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भूमिका 


परमार्थ से प्रथकत्वत्रोध की तीन वेदना और उससे सम्पक स्थापित करने की 
उत्कट उत्कंठा यही मानव की आध्यात्मिक चेतना के वियोग-संयोग, विरह-मिलन की 
करुण कहानी है। मिलन और जिस कला के द्वारा यह मिलन संमव है, दोनो को 
सामान्य संज्ञा योग” है। यों तो सभी देशों म॑ साधक हुए हैं, किन्तु संयोग के गितने 
विविध पथ (पन्‍्थ) इस देश के साथधकों ने ढढ़ निकाले हैं, उतने कदाचित्‌ ही और 
किसी देश की साधना में मिल सकेंगे। यद्यपि व्यक्ति का अपनी परिमीमित चेतना से 
ऊपर उठकर विशाल चेतना से सम्पक स्थापित करना समान रूप से सभी साधनाश्रों 
का लक्ष्य कद्दा जा सकता है, तथापि सूद्रमरूप से लक्ष्यों में और उनकी प्राप्ति की सरणि 
में पर्याप्त मेद भी परिलक्षित होता है | इसी कारण मिन्न-भिन्न पंथों का प्रादुर्माव होता है। 

हमारे देश में जो योग अंय हैं, वे विद्वानों द्वारा संस्कृत में लिखे गए हैं। उनकी 
रचना प्रायः दाशंनिक वादों के परिप्रेक्ष्य में हुई है। वे साहित्य की वस्तु नहीं हं। वे 
केवल दर्शन के तर्क और योग की प्राविधिक क्रियाओं की जठिलता से आक्रान्त हैं। 
वे जनमानस का स्पश नहीं कर सकते |. वि 

किन्तु सन्‍्तों के परिदान की कई विशेषताएँ हैँ। एक तो उन्होंने जो कुछ कहा है 
वह किसी अन्थ के आधार पर नहीं, केवल अपनी अनुभूति के आधार पर कहा है। 
दूसरे उन्होंने जनसाधारण कीं भाषा में अपनी अनुभूति को अमिव्यक्त किया हैं। 
तीसरे उनकी रचना शुष्क, ताकिक, वैशानिक, प्राविधिक प्रत्रन्थ नहीं है ! वह द्वदय से 
निकला हुआ गीत है। उनकी वाणी उनकी श्रनुभूति का पारदर्शो परिधान है। यही 
कारण है कि सन्तों की वाणी ने जनमानस को प्रमावित किया है। 

दावू एक महान्‌ सन्त हुए हैं| इसमें सन्देह नहीं कि वह कबोर की परम्परा के हैं। 
प्रस्तुत भ्न्थ में दादू-पन्‍्थ के सभी सन्तों के साहित्य का समीक्षात्मक श्रध्ययन 
प्रत्युपस्थापित किया गया है| इस पन्‍्थ के दाशंनिक विचार, उमकी साधनात्मक पृष्ठभूमि 
सामाजिक एवं आचारगत विचार और भाषा का बहुत विशद्‌ विश्लेषण प्रस्तुत क्रिया 
गया है। अस्त में भक्ति साहित्य में दादूपन्‍्थी साहित्य के योगदान पर उद्बोघक विचार 
किया गया है | 

विद्वान्‌ लेखक ने अध्ययन कक्ष में वैंठे-बैंठे शोध नहीं किया है। वह इस पन्य के 
इदकालिक साधकों और विद्वानों से मिले हैं। उन्होंने उसके वाड मय का बड़े परिश्रम से 
सग्रह किया है और उसके मूलभूत सिद्धान्तों की बड़ी गतिसूश्मता से छान-बीन की है । 

यह अन्य पू॑वर्ती वाढमय की युनरावृत्ति नहीं है। यह लेखक के स्वकीय 


अनुसन्धान और निष्कर्ष से परिपूर्ण है। मुझे आशा है कि इसका हिन्दी-जगत में 
यथोचित समादर होगा | 


““जयदेव सिंह 


प्रावकथन 


भारतीय घितनवारा के विकास-क्रम में मध्यक्रालीन पथों के काव्यात्मक प्रयासों 
का मूल्यांकन करते समय विशिष्ट के सामान्यीकरण ज्नौर शासत्र के लोकीकरण की 
प्रवृत्तियाँ विभिन्न क्षेत्रों के विद्वानों द्वारा बारग्बार सकेतित हुईं हैं। धम, दर्शन, संस्कृति 
साहित्य आदि क्षेत्रों के अध्येताश्रों ने 4६ भी अवगत कराया है कि अ्रनेक सम्पर्कों 
परिवर्तनों, व्यवधानों और प्रभात्रों के बावजूद परवर्तो सम्प्रदायगत व्यवस्था के तन्तु 
प्राचीन परम्परागत श्रध्यात्मनचितन के तत्वों से हो निर्मित हुए हैं। वस्त॒तः भारतीय 
शास्रतराट तथा तलचितन-प्रणालियों के संदर्भ में विकसित परबर्ती लोकधर्मी सम्प्रदाय- 
चेतना, अनेक नत्रीन सस्कारों के साथ प्राचीन पुराकथाशाजीय परम्पराओं के मध्य- 
कालीनीकरण का सहज परिणास थी। इस सामान्य निष्कषं को ध्यान में रखते हुए 
ददादूपन्‍्थ और उसके साहित्य का समीक्षात्मक श्रध्ययन? को प्रस्तुत शोध प्रबन्ध का विषय 
बनाया गया है | 


प्रारम्भ में प्रस्तुत विषय के चयन और शोध-निर्धारण के समय सुझे इस अनुष्ठान 
के गंभीरतर उत्तरदायित्व का सामान्य बोच तो था ही, साथ ही, इस कार्य की पूर्णता के 
लिये भाघक गुरुतर कठिनाइयों का भी वास्तविक अनुमान हो चला था। विषय 
के प्रति श्रपनी रुचि के विस्तार के साथ मैं इस तथ्य से पूर्रूपेण अवगत हो चुका था 
कि इस पथ से सम्बन्धित सामग्री इतनी विशाल श्रौर बिखरी हुई है कि उसका सम्यक्ष 
आलोड़न और मन्थन करना यदि अठम्भव नहों तो प्रयत्न साध्य श्रवश्य है तथापि 
एक निर्दिष्ट आन्तरिक प्रेरणा लक्ष्य की श्रोर निरतर अ्रग्रतर करती गई और श्रनेकानेक 
ब्यावहारिक कठिनाइयों एवं समस्याओं के प्रतिरोध तथा निराकरण के पश्चात्‌ मुझे इस 
कार्य की यर्किचित्‌ सफलता पर संतोष है | 


यह शोध प्रबन्ध सात श्रध्यायों में विभाजित है। प्रथम श्रध्याय का शीष॑क 
“वैदिक धर्म का पुननंवीकरण श्र संत मत के प्रादुर्भाव के विविध कारण हैं | इस 
झभ्याय के श्रस्तगंत सर्वप्रथम वैदिक धर्म के मूलभूत सिद्धान्तों का उल्लेख किया है। 
तत्परचात्‌ उसके हवस के कारणों पर यथेष्ट प्रकाश डालने के साथ ही इस घमम के पुननंवी 
करण तथा सन्त मत से इसके अमिनन सम्बन्ध का विवेचन किया गया है। इसी सन्दर्भ 
में निगु झ्ध मत के प्राहुमाँव के अन्यान्य कारणों का निरूपण भी हुआ है। बेढ,,उप- 
निषद्‌, तेथा निरीश्वरवादी सम्प्दायों को इस पृष्ठभूमि में दादूपन्थी सनन्‍्तों की विचारधारा 
कुछ झभिक स्पष्टता -के साथ प्रस्तुत की जा सकी है| 


[ सत्र] 


द्वितीय अध्याय का शीष॑क 'दावू और उनका पन्‍्थ! है। वस्तुतः झाज तक हशध 
विषय सम्बन्धी सामग्री को सुव्यवस्थित ढंग से रखने का प्रयत्न नहीं हुआ है। “दाद” 
“एज्जन', सुन्द्रदास”, 'गरीबदास' और “वषना तो प्रकाश में आ चुके हैं, पर अन्य अनेक 
सन्तों द्वारा विरचित सामग्री या तो (राजस्थान के ) संग्रहालयों को सुशोमित कर रही 
है या उसका आजतक कोई पता नहीं चल पाया है। जो सन्त प्रकाश में आये भी ई 
उनके विषय में निर्विवाद रूप से कुछ कहपाना असम्भव है। गम्भीरता पूर्वक विचार 
करने से यह बात स्पष्ट हो जाती है कि इस पन्‍्थ में ७० से अधिक सन्त हुए हैं जो 
साहित्य, वेदान्त, दशन और साधना की दृष्टि से विशेष महत्वपूर्ण हैं । स्वयं 
उन्होंने अपनी पुरुतकों मे अपने विषय में कुछ छिखा नहीं है। उनके विषय 
में कुंछु जान॑ंने का मात्र साधन जनश्रुति, उनके जीवन से सम्बन्धित चमत्कारिक 
कंथायें या शिष्यों के द्वारा गुरु के विषय में कहे गये वचन हैं| कुछ सन्तों ने सम्प्रदाय 
तंथा इंससे सम्बन्धित सन्‍तों के जीवन का उल्लेख किया है, परन्तु उसकी प्रामा 
शिकता पर प्रश्नवाची चिह् लग सकता है। संग्रहालयों में सुरक्षित हस्तलिखितं 
प्रेग्थों की भांपा में मी मिननता है। उनको देखने से यह शात द्वोता है कि वे उसी संभव, 
के नहीं हैं, बाद में किसी श्रद्धालु भक्त द्वारा लिखवाये गये हैं। शिष्यों द्वारा किए गंये 
निरुपण से गुरु के सम्बन्ध में तथ्यपूर्ण सामग्री प्राप्त कर सकना सरल नहीं है। इन 
विषमंताओं में पन्‍थ का निरूपण और सन्तों के जीवन सम्बन्धी सामग्री का उल्लेख एके 
विषम समस्या वन गई है। वस्तुतः उनकी जीवनियाँ मिथकीय तथा द॑तकथात््मक हैं। 
देवी आरोपों और चमत्कारपूर्ण घटनाओ्रों में दिव्य चरित्रों छी प्ररूढ़ियों का प्रयोग हुआ 
है। अतिरंजित होने के कारण उन पर पूरी तरह विश्वास नहीं किय्रा जा सकता | दादून 
द्वारों और राजस्थान के प्रमुख संग्रद्यालयों में तथ्यात्मक सामग्री के देखने के उपरान्त 
झनेक दादूपन्थी सन्‍्तो एवं महात्माओं से सम्पर्क स्थापित करना पड़ा है। इन सब प्रयत्नों 
के परिणामस्वरूप जो उपलब्ध हो सका है, वही इस अध्याय का सार है। इसमें आरंभ 
में महत्वपर्ण सन्‍्तों का जीवन परिचय दिया गया है। उसके पश्चात्‌ ५२ प्रमुख सन्तों 
१५२ उन्तों तथा १७ महंतों से सम्बन्धित सामग्री को आँकड़ों द्वारा प्रस्तुत. किया गया 
है | इससे इनकी प्रकाशित और अप्रकाशित क्ृतियों पर भी प्रकाश पड़ता है। परबक्न 
सम्प्रदाय के साथ ही खालता, नागा, उत्तराढ़ी, बिर्क्त और खाकी उपसम्पदायों का 
सामान्य विवेचन भी किया गया है। अपने इस स्वरूप में यह अध्याय सन्तों के जीवन 
झौर उनकी' कृतियों के निराकरण के साथ ही 'पन्‍थ की प्रगति का 'परिचायक बन 
ग्रया है। 
! ' लृतीय अध्याय में दादूपंथ में निहित दाशनिक विचारों का उल्लेख किया गया है। 
इस इष्टि से सर्वप्रथम दशन ओर साहित्य के सेग्बन्ध पर विचार किया गया है | इसके 
पश्चात्‌ दार्शनिक अनुभूति, ब्रक्षविषयक धारणा, एकेश्वरवाद, परमतत्व सम्बन्धी विचार, 
ब्रक्षजीव' और माया, खष्टि, रहस्यवादी प्रवृत्ति, सूफी प्रभाव, दाम्पत्यमाव, प्रेम, विरद और 
मिलन आदि पर गम्भीरतापूर्वंक विचार किया गया है। लेखक की मान्यता है कि'प्रच्रलित 
झ्रथ॑ में ये दादूपंथी संत दाशनिक नहीं थे, फिंर भी यथास्थान दशंन के रिद्वाल्त और 


हम) 


इंकसे सेममस्थित अस्ये. सामग्री का इस पंथ में उपयोग किया गया है | “ अतएव उनका यह 
विचार उनके चिन्तन की एक अपरिहाय कड़ी है। ये 0, ले 
. चतुर्थ अध्याय का सम्बन्ध दादूपंथ की साधना से दै। आरम्भ में भारतीय साधना 
से सम्बन्धित विचारों को लिया गया है | इस सन्दर्म में पूरवर्ती साधना-प्रदृत्ति, योगवासि्ठ, 
योग-दर्शन, हठयोग और नाथ-योग की परम्परा का विशद्‌ विवेचन किया गया है 
: द्वादूपंथो साधना के परिवेश में सर्वप्रथम उनकी योग की क्रियाओं की चर्चा की गई है। 
इसके पश्चात्‌ इस सम्प्रदाय के भक्तियोग, लययोग, मन्‍्त्रयोग, चर्चायोग, इव्योगे, 
रॉजेयोग्र, लक्ष्ययोग, अष्टांग योग, शानयोग, सांख्य योग, ब्रक्षयोग और श्रद्वत योग 
आ्रांदि से सम्बन्धित विचारों का सुव्यवस्थित उल्लेख किया गया है। इसी स्थल पर यौगिक 
शब्दावली और उसके विकास-क्रम को भी अ्रस्तुत किया गया है। श्रपनी सम्पूर्णता में यह 
अध्याये एक ओर योगपद्धति पर प्रकाश डालता है तो दूसरी ओर इस पंथ की साधनी- 
स्मक रूपरेखा भी इसके माध्यम से पूर्यरूपेण स्पष्ट हो जाती है। यहाँ इस बात पर प्रकाश 
डालने का प्रयत्न किया गया है कि दादूपथ में योग साधना का अविमाज्य श्रंग बनकर 
प्रस्तुत हुआ है। सुन्दरदास ने जहाँ इसके निरूपण को अपना प्रमुख ध्येय बनाया है, वहीं 
अन्य सन्‍्तों ने इसे कायाशोधन श्रौर परमतत् की प्राप्ति का प्रमुख साधन मानकर इसे 
प्रश्नय दिया है । * आल 
“ ' इंस प्रंबन्ध के पंचम श्रध्याय में सामाजिक और आचारगत विचांरो का दिन्दशने 
कराया गया है। इस दृष्टि से जातिवाद, अवतारवाद और वाह्माउम्बर के खण्डन, जगते 
को मायिक समझ कर इसके मिश्यात्व का निरूपण, नश्वर्ता, मन और इच्छा की 
प्रबलता, अहं-विगलन, गुरुमहिमा,. लघुता और दीनता, चेतना का उदृबोध, . श्रहिंसा 
और समत्वभाव, स्त्रीनिंदा, गाहस्थ्य जीवन, सम़न्वयवादी. दृष्टिकोण आदि का विशद 
विवेचन किया गया है। यह अध्याय इन सन्तो के सामाजिक विचारों पर पर्यात प्रकाश 
डालता है और पंथ की लोकप्रियता एवं व्यापकता के रहस्य को उद्घादित करता है। ,, 
घष्ठ अध्याय में इन सन्‍्तों की भाषा, अलंकार, रस, छुन्द, उलटवांसी और प्रतीकों 
का विवेचन है। कुछ सब्तों के पदों एवं उनके रागों की तालिका भी दे.दी गई है। कतिपय 
अन्य, भाषाओं के शब्दों को यथास्थान प्रस्तुत कर दिया गया है। इस ्वरूप में यूह 
अध्याय दादूपंध की कलात्मक उपलब्धि के साथ ही उसकी मावात्मक उद्यात्तता_का 
श्रनुपम प्रतिमान बस गया है। लेखक ने अपने विवेचन द्वारा इस तथ्य को उपस्थित 
किया है कि इस पंथ में कुछ तो ऐसे व्यक्ति ये जो कला के मंश और पिंगल शा्र के 
शाता ये। परिणाम स्वरूप उनकी क्ृतियों में इसका उत्कर्ष श्रपनी चरम सीमा पर पहुँच 
गंया है। पर इसके साथ ही अधिकाश ऐसे सन्त ये जो “मस्त कागद तो छुयौ नहीं” की 
कहावत चरिताथे करते ये, फिर भी अनुभूति की तीव्रता के कारण उनमें भी अ्ल॑कारों का 
प्रचुर प्रयोग हुआ है | ” कप अल 
» * “सातवें अध्याय में 'भक्तिसाहित्य के :विकास में दादूपंथी साहित्य के योगंदान पर 
विचार किया गया हे. श्रोर साथ ही भारतीय चिन्तन-परंपरा के क्रम में तंम्तदशन तर्थो 
सन्तमत की धूसिक। में ददूपंयी साहित्य को रखकर उसकी रचनात्मक तथा साधनात्मर्क 


[ भ |] 


"एकता का -द्िद्शन कराया गया है। इस प्रकार यह विवेचन-मूल्यांकन सम्पूर्ण-भक्ति 
श्रांदोलन की पीठिका पर भारतीय चिन्तनघारा के क्रम में दादूपंथी कृतियों की साहित्यिक 
'तथा : आध्यात्मिक उपलब्धियों को स्पष्ट करने के लिये आवश्यक था। कबीर के बाद 
,धम्तमत का परवर्तो व्वरूप साधना और साहित्य की दृष्टि से क्मशः ह्वासोन्मुख रह। है। 
कुछ ही सन्त कवि अपनी क्ृतियों में, चिन्तन ओर साहित्य की गरिमा बनाये रखने में सफल 
[हुए हैं और अधिकांश कवि परम्परा के अनुमादन तथा पिष्ट्पेषण में ही लगे रद्दे | इसके 
विपरीत दादूपंथी साहित्य-प्रणेताओं में कुछ उच्चक्रोटि के साहित्यिक तथा दाशंनिक ये। 
उन्होंने सन्तसाहित्य के इस उथलेपन को दर्शन तथा साहित्य की गम्भीरता से दूर किया 
-और उसे अशिक्षितों की साधनात्मक कृति से ऊपर उठाकर विद्वान्‌ कवियों की चितनप्रघान 
ति बनाने का प्रयास किया । सनन्‍्तमत की भक्ति उपासना एव प्रपत्ति की वितन-परम्परा 
के अन्तर्गत बद्ध-चित्त से मुक्त चित्त होने के प्रयास को मुक्त साधनात्मक निष्पत्ति स्वीकार 
“कर आलोच्य पंथ की साहित्यिक देन को प्रेमाभक्ति के क्षेत्र मे महत्वपूर्ण माना गया है। 
>मक्ति, .“भक्ति के मेद-प्रमेदः और “मक्ति का विकास शीष॑कों! के अन्तर्गत भारतीय 
धर्साधना में भक्तिआन्दोलन के महत्व का मूल्यांकन करते हुए शैव, बौद्र श्रौर जैनधर्म का 
जो योगदान भारतीय संस्कृति की मूल चेतना में भावात्मक धरातल पर बहुजन हिताय और 
स्वांत:ः सुखाय बनकर नियत हुआ है उसकी समीक्षा की गयी है। मुस्लिम धमंसाधना और 
स्यूफी प्रेमसाघना के प्रभावों की चर्चा करते हुए दादूपंथ की भक्ति परक मान्यताओं का 
विवरण प्रस्तुत किया गया है | 


. उपर्युक्त विवेचन द्वारा इस तथ्य तथा निष्कर्ष पर सुगमतापूर्बक पहुँचा जा सकता 
है कि भारतीय जीवन के अन्तराल में जिस आध्यात्मिक साधना का संचरण होता रहा है 
दादूपंथी सन्‍्त उसी के एकनिष्ठ साधक ये | भारतीय चिन्तनघारा की यह विशेषता है कि 
बह प्रत्यक्ष में छिपी हुईं परोक्ष सत्ता की खोज में निरन्तर संलग्न रद्दी है। इसीलिये प्रदृत्ति 
और निवृत्ति के दो उपकूलों के बीच इसका अविच्छिन्न श्रनाविल प्रवाह यहाँ की मनीषा को 
श्रनुंपाणित और स्पंढित करने में समथ रद्दा है । इसीलिये यहाँ के विचारकों ने परमानन्द 
की ही नहीं अपितु अह्मानन्द की चर्चा को भी सहष स्वीकार किया है। बाह्य दृष्टि से इसके 
अनन एवं मंथन में वैविध्य की चकाचौंच दीख पड़ती है, पर आन्तरिक इंष्टि से इसमें 
आमंत्रस्य की अ्रजस-निर्मरियी प्रवाहित होती है। भक्ति इसी प्रवाह का एक अनुपम 
उच्छेलन है। रामानुज से आरम्म होकर जो भक्ति की धारा चली है उसी ने यहाँ के 
अनेकानैक उगुण और निगुंग सन्‍्तों को जन्म दिया है। उन्हीं सन्‍्तों की वाणी से जिस 
प्रकार के समृदझ, भावपूर्ण चमत्कारपूर्ण और सौष्ठवयुक्त साहित्य का जन्म हुआ, वह 
भविष्य में भारतीय साहित्य को स्टृहृणीय विशेषता के रूप में चरितार्थ हुआ | 


प्रस्तुत प्रबन्ध का विवेच्य 'दादूपंथ! भारतीय संतसाधना के पूर्ववर्ती निर्गण्ष साहित्य 
के साथकों की एक ऐसी कड़ी है, जो प्रत्यक्ष में छिपी हुई परोक्ष सत्ता की ग्वेषणा के 
उद्देश्य से - अवतरित हुई है । इस सम्प्रदाय की यह विशेषता रही है कि इसके अधिकांश । 
झन्दों ने साहित्यिक और आध्यात्मिक रचनायें की हैं। अतणएव दाहित्यिक इब्बि,से पंथ ने - 
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संत साहित्य को ही नहीं अपितु सम्पूर्ण वाडमय को समृद्ध बनाने का भगीरथ प्रवलल किया 
है और इसमें उसे अद्सुत सफलता मी मिली है | इस पथ के साहित्य की निजी विशेषता 
है। यह वस्तुतः निवंदजन्य शान्त रस का ही प्रतोक नहीं, वरन्‌ आध्यात्मिक अनु- 
भूतियों को काव्य-रस में निमलित कर साहित्यिक अमिव्यंजना के योगदान में भी 
पूर्णतया समथ है| इस पंथ में भारतीय औपनिपदिक परम्परा की मान्यताओं का, 
इस्लाम एवं युफी उपासना पद्नतियों का तथा प्रेम सम्बन्धी उपपत्तियों और विश्रतिपत्तियों 
का अदभुत सम्मिश्रण है । परमात्म-चिन्तन के रागात्मक एवं साधनात्मक सभी पक्ष इसमें 
निहित हैं। इस दृष्टि से तरह-तरह की सप्राण एवं जीवन्त अ्नुभूतियों को महण करने के 
कारण इस पथ की एक विशिष्ट आध्यात्मिक परम्परा है। दादूपंथ की अ्रव्याहत वाग्घारा 
का वेगपूर्ण प्रवाह, यथार्थ में सन्‍्तों के श्रन्तद ह्टि-प्रवण परमतत्व के साक्षात्कार से संबंधित 
चित्रोपम स्वरूप की अन्तःसाक्ष्य अभिव्यक्ति है। इसोलिये यह साहित्य जन-चिन्तन को 
एक नई दिशा देने में समथ है| 

प्रस्तुत प्रबन्ध की कुछ सीमाये हैं। से प्रथम यह कि इस छोटे से आकार में 
सभी सम्तों के सान्‍्य स्वरूप की व्याख्या करना सम्भव नहीं है। अतएव लेखक ने 'दादू?, 
ुन्द्र्दात छोटे', 'रब्जव', “गरीबदांस” आादि प्रमुख संतो पर ही अपना ध्यान केन्द्रित 
किया है | इसके अ्रतिरिक्त यथास्थान अन्य सनन्‍्तों का उल्लेख भी कर दिया गया है। 

प्रस्तुत प्रबन्ध के निदंशन में स्व० गुरवर पद्मनारायण जी आचार्य ने मेरी बड़ी 
सहायता की है | इस स्थल पर उनको याद करना तो समीचीन है ही, पर उनके ऋण 
से उक्रण होने की भावना मन में लाना एक विडम्बना है। उनके अतिरिक्त डा० 
जगन्नाथ प्रसाद शर्मा, पं० परशुराम चतुवेदी, स्त्रामी मंगलदास जी जयपुर, वर्तमान महन्त 
दादू मन्दिर नराणा, मिष्रगाचार्य जी जयपुर की महत्वपूर्ण कृपा के अभाव में यह कार्य 
इतनी सरलता से संपादित न हो पाता। भी शिवमूरत पाठक जी ने जिस भ्रम और 
लगन के साथ मुद्रण का कार्य संपादित किया, इसके लिये वे बधाई के पात्र हैं। 


केशव प्रसाद सिंह 


विषय-विन्यास 


१-बैदिक धर्म का पुननंवीकरण भौर निर्गुण मत के प्रादुर्भाव के कारण 
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बेद, चर्म, संस्कृति, वैदिक घर और संस्कृति; आध्यात्मिक 
परम्परा ओर वेद, वेदों में तर्णित देवतागण; उदात्त आध्यात्मिक परि- 
कल्पना; जीय और ब्ह्मसबंध! परिकल्पना; उपासना-भक्ति; क्मेकाए्ड 
और यश; अन्य आदशं; चातुत्रण्य व्यवस्था और चतुराश्रम्य; वैदिक 
दृष्टिकोण; व्यापकता, विश्वजनीनता एवं सर्वागीणत्ा; वैदिक जीवन- 
दृष्टि के हास॒तथा उसके कारण; ब्राह्मण और उपनिषद्‌ प्रंथ और 
इष्ठिकोख वैभिन्य; जैन और दौद्ध घर्म एवं वैदिक आदशों का हवस 
वाममार्मी तान्त्रिक और योगी; बाह्य आक्रमण एवं वैदिक आदशों 
का हास; अन्य विविध दाशनिक निकायों के कारण दृष्टिकोण में परि 
वतन; वेदान्त का पुननवीकरण और निगुंगमत के प्राहुर्भाव के 
कारण; निर्गणमत के प्राहुर्भाव के श्रन्य कारण; बौबधम और निर्गंय 
मत; जैनंधर्म और निर्गुणमत, नाथ-सम्प्रदाय और संत-साहित्य; 
सूफ़ीवाद और निर्गेशमत; अन्यान्य कारण; उंत-मत एवं तत्कालीन, 
सामाजिक परिस्थिति; राजनीतिक स्वरूप ओर निर्गण-मत; भामिंक 
परित्थिति और निर्गंण-मत; ततिष्कर्ष 


२-दादू और उनका पंथ 
४४-६६ 
दादू जीबन-परिचय; दादू के गुद; दादू के जीवन की सहत्व- 
पूर्ण घथ्नाएँ; दादू-वायी का संक्षित परिचय; शिष्य-प्रशिष्य 
भी दादूजी मद्दाराज के पीठाधिपतियों की प्रणाली; संत सुन्दरदास 
( छोटे ), रजघजी; रजबजी का पंथ और उनकी रचनाये; सन्त गरीब- 
दास), सन्त बधना; भीषजन; बालकराम जी; छौतर जी; खेमदास 
वाजिन्द जी; राघोदास; निश्चलदास; प्रागदास; जगजीवन; मोहन 
दास दफ्तरी; ससकीन दास; दूजुनदास; जनगोपाल; टीला; जगनाय 


[ छ ] 


दास; संतदास; दादूपंथ;। अलखदरीबा; खालसा; विरक्त, तपस्वी; 
उत्तराघे व स्थानघारी; जमातें व नागे; खाकी; निष्कष | 


३-दाशैनिक विचार 


दर्शन; दशन और साहित्य; दादूप॑थ के दाशनिक विचार -- 
दादूपंथ की दाशंनिक अनुभूति और इसकी विशेषता; ब्रह्म विषयक 
घारणा; एकेश्वरवाद; परमतत्त्र; ब्रह्म, जीब और माया; सष्टि; रहस्य- 
वादी प्रवृत्ति; दाम्पत्य भाव; प्रेम, विरह, मिलन; निष्कर्ष | 


४-«दादूप॑थ की साधनात्मक पृष्ठभूमि 


विषय-प्रवेश; यौगवासिष्ठ और योग; योगदर्शन (पतंजलि) 
हठयोग; नाथयोग; दादूपंथ की यौगिक साधना; सुन्द्रदास; गोरक्ष- 
पद्धति; भक्तियोग; मंत्रयोग; लययोग; चर्चायोग; लक्ष्ययो ग; अष्टां गयोग; 
हठयोग; राजयोग; सांख्ययोग; शानयोग; अह्मयोग; अद्व तयोग, दादू- 
सम्प्रदाय की यौगिक शब्दावली; निरंजन, शून्य, गगन, में वर गुदा; 
नाद-विन्दु; अनहृदुनाद, सुरति-निरति, उन्‍्मनी, अजपा-जाप, दादूपंथी 
थोग--एक विवेचन | 


४-सामाजिक एवं आचारगत विचार | 


दादूपन्‍्थ के सामाजिक एवं आखारगत विचार, सामाजिक 
विचार; जातिवाद का खरडन, मूर्तिपूजा का खंडन, अवतारवाद का 
खंडन, बाह्याडम्बर का खण्डन, जगत को मायामय मानकर इसके 
मिथ्यापन का निरूपण; नश्वरता; मन की इच्छा की प्रबलता; अहं- 
विगलन, देद्दाध्यास में पड़े हुए जीव का अहंभाव; मैं सबंभाव विमुक्त 
आत्मा हूँ; में विश्वरूप हूँ; आत्म तत्व की पहचान; शान की महत्ता; 
सन्त और योगी; गुरुमहिमा; लघ॒ता और दीनता; अहिंसा और 
समल-भाव; स्लीनिन्दा; गाहंस्थ्य जीवन; समन्वयवादी दृष्टिकोण; 
निष्कर्ष | 


६-दादूपन्थ--भाषा; 


भाषा; सन्त, दादू की भाषा; स्व॒र विपयेय; व्यंजने विपयंय; 
छुन्दों का विवरण; सनन्‍्तः रजब की भाषा; दादूपन्थ के अन्य सस्तों की 


६७-१३७ 


१३ृ८- १८४ 


२८४-२२४ 


२२६-२६६ 


7४१ 
श्र 
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भाषा; दादूपन्थ में विभिन्न भाषाओं और बोलियों के कुछ शब्द; 
फारसी, उदू, राजस्थानी, अरबी, पंजाबी और मारवाड़ी भाषा के 
शब्द; रख, अलंकार, दादूपन्थी साहित्य में उलगवांसी, दावू पन्थ में 
प्रतीक-प्रयोग, लोकोक्ति तथा मुहावरे, निष्कर्ष | 
७-भक्तिसाहित्य में दादूपन्थो साहित्य का योगदान--- 
२७०-३६० 
भक्ति; भक्ति के भेद; भेद और अमेद भक्ति; परा विद्या और 
परा भक्ति; भक्ति का विकास; मनुस्मृति; रामानुज के सिद्धान्त; 
माध्यमत; निम्बाक; बल्लमाचाये; पुष्टि-मार्ग; शैवमत; बौद्मत; दीन- 
यान तथा महायान; बौद्धधर्म और मूर्तिपूजा; जैन घम; जैनदर्शन; 
मोक्ष; नय-द्वय; मुस्लिमधर्म साधना, यूफियों के विभिन्न मम्प्रदाय; 
दादू-पन्‍्थ में भक्ति का स्वरूप; नाम-स्मरण; दादूपन्थ और अद्वौतवाद; 
ठादूपथ में नवधा भक्ति का स्वरूप; प्रेम लक्षणा भक्ति; परा भक्ति; 
शैब, बोद एवम्‌ जैन उपासना पद्धति का प्रमाव; निष्कर्ष । 


: १; वैदिक धर्म का पुननंवीकरण 


“भारतीय संस्कृति के विकास में प्राचीनता के व्यापक प्रभाव के कारण वैदिक 
धारा का निविवाद रूप से अत्यधिक महत्व है। अपने सुग्रथित, सुरक्षित और विस्तृत 
वाइसय की अति प्राचीन परम्परा तथा अपनी भाषा और वाडमय के अत्यन्त व्यापक 
प्रभाव के कारण ही नहीं अपितु मारत के घार्मिक, सामाजिक तथा सास्क्ृतिक जीवन में 
अपने शाश्वत प्रभाव के कारण भी भारतीय संस्कृति में वैटिक धारा सदा से श्रत्यधिक 
गौखपूर्ण रही है और निरंतर रहेगी |” इसके नैरंतय का प्रमुख कारण यह है कि यह 
वस्व॒ुतः तत्कालीन युग द्रष्ठाओं की सर्वकालीन, सर्वदेशीय शाश्वत भावना का अनुपम 
उद्रेक है। इसके अन्तर्गत भूत, वर्तमान एवं भविष्य के विविध शान-विज्ञान के सार 
संगुम्फित हैं। मानव-चिन्तन की व्यावहारिक एवं सैद्यतिक अन्तदृ ष्टि के मणिक्राचन 
संयोग के कारण यह भारतीय मनीपा का एक अधिमाज्य श्रग है| 


बेद 


व्युत्तत्ति की दृष्टि से वेद शब्द “विद्शाने” धातु से बना है जिसका अथ ज्ञान होता 
है। “अआरम्म में वेद शब्द वास्तव मे सामान्य ज्ञान या विद्या के अ्रर्थ मे प्रयुक्त होता 
था। कालान्तर में अनेक कारणो,से यह प्राचीन परम्परा से प्राप्त मन्न-ब्राह्मणात्मक वैदिक 
साहित्य के लिए ही श्रयुक्त होने लगा | यहाँ यह बात विशेष ध्यान देने की है कि मत्र 
भाग ओर ब्राह्मण भाग में परस्पर भिन्नता है और ब्राह्मण भाग मंत्र भाग के पीछे चलता 
है। अतएबव सुविधा को दृष्टि से हम भी वेद शब्द का प्रयोग मंत्र भाग के लिए ही करना 
उचित सममते हैं [”* 


आज भी वेदों, के ऋग्वेद, यजुबवेद, सामवेद और अ्रथर्ववेद नामक चतुर्विभाग 
हमारे सम्मुख थ्रस्तुत हैं। ऋग्वेद पद्यात्मक एवं छन्दोबद ऋचाशओों का अभूतपूर्व संग्रह 
है। इन ऋचाओं के माध्यम से एथ्वी स्थानीय, अ्रंतरिक्ष स्थानीय एवं थू -स्थानीय देवताश 
की अर्चना की गई है। स्व॒ति के अतिरिक्त इन पद्यो में यथास्थान दाशनिक दृष्टिकोण का 
समावेश भी मिलता है। सुतरां वैदिक दृष्टिकोण को सम्ग्रता में समझने और समझाने कौ 
दृष्टि से वेद अभूतपूर्व सामभी प्रस्तुत करता है| 





१--डॉ० मंगलदेव शास्त्री--भारतीय सस्क्ृति का विकास, प्रथम संस्करण, १६५६, पृ० धश-प४। 
| २०-डॉ* मंगलदेव शास्त्री--भारतीय संस्कृति का विकास, प्रथम सस्क्रण, १९५६, पृ० ५४ | 


२ दादू-पंथ एवम्‌ उसके साहित्य का समीक्षात्मक अध्ययन 





यजुवंद,? ( चालीगवे अध्याय को छोड़कर जिसका सम्बन्ध ज्ञान से है ) भें विशेष 
रूप से कर्मकाण्ड की विधि एवं उसके स्वरूप का प्रतिपादन किया गया है। 'सामवेदः? में 
ऋग्वेद से ली गयी ऋचाश्ों का संग्रह है। यह संग्रह सोम-याग़ के अवसर पर सामगान 
को इृष्टिपथ में रखकर, संग्रहीत किया गया है। इसकी प्रमुख विशेषता इसकी गेयता 
मानी जा सकती है। “अथव॑वेद संहिता में जीवन-मरण के साथ ही दाम्पत्य जीवन एवं 
परिणय संबंधी सूत्रों का संगुम्फन है। इस ग्रकार देवस्तुति, कर्मकारड, शानकारड, संगीत 
एवं गुह्म कमंकाएडो के साथ ही दशन के ' कतिपय स्वरूपों का भी वेदों में समावेश हुआ 
है। वेद वस्तुतः मंत्रद्रष्ट ऋषियों के बौद्धिक, रागात्मक, चिन्तनात्मक एवं कल्लात्मक 
मंथन के अनुपम पन्नक हैं । 


#- 


धम 


धर्म शब्द के अन्तर्गत भारतीय मनीषा के तौकिक एवं पारलौकिक अथवा 
भौतिक एवं आध्यात्मिक चेतना का सुसंबद्ध एवं सुनियोजित इतिहास निहित है। आय- 
चिन्तन का आरम्म त्रह्मजिज्ञासा? से हुआ है और धर्म-बिशासा ही इसका मेरुदरड है। 
प्रथम से लेकर द्वितीय के ऋ्रमिक विकास के प्रसार का मिलमिल ताना-बाना जिस 
समष्टि भावना से बुना गया है उसके मुल में 'स्वधर्म निधनम्‌ श्रेय! परधमोमयावह:? की 
उक्ति चरिताथ होती है। कालान्तर में दृष्टिकोश वैभिन्य के कारण धार्मिक दृष्टिकोण 
में भी परिवर्तन के चिह्न दृष्टिणोचर हुए । इसके परिणाम स्वरूप ऐसे धर्म की श्रावश्यकता 
की ओर लोगों का ध्यान आकष्ट हुआ जिसके अन्तर्गत अथशासत्र और राजनीतिशाञ्न के 
भावपूण स्वरूप के साथ ही आत्मा की चिरंतन जिज्ञासा के लिए, मी पर्यात स्थान था | इस 
परिवेश में धर्म आत्मा का आशभ्यन्तरिक अमिव्यक्तीकरण होने के साथ ही सामाजिक 
संघटन में निद्वित पूतभावना का परिचायक बन गया | उसे मानव के सर्जनात्मक अन्‍्तर्शान 
का प्रतिरूप तथा जीवन की सहजवृत्तियों का अनुनायक पिद्ध किया गया | हें 

वैदिक परम्परा में ऋग्वेद! के सर्वप्राचीन अन्य से ही इस शब्द का प्रयोग 
आरम्म हो जाता है। इस भ्न्ध में धर्मन्‌ के रूप में इस शब्द का अनेकानेक बार 
प्रयोग हुआ है। 


आज भी यह स्पष्ट नहीं हो पाया है कि वैदिक भाषा में यह शब्द किस अथ का 
परिचायक था | बाद 'में यह निश्चित श्र सन्दर्भ महण करने लगा | इसीलिये परवर्त्ती विचा- 
रको ने इस शब्द की व्युतत्ति 'वुः घाव से मांनी थी जिसका अर्थ घारण करना, आलम्बन 
देना या पालन करना है | इसके पश्चात्‌ बिचारकों ने इसे जीवन की आदर्शमय विशिष्टता 
से आबद करने का प्रयत्न किया । इस स्वरूप में धर्म शब्द धार्मिक क्रिया-संस्कारो, 
प्राचीन विधियों, निश्चित नियमों, आचरण सम्बन्धी व्यवस्थाओं, धामिक क्रिया के 








१--त्रीणि पदा वि चक्रमे विष्णुगोंपा भदास्य. । अ्रतो धर्माणि धारयन्‌ | देखिए --ऋग्वेद के प्रथम मस्ठल 
के ररवें यूक्त का श्मत्रां सन्त । 
३--कार्णे-पर्मशास्र का इतिहास । 


वैदिक धर्म का पुननवीकरण ३ 





संपादन से अर्जित गुणो, वर्णाअस धर्म सम्बन्धी कर्तव्यों के साथ ही प्रमाव, स्रमाव, 
गुण, बृत्ति या विशेषता, सदाचार, पुण्य कतंब्य, पुण्यात्मक कर्तव्यों की समष्टि, नीति या 
न्याय ्राश्रम विशेष के कतंव्य, कर्मकाण्ड के विहित अनुष्ठान, अभ्युद्य एवं निःश्रेयस 
के देतु आदि अर्थों में प्रयुक्त हुआ है। उपयुक्त अर्थों को दृष्टि में रखकर इस बात को 
सरलता से प्रतिपादित किया जा सकता है कि आदिकाल से लेकर अद्यतन काल तक 
इस शब्द के प्रयोग के अन्तर्गत उन्हीं विधि एवं निषेधों को प्रश्रय मिला है जो मानव 
के लौकिक एवं पारलौकिक अम्युत्यान के आवश्यक सोपान रहे हैं। संभवतः इन्हीं श्र्थों 
की वैविध्यपूर्ण चकाचौध में पूर्व मीमांसाका “जैमिनी? ने धर्म को वेद विहित प्रेरक 
लक्षणों के रूप में स्वीकार करते हुए वैदिक अनुशासन के अनुगमन झोर तजनित 
संस्कारों से उत्पन्न आनन्द को धमं की प्रमुख विशेषता के रूप में प्रस्तुत किया है [* 
वैशेपिक सूत्रकार ने धर्म को अभ्युदुय॒ और निःश्रेयस का मूल हेतु माना है। यश, दान 
आदि को भी अभ्युदय मूलक माना गया है और अष्टांग योग को निःश्रेयत देतुक | 
अभ्युद्य हेतुक धर्म का प्रमुख सम्बन्ध वित्तशोधक स्वरूपों से है। शुद्ध चित्त-व्यक्ति ही 
निःभ्रेयस की उपलब्धि कर सकता है। वैशेषिक सूत्रकार ने इस प्रकार अभ्युद्य देतुक 
(चित्त शुद्वि से सम्बन्धित ) और निःश्रेयस हेतुक ( बैराग्य से सम्बन्धित ) स्वरूप के 
अन्तर्गत धर्म के उन मूलभूत तत्वो को सशथुफित किया है जो भारतीय धर्म-चिन्तन के 
मूलाधार रहे हैं। 

परवत्तों धार्मिक चिन्तकों के दृष्टिकोश में हमें 'धर्ंलक्षय! के कतिपय सूत्र 
इष्टिगोचर द्वोते हैं| इस लक्षण पर दृष्टिपात करते समय अधिकांश विचारको ने धर्माधर्म 
या कत्तंब्याकततव्य को ही विवेच्य बनाया है। महामारत के श्रतिम श्लोकों में एक 
स्थल पर अधोलिखित बात प्रस्तुत की गयी है-- 


न जातु कामान्न भयाजन्न लोभादू, 
धन्य त्यजेज्जीवितस्यापि देतोः । 
धर्मा नित्यः. सुखदुःखेत्वनित्ये, 
जीवो नित्यः हेतुरस्याप्यनित्यः ॥ 


उपर्युक्त श्लोक में लेखक ने जीव धर्म की व्याख्या की है। मनुस्मृतिकार ने भी धर्म की 
कंसौटी के रुप में श्रुति, स्थृति, सदाचार और आत्मसतोर्ष' आदि का उल्लेख किया है | 


१--कार्े-धर्मशात्र को इतिहास, पृ० ३-४। 
२--डॉ० उदयभमान सिंह-मानसदरंन, धमंविधि, पृ० १३४३-६४ । 
३--चोदनालचणो5थों धर्म: ( पूर्व॑भीमासा सूत्त ) । 
४--झ) का पक यतो्स्युदयनि-श्रेयस्सिद्धि. स धर्म, । 
(ब) धम. अ श्रेयसहतु:। तन्र यागदानाधनुष्ठानननितों ध्मों.उभ्युदय हेतुः ो 
नुष्ठानजनितश्च निःश्रेयसद्देतु:। साख्यकारिका' २३ पर वाचर्पति मिश्र की आअलपकरकु 
५--वेदः स्मृति: सदाचारः स्वस्य च प्रियमात्मनंः। 
एतब्नतुर्विष प्राहु: साक्षा्इर्मस्य ' लक्षयम्‌ ॥ -मनुस्तृति २१ १२। 


४ दादू-पंथ एवम्‌ उसके साहित्य का समीक्ष -त्मक अध्ययन 





याशवल्क्य? ने स्मातंघर्म को श्रुति सम्मत सनातनघर्म के समतुल्य ठहराते हुए साधारण 
घमं, वण धमं, वर्णाश्रम धम, आश्रम धर्म, गुण धर्म और निमित्त धर्म आदि की चर्चा 
की है। इस विभाजन में हमें साधारण धर्म और बर्णाश्रम धर्म की प्रमुखता के दर्शन 
होते हैं। आाधारण धर्म के अन्तर्गत द्विजातियों के वे सभी कर्तव्य निहित हैं जिनका 
जाति, वय और लिंग आ्रादि के भेद माव के बिना पालन “किया जा सकता है। मनु? 
और “याशवल्क्य' ने साधारण धर्मों का निरूपण करते हुए लिखा है--'अर्दिसा, क्षमा, 
घृति, दम, अस्तेय, शौच, इन्द्रियनिग्रह, थी, विद्या, सत्य, अक्रोध, दया, दान और 
ही?! ही मानव के साधारण धर्म हैं। विशिष्ट धर्मों का अधिष्ठान वर्खाश्रम धर्म है। 
इसके सन्दम में वर्ण के कर्तव्यों के साथ ही आश्रम धर्म की प्राण-प्रतिष्ठा की गयी है। 
इस प्रकार वेदों से लेकर शाज्रों तक चलने वाले धर्म के इस विवेचन में हमें व्यक्ति 
की आर्थिक इकाई के साथ ही उसके पारमाथिक तत्वचिन्तन के विविध साधन मिलते हैं। 
भारतीय जीवन और विकास का रहस्य है आचार-व्यवहारों की किसी सीमा तक 
सुन्यवस्था, विश्वास तथा जीवन के चार उद्देश्यों-चर्म, अथ, काम और मोक्ष के संतुलित 
उद्यम की जातीय विशेषता | कुल मिल्लाकर भारतीय सभ्यता की अनन्य देन है प्रत्येक 
व्यक्ति, जातिबर्ण और व्यवसाय के लिए धर्म की भावना; प्रत्येक को जीवन की 
आवश्यकताशों के अनुसार कुछ कर्तव्यों का पालल और उनके समापन द्वारा, उनसे 
परे पहुँच जाना | यही धर्म है। महाभारत में कृष्ण ने धर्म को रक्षक अथवा पालक 
कहा है-- रु 


नसो घमोौय सहते धर्मों धारयति प्रजाः। 
एतद्धनझ्यो बाच्यो नित्यों मुक्तो बृकोदरः॥ 


--महामारत-उद्योगपव- १३७६७ 


धर्म ही सामाजिक जीवन के कार्यों एवं व्यक्ति के उद्देश्यों का निर्धारण एवं 
नियन्त्रण करता है। इसे सामाजिक सम्बन्धों का अपरिचित प्रसाद तथा अन्योन्याश्रव 
हझौर ऐक्यमाव से व्युत्पन्न स्वातंत्रय माना गया है। व्यक्ति का लक्ष्य है प्रवीणता की 
प्राप्ति और समाज का लक्ष्य है संस्कृति की उपलब्धि । दोनों लक्ष्य एक ही हैं। यह लक्ष्य है 
विश्वजनीन आत्म और विश्वजनीन समाज की सिद्धि | भारत में इन्हें परमात्मत्‌ और 
नारायण मानकर पूजा गया है और दोनों को अमिन्‍न समझता जाता है । 


१--(क) शतिः उमा दमोस्तेवे शौचमिन्दियनिग्रहः। 
घीर्विंधा सत्यमक्ोधो, दशक॑ धसलचछुणम्‌ | -मनु० ६॥ €१। 
(ख) अद्दिसा. सत्यमस्तेव॑_ शौचमिन्दियनिधदः । 
दान दमी दया घान्तिः सर्वेषं धर्मताधनम्‌। नयाज्० १। ११९ 
(ग) सत्यमस्तेयमक्रोधो, ही? शौच धीष॑तिदंम६। 
संयतैन्द्रियता विद्या, धमं:ः से उदाहतः । याज्ष० ३। ६६ ॥ 
२३--राधाकमल मुकजी-भारतीय संस्कृति और कला, ए० १७। 


वैदिक धर्म का पुननंवीकरण प्‌ 
विफल अर कक अजीज अब बा 230 लय 20म ०४८७२ +7२६७७७३०७ 
संस्कृति 
प्रत्येक साह्षित्य में कुछ ऐसे शब्द हैँ जिनकी परिभाषा कर सकना कठिन है। ऐसे 
शब्द प्रायः गंगे के गुड़ की तरह अभिव्यक्ति के लिए. एक खुनीता सिद्ध होते हैं। संस्कृति 
मी इसी प्रकार का शब्द है | परिभाषा की दंष्टि से इसके लिए मुणडे-मुण्डे मतिमित्ना? 
कट्ठावत चरिताथ होती है । कुछ लोगो के अनुसार ससार की सर्वोत्तम बातों से अपने को 
अभिश्ञ करना ही संस्क्ृति है। यह बस्तुतः इसकी भौतिक ओर मानसिक शक्तियों की शिक्षा 
तथा इसके सुनियोजन एवं सुसम्बद् विकास की स्पष्ट प्राहुभूति है। जब मानव मन के 
आचार और व्यवद्वार परिष्कृत और शुद्ध रूप में चिन्तन के विपय बनते हैं तो उसी की 
समष्टिगत अ्रिव्यक्ति को इस संशा से अमिहिित किया जाता है। कुछ अ्रत्य विचारक 
समाज के नाना-विधि क्रिया-कलापों अथवा सामाजिक संबंधों में निह्चित उन मानवता के 
कल्याणप्रद आद्शों एवं उद्मेरक स्वरूपों को संस्कृति का नाम देते हैं जो सभी दृष्टियों से 
विभिन्न सम्यताओं के उत्कर्प या अपकषे के प्रतिमान होते हैं। इससे मिन्न रूप में यह 
मान्यता मी प्रचलित है कि संस्कृति अ्रेमंजी 'कल्चर' शब्द का हिन्दी अनुवाद है पर 
यह धारणा सर्वथा असमीचीन है| वस्तुतः यह संस्क्रत माषा का शब्द है और लौकिक 
पारलौकिक, धामिक, आध्यात्मिक, आशिक, राजनैतिक अभ्युद्य के उपयुक्त देहेन्द्रिय 
मन, बुद्धि, अहंकारादि की सम्यक चेष्टाओं और हलचलों को इसी नाम से विभूषित किया 
जाता है। इसीलिये प्रमुख मनीषी स्वामी करपात्रीजी ने तष॑स्कृति का संबंध संस्कार 
से स्थापित किया है। उनके अनुसार संस्कार' आत्मा को शुद्ध करने के प्रमुख साधन 
हैं। अ्रतएव सम्यक्‌ संस्कार को ही संस्कृति का निर्माणक तत्व माना जा सकता है। उनके 
शब्दों में “जैसे खान से निकत्ते हुए हीरक या मणि आदि में संस्कार द्वारा चमक या शोमा 
बढ़ायी जाती है, वैसे ही अविद्या तत्कार्यात्मक प्रपंच-मग्न स्वभाव-शुद्ध अ्रन्तरात्मा की शोभा 
संस्कारों द्वारा व्यक्त की जाती है तथा आत्मा को - प्राकृत निम्नस्तरों से मुक्त करके 
क्रमेण ऊपरी स्तरों से संबंधित करने या प्रकृति के सभी स्तरो से मुक्त करके उसे स्वाभाविक 
अनन्त-आनन्द-साम्राज्य-सिहासन पर आरूढ़ करने मे आत्मा का संस्कार है। ऐसे संस्कारो 
से उपयुक्त क्ृतियां ही संस्क्ृति शब्द के अन्तर्गत आती हैं | 


संस्कृति के साथ ही सभ्यता शब्द का भी प्रयोग किया जाता है। अधिकांश लोग 
इन दोनों को समानार्थी भी समझते हैं| पर सत्य इससे स्बथा भिन्‍न है। वस्तुतः संस्कृति 
आशभ्यन्तर औ्रौर सभ्यता वाह्य वस्ठ है। संस्कृति अपनाने में देर लगती है, पर सभ्यता की 





१--दे० संस्क्षति के चार भ्रध्याय--ले० रामपारी सिंह दिनकर--प्रस्तावना, ले० पं० जवाहरलाल नेहरू, 
पृ०४५। 
२--कत्यापि देशस्य समाजस्य वा विभिन्‍न जीवन श्र्यापारेषु सामाजिक संबंधेषु चा मानवीयत्व दृष्टया 
भेरणाप्रदाना तत्तदादशोनां समब्टिरेव संस्कृति: ।**'तयैव तुलया विभिन्‍्नसभ्यतानामुत्कर्पापकर्षी मीयैते। 
! -अबन्ध-्प्रकाश, भाग २, पृ० ३। 
३--देखिए---कल्याय, हिन्दू संस्कृति अक-गीता प्रेस, गोरखपुर पृ० १६ । ', 
४--कल्याण--हिन्दू सत्कृति विशेषाक-संस्क्ृति विमशै--स्व्रामी करपात्री जी, पृ० १५। 


है. 


६ दावू-पंथ एवम्‌ उसके साहित्य का समीक्षात्मक अध्ययन 


सदा नकल की जा सकती है। सम्यता के अन्तर्गत मनुष्य के वे सामाजिक, राजनैतिक 
वैज्ञानिक एवं आर्थिक स्वरूप आते हैं जिनके माध्यम से उसकी लौकिक प्रगति में सरलता 
होती है | संस्कृति मानव के परम्परागत चिन्तन और कलात्मक अनुभूति का वह समुच्य 
है जिसका मानव जीवन के लिए प्रत्यक्ष महत्व नहीं भी हो सकता, पर उसकी प्रगति एवं 
समृद्धि का मूलमंत्र इसी में निहित होता है। धर्म और संस्कृति में भी अन्योग्याभ्रय- 
संबंध है क्योंकि प्रथम यदि आत्म और अनात्म की विधायक बृत्ति है तो द्वितीय उसका 
क्रियात्मक रूप । इस दृष्टि से अंग्रेजी की वह कहावत चरितार्थ होती है कि “सभ्यता वह 
चीज है जो हमारे पास है और संस्कृति वह गुण है जो हममें व्याप्त है|” ] 


वस्तुतः संस्कृति और सभ्यता पर प्राचीन पौरस्त्य विचारको के साथ ही अधुनातन 
पाश्चात्य बिचारको ने भी अपनी तक सम्मत व्याख्याएँ प्रस्तुत की हैं| इस दृष्टि से समाज- 
शास्त्रीय, मानवशात्रीय, माक्संवादी और वर्गमूलक विचारकों के चिन्तन का विशेष महत्व 
है। इसके साथ ही ख्तंत्र चिन्तको ने भी अपने विचारों को अभिव्यक्ति प्रदान की है। 
उनकी परिमाषाशओ्ं में कतिपय भारतीय मतों की भी प्रतिच्छाया दृष्टियोचर होती है। इन 
समी दृष्टिकोयों को अपना विवेच्य बनाने के पश्चात्‌ डा० देवराज ने कल्ला-कौशल के उन 
तंत्र श्रथवा तरीकों को जिनके द्वारा मनुष्य अपनी मूल ज्षुधात्रों तथा ज़रूरतों को सरलता 
पूरक पूरा करता है सम्यता के नाम से, तथा उन समस्त क्रियाओं को बिनके द्वारा मनुष्य 
अपने को प्रत्यक्ष या अप्रत्यक्ष विश्व की निरुपयोगी किन्तु अर्थवती छवियों से संबंधित 
करता है, संस्कृति के नाम से अभिद्वित किया है । वस्त॒तः दोनों ही सानव की सजनात्मक 
प्रतिभा की उपज हैं और इनमें वही सम्बन्ध दृष्टिगोचर होता है जो साधन और साध्य में 
है। प्रकारान्तर से यह भी कहा जा सकता दे कि सभ्यता रूपी साधन ही संस्कृति रूप 
साध्य का प्रमुख निमित्त है 


संस्कृति किसी देश या काल विशेष की मौलिक प्रादुमूतति नहीं होती। निसग से 
संघर्ष करते हुए आदिकाल से लेकर अद्यतन काल तक मनुष्य ने सामाजिक स्वरूपों के 
घात-प्रतिघात एवं परिवत्तन के नैरंतय के विलक्षण प्रवाह के आवत्त से जिन प्रेरक आदशों 
की रक्षा की है, उन्हीं के प्रत्यक्ष या अप्रत्यक्ष समुच्चय को संस्कृति की संज्ञा दी जाती है | 
मानव अभ्युत्थान के संदर्भ में व्यक्ति और समाज के आत्म-निरीक्षण,।'मूल्यांकन एवं 
आत्म-विश्लेषण के साथ ही भौतिक एवं आध्यात्मिक उन्नति में इसका अनुपम सहयोग 
रहा है। इस प्रकार भूत, वत्तमान और भविष्य की क्रियाओं तथा प्रतिक्रियाओं का प्रति- 
फलन होने के साथ ही यद्द वर्तमान का मार्गद्शक और भविष्य के पथ का उन्नायक सिद्ध 


होती है। ॥ 








(१--कल्याय--हिन्दू संस्कृति विशेषांक-संस्क्ृति विमरश, स्वामी करपात्री जी । 
२०--रामदास गौड़-हिन्दुल, ए० ११ ॥ 

३---डा० देवराज--संस्क्ृति का दार्शनिक विवेचन, प० १६० । 

इ--वही, १० १६६ ' 
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वैदिक धर्म और संस्कृति 


कुछ लोगो के अनुसार “वेदों को अपौरुषेय माना गया है श्रर्थात्‌ किसी पुरुष द्वारा 
इनकी रचना नहीं हुई है। कुछ विद्वानों का विश्वास है कि इनकी रचना स्वयं ईश्वर द्वारा 
की गयी-है, ईश्वर भी पुरुष है, इसलिए, वेद पोरुषेय हे | किन्तु प्राचीन मान्यता के 
अनुसार वेदों का निर्माण ईश्वर द्वारा भी नहों हुआ है | प्रत्येक कला के प्रारम्म में ईश्वर 
द्वारा इनका प्रकाशन मात्र होता है। वेद नित्य है जैसे ईश्वर नित्य है वैसे ही ईश्वरीय 
शान भी नित्य है, ईश्वरीय शान ही वेद हैं। अतः वेद नित्य, अपौरुषेय तथा सर्वदोष- 
विवर्जित हैं। लौकिक विषयों में प्रत्यक्ष अनुमानादि प्रमाण हैं. किन्तु पारलौकिक विपय 
धरंशान, श्रात्मा, ब्रह्म आदि में एक मात्र वेद ही प्रमाण हैं |” आधुनिक युग मे जबकि 
ईश्वर पर ही प्रश्नवाची चिह लग गया है तो वेद भर इसके ईश्वर रचित होने के साथ 
ही इसकी अपौरुषेयता का भी विवादग्रस्त हो जाना सवंधा स्वाभाविक है। हमारा मन्तब्य 
इन गुत्पियों को सुलकाना नहीं है। हम सर्वप्रथम वेद द्वारा निरूपित विविध शान-विशानों 
को अपना विवेच्य बनाकर इसके धार्मिक चिन्तन और सास्कृतिक उपलब्धि को मूल्यांकित 
करने का प्रयत्न करेगे। 


ग्राध्यात्मिक परम्परा और. वेद 


यह सर्वथा नि्िवाद सत्य है कि वेद हिन्दू सम्यता, संस्कृति, धर्म और आध्यात्मिक 
चिन्तन के सर्वोत्कृष्ट आकर हैं। इनके अन्तर्गत मन्त्रद्ष् ऋषियों की जीवन-श्रनुभूति 
और विश्वजनीन सत्यों के अद्भुत स्वरूपो का आकलन एवं श्रानयन हुआ है | इस दृष्टि 
से इनमें मानव के मानसिक और आधपिभौतिक अभ्युत्थान के अनुपम प्रतिमान निहित 
हैं। इन्हीं कतिपय वैदिक सत्यों पर दृष्टिपात करते हुए अश्षयक्रुमार बनर्जी ने निम्नाकित 
तथ्यों का उल्लेख किया है [ 


, (४) वेदों ने इस सत्य का रहस्योद्घाठन किया है कि इस संस्कृति का, जो 
अनादि और अनन्त है और जिसकी बौद्धिक ब्याख्या नहीं की जा सकती है और जिसे 
केवल भौतिक और यात्रिक क्रिया के आधार पर समझा नहीं जा सकता है सूत्रधार 
स्वशक्तिमान अनन्त ब्रह्म है। संस्कृति उसी की आत्मामिव्यक्ति और आत्म-प्रसार का 
प्रतिफलन है । वही इसके उद्मव, स्थिति ओर संहार का मूल कारण है। 


(२ ) इस संस्कृति का नियमन एक सुनिश्चित शक्ति द्वारा होता है। वाह्म 
दृष्टि से इसके क्रिया-कलाप में असामजस्य दिखाई पड़ता है, पर आन्तरिक दृष्टि से इन 
सबकी पृष्ठभूमि में सामज़स्य ओर सह-नियोजन का सिद्धान्त क्रियाशील रहता है। न्याय, 
सदाशयता और करुणा इसके प्रमुख उपजीव्य हैं। मानव के उत्डृष्ट गुणों का परिणाम 





१--वैधनाथ अग्निद्ेत्री--अश्मतत्व, उपोद्घात । ।4 
2->-8ै४४४% &एए६7 ऐ०7७/०९--शेक॥०४०फ४ए ० 0072४ १०४४-१9, 252-256. 


न्‍ दादू-पंथ एवम्‌ उसके साहित्य का समीक्षात्मक अध्ययन 


शक हम 22 3 अल लत कक पक आया कल कक वश लिद कलर किक कह कप अधि टिक 
शुभ और अमानवीय हुर्गुणों का परिणाम अशुभ होता है। व्यक्ति को संसार का रहस्य 
समझने के लिये आधिदेविक और आध्यात्मिक गुणों के प्रश्रय की अपेक्षा होती है। 

(३ ) वेदों'ने इस तथ्य को 'भी प्रतिपादित किया है कि संखृति के इस सम्पूर्ण 
आयाम में मानव ही सर्वोत्कृष्ट जीव है । उसी को ऐसे साधन उपलब्ध हैं जिनके माध्यम 
से वह आध्यात्मिक अभ्युत्यान को उपलब्ध करके पूर्णता की ओर उन्प्रुख हो सकता है। 
वह अपनी बौदब्िक चेतना के आधार पर जगत के स्थूल भौतिक उपकरणों के अन्तराल 
में छिपे अंतिम सत्य का दशन करने में सक्षम है। वेद इस तथ्य को स्पष्ठता से 'अमिव्यक्त 
करते हैं कि मात्र मौतिक अथवा आध्यात्मिक चिन्तन के आधार पर जीवन के रहस्य को 
हृदयंगम कर सकना दुष्कर कार्य है। इसे समझने के लिए वाह्म भौतिकता को दृष्टिपथ 
में रखने के साथ ही आध्यात्मिक चिन्तन को भी प्रश्रय देना पड़ता है| 


उपर्युक्त तथ्य बेद की सर्वकालीन एवं सर्वेदेशीय महत्ता के साथ ही उसकी निर्भ्रान्त 
लोकप्रियता को प्रतिस्थापित करने में पूर्ग समर्थ हैं। इस स्थल पर इस बात की चर्चा 
कर लेना सवंथा समीचीन ज्ञात होता है कि इन तथ्यों की उपलब्धि के पूर्व वैदिक धारा 
को किन अवस्थाओं के बीच होकर विकासोन्पुख होना पढ़ा। निदक्त में इस आशय का 
एक श्लोक उपलब्ध होता है कि आरम्म में ऐसे ऋषियों का आधिपत्य अवश्य रहा होगा 
जिन्होंने धर्म के मूल रहस्यों का साक्षात्कार किया था किन्तु परवर्त्तो काल में इन धर्मद्रष्टाओ्ं 
का अभाव हो गया, परिणामस्वरूप मात्र मंत्रोपदेश की स्थिति अपनाई गयी । इसके 
पश्चात्‌ ऐसे लोगो का अ्विभांव हुआ जिन्होंने मंत्रों को समझने और समझाने के लिए 
वेद और वेदांगों का प्रणयन किया | इस प्रकार आरंमिककाल मंत्रद्रष्ठाओं के आत्म- 
साक्षात्कार का काल था। इसके पश्चात्‌ इन्हीं मंत्रों के प्रवचन एवं तत्परंचात्‌ वाडमयीकरण 
की प्रवृत्ति का प्रादुर्मांव हुआ। अन्थो के साथ सम्बद्ध 'सह्दिता? शब्द इस तथ्य का 
परिचायक है कि इन अन्थों से विविध खोतों से प्राप्त सामग्री संग्रहित की गई है । इस 
प्रकार मत्र-द्रष्टा ऋषियों के मत्रों में निहित रहस्यों का निवंचन एजं संहिता रूप संग्रहण 
परवर्ती विकासक्रम को सूचित करने का प्रमुख सोपान है। 

: इस विवेचन के पश्चात्‌ वेदों द्वारा प्रतिपादित कतिपय प्रमुख स्वरूपो, जीवन- 
आदर्शों, आध्यात्मिक मान्यताओ एवं उत्मेरक जीवन-हृष्टियों पर भी सूक्ष्मता से विचार 
कर लेना अनुपथुक्त न होगा। इस दृष्टि से हम सर्वप्रथम वेदों में वर्णित देवतावादी 
परिकल्पना पर दष्टिपात करंगे | 


बेदों में वणित देवतावाद 


वेद्‌ वस्तुतः तत्कालीन आय जाति की आध्यात्मिक जिशासा और समष्टिगत 
इष्टिकोण की व्यापकता के निवंचन को ही महत्व प्रदान करते हैं। वाह्य दृष्टि से इनके 





३--साक्षातक्ृतरर्माय ऋषपयो वभूवु:। तेघ्वरेस्योज्साक्षात्कतथर्मस्य उपदेशेन मन्त्रान्‌ सम्प्रादु:। उपदेशाव 
श्लायन्तो धबरे विल्मग्रहणायेम अन्य समाम्नासियु. | वेढं च वेदाज्ञानि च !! निरुक्त ६ श२० ) 
--डॉ० मंगलदेव शाक्री-मारतीय संस्कृति का विकास, भाग १, १० ८६। 
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न््लीकलाडलीिडाकली, 


अध्ययन के पश्चात्‌ हमारे समक्ष देवताओं की. इतनी विशद्‌ तालिका प्रस्तुत हो जाती है 
और इससे यह श्रम सरलता से उत्पन्न हो सकता है कि वैदिक ऋषि बहुदेवतावादी थे | 
इसका मूल कारण यद्द है कि इनके अन्तर्गत विभिन्न देवताओं की स्वुतियों के साथ ही 
कतिपय त्राणप्रद्‌ मंत्रों का जमघट दृष्टियोचर होता है॥ इसमें वैदिक देवताओं की संख्या 

वेश-भूषा, आकार-प्रकार आदि का उल्लेख भी उनके बहुदेवतावादी होने की परिकल्पना 
को ही पुष्ठ करता ज्ञात होता, है । पर सत्य यह है कि ये ऋषि यथार्थ में बहुदेवताबादी 
नथे। इन स्त॒तियों की पृष्ठभूमि मे इन समस्त देवताओं पर दृष्टिपात करके इन्हे परस्पर 
पूरक स्वरूप में प्रस्तुत किया गया है। “ऋणेद? में स्पष्ट रूप से इस सत्य को प्रतिपादित 
किया गया है कि तलत्वदर्शो लोगो की दृष्टि में वेदों में प्रयुक्त समस्त देवनाम सबंतोभावेन 

एक ही सत्ता के परिचायक हैं। इनके माध्यम से मंत्र द्रशाओ्रों ने एक हो परम सत्ता के 
विविध स्फुक्षिंगों को उनके सपूर्य वैशिष्य्य के साथ चित्रित किया है| जिस प्रकार सम्पूर्य 
प्राकृतिक और अ्रप्राकतिक आधार के मूल में हम संसुति की विशिष्टता के दर्शन करते 
हैं उसी प्रकार सम्पूर्ण देव परिकल्पना के अन्तर्गत मी हमे आध्यात्मिक चिन्तन की 
अखण्डता का ही परिचय मिलता है | ऋग्वेद? के नारदीय सूक्त मे जिसमें प्रकृति के 
विकास के साथ ही दुष्टि रचना संबंधी बाते! का उल्लेख है यह संकेत है कि सृष्टि के 
उद्भव के पूर्व सर्वशक्तिमान परमेश्वर और इसके निर्माण के प्रमुख उपादान कारणों 
का श्रस्तित्व॑ था | देवताश्ं की उत्पत्ति सष्टि-रचना के पश्चात्‌ हुईं) सृष्टि का विकासक्रम 
अदभुत रहस्य से पूर्णतया निष्णात है। इसके विषय में 'नेति नेति' की भावना चॉरतार्थ 
होती है। यह यूक्त स्पष्ट रूप से इस घात का सकेत करता है क्रि देव-रचना के मूल में 
उस परमत्रह्म परमेश्वर का सहयोग है। इसीलिए ऋग्वैदिक ऋचाओं ने देवताओ्रो के 
स्थान पर अविभाज्य सर्वेव्यापी ब्रह्म ( परत्रह्म ) के चिन्तन पर जोर दियां है । गायत्री 
मत्र इस सत्य को प्रतिपादित करता है कि “में उस सव॑ सम्पन्न की आराधना करता हूँ 
जिसने तीनों लोको का निर्माण किया है। वही भेरे सारे विचारो, क्रियाओं और इच्छाओ 
का निर्माण करे |” 


उपर्युक्त तथ्यों पर दृष्टिपात करने से हम इसी निष्कर्ष पर पहुँचते हैं कि वेदों “ मे मूलत 
देवतावाद एक प्रकार से मनुष्य के आदशवाद का ही नामान्तर या रूपान्तर है | बलवती 
प्राकृतिक शक्तियो और घटनाओं के सामने अपने को दु्बंल और विवश पाकर क्षणमंगुर 
जीवन वाला मानव अपने सामने ऐसे आदशों को खड़ा करता है, जिनसे वह समय-समय 
पर अपने जीवन में सान्त्ना, प्रेरणा तथा शान्ति आस कर सके। वैदिक साहित्य के 


१--एलकी विशाई तालिका के लिए 'देखिए रामदास गौड के “हिन्दुत्व? में प्रस्तुत किया गया वेदों का 
विवेचन। ..' ४ 
२--हन्‍ऋ मि्र वरुणमस्निमाहुरथों दिव्यः स सुपणों गरत्मान्‌ । 
एक सद्दिप्रा बहुधा वदन्त्यग्नि यम मातरिख्वानमाहुः ॥ कर्वेद, शश्ददा४६। 
३--राधाकम्रल झुखजी-भारत की सरक्ृति और कला, ए० ४१ 
डल्नन्‍्वहो, ए० ५१। 
दर 


१० दावू-पंथ एवम्‌ उसके साहित्य का समीक्षात्मक अध्ययन 


प्रसुख ग्रन्थ “निरुक्तः मे मनुष्य को कामना के आधार पर देवता की जो परिभाषा दी 
गई है उससे भी यह ध्वनि निकलती है |? 


उदात्त आध्यात्मिक परिकल्पना 


वेदों में देवतावाद की एक सुनिश्चित भूमिका है, फिर भी इसका ढांचा निश्चित 
आध्यात्मिक परिकल्पना एवं अनंत, अखंड ईश्वरवादी भावना से निमित है। इस भावना 
के रहस्यमय स्वरूप का निवंचन प्रमुख रूप से ऋग्वेद! के 'पुरुष सृक्त? में हुआ है। इस 
सूक्त के आरम्म में दी निम्नांकित मंत्र प्रस्तुत किया गया है-- 


“उहस्रशीषा पुरुप: सहस्ताज्ञः सहस्रपात्‌ | 
स भूमि स्वतः स्पृत्वाउत्यतिष्ठद्‌ दर्शांगुलम्‌ || 


इस 'छोक में प्रयुक्त पुरुष शब्द को लेकर पर्याप्त विवाद हुआ है | वस्तुतः पुरुष वह 
है जिससे सम्पूर्ण सृष्टि अनुप्राणित है तथा जो जीव और जगत में समान एवं एकरस 
भात्र से विद्यमान है। वह अखण्ड, अनन्त और चिन्मय है। वह सभी में रमते हुए. भी 
निराकार होने के साथ ही अचिन्त्य और इन्द्रियातीत है। वही भूत, वत्तमान एवं भविष्य 
की संसृति का विधायक है, फिर भी वह स्वयं अजन्मा है। अतएव उसके निर्विकल्प रूप 
के सविकल्प आनयन के लिए हमें उसी के द्वारा विरचित विराट विश्व के विविध स्वरूपों 
का उस पर आरोप करना पड़ता है। वह सच्चिदानन्द स्वरूप है। उसकी सामथ्य ज्ञान- 
स्वरूप एवं तेज-स्वरूप है। शान खरूप सामथ्य से चन्द्रमा उत्तपन्न हुआ है और तेज-स्वरूप 
सामरथ्यं से सूय | उसी के उपयुक्त शान से व्यक्ति ज्ञानी बन जाता है। श्रतएव जीव का 
यह परम पुनीत कर्तव्य है कि वह अपने स्वच्छ दृदयाकाश में उस विराट को प्रतिष्ठित 
करके उसे ही श्रपना आराध्य बनाये और अपने मोक्ष का मार्ग प्रशस्त करे। इसी से 
निःश्रेयस की प्राप्ति हो सकती है | 


वैदिक एवं वेदेतर अ्रथों में जीवन और ब्रह्म के सम्बन्धों के साथ ही जीवन और 
जगत के सम्बन्धों का निरूपण भी मिलता है। इस संसार को वे कमंफल भोगने का 
उपयुक्त स्थान मानते हैं। व्यक्ति-अदृश्य भक्ति द्वारा इसी उद्देश्य से इसमें डाला जाता 
है और इसके आवत्त में फेंसकर नाना प्रकार के बंधनों में बँध जाता है । इस बंधन को 
विच्छिन्न करके निबन्ध रूप से विकास की ओर उन्मुख होना ही जीवन का प्रमुख 
कर्त्तव्य है। "ब्रह्म शब्द 'बृहिवृद्धो' धातु से ब्युत्पन्न है। इसका अथ व्यापक 
था विराट होता है। विवेचन के संदर्म में इस बात पर प्रकाश डाला ,गया है कि जीवने 
कर्म-फपलों के आवत्त से आबद्ध होने के कारण संकीणता में फैंस जाता है। संकीणंता 
के इस संकुचित दायरे से मुक्त होकर, विराटता की प्रशस्त एष्ठभूमि पर अपने को 





--डा० मंगलदेव शासती-भारतीय संस्कृति का विकास, ५० ७१॥ 
३--दैखिए ऋग्वेद पुरुष युक्त...! 


वैदिक धर्म का पुननंवीकरण ११ 


प्रतिष्ठित करके परम तत्व को हृृदयंगम करना और जीवन को उत्तरोतर विकासोन्मुख 
बनाना ही मानव का पुनीत कर्त्तव्य है। यही बात यजुवेद'! और ऋग्वेद के कतिपय 
मंत्रों द्वारा प्रतिपादित की गई है। ऋग्वेद तथा यजुबंद आदि की ही परम्परा का विकास 
उपनिषदो में भी मिलता है। 'छान्दग्योपनिषद्‌? '्रक्मयूज़र' तथा 'तैत्तरीय उपनिषद्‌? आदि 
में प्रायः वही बातें दुदरायी गई हैं। इनमें ज़गत की उत्पत्ति, स्थिति और संद्वार के 
कारणों के जनक को ब्रह्म मानकर उसी को परम शेय की संशा दी गई है। ब्रह्म के दो 
लक्षणों की कल्पना की गई है जो जगत्‌ की उत्पत्ति के कारण स्वरूप हैं , पर ये किसी 
काल विशेष में पाये जावे हैं और किसी काल में इनका कोई महत्व नहीं होता। 
स््ररूप-लक्षय का ब्रह्म से अमिन्न सम्बन्ध रहता है। इसके अन्तर्गत ब्रह्म के सत्‌ , चित्‌ 
और शआननन्‍्द के साथ ही उसकी विराटता और अनन्तता का परिज्ञान निहित है। इस 
प्रकार हम इस निष्कर्ष पर पहुँचते हैं कि उसके तटस्थ लक्षण के अन्तर्गत जगत की 
अत्त्ति के बाह्म कार्यं-कारण तथा उसके स्व॒रूप-लक्षण के अन्तर्गत उसका सूक्ष्म वैशिष्टथ 
निरूपित किया गया है। - 


वेदों में जगत के निमित्त के रूप में ब्रह्म को स्त्रीकृति मिली है, पर उपनिषदों 
में इसका व्यापक वर्णन मिलता है। वेद-वर्णित ब्रह्म, निराकार निर्विकार, शान्त और 
समी उपाधियों से रहित है। ऐसी अवस्था मे इस प्रश्न का उठना स्वाभाविक है कि 
निराकार ब्रह्म से साकार सृष्टि का अवतरण कैसे होता है ! इसके उत्तर स्वरूप ब्रह्म के 
साथ ही शक्ति अथवा माया की परिकल्पना की गई है। इसकी विशेषता का उल्लेख 
करते हुए. इस सत्य का निर्देश किया गया है कि “मायाया शक्ति को ब्रह्म से न तो 
प्रथक कह जाता है और न अप्वयक। वह शक्ति स्वाभाविक्री है और स्वभाव का 
कारण कुछ भी नहीं कहा जा सकता। आकाश में शून्यशक्ति, वायु में स्सन्‍्दन- 
शक्ति, अग्नि में दाहशक्ति, जल में द्ववशक्ति, उपल में दाढयशक्ति, आदित्य में 
प्रकाशशक्ति एवं विनाशी पदार्थों में विनाशशक्ति होती है। इसो प्रकार ब्रह्म में भी 
शान, क्रिया आदि अनेक प्रकार की स्वाभाविकी शक्तियाँ हैं। इस शक्ति द्वारा जगत का 
पालन, सर्जन एवं संकोचन होता है ।” 


१--सुपारविरश्वानिव यन्मनुष्यान्‌ , नेनीयत्तेईभीशुमिर्वां जिन श्व । 
इस्रतिष्ठ यदजिर जविष्ठ, तन्मे मनः शिवप्तंकल्पमरतु ॥.बजुरवेंद ( १४६ ) 
२--अप नः शोशुचदघमग्ने शुशुसध्या रयिम्‌। 
अप नः शोशुचदधम्‌ ।१। 
स॒ नः सिन्धुमिव नावयाति पर्षा खस्तये। | 
अप नः शोशुचदघम्‌ | कर्वेद ( १६७१९ [८ ) 
३७्जन्मायस्य यतः ( त्द्ययूत्र ११२ )। 
४--बतो वा इमानि भूतानि जायन्ते येन जातानि जीवन्ति। यत्मयन्त्यमिसंविशन्ति । तद्विनिज्ञासस्व । 
तदजझा ति । 


; --सैत्तिरीयोपनिषद ३॥१ | 
” ४-+सभैयनाथ अग्निद्देत्री-“अद्मातल?, पृ० ६६ । 


श्र दादू-पंथ एवम्‌ उसके साहित्य का समीक्षात्मक अध्ययन 


जीव और ब्रह्म सम्बन्धी परिकल्पना 





भरुतियों में जीवन के विषय में . विशद विवेचन मिलता है। उनमें आत्मा को 
अजन्मा, नित्य, शाश्वत, पुराण, अमर तथा ब्रह्म के स्फुल्लिंग के रूप में चित्रित किया 
गया है। वृह्दारण्यक में स्पष्ट रूप से इस सत्य का उल्लेख किया गया है कि जिस 
प्रकार अग्नि-पिण्ड से उसके स्फुल्लिगों का जन्म होता है वैसे ही परमात्मा से आत्मा की 
उत्मत्ति होती है। यह आत्मा परमात्मा का स्वरूप होने के कारण चैतन्य, झअजर और 
अमर , रहता है। पर उसी ब्रह्म का अंश-- अविनाशी, चेतन, अमल, और सहज ही 
सुख की राशि-होने के बावजूद यह जीवन कतृ त्व, भोक्तृत्व, जन्म-मरण और माया-मोह 
के आवत्त में फेंसकर अपने सहज स्वरूप का अमिजश्ञान भूल जाता है। परिणामस्वरूप 
यह नाना दुःखो को भेलता है इसी लिए यथा स्थान जीवन और ब्रह्म के भेद की बातें भी 
इृष्टिगोचर होतीं हैं। मुण्डकोपनिषद” में इस आशय के कई शलोक आये हैं जिनका 
तात्पर्य यह है कि एक वृक्ष पर दो पक्षी बैठे हुए, हैं। ये सदा साथ रहते हैं और एक ही 
नीड़ में निवास भी करते हैं। इनमे से एक तो उस वृक्ष के फलों का उपभोग करता है, 
पर दूसरा इस भोग से निलित रहता है। भोगो में लिप्त प्रथम पक्षी जब तक दूसरे 
पक्षी को पहचान नही पाता या उसके रहस्य से अवगत नहीं होता तबतक वह नाना 
प्रकार के दुःखों को प्राप्त करता रहता है । पर जब वह उसके रहस्य से अ्रमिश हो जाता है 
तब कर्मबन्धन से मुक्त होकर उसी का अनुगामी बन जाता है और समत्त बुद्धि को प्राप्त 
करता है। वस्तुतः शरीर रूपी वृक्ष पर बैठे हुए ये दोनों पक्षी जीब और ईश्वर हैं। 
उपयक्त विवेचन के आधार पर जीव और ब्रह्म सम्बन्धी दो विचार धाराएँ हमारे समक्ष 
आती हैं। एक के अनुसार आत्मा और परमात्मा में मेद नहीं है, पर दूसरी के अनुसार 


१--(अ, स वा एप महानज आत्मा5जरोइ्मरोअमृतो5भयो सह । बु० ४४।२५ 
(व) न जावते प्रियते वा विपश्चित ( कशे० $॥११८ ) 
(स) तत्वमसि ( बह तू है )--छान्दौग्य-६।८४७ 
(द) भद्द अक्ञास्मि--[ इृ० १४१० ) मै जब्ना हूँ । 
(ये) सर्व उल्विद अक्य. .....««« । 


२--यथाग्नेः छुद्राः विस्फुल्लिगा व्युच्चरन्त्येवमेवार्मादात्मनः सर्वे प्राथा३॥ इृ. '२१२० 
३-- सुपर्णा सयुजा सखाया समान वृर्द परिषस्वजाते । 
तथोरन्य- पिप्पल स्वाहत्यनश्न्तन्यों अभिचाकशीत्ति॥ १॥ 
समाने इछे पुरुषों निमग्नो 5नीशया शोचति सुक्षमानः । 
ज्ुष्ट यदा पश्यत्यन्यमीशमत्य मद्दिमानमिति वौतशोकः ॥ २ ॥ 
यदा पश्यः पश्यते रुव्मवर्णः कर्तारसीशं पुरुष जह्ययोनिस्‌ | 
तदा विद्वान्युण्यपापे विधूय निरंजनः परम साम्बमुपैति ॥ १॥ 
-तृतीय मुण्डक प्र० खण्ड 


६ 


४--जञाला देव सर्वपाशापद्वानिः चीये. क्लेरैजन्ममृत्युप्रदाणि: 
तस्थाभिध्यानालतीयं देहमेदे विश्वैशरय केवल भआपकामः ॥ 
“शवेताखतरोपनिषद्‌ , १९ 
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आत्मा (जीव ) और परमात्मा भिन्‍न हैं। इसके अतिरिक्त 'मायोपाधिक बक्ष? की 
बात भी सामने आती है। इसके अनुसार भगवान्‌ की माया विद्या आर अविद्या रूपी है। 
यही भाया उनकी शक्ति है। इस माया के प्रसार स्वरूप नाना प्रपंचात्मक जगत का 
जो भी स्वरूप है वह प्रलय के समय उन्हीं में विलीन हो जाता है और सृष्टि के समय 
उन्हीं से उद्‌भूत होता है। इस प्रकार वद्द किसी न किसी रूप में परमेश्वर की माया 
शक्ति को स्वीकार तो करता है, और इसी स्वीकृति के कारण उसे 'मायोपाधिक ब्रह्म' 
की संशा दी जाती है, पर दृष्टव्य यह है कि ब्रह्म इसके अधीन नहीं रहता, बल्कि माया 
ब्रक्ष की अनुगामिनी और दासी रहती है। सारांश यह कि इस “भायोपाधिक ब्रह्म! का 
मी जीव से सम्बन्ध होता है। जब जीव के अज्ञान का निरसन हो जाता है भौर वह 
अपने चैतन्य स्वरूप को पहचान लेता है तो वह ब्रह्म स्वरूप हो जाता है| 


श्रतियों में जीव के कर्म, योग और जन्म-मरण सम्बन्धी विषयों पर भी विचार 

किया गया है। हिन्दू दर्शन के अनुसार मनुष्य को अपने कम के शुभाशुभ फल के 

अनुसार विविध योनियों में भय्कना पड़ता है। ऐसा माना जाता है कि पूब॑जन्म के 

“कर्मों का फल इस जन्म में विविध सुखोपभोग का कारण बनता है और उसका 

अशुभ कर्म जीवन में विविध प्रकार से कष्ट का साधन सिद्ध होता है। अतण्व श्रति 

जीवन को उपदेश देती है कि जन्म-मरण के बन्धन से छूटने और अशुभ कर्म की प्रतारणा 
से मुक्त होने के लिए व्यक्ति को शुभ कर्म करना चाहिए। 


उपासना-भक्ति 


क्रगवेद के 'श्रद्धासक्त' में मानव की रागात्मिका वृत्ति की चर्चा की गई है | उस 
सूक्त में मानव की इसी वृत्ति को अग्निहोत्र की अग्नि को दीम्त करने, अमिमत फल 
प्रदान करने, याशिकों को इष्ट फल देने, आराधना के केन्द्र-बिन्दु होने और जीवन सवस्व 
मानने के भाव के दशंन होते हैं| इनके अतिरिक्त इन वेदों में विभिन्न देव-स्तुतियों के 


१--छन्दांसि यज्ञाः क्रतवों जतानि भूत भव्य यच्च वेदा वदन्ति | 
. भ्रस्मान्मायी सजते विश्वमेतत्तरिमंश्वान्यों माययासंनिरुद्ध:। 
मायां तु प्रकृति विधान्मायिन तु महेश्वरस | 
तस्वावयवमूतैस्तु व्याप्त सवेभिदं जगत ॥ 
यो योनि योनिमपितिधत्येकी यरिमन्निद स च वि चैति सर्वम्‌ ॥ 
तमीशान वरदं देवमोड्य निचाय्येमां शान्तिमत्यन्तमेति ॥ 
-शवेताश्वतरों पनिषद्‌--४।३-११ | 


२--अद्ययाग्निः समिध्यते, श्रद्धया हूयते इविः । 
, भदां भगस्य मूर्धनि वचसा वेदयामसि । 
श्रद्धां प्रातदंचामद्दे भरद्धां म्यं दिन परि । 
श्रद्धा स॒तैस्य निम्नुत्ि भद्दे अद्धापयेह न' । ऋगेद-अद्वायक्त, १०१५१ | 





हैंड दादू-पंथ एवम्‌ उसके साहित्य का समीक्षात्मक अध्ययन 


दा 


दर्शन भी मिलते हैं। “अथवंवेद! के निम्नांकित उपासनापरक स्थल विशेष रूप से 
द्रषठव्य हैं! | 

(श्र ) हे प्रभो | हम तेरे भक्त हों। 

(ब ) वह ईश्वर एक और सचमुच एक ही है । 

(स ) एक परमेश्वर ही पूजा के योग्य और ग्रजाश्रों में स्व॒त्य है | 

( द्‌ ) वह ईश्वर हमें पाप से सुक्त करे | 


पूर्व पृष्ठों पर इस बात का उल्लेख किया जा चुका है कि प्राकृतिक शक्तियों के 
समक्ष अपने को अवश, निरुपाय और निस्सहाय पाकर व्यक्ति ने अत्यक्ष अथवा दृश्य 
जगत के स्थान पर परोक्ष अथवा अदृश्य विश्व के रहस्थावृत्त स्वरूप को जानने की 
जिज्ञासा प्रदर्शित की | प्रकृति के प्रांगण में उपा की स्वर्णिम आंखमिचौनी, अंशुमाली 
के प्रकाश, निशा के रहस्यमय वैभव, शून्य के व्यापक विस्तार, नक्षत्रल्ञोको के रहस्यमय 
क्रियाकलाप, मेघाचछन्न आकाश के गजन-तजन एवं तड़ित-विलास, अनन्त सागर-के 
अनवगाइनीय विस्तार तथा शस्यश्यामला वसुन्धरा के अतुल वैमव ने उसकी इस 
जिज्ञासा वृत्ति को और भी उद्दीत्त करके उसे सुनिश्चित एवं सबल स्वरूप प्रदान किया | 
परिणामस्वरूप आदि मानव में आस्तिक बुद्धि का प्रादुर्भाव हुआ। वैदिक ऋषि के 
आत्म-साक्षात्कार के पश्चात्‌ यह सर्बंथा निर्विवाद रूप से प्रमाणित हो गया कि अहम, 
शान, स्वरूप ओर आनन्द का धाम है। इसीलिए वैदिक पद्धति मानव-चेतना के उद्बोधन 
द्वारा अनक्षाण्ड व्यापी एवं इसको मी अतिक्रमित करने वाले बिराट स्वरूप को समक्ष 
रखने में सफल रई। | इस विचारधारा में ज्ञान, भक्ति और कर्म के तन्रिपुर में सामरस्य की 
कल्पना की गई और बीव-गिण्ड-शरीरस्थ अनुपम शक्ति से परिचित होकर ऊध्वंगमन 
के लिए तत्तर हुआ | इसके प्रवाह में प्रवृत्ति मार्ग के सन्दर्भ में निवृत्ति मार्ग का भी 
निरवंचन किया गया । इस चिन्तन में समष्टिगत चेतना की अवहेलना नहीं की गई और 
इसी व्यापक भूमिका में व्यष्टि के सर्वोगीण और सर्वतोमुखी विकास को विशेष महत्व 
प्रद्नन किया गया । इस प्रकार जगत-शान, आत्म-जश्ञान और परमात्म-शान के 'जितने 
भी सम्मत सोपान हैं, इनका वैदिक ग्रन्थों में महत्वपूर्ण निरूपण हुआ | 








१--[अ) तस्य ते भक्तिवांतः स्याम । ६।७९३ 
(ब) स एव एक यक इदेकएव । ११५॥७ 
(स) एक एवं नमस्यों विचवीज्यः ।२२॥१ 
(द) स नो मुश्च्॒ल इसः । ड२श।१ | 
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वैदिक धर्म का पुननंवीकरण श्प 


द्राक्षण” वेदो के पूरक ग्रन्थ हैं और “उपनिषद्‌? आध्यात्मिक चर्चा के प्रमुख 
भोत | इसीलिए ब्राह्मण अन्थों में यज्ञ सम्बन्धी नियम निर्धारित किये गये हैं और 
उपनिषदों मे शानाश्रित श्राध्यात्मिक चिन्तन को प्रश्रय दिया गया है। सध्ष्म दृष्टि से 
विचार करने पर यज्ञ और ज्ञान दोनों का भक्ति से अद्टूट सम्बन्ध स्थापित होता है | 
इन अन्थों में लौकिक भावनाओं के साथ ही पारलौकिक चिन्तन को मी महत्व प्रदान 
किया गया है | पर द्रष्टन्य यह है कि “वैदिक ऋषियों ने आन्तरिक एवं वाह्म, आध्यात्मिक 
तथा लौकिक जीवन में जो संतुलन स्थापित किया था वह उपनिषद्‌ थुग तक आते-आते 
अस्तव्यस्त हो चुका था। परवर्ती काल की स्थिति तो उससे भी विकृत थी |, मुण्डक 
उपनिषद में इस प्रकार की परिस्थिति का स्पष्ट आमास प्राप्त होता है, जहां वेदों को परा 
विद्या से हृठाकर अपरा विद्या के अन्तर्गत स्थान दिया गया है| इस प्रवृत्ति ने वैदिक 
कर्मकाण्ड को ही नहीं अपितु मूल वेद की उपयोगिता को भी धक्का पहुँचाया है | 

भागवत धम इसी प्रकार की परिस्थिति की उपज था। इस काल तक आते-आते 
वैदिक धर्म के बाह्य स्वरूप अवशिष्ट रह गये पर उसकी आत्मा उससे बविच्छिन्न होकर 
इधर-उधर भठकने लगी | इसी अनिश्चित स्थिति के कारण भागत्रत धर्म मे एक ओर 
अगर वैदिक उपासना पद्धति के विरुद्ध ग्रतिक्रिया का भाव दृष्टिगोचर हुआ तो दूसरी 
ओर उसके समर्थन की ओर भी लोगों का ध्यान गया। इस काल्न में संप्रदायवादी 
प्रवृत्ति को भी प्रश्नय मिला। इसके परिणामस्वरूप विविध त्रितर्डावबाद। प्रवृत्तियो को 
प्रोत्ताइन मिलने लगा । 'पाचरात्र” और 'वैखानस? साहित्य के आधार पर मूर्तिपूजा को 
बल मिलने लंगा। इस प्रकार वैदिक साहित्य के परम सबल- स्वरूपों के रथान पर 
एकांगी भक्ति ओर इसके विविध विधि-विघानों की स्थापना को महत्व दिया गया। शान, 
कर्म और उपासना के विविध सोपानों मे अ्रव केवल भक्ति की ही महिमा प्रतिपादित की 
गई और मागवत धर्म पर आधारित भक्ति , निम्नांकित प्रमुख मान्यताओं के आश्रय में 
प्रस्कुटित होने लगी । 
- (१) भगवान भक्ति द्वारा ही प्राप्त होते हैं। 

(२ ) योग, ज्ञान, स्वाध्याय, तप अर्थात्‌ वानप्रस्थ और त्याग अर्थात्‌ सनन्‍्यास 
प्रमु प्राप्ति के वैसे,साधन नहीं हैं | 

(३) भक्ति मे एक निष्ठा होनी चाहिए। 

(४ ) भक्ति से चित्त द्रवित हो जाता है और वाणी गद्गद्‌ हो उठती है | 

(४ ) भक्त कभी, प्रभु के वियोग मे रोता है, कभी हँसता है और कमी अति 
मिलन भावना में लज्जा छोड़ कर गाता और नाचता है। 

(.६ ) भक्ति से भक्त में पविश्वता आती है जो उसके सरुसगग में आने वाले 
व्यक्तियों की पवित्र करती है। , . - 

(७) भक्ति से कम विपाक नष्ट होता है और उसके, नष्ट होने पर भगवान 
प्राप्त होते हैं। 
2 हल कली फजीड 2.2. 203. दल अल नल न कक रत जी. कमल जनम । 
१--डा० मुंशीराम शर्मा--भक्ति का विकास, पृ० २३७-३८ । ५ 
२--चही, ए० ३०३०३१०४ | 


१६ दादू-पंथ श्वम्‌ उसके साहित्य का समीक्षात्मक अध्ययन 
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माना जाता है| इससे आत्मा शुद्ध होता है। 
(६ ) शुद्ध हुआ आत्मा ईश्वर जैसी सूक्ष्म वस्तु के दर्शन करता है। 


कर्मकाण्ड और यज्ञ 


इस बात का निर्देश किया जा चुका है कि वेदों के साथ ही उनके पूरक ब्राह्मण 
अन्थों में कर्तकारड और यज्ञ को विशेष महत्व प्रदान किया गया है| वेदों के रूप में 
ऋग्वेद, यजुवंद, सामवेद्‌ तथा अ्रथर्ववेद उल्लेख्य हैं एवं उनके पूरक ग्रन्थों के रूप में 
एतरेय ब्राह्मण, शांखायन, पैत्तिरीय उपनिषद्‌, वाजसनेयी-सहिता, छाल्दोग्योपनिषद्‌, 
केनोपनिषद्‌ तथा गोपथ ब्राह्मण को महत्त्व दिया जाता था। वेदों में विश्वात्मा की 
कल्पना की गई थी और स्वर्ग को इनका सिर, सूर्य को चक्तु, बायु को श्वांस, शून्य 
को धड़, प्रथ्यी को पद और जल को वाह्मावरण के रूप मे स्वीकार किया गया। ऐसा 
ज्ञात होता है कि इस विराद के अमिशान और उसी की प्रशस्ति को मानव का प्रमुख 
कर्तव्य माना गया था| इस अमिज्ञान और प्रशस्ति के दो प्रमुख साधन ये | प्रथम 
को हम विषयगत ( आबजेक्टिव ) और द्वितीय को हम विषयिगत ( सबूजेक्टिव ) 
साधन मानते हैं। विषयगत अमिशान बाह्य संसति के चाकचिक्य से संबंधित है और 
विपयिगत अमिशान मानव श्रात्मा के रहस्यों से | आरम्म में व्यक्ति प्रकृति के नाना-विध 
क्रिया-कलापों से प्रभावित और अपने दैनिक जीवन में उनके सहयोग का आकांक्षी मी 
होता है, परन्तु जब उसे अन्तरात्मा की अनन्त अक्षय निधि का ज्ञान हो जाता है तो 
वह वाह्म स्थूल्ञता का परित्याग करके अन्तराभिमुख हो जाता है। आरम्भ में कर्मकारडों 
एवं यश्ञों का सूत्रपात तो विषयगत चाक-चिक्य की आत्माभिव्यक्ति और उससे उपलब्ध 
आत्मतोष की भावना के प्रतिफलन स्वरूप हुआ पर बाद में इसका सम्बन्ध आत्मा 
ओर परमात्मा के साथ भी स्थापित किया गया | सर्वप्रथम इसीलिए 'यशस्यघामप्रथमंगरनन्‍्त 
का दर्शन और इसी के परिणामस्वरूप पुनः याशिक अनुष्ठानों का आविर्भाव इृष्टिगोचर 
हुआ । आरम्म में यशों का स्वरूप भौतिक रहा, पर बाद में इन्हें आध्यात्मिक परिवेश 
प्रदान किया गया | वस्वुत: “यज्ञ स्वयं सृष्टि के सत्य नियमों का साकार एवं मूर्त रूप है। 
इमारे पूर्वजो ने प्त्येक वस्तु के अन्तराल तक पहुँचने और उसे पहचानने का अभूतपूर्व 
प्रयास किया है। जहाँ उन्होंने किसी मूर्त सत्ता के अंतस में विद्यमान निराकार तथा 





३--घ6४एल 78 धार ४680, ४।6 8पा। 45 €ए९, पल थॉ7 पड छाया, पल ला! 
पाठ फ्रणयांए, पाल च्वाधण ध6 छोब्वेत67 बाते पा ध्वएए फिह 60 ० 6 व्लाप्रव 
7व्बॉप, भंग 48. फोडएारत ड8 जणगंत 800७ '8, रि80098 दिलग्रि।भा- 
ग्रवांबा शा॥03097ए८ 9, 45, ! 5 

२-80 अब टाहदांदते ० एएड४४९, ९एश९, 87्रधे चार्ट 00०0. /. 'छ. छ0्फृषडंप्रएणप- 
(एम्रणेंग्० णेते बाते पिटज़, ९, 58 पे 
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अमूर्त तल के दशन किये हैं वहाँ उन्होंने अमूत को मूत रूप में परिणमित किया है 
तथा नाना शाखाओ्रो| में फूय्ते हुए उसके विशाल रूप को भी देखा है ।” 


यश और कर्मकाणड की प्रवृत्ति तत्कालीन जीवनक्रम की परिचायिका भी है। 
वैदिक जीवन सामान्य जीवन आदशों से असामान्य जोवन आदशों तक जाने का प्रमुख 
साधन है। इसके माध्यम से सतत विकासशील आत्मोन्‍नति, आत्मविस्तार और 
आत्म-साक्षात्कार की उपलब्बि हो सकती है। मानत्र की यह भावना एवं उसकी जीवन 
क्रिया यश द्वारा पवित्र होकर महत्तम उपलब्त्रियों की ओर उन्मुख होती है । यज्ञ के 
माध्यम से व्यक्ति अरनी निम्त अमानवीय इच्छाओ्रों का परित्याग करके श्रत्युच्च 
नैतिक एवं मौतिक उपलब्धियों की ओर अग्रमर होता है। उसी के द्वारा वह अपने 
अन्दर त्याग और तपस्या का सस्कार डालता है। उंसके संस्कार ज्यो-ज्यों हृढ़ होते 
जाते हैं त्यों-त्यों वह जीवन की संकी्ंताश्रों से मुक्त द्वोता जाता है। अ्रन्ततोगत्वा वह 
सांसारिक प्रलोमनों का परित्याग करके आध्यात्मिक जिशासाओं और चिन्तनों में रत 
हो जाता है। 


ग्रन्य आदर 


सर्वप्रथम हम ऋत और सत्य की भावना को लेते हैं। प्रायः ऐसा माना जाता है 
कि सेंसति के सभी क्रिया'कलाप विविध प्राकृतिक नियमों के मुखापेक्षी हैं। ये नियम 
एक़ दूसरे के विरोधी नहीं होते | इनमे सामंजस्य, एकता और एकरूपता पायी जाती है। 
प्राकृतिक नियमों के अन्दर पाये जाने वाले इमी सामंजस्य को ऋत की संज्ञा दी गई है। 
सत्य का भी विशेष महत्व है और यही वस्तुतः सामाजिक, धामिक, आशिक और नैतिक 
आदशों का मेरुदरड है। ऋत और सत्य की इस भावना का वैदिक साहित्य में विशेष 
स्थान है। सत्य का वर्णन करते हुए वैदिक ऋषियों ने इस बात का स्पष्ट रूप से उल्लेख 
किया है कि ब्रह्म ने सत्य का निरूपण करते हुए सत्य और असत्य में भेद किया है। 
प्रथम को उन्होंने श्रद्धा का पात्र माना है और द्वितीय को अश्रद्धा का | इसीलिए वे 
यश द्वारा बार-बार सत्य और श्रद्धा को प्राप्त करना चाहते हैं । परवर्त्ती धर्मग्रन्थो 
में भी सत्य का विविध रूप से प्रतिपादन हुआ है। इसे ईश्वर स्वरूप माना गया 
है और धमं, दान, यज्ञ, होत्र, तपस्या और वेदादि को इसी की उपस्थिति 





१--ढा० मुंशीराम शर्मा - भक्ति का विकास, (० २६७। 
२--मैएशाब्रां हूपाना एद्राढ/०९- एचा00ाए ण 07बा0 ०४%, ??,-258-259, 


३--इश्टवा रूपे व्याकरोत्‌ सत्यानृते प्रजापति. । 
अश्रद्धामनृते श्रदधाच्छूड्ा, सत्ये प्रजापति. ॥ 
“यजुरवेंद, १६७७ 
४--उत्य च में श्रद्धा च मे यशेन कल्पन्ताम। । 
- ज्यूदी, श्षाषा 


डे 


श्द दादू-पंथ एवम्‌ उसके साहित्य का 'समीक्षात्मक अध्ययन 
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के कारण विशेष महत्व दिया गया हैं। ऋत की भावना पर ऋग्वेद में कई सूत्र 
मिलते हैं। रे 
ऋत और सत्य के साथ ही वेदों का आशावादी और उद्बोधक स्वर मी कम 
महत्वपूर्ण नहीं है। निसर्ग से युद्ध करने और प्राकृतिक शक्तियो में निरंतर विचरण करने. 
के साथ ही जीवन के महनीय और ओऔदात्पपूर्ण आदर्श को आशावादिता के साथ अहरण 
करने में वे श्रद्धितीय हैं। उनका यह आशाबादी स्वर उनकी स्ठ॒तियों में विशेष रूप से 
मुखरित हुआ है। आज प्रायः प्रत्येक हिन्दू की जिह्य पर 'तेजोडसि तेजो मवि घेहि?, 
'जीवेम शरद शतम्‌? अथवा “असतो मा सद्गमय? ... ,.. आदि सूत्र विद्यमान रहते 
हैं तथा वह इन्हीं से प्रेरणा एवं स्फूर्ति प्रात करता रहता है। इसी आशावादिता के 
कारण वैदिक मंत्रद्रष्टा के स्वर में हृढ़ता, आत्म-विश्वास और निष्पक्ष चिन्तन का प्रादुर्माव 
हुआ था। वे तो सष्ट रूप से इस बात का प्रतिपादन करते हैं कि थौ, प्रथ्वी बांयु, 
अन्तरिक्ष, सूय॑, चन्द्रमा, दिन, रात्रि, घेढु, दृषभ, मित्र, वरुण, इन्द्र, इन्द्रियां, बीर, वीय॑, 
प्राण, अपान, सत्य, अद्त, भूत और भविष्यत्‌ न तो डरते हैं और न थ्ीण होते हैं | 
अतएव इन्हीं की तरह जीव को भी डरने और ध्षीण होने की कोई आवश्यकता नहीं | 


कतिपय वेदों में उद्बोधन गीतों के साथ ही राष्ट्रीय भावना को भी विशेष महत्व 
प्रदान किया गया है। अथर्ववेद के बारहवें काए्ड के प्रथम यूक्त को पृथ्वी सूक्त के नाम से 
अमिह्वित किया जाता है | इसके ६३ मंत्रों में पृथ्वी के आधिदेविक और आधिभौतिक 
स्वरूप का स्तवन किया गया है। इन सूत्रो में द्रश्ट ने पृथ्वी को मातृरूप में अहण: करके 
उसे जो महत्व प्रदान किया है वह भौगोलिक सौन्दर्य के साथ ही पौराणिक और जैसर्गिक 
लालित्य से निष्णात है। “यजुवेद में एक ऐसा स्थल भी आता है जिसे सर्वतोभावेन वैदिक- 
राष्ट्रगीत की संता दी जा सकती है। इस मंत्र में सम्पूर्ण राष्ट्र को विविधि रूप से समुन्नत 


१--सत्यमेवेश्वरो लोके सत्ये धर्म: सदाइ5श्रितः । 
सत्यमूलानि सर्वाणि सत्यान्नास्ति पर पदम्‌॥ 
दत्तमिष्ट हुत॑ चैव तप्तानि च तपांसि च। 
बेदाः सत्यप्रतिष्ठानास्तस्मात्‌ सत्यपरों भवेत ॥ 
--वाल्मीकि-रामायण--अयौ ० काए १०६।१३-१४ 
२३--यजुवेंद, १६६ । 
३--अश्र्ववेद, १६॥६७२-०८ | 
४--यथा चौश्व पृथिवी च न बिभीतों न रिष्यत्तः । 
शैवा मे प्राण मा बिभेः एवा मे प्राण मारिषः । 
यथा भूत च भव्य च ने विभीतों न रिष्यत्तः । 
ऐवा में आय मा विमे. एवा मे प्राण मारिष: । --अथर्ववेद, २१५ । 
पू--आ मद्दात्‌ जाह्मणों अद्यचंसी जायताम। - 
भआ राष्ट्र राजन्यः श॒र इषव्यो5ति व्याधी मध्दारथों जायताम्‌। 
दोग्पी पेनुवोंदानड्वानाशुः स्ति: पुरन्धियोंपा । 
, जिष्ए रथेष्ठा: समेयो युवात्य यजमानस्य वीरो जायतास्‌ । 
निकामे निकामें नः पज॑न्यों वर्षतु, फलवत्यों न ओोषधयः पच्यत्तास्‌। 
« योगल्षेमों नः कल्पताम--यजुवेंद संहिता, २श२२ 
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, देखने की अमिलापा व्यक्त की गई-है | इसके अतिरिक्त पत्रित्रता, नैतिकता, आद्श-स्थापन, 
सष्टि के उदुभव ओर विकास संबंधी निर्देशों से सम्पूर्ण अन्य पूर्णतया निष्णात है ||व्यष्टि 
उत्थान के साथ ही समष्टि उत्थान ही उनका प्रमुख इष्टिकोश है। मानवतावाद का श्रजल 
प्रवाह उनके चिन्तन में निरंतर प्रस्तुत रहता है। विश्व शान्ति और विश्व बन्धुत्व की भावना 
से उनकी विचार-सरणि निरंतर ओत-प्रोत रहती हैं । समानता के आदर्श का निर्वाह करना 
वे अपना धर्म मानते हैं] धर्म की भावना को वे विशेष महत्व प्रदान करते हैं। आत्म- 
रक्षा और आत्म-सम्मान का भाव उन्हें निरन्तर स्पंदित और प्रेरित करता रहता है। 


' चातुव॑ण्य व्यवस्था और चातुराश्रम्य :-- रे 
बर्ण-व्यवस्था का सम्बन्ध भी वेदों से स्थापित किया जाता है. और इसके प्रमाण- 
स्वरूप ऋग्वेद का निम्नांकित मंत्र भी उद्घृत किया जाता है | 


। ब्राह्मयोडस्य मुखमासीदू बाहू राजन्यः कृतः। 
> उरू तदस्य यद्देश्यः पद्मयां शुद्रों अजायत || 


यद्यपि इस मंत्र की व्याख्या विभिन्न दृष्टियों से की गई है पर संग्रति प्रस्तुत संदर्भ 

में इसमें हम भिन्न-भिन्न बणों के उद्धव का कारण पाते हैं | वस्तुतः इसको वैदिक मंत्र माना 
जाय या न माना जाय इस बात को लेकर पर्याप्त विवाद है। यदि हम इस विवेचन मे न 
पढें तो इतना अवश्य कह सकते हैं कि सामाजिक अ्रन्योन्याश्रयिता की- दृष्टि से 
वर्णा के द्वारा प्रतिपादित मत का विशेष महत्व है। वंख्ुतः समाज में ज्ञानप्रधान, 
कर्म प्रधान और इच्छा प्रधान वृत्तियों का पाया जाना स्वाभाविक है | ये वृत्तियाँ अपने 
मूल परिवेश में समाज के सर्वोगीण विकास की दृष्टि से 'विशेष महत्वपूर्ण हैं। यह सवंथा 
सत्य है कि व्यक्ति विशेष के लिए रुचि के आधार पर कार्य करना स्वाभाविक है | 
सामाजिक व्यवस्था के तत्कालीन उन्नायकों ने इस तथ्य को सर्वतोमावेन समझा था | 
अतणएव जन्म अथवा कम के स्थान पर इच्छा-बृत्ति के आधार पर बणों का विभाजन 
वैज्ञानिक दृष्टि का परिपोषक सिद्ध द्ोता है| वर्ण” शब्द के अ्रन्तंगंत निद्ित 'बृ” घातु 


-१--मायख्न्तश्चित्तिनो भा वि यौष्ट संराषयन्तः सघुराश्चरन्त, | 

अन्योन्यस्मैवल्युवदन्तो यात समग्रास्थ सप्रीनम्ताम:--अथववेद, पेप्पलादि शाखा-५॥१६ 
२--समानी अ्रभा सहवो&न्नभागः समाने योक्‍्त्रे सहवी युनज्मि 

सम्यचोग्निं सपर्यतारा न!|मिमिवाम्रताः । 

सप्रीचीनान्‌ वः समनसः करणीस्ये कश्लुष्टीन॑ संवननेन सहद 4 - 

दैवा श्वेद झ॒तं रचमाणाः साथ॑ प्रातः सुसमितियों अस्तु | 

; “दी, ५४१६ 
३--कम्वेद ( १७६०१२ ) कै 
४--ऐैसा भाना जाता है कि वर्ण शब्द “इ? घातु से बना है जिसका अर्थ होता है सच्चा अथवा रुचि के 

आधार पर कमो का वैंयवारा । 
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मी इस भावना का व्यंजक है। इससे यह प्रकट होता है कि वैदिक वर्ण-ब्यवस्था नमनीय 
वैज्ञानिक एवं समाजशाल्लीय दृष्टिकोण के अनुकूल थी। 


वैदिक वर्णुव्यत्रस्था में अगर समाज के सर्वोगीण विकास की भावना पर बल 
दिया गया था तो चाठुराश्रम्य के अन्तर्गत समाज के व्यक्ति, वैयक्तिक इच्छाओ्रों 
अमिलाधाओं और आध्यात्मिक जिशञासाओं को पूर्ण संवद्धित और परिवद्धित होने का अवसर 
प्रदान किया गया था। अ्रपर्वबेद में ब्रह्माएड को सहारा देने वाली सत्य, ब्रह्म और धर्म 
की धारणाओ में यज्ञ और, तप को भी जोड़ दिया गया था | ' वैदिक युग में माया के 
सिद्धान्त का निरूपण हुआ | माया वह अशेय स्जनात्मक शक्ति मानी गई जो मनुष्य 
के मस्तिष्क और इन्द्रियों को भुल्नावे में डाल देती है। इसे केवल' परमशान द्वारा 
ही पराजित किया जा सकता है। इसीलिये उपनिपदो में परमज्ञान को मुक्ति का साधन 
बतलाया गया है। दूसरी ओर यज्ञ विधियों के नियामक “्रौत” और 'गुह्ा' रो में 
मानव के चत॒विध उद्देश्य का निरूपण है। ये उद्देश्य हैं, धर्म अथत्रा ' परस्पर व्यपत्था 
की अनुरूपता, अर्थ अथत्रा व्यवसाथ या जीविका, काम अर्थात्‌ इच्छापू्ति और मोक्ष 
अर्थात्‌ बन्धन-मुक्ति। भारतीय जीवन-प्रणाली के यही चार सुब्यवस्थित उद्देश्य हैं 
जिन्होने भारतीय सभ्यता को सुगठित और सन्ठुल्षित बनाए रखा है | इसके अलावा 
पितश्षण, ऋषिऋण और देवऋण की भी चर्चा की गई है। धर्म, अर्थ, काम और 
मोक्ष के विधायक प्रमुख ख्लोतो के रुप मे भी भारतीय मनीपियों ने चातुवस्य॑व्यवस्था के 
साथ ही चात॒राभ्रम्य की परिकल्पना की थी। इस प्रकार इनके अन्तर्गत ब्रह्माण्ड में 
'समरस? रूप से परिव्याप्त ऋत, सत्य, ब्रह्म और घम? को प्रश्रय मिला था और प्रकारान्तर 
से यही इसके प्रमुख प्रतिपाद भी थे | | 


वैदिक इष्ठिकोण : व्यापकता, विश्वजनीनता एवं सर्वागीणता 


उपर्यक्त विवेचन पर दृष्टिपात करने के पश्चात्‌ हम इस निष्कर्ष पर पहुँचते 
हैं कि धर्म और संस्कृति, तत्कालीन सामाजिक, राजनीतिक आधथिक और वैज्ञनिक 
परिवेश की क्रियात्मक अनुभूति के प्रतिफलन हैं। वैदिक इश्क्रोण तत्कालीन जीवन 
स्पन्दन, शानात्मक जिज्ञासा एवं क्रियात्मक समष्टिगत भावना के प्रातिम, आशु, 
स्फूर्त एवं भातात्मक दृष्टान्त से उपलब्ध वह मानवीय दृष्टिकोण था जिसमें तत्कालीन 
व्यक्ति के शान, क्रिया और राग के अ्रनुपम प्रतिमान संगुंफित थे। इसमें समाज एवं 
समाजेतर स्तर की प्रायः सभी जिज्ञासाएँ अपने प्रकृत स्वरूप में विद्यमान थीं। इसीलिए 
इसमें व्यावहारिक एवं सैद्धान्तिक चिंन्तन के जि आशावादी सर, ,दशन की महनीयता 
के जिस गुरु-गाम्भीयं, आधिदेविक, आधिभौतिक ,एवं आध्यात्मिक जिशासा के जिस 
विराट एवं व्यापक सत्य की अमिव्यंजना हुई है बंह अन्यत्र दुर्लम थी। इसके विराट प्रसार 
में ब्यक्ति के दैनंदिन जीवन के साथ ही उसके लोक-परलोक की भावनाओं के विकास 
के लिए एक प्रशस्त और सबल पृष्ठभूमि विद्यमान थी। इसी बहुवि्ध आयाम को समस्वित 


१--राघाकमल मुक्नीं--भारत की संस्कृति भौर कला-9० ५३ । 
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दृष्टिकोण में प्रस्तुत करके तथा इस मानव जीवन को सरल एवं सहज मार्ग पर चिरन्तन 
आशा और नूतन सन्देश के साथ प्रवाहित करने के कारण वेद आज मी सारे विश्व के 
प्रशस्ति-माजन एवं पथ-प्रदशंक हैं | 0 “का 


साशंश यह कि जीवन में सुखद, स्वस्थ, भव्य और स्वर्गिक भावना के माधुर्य॑- 
मण्डित-दा्शनिक दृष्टिकोण, उदात्त-मैतिक-आदश-मानव-जीवन के विपय म॑ कत्त॑व्याकर्त्तव्य 
की समीचीन व्याख्या एवं भारतीय संस्कृति और धर्म के विकास में अ्रप्रतिम सहयोग के 
कारण इस धारा का सावकालिक और सावदेशिक महत्व है | | 


वैदिक जीवनइष्टि के हास तथा उप्तके-कारण :-- 


अग्रेजी कवि 'टेनीसन' ने कहा है कि “प्राचीन परम्परायें परिवर्तित होकर नवीन 
परम्पराश्रों के लिए. स्थान रिक्त करती रहती हैं। भगवान्‌ अपनी इच्छाओं को विविध 
रूप में पूरा करता रहता है। अगर ऐसा न हो तो एक अच्छी व्यवस्था भी मानवता 
के अधःपतन का कारण बन जाती है ।” 'नीज्ो? ने भी कहा है--'प्राचीन संगीत मनुष्य 
को अत्यधिक कर्णकठु लगते है ।? वस्तुतः अपने उद्भधवकाल में हर चिन्तन अथवा 
विचारधारा क्रान्तिकारी हुआ करती है। उसके इस ओजस्त्री स्वरूप से प्रायः मनीषी 
ओर सामाजिक अपनी क्षमता के अनुसार आइृष्ट हुआ करते हैं। पर समय की 
गति के अनुसार इस परम्परा के सार्वभौम और शाश्वत तत्व तिरोहित होने लगते हैं। 
परिणामस्वरूप वही सामाजिक व्यवस्था जो किसी देश श्रथवा काल के लिए उपयुक्त 
और समीचीन समभी जाती थी, अन्धविश्वास से ग्रस्त होकर नवीन आकांक्षओ और 
जीवन-स्पन्दनों की विरोधिनी सिद्ध होती है| इसका प्रमुख कोरण ग्रह है कि उसकी 
नमनीयता और पाचन-शक्ति का ह्वात होने लगता है और उसके स्थान पर एक विशिष्ट 
प्रकार के अन्धविश्वास-जनित-निर्मम-परम्परा का जन्म होता है जो अपनी निरंकुशता 
में सावंभौम सत्यो एवं गतिशोल तथ्यों को मी तिरस्कृत करने में नहीं हिंचकती | हम 
अपने श्रांगे के विवेचन मे इस सत्य पर दृष्टिपात करेंगे कि रुढ़िग्रस्तता एवं परिवतन 
निरपेक्षता के कारण वैदिक जीवन दृष्टि पर विशेष रूप से कुठाराघात किया गया और 
इसे परिवर्तित करने की ओर लोगों का ध्यान गया | । 


यह समाजशास्त्रीय सिद्धान्त है कि समाज सतत्‌ परिवतंनशील निकाय है। 
इसके सामाजिक, राजनीतिक, आर्थिक अथवा, धार्मिक स्वरूपों के निर्माण के समय विचारक 
इसकी भूत, वत्तमान ओर भविष्य की गतिविधि के समुचित विकास को इचष्टि में रखता 
है किन्तु कमी-कमी सामाजिक विकास इतनी वक्र गति में होता है कि मनीषियों की भविष्य 


|! 
ध ] 


१-06 576 ढाबण््चू८णा जंगतांगडह एछॉ226 0 एल * 
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संबंधी परिकल्पना निस्तार नहीं तो निरथंक अवश्य सिद्ध होने लगती | है 
कोण के प्रति आस्था रखने वाले व्यक्ति समाज के इस तीमर परिवर्तन कल 
समझ नहीं पाते। ऐसी स्थिति में सामाजिक आवश्यकता और परंपरित दृष्टिकोण में एक 
गहरी खाई बन जाती है और इन दोनो में तनाव की स्थिति उत्पन्न हो जाती है। यह 
तनाव भी अप्रत्याशित परिवर्तन का जनंक बन जाता है। इन्हीं तथ्यों को इंष्टे में रखकर 
हम वैदिक जीवन आदर्शों के हास की बृत्ति का निरूपण करेंगे। ' 


(श्र) ब्राह्मण भौर उपनिषद्ध ग्रन्थ और दृष्टिकोण वैभिन्य :--... 


इस बात का आरम्म में ही उल्लेख किया जा चुका है कि ब्राह्मण और उपनिषद 
वैदिक मंत्रों के बाद की रचनाएँ और एक प्रकार से उस विकास-क्रम की अनन्य आर खला 
हैं। ब्राह्मण काल में वैदिक दृष्टिकोण में परिवर्तन आरम्भ हो गया और उसका स्वरूप 
उपनिषद्‌ काल तक चलता रहा | वस्त॒त: “यजु्वंद! श्ौर 'सामवेद? के साथ कर्मकाण्ड 
संबंधी जिस कत्रिमता का ग्रादुर्माव हुआ.था उसकी ब्राह्मणकाल में विशेष वृद्धि हुई | 
ब्राह्मण ग्रन्थों की अवतारण! के पूर्व अथर्ववेद में आय और अ्रनाय संस्क्तियो के सम्मिलन के 
परिण।म-स्वरूप पूर्व॑कतों दृष्टिकोण से स्पष्ट मिन्नता के चिह् परिलक्षित होने लगे ये [' ऋग्वेद 
की देबस्व॒तियों में समादरपूर्ण आश्चय के साथ ही एक आशावादी आत्म-विश्वास था पर 
अ्रथर्ववेद की प्राथनाओ्रों में भय-निदृत्ति के लिए, देव स्तुति का विधान हुआ और उपासना- 
परक प्रार्थनाओं में जादू-टोने का बाहुल्व हो गया | इस काल में ऐसा विश्वास किया जाने 
लगा कि जादू-ठोने की रहस्पमयी शक्ति के आध्यर पर ही व्यक्ति परम तत्व को आप्त 
कर सकता है। इस विचारधारा के परिणाम स्वरूप जिस क्त्रिमता का श्राविर्माव हुआ 
वह परवर्त्ती काल में वैदिक विचारधारा के अ्रधः-पतन का जनक बनी ] इस बात के रपष्ट 
प्रमाण मिलते हैं कि 'त्राह्मण” की रचना फे समय तक कर्म सिद्धान्त और वर्णाश्रम व्यवस्था 
में भी रूढितादिता ओर श्रन्धविश्वास का समावेश हो चला था। यज्ञवृत्ति व्यापारिक 
परिवेश अहण करने लगी थी | इसके परिणाम स्वरूप वेदों के सरल, सहज, एवं स्वाभाविक 


१२५ कर ए्ला807 ० 8 प्राधाएए१ए९१०० इै8 0 ब्ाव9 820 एी दै/एच्या शाते वानी एडए 

बहल्ब्रोड,. "मल ताडी॥टरंणा 08ए6९॥ 76 रिएए208 200 पिद्चा एण &ग%72- 

'एलत5 383 पाप तलहएलं०९वं 07. ज्ररंधारए--पा वरांहुएटतें8 प2 8०१8 ६76 

8एए7००ॉ९वे जांच 70एटालाधंशे बछ०, ग्रतेव्ली, फपा कांप 0ए6 धाते ९णा- 

गितिशाए8 बो8० .. 6 ऐुरसंधंधल 0 8प्ाक्वाएच्रएलते8 276 एचडुअापरत शांफी 2 

सह णी 2 णंगड्ोगडु टिव7, 38 एठजटाड जीढाठ फनी 50 96 त677९९86ं बधतं 

प्रठा€ िए0प7 एप्राए60, 

95, 9. रिबरता8 लंडा-नए्ठंबा ऐआ00907979 9. 320, 

छब्रा। एव ७87९० | ताएंगठ 90७9० 9ए फ्ठ स्रांततह/ 0706 0 0४9४0: 

फ़ांत 9. 25. लि 2 

३... & शॉडत इ०णे. तद्ब्रतेक्रांग्ड एगराजव/लंगांडड , थटल्त 98860 ता ९ण्रफबटोएड) 
प्राणएटड ६0०० शाढ छॉ806 7 भंग[एरड 86००फ 7ल807 ०६ ४०४४४, (#0-- 


9 25, 


वैदिक धम का पुनरन॑वीकरण २३ 


भक्ति के स्थान पर एक ऐसी कृत्रिम एवं हानिप्रद व्यवस्था का जन्म हुआ ,जिसकी परिणति 
पुरोहितवाद' के रूप मे हुई । 


ब्राह्मण अन्थों के पश्चात्‌ उपनिषद्‌-चिन्तनधारा भी एक निश्चित दिशा कौ ओर 
प्रवाहित हुईं । इनकी विशेषता यह है कि ये कर्म पर नहीं ज्ञान पर, जीवन-संग्राम पर 
नहीं जीवन संबंधी चिन्तन पर जोर देते हैं। ऋष्वेद के आय ऐहिक ऐश्वर्यं की खोज 
करते थे, वे विजय चाहते थे। ब्राक्षण थुग के यशकर्ता स्वर्ग के अमिलाषी थे | उपनिषद्‌- 
काल के साधक दोनों के प्रति उदासीन हैं, उनका लक्ष्य मुक्ति है। वे सब प्रकार के बन्धनो 
एवं सब प्रकार की समाओ से मुक्त होकर अनन्त में लीन हो जाना चाहते ये। भारतवर्ष मे 
ध्राह्मणयुग” के बाद उपनिपदो का थुग आया, यह इस बात का प्रमाण है कि मनुष्य केवल 
सतत्‌ गतिशील प्राकृतिक तत्वो से ही सम्बद्ध नही है अपितु उसका विश्व के किसी स्थिर 
तल से भी सम्बन्ध था | इस विचारधारा के कारण प्रयोग मूलक वैदिक स्वर के स्थान 
पर उपनिषद्‌ के श्रेयमूलक स्वर की अवतारणा हुई। व्यक्ति ने जीवन और जगत पर 
अधिक सक्रियता से सोचना आरम्भ किया, जिसके कारण विविध दाशंनिक निकायो का 
जन्म हुआ | इन निकायों ने वैदिक धर्म को अ्रपनी दृष्टि से निरूपित करना आरम्भ बिया | 
उपनिषदों के परवर्त्ती साहित्य मे चिन्तन वैविध्य की प्रमुखता रही | '“महाकाव्यो' तथा 
गीता! के काल तक अआते-आते निर्गुण ब्रह्म के स्थान पर सगुण ब्रह्म की प्रतिष्ठा 
हुईं। इस काल की प्रमुख विशेषता के रूप में हम सगुण और निर्गण अथवा आस्तिक 
श्र नास्तिक सबंधी विवाद का उल्लेख कर सकते हैं | 


(ब) जैन और बौद्ध धर्म एवं वैदिक आदर्शों का हास :-- 


जैन और बौद्ध धर्म को अधिकांश विचारक “नास्तिक” विचारधारा के नाम से 
अमिहिित करते हैं, पर नास्तिकता के इतिहास पर इृष्टिपांत करने से यह बात निर्विवा 
रूप से सत्य सिद्ध हो जाती है कि इन घर्मो के आविर्भाव के पूर्व भी नास्तिकों का अ्रस्तित्व 
था और निश्चित प्रकार के भौतिकतावादी दर्शन को मान्यता मिल चुकी थी। वस्तुतः 
नास्तिक उस व्यक्ति को कहा जाता है जो वेद को प्रमाण नहीं मानता और ईश्वर के 
अस्तित्व में अविश्वास करता है | हम इस बात का उल्लेख कर चुके हैँ. कि वैदिक मन्नों 
की उपस्थिति के बावजूद उपनिषदों की जिज्ञासा-बृत्ति इस का ज्वलंत प्रमाण है कि 
तत्कालीन विचारकों ने वेद को ही सत्र कुछ नहीं माना बल्श्रि इसके अतिरिक्त भी अपने 
चिन्तन को नयी दिशा प्रदान करने का प्रयत्न किया । उपनिषद्‌ के पूर्व के कर्मकाणड 
को भोग एवं आधिपत्य की निश्चित व्यवस्था में बदल जाने और वर्शुव्यवस्था के श्रति 
कठोर रूप धारण करने की प्रतिक्रिया के चिह् उसी काल के साहित्य में परिलक्षित होने 
लगे थे। 'लोकायत संप्रदाय? के नेता बृहस्पति? ( चार्वाक ) इनमें अ्रग्गगएय समके जाते 
थे। 'हान्दोग्योपनिषद्‌? में भी पुरोहितों की भत्सना के कतिपय स्थल दृष्टिगोचर हुए थे | 
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'लोकायत संप्रदाय? का दृष्टिकोण मौतिकवादी था | उसके अनुसार क्षिति, जल, पावक और 
समीर ही प्रमुख तल थे । मनुष्य का कत्तंव्य अथोपभोग और आनन्दोपलब्धि था | द्रव्य 
का अस्तित्व ही प्रमुख था | भौतिक विश्व के अतिरिक्त अन्य किसी का अस्तित्व न था । 
जो वस्ठ मानव के भाववोध की सीमा में आ सकती थी, वही सत्य थी। भौतिक पदार्थ 
यथार्थ माने जा सकते थे। धर्म मानव की मूर्खतापूर्ण बुद्धि की उपन था | इसे मानसिक 
व्याधि की संशा दी गई थी। आनन्द और कष्ट ही जीवन के श्रमुग्व स्ररूप ये। मृत्यु से 
बचना अ्रसम्भव था अतएवं यथाशक्ति जीवन का उपभोग करना ही इसका प्रमुख 
साध्य था | 


जैन और बौद्ध धमं के आविर्भात के पूर्व इस प्रकार के भौतिकताबादी और 
नास्तिक दर्शन का अस्तित्व विशेष रूप से विचारणीय है। “तीर्थंकर और “बुद्धदेव 
ने अपनी दृष्टि से इनमें परिवत्तंन किया और अपने धर्मों को प्रस्थापित किया | उनका 
धर्म तत्कालीन मान्यताओं के विरुद्ध असन्तोष व्यक्त करने के कारण सुधारात्मक 
प्रवृत्ति से ओत-प्रोत था। इन्होंने अहिंसा परमोधर्म:? का जयघधोप किया और कर्मकाणड 
के विस्तृत स्वरूप का विरोध किया-। तत्कालीन ब्राह्मण घर्म को दूषित प्रवृत्ति 
बहुदेवोपासना के साथ ही क्षत्रियों की उद्दरढता के विरुद्ध भी विद्रोह का जयघोष हुआ । 
इनका दृष्टिकोण अनीश्वरवादी था और ये चाठ॒वंण्य व्यवस्था और चाहुराश्रम्य के भी 
घोर विरोधी ये । इनका दर्शन प्रमुख रूप से निराशाबादी था | इन सम्मदायों में “दीक्षित 
सन्‍्तों के विरोध का स्वर तीखा और इनका प्रहार मार्मिक था। आचार्य हजारी प्रसाद 
द्विवेदी का कहना है--“छठीं-सातवीं शताब्दी के बाद यह वेद विरोधी स्वर अधिक 
स्पष्ट रूप से प्रकट होता है। बौढ़ों और जैनों में भी वेद--विरोधी खर पाया जाता है 
और वह काफी पुराना हैं ।' 


(स ) वाममार्गी तांत्रिक और योगी :-- 


वाममार्गी तांत्रिक और योगी भी उलटी और ब्यंगात्मक ( धक्‍ककरामार ) भाषा 
के प्रयोग के अम्यस्त हो गये ये। विरोधामास यह है कि ऐसा कहने से उनकी प्रतिष्ठा, 
घंदती नहीं थी । ये लोग सीधी बात को भी जठिल, आक्रामक और धक्कामार बनाकर 
कहते गये | कहने का ढंग कुछ बिचित्र या। गोमांस-मक्षण पाप है, यह सर्वविद्ित 


न्‍ी बन 
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(व) वह्मा विदृशु-महदेसुर देवा, बोषिसत्व मा करिद सेवा । 
** देव न पूजेह तित्थ ण जावा, देव पुजा ही मोकखेन न पावा ।- तिलोपा 
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३--दे०-डा० इजारी प्रसाद झिवेंदी-मंध्यकालीन धर्मसाथनां । 
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बात है, वारुणी पीना बुरा है-यह भी सभी बात, है, वारुणी पीना बुरा है-यह भी सभी जानते हैं किन्तु हठयोगी यही कहेगा कि. हैं किन्त॒ हठयोगी यही कहा, कि. 
गोमांस का मक्षण करना चाहिए और अमर वारुणी का पान करना चाहिए। यहाँ 
उंनका अमिप्राय मदिरिा या गोमांस से नहीं बल्कि योग की क्रिया-विशेष से है ।' 


बाह्य भ्राक्रमण भौर- वैदिक आदर्शो का हास 
”_* देश के अन्तराल मे चलने वाले बौद्धिक आन्दोलनों से तो वैदिक आदर्श 
प्रमावित हुए ही पर बाह्य आक्रमण और सास्कृतिक आदान-मरदान का भी इन पर विशेष 
प्रमाव पड़ा। इसी अध्याय में आय और अनाय॑ जातियों के सम्मिलन् से दृष्टिकोण; 
परिवत्तन के तथ्य का उल्लेख _किया गया है| वस्तुतः भारत एक ऐसा देश रहा है 
जित पर धन-प्राप्ति की इच्छा से बाह्य आक्रमण भी हुए हैं। श्राक्मणकारियों से जहाँ 
एक ओर धन-जन को विशेष हानि पहुँची है वहाँ सांस्कृतिक चेतना एवं. बौद्धिक 
निशासा को भी नयी दिशा मिली है। श्रनायाँ, हों, मुसलमानों और यूरोपीय जातियों 
विजित होने के बाद इमने अगर कुछ खोया है तो उसके ब॒दले- उनकी श्रच्छाइयों 
को अहण भी किया है। “रवीन्द्रनाथ” के शब्दों में “यह देश मानवता का पारावांर 
दोने के कारण श्रद्धा का विष्रय है। यह अपनी सहिष्णुता के असीम प्रसार में आय 
अनाय॑, द्रविड़, चीनी, शक, हूय, पठान और मुशल जैसी अनेक जातियों की विशिष्टताओं 
को समाहित किए हुए है। इनकी विशिष्टतायें अब हमारे धर्म और संस्कृति की 
मेरुदरड हैं । इसके स्नायु भें उन सबका रक्त प्रवाहित हो रहा है |” इस उद्धरण से 
स्पष्ट है कि इस देश की संश्लिष्ट और समासंप्रधान जीवन्त चेतना ने अन्य धर्मों एवं 
संस्कृतियों के उत्कृष्टटम स्व॒रूपों को भी ग्रहण किया है । उनसे अपनी मेधाविता और 
उजखता में .नित नये अध्यायो को जोड़कर उन्हें चिरनूतन बनाये रखा है। हस 
इष्टिकोण के कारण उनके पुरातन एवं परंपरित दृष्टिकोणों में महान्‌ परिवत्तन हुआ है. 
वैदिक परम्परा के विकासावरुद्ध स्वरूप में इस जीवन्त आहकता के कारण भी महात्न्‌ 
परिवत्तन हुआ है।.... 


(य) भ्रन्‍्य विविध दार्शनिर्क निक्रायों के कारण इष्ठिकोण में प्ररिवत्त॑न'.... 


' उपयंक्त कारणों के अतिरिक्त अन्य कारण भी हैं जिनका इस स्थल पर उल्लेख 
करना विशेष समीचीन है। इस देश के वर्ग विशेष की बुद्धि ने एक ओर जहाँ कतिपय 
पूव॑वर्ती चिन्तन पद्धतियों को अपना सवस्व मानकर अन्धश्रद्धाअस्त होने का उदाहरण 





१--डॉ० हजारी प्रसाद द्विवेटी-मध्यकालीन धर्मतताधना । 
२--० मौर चित्त पुण्य तीययें जागो रे घीरे । 
पई सारतेर महाभानवेर सागर तीरै। 
'. तारा मोर माके सवाई विराजे के हो नहे-नहे दूर । 
आमार शोणिते रमेछ्े, ध्यनित तारि विचित्र सूर्‌ ।-रवीन्द्रनाथ 
9४ “भारतीय संस्कृति के चार शध्याय, पृष्ठ ३ से उद्घृतन - 
है 


२६ दादू-पंथ एवम्‌ उसके साहित्य का समीक्षात्मक अध्ययन 





प्रस्तुत किया है वहीं दूसरे अन्य वर्ग ने शंकर की तरह अपने शान रूप निनेत्र को सतत 
खुला रखने का प्रयत्न किया है और नवोन्मेषशालिनी तथा तत्वग्राहिणी प्रतिभा के 
शआाधार पर निरंतर नवीन आदशों की उदुभावना की है। जिस प्रकार मंकावांत, के 
समय अपार जलनिधि तरंगायित होकर मचल उठता है और इसके अनावश्यक विस्तार 
के कारण क्षति होने के साथ ही कुछ मणि-रत्नों की उपलब्धि भी होती है, उसी प्रकार 
यहाँ की सतत मांझृत मनीषा से एक ओर जहाँ विद्रोह का मन्द स्वर स्फुरित हुआ है, 
वहीं दूसरी ओर नव-निर्माण का शंखनाद्‌ भी गेजा है। इसी मानसिक उद्व लन के परिणाम 
स्वरूप भारतवर्ष में घम और दशन के विविध संप्रदायों का उदुभव हुआ है। शान-स्फीत 
एवं जिज्ञासासंकुल मस्तिष्क की प्रमुख विशेषता होती है परंपरित मानव मूल्यों के स्थान पर 
नवीन जीवन-मूल्यो की अवत्तारणा। धार्मिक, सामाजिक, राजनीतिक और दाशं॑निक 
विचारधाराओं के गतिशील स्वरूप के कारण भी वैदिक धर्म के परंपरित और रूढ़िवादी 
स्वरूप को आधात पहुँचा है और वह प्रभावित हुआ है | 


वेदान्त का पुननवीकरण और निर्गुण मत के प्रादुर्भाव के कारण 


विगत पृष्ठों में वैदिक धर्म के अभ्युद्य और हास के विविध कारणों का विवेचन 
किया गया है। भक्तिकाल में पुनः इसके पुनरुत्थान के चिन्ह परिलक्षित होने लगते हैं। 
यह एक ज्वलन्त सत्य है कि इतिहास की पुनरावृत्ति होती है। जिस समय जन-जीवन 
उद्बुद्ध और चैतन्य होकर अपनी पूर्ववर्ती परम्परा पर दृष्टिपात करता है तो परंपरिंत 
झंधविश्वासों से मुक्त कतिपय शान-लखोत उसको स्वयमेव उपलब्ध हो जाते हैं। वह काल-कम 
के अखणड प्रवाह से अनाविल इन तत्वों को संवरद्धित और परिवद्धित रूप में अहए करता 
और इन्हें अपने चिन्तन का ' मेरद्‌रड घनाता है। इसके अतिरिक्त प्रायः ऐसा भी देखा 
जाता है कि 'समय की गति उस अजंख निर्मारिणी-सी प्रवाहित द्ोती है जिसके पूर् 
प्रसार में वैविध्य ही दृष्टियोचर होता है। पर इस वैविध्य में मी कतिपय ऐसे स्वरूपों एवं 
स्पलों के दशन होते हैं जो अपनी आशा, आकांक्षा और चलन में प्रायः समान हुआ 
करते हैं। वैदिककाल से लेकर मक्तिकाल के आविर्माव तक वैदिक धर्म के साथ कतिपय 
शान के अन्य चिन्तन की आध्यात्मिक विशिष्टताएँ निरंतर गतिशील रही हैं |'इस 
प्रिप्रेष्य में हमारी यह निर्भ्रान्त धारणा है कि निर्गुण सम्प्रदाय के अन्तर्गत म्रायः उन 
सभी बातों का सुन्दर समावेश हुआ जो भारतीय आध्यात्मिक विचारों में विशेष रूप से 
मन॒नीय और अहणीय थी | इसका स्त्रभाव सारग्राही था। इसी कारण इसमें सभी जीवन- 
दर्शनों के सार तत्व का अदभुत समन्त्रय हुआ। इस प्रकार अपने तात्विक स्वरुप में 
निर्गुण सम्प्रदाय अपनी विगत विशिष्टताओं का संकलित कुबेरालय बन गया। वस्व॒ुतः 
उपनिषद्‌-काल और निर्गु मत के आविर्भाब-काल की तात्विक ग़वेषणा में भी कुछ दृद 
तर्क साम्य दृष्टिगोचर होता है। उपनिषदों ने इस ,बात,की स्पष्ट ,घोषणा की थी कि 
बाह्य के स्थान पर आम्यन्तर और स्थूल/के स्थान पर सुद्षम की ओर अगृसर होना ही 
जीवन का प्रमुख धर्म है। आत्मा ही पस्मात्मा है, ' जीव ही ब्रह्म रूप है तएवः भै बही 
हूँ. 'बह तू है? अथवा संपूर्ण विश्व ही अक्म रूप है। सन्‍्तों की बानियों में मी यही 


वैदिक धर्म का पुनर्नवीकरण २७ 
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मान्यता कुछ परिवर्तन के साथ इष्टिगोचर द्वोर्ता है | वें भी ब्रह्म को श्रनन्त, अखणड, 
निर्गण और निर्विकार की संशा से अमिहित करते हैं | जिस प्रकार उपनिपद्‌ में “आत्मा 
बारे द्रएन्यः से आरम्म करके ऋषि ने 'अयमात्मात्रझ? , अं ब्रह्मास्मि', 'तल्वमसि? 
तथा सर्व खल्विदं ब्रक्ष/! की अनुभूति की है उसी प्रकार सन्त कवियों ने भी क्रमशः 
ड्न्दीं चिन्तन सरशियो के विकास को मान्यता दी है। सन्‍्त “कबीर झऔर 'गुलाल? 
तो स्पष्ट रूप से वेदान्त और उपनिषद्‌ की चर्चा करते हैं। ईरवर की पारलौकिकता और 
व्यापकता को लेकर ये सन्त विविध प्रकार की रचनायें करते हैं। वेदों की तरह कहीं वे 
ब्रक्ष को सहलाक्ष, सहलशीर्ष और सहखपात्‌ वतलाते हैं ,! कही पूरे से 2 भया? 
कहकर “ऊँ पूर्यमदः पूर्ण॑मिदं, पूर्यात पूर्णमुदचयते, पूर्णस्य पूरणमादाय शिष्यते? 
की स्मृति दिलाते हैं | वेदान्त की तरह ये मी आत्मा के महत्त को प्रतिपादित करते 
हुए पंचकोषों के स्वरूप का निर्धारण करते हैँ ओर इसी के आधार पर जीवन के 
प्रत्यावर्चन का स्वरूप निरूपय करते हैं | '"तैत्तिरीव उपनिषद के ध्रक्मानन्द बलल्‍्ली? के 
द्वितीय अनुवाक में अन्न को, तृतीय में प्राण की, चतुर्थ में मन की. पंचम में विज्ञान की 
और घष्ठम में आनन्द की महत्ता प्रतिपादित की गई है। सन्तों ने मी अपनी वानियों 
में इन्हें महत्व दिया है | रन्तों ने ( सुन्दर ठास आदि ) संसार विठर्षो का चित्रण किया 


१--देदिए डॉ० पीताम्वर दत्त वड्थ्वाल--हिन्दी कविता में निर्गुण संप्रदाय-प० २०८-२०६॥ 
२--तलमसी इनके उपदेसा । ई उपनीषद कह सनेसा । 

ईं निश्चय इनके वड़ भारी । वाहिक वरण करे अधिकारी । 

प्रमतत्त का निज परमाना | सनकादिक नारद सुप माना । 


“कवीर वीजक, श्मैनी, पृ्द 

३- (प्र) एक अनेक विवापक पूरक जत देखों तत सोई। नामदेब-परशुराम चतुर्वेदी-संतकाव्य, पृ० १२४ 
(व) अस्थावर जंगम कीट पत्ंग में घटि-वटि राम समाना रे । नामदेव-चही, प० १९५ ॥ 
(स) यादिर भीतरि एक-सा सव घट रहा समाई | -दादू, वही ४० २५४३ | 


४--परनु में पाछु रव्चिन्दु दीपक बने, तारिका मएडल जनक मोती । 
थपु मल आनलों पवसुचेंवरों करें, सपल वनराइ फूलन्त जोती | 
कैसी आरती दोइ भव खण्डना तेरी आरती 
अनदता सबद वाजन्त मेरी । 
कर मे सदन्नाक्ष: सदत्तपाव 
कीजिए स भूमि स्वतः सूला त्यतिए्द्शांगुलम्‌ ।- ऋचचवेढ । 
का सहस तव नैन नन नैन है तोहिकठ सहस मूर॒ति नव्‌ एक तोदी । 
[ सह पद विमतल, नन एक पढ़ गन्ध विनु सहस तव ग्न्व इब चलत मोही। 
--सन्तकाव्य, 
प्र०-वह्दी, पृ० रण३ । 
६---अन्नमय कोष सो तो पिरड है प्रकट यह, भ्रायमय कोष पंचवायु बल्ानिये। 
सनोमय कोप पँच कर्म इन्द्री है प्रसिद्ध, पंच ज्ञान इन्द्रिय विज्ञानमय जानिये । 
जाग्मद छुपनविष कद्दिए चलार कोष, सपुप्ति मांदिं कोप आनन्द मय श्रानिये ।--सुन्दर विज्ञास । 
७---इश्ते वृक्त एक अति चिर्न, उच्वनूलमधों मुख शाखा जंगम हुम श्रुसुमित्र । 
चतुर्वित तलविनिर्मितं वाचः यस्य दलानि, अन्योधन्य वासनोद्मव तस्य तरों; कुछमानि । 
( शेष अगले पृष्ठ पर ) 


श्ध दादू-पंथ ख़म्‌ उसके साहित्य का समीक्षात्मक अध्ययन 





” झधवा-- + 


है। 'इसके प्रेरणा स्वरूप. हम कतिपय उपनिपद्‌ एवं गौता' के श्लोकों को उद्घुत कर 
सकते हैं। स्पष्ट है कि सन्त 'सुन्द्रदास? की रचना में “उध्वंमूल अधः शाखा? गीता ) 
के साथ ही “दवा सुपर्या सयुजा सखाया'****** का माव भी निहित है। सन्त कवि-ने जिस 
भाव को “सुख दु/ःखानि फलानि अनेक॑? श्रादि के द्वारा प्रकट क्रिया है वही भाव उपनिषद्‌ 
में अ्रनीशया शोचति मुहममानः के माध्यम से प्रकट हुआ है। सन्‍्तों ने चौबीस तल्ों 
( पैंचंविषय, पंच शानेन्द्रिय, पंचकर्म न्द्रय, पंचमहाभूत, प्रकृति, बुद्धि, अहंकार, शरीरमें 


सुद्दुःखानि फलानि अनेक नानास्वादनपूतं, तमात्मा विहंगम तिष्ठति सुन्दर साज्षी'सूतं । 
-सुन्दर ग्रन्थावली, संपादक-हरिनारायण शर्मा-वी० ए०-१० ६३६ | 


छुझना कीजिए-« 


उध्व॑मूलमधः शाखमख्त्व॑ प्राहुरन्ययम्‌ | 
छन्दाति यस्य पर्यानि यर्तं वेदस वेदबितद॥ १॥ 
अधश्चोध्द प्रसतास्तस्य शाखा शुयप्रवृद्धा विपयप्रवाला: । 
अधश्चमूलान्यनुसंततानि कर्मानुबन्धीनि मनुष्यलोके ॥ २ ॥ 
“गीता, पत््इवाँ अष्याय । 
द्वा सुपर्णा सथुजा सखाया समान घृत्त॑ परिषस्वनाते । 
तयोरन्यः पिप्पल॑ स्वाद्वत्यनश्नन्नन्योीं अभिचाकशीति ॥ १॥ 
समाने वृत्ते पुरुषों निमग्नोष्नीशया शोचति सुल्मानः । 
जुष्टं यदा पश्यत्यन्यमीशमस्य मद्िमानमित्ि बीतशोकः ॥ २॥ 
१--(ञ) 'स्वमोंकार एवग। “सर्व श्लेतद्‌ बह्म!। “अयमात्मा जहाः। 'सोध्यमात्मा चतुष्यात!। 
'जागंरित स्थानों पढ़िः प्रशः” 'स्म्स्थानोबन्तः प्रश्ः | 'सुपुप्त स्थान: एकीभूत: प्रशानपनाः । 
धवान्त:प्रश॑न वहिः प्रश॑ न प्रश्न घने ।! -मास्टूक्योपनिपद्‌ | हे 
(व) प्रंकृतेम॑दयांस्ततो5ईंकारस्तस्माद्युणश्व पोडशाकः । 
तस्मादपि पोडशकात पद्चम्यः पतन्नमभूतानि। 
“-साख्यकारिका-२२। 
तुलना कीजिए--» 
ज़ह्म ते पुरुष अरु प्रकृति प्रकट भई। 
प्रकृति में महत्तत्त पुनि अहंकार है। 
अहंकार हू ते तीन गुन सत्व, रज, तम, 
तम :हू ते 'मद्दाभूत विषय' प्रसार है। 
रजहूँ ते इन्द्री दशा प्रथका -पृथक भई 
“सत्य हूँ ते मन आदि देवता पसार है। 
“सुन्दर अंबावली, पृ० ५६० ॥-.२ 


पइली कीया आप थे उत्पत्ती ऑकार ॥ 
आकार में ऊपने पंच तत्त आकार । 
पंच तत्त से घट गया वहुविधि सब विस्तार ॥ 
' दादू घट तैं उपज मैं तें वरण विचार ॥ 
““सन्तवाणी संग्रह भाग १, पृ० ७७ | 


दैदिक धर्म का पुननंवीकरण बहू 
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प्रेरुद्‌र्ड की “चौत्रीस केसरुकायें ) से निर्मित बताकर इस वृक्ष का प्रकारान्तर से संसार के 
साथ संबंध मी स्थापित किया है। वेदों और उपनिपदो में संसार के उद्मव और संहार 
पर विशेष रूप से -विचार किया गया है। कुछ लोग “एकोहं वहुस्थाम? का उद्धरण देते हैं 
जो:कुछ-लोग उपनिपदों में वर्णित 3“ शब्द पर दृष्टिपात करके शब्द ब्रह्म की भावना को 
मान्यता देते हैं। उनके अनुसार इसी “3” शब्द में पुरुष प्रकृति और उसकी माया शक्ति 
विद्यमान है। यही पुरुष और प्रकृति का संयोग महत्तपूर्ण है| सन्‍्तों ने ओऔपनिपदिक 
विचारधारा के तीन गुण, पाँच तत्व, पंच तन्मात्रा और पंच शानेन्द्रियों का भी वर्णन 
किया है।। “साथ ही “37 शब्द का भी सहत्व प्रतिपादित किया हैं| कबीर ओकार को 
जग-क्री.उत्त्ति और विकार को जग के विनाश का कारण मानते हैं। नानक इसी को 
अत्यनाम एवं कर्ता पुरुष के निर्माण का उपादान मानते हैँ | यारी साहब इनसे भी 
आगे बढ़कर ओंकार की सीमा के परे पड़े हुए सत्य का ध्यान करने की बात करते हैं| 
गुण्डकोपनिपद में स्पष्ट रूप से जिस श्रक्षय, अविनाशी एवं शब्द श्रह्म की कल्पना की-गई 
है, उत्पत्ति और विनाश की क्रियाओं का संकेत किया गया है, उसी अ्ह्म की विशिष्टताओं 
से संयुक्त स्वरूप को यथास्थान सन्तों ने भी मान्यता दी है। सन्त साहित्य में-आत्मानुभव 
और आत्मसाक्षात्तार के आधार पर मायातीत स्वरूप की ओर उन्म्रुख होने के माव को 
प्रतिपादित किया गया है | इसीलिए वे “'जोई प्यण्डे सोई बह्मरडे” की कल्पना को मान्यता 
देते हैं। माया ब्रह्म और जीव संबंधी औपनिषदिक मान्यता ही उनका उपनीन्य है| 
उपनिषद्‌ के ऋषि ने माया के प्रपंच का विशद्‌ “विवेचन” किया है | ईशोपनिषदः में इसे 
वी प्रकार का माना गया है। प्रथम को हम विद्या-माया के नाम से अमिह्वित करते हैं 
ओर द्वितीय को अ्रविद्या' माया के नाम से। त्रिगुणात्मिका होने के कारण इसे ऋषियों 





१--आंकारे जग ऊपने, विकारे जग जाइ १--क्रवीर ग्रन्थावली, प्रद १२१॥ 

२--ओंकार सत्तिं नामु करता पुरुषा निरमयठ |--नानक सन्त सुधासार, प्‌ृ० १५६ | 

३--आओंकार के पार भजु तजि अमिमान कलेस ।--यारी साहव की बानी, पूृ० ७ । 

४--यथोर्णनामिः सबते गृह णते च यथा (एथिव्यामोषधयः सम्भवन्ति । यथा सतः पुरुषात्केशलोमानि, 
तथाक्षराद्‌ संमवतीद विखम्‌। 

। ७-मुण्डंकोपनिषद्‌, अधम खण्ड ७ 

घुलना कीनिए-- 


सुन्दर कद्दत जक्ष साक्षी रूप एक रास, वाही मैं +उप्रजिके वाद्दी-मैं -मरत है । 

न न नी न 

तैसे दी सुन्दर यह अरह्म में जगत सव, ब्रह्म को न लागे ऋछु जगत-विकार है । 

न न न भू 

तैसे द्वी सुन्दर यह सष्टि एक बद्दा मांहि, अह्य निहकलंक सदा जानत महन्त हैं। ., 

“अन्दर अन्थावली, दि० खण्ड, सम्पादक--पुरोद्दित श्री हरिनारायण शर्मा, 
॥॒ “१० इ१४-१५ 
५--विधां चावियां च-यस्तद्वेंदोमयं स॒द्द । छा; 
श्रविधया श्त्युं ती्ला विधयाइस्तमश्लुते ।--ईशोपनिपद्‌ «११ | 





३० दादू-पेथ एवम्‌ उसके साहित्य का समीक्षात्मक श्रध्ययन 





ने शञान को आवृत्त करने का प्रमुख साधन माना है। सन्तों ने भी वेदान्त के इसी स्वरूप 
को मान्यता दी है और ब्रह्म साक्षात्कार में इसे सहायक न मानकर बाधक सिद्ध किया 
है! | वे उपनिषदों की तरह इससे मुक्ति के लिए शान का आश्रय लेते हैं । 


वेदान्त में मन के चंचल, अ्रस्थिर और मायाग्रस्त स्वरूप का भी विशेष रुप से 
उल्लेख किया गया है। यजुर्वेद में ऋषि ने इसका निरूपण करते हुए, लिखा है कि 
जाप्रत और स्वप्न की अवस्था में मन गतिशील रहता है पर सुधुत्ति अवस्था में वह . 
अपने में ही लीन रहता है। यद्द चंचल और वेगवान है। गीता में “चंचलंहि मनः 
कृष्ण: के माध्यम से इसके दुनिवार, दुनिग्रह और वेगवान स्वरूप की विशेषता दिखायी 
गई है। योगदर्शन के ज्यास भाष्य में इसके पाप और पुश्यमय स्वरूपों की चर्चा की 
गई है। इन सभी ग्रन्थों में इसके निरोध के लिए श्रभ्यास और वैराग्ये को महत्वपूर्ण 
बतलाया गया है। सन्त साहित्य में भी मन के इस स्वरूप को विशेष मान्यता मिली 
है। गुरु रामदासो, दादू, कभोरे, सुन्दरदार्स आदि ने अपने अम्ृतोपम उपदेशों में 





१--माया तजूँ तनी नहिं जाइ, फिरि फिरि माया मोहिं लपाइ। 

माया आदर माया मान माया नहीं तहाँ बह्म गियान । 

माया रस माया कर जान, माया कारन तजै परान। 

ने न नै 
माया मारि करे व्योहार, कह कबीर मेरे राम अथार॥ 
--सतकाव्य, ए० १४१०-संपादक, परशुराम चतुर्वेदी । 
३--सन्तों आई ज्ञान की आधी, भ्रम की ठाठी सवै उढाई माया रहे न वांधी । 
--वढी, ए० १५५। 

३-- यज्भाअतो दूरमुद्दैति दैवं तदु सुप्तस्य तयैवैति। 

दूर गम ज्योतिषां ज्योत्िरिक तन्मे मनः शिव संकल्पमस्तु--यजुर्वेद, अ० ३४, मंत्र १६ 
४--(अ) असंशय्य महावाहों मनो दुर्निंमई चलम्‌, भ्रम्यासेन तु कौन्तेय वैराग्येथ 'च गृहयते 

--औ्री मदभगवद्‌ गीता ३३३४ 

(व) भ्रन्‍्यासवैराग्याभ्यां तन्िरोधः ।--परातंजलि दर्शैन, द्वादश चूत । 
५--काश्मा नगरि इकु वालक वसिया, विनु पल बिर न रदाई। 

अनिक उपाय जतन करि राखे वारंबार भरमाई।--संतकाव्य, ४० २४४, परशुराम चतुर्वेदी । 
६---(भ) यदद मन कागद की शुदी, उड़ि चढी अकास | दादू की वानी ( भाग १) पृ० १०८। 

(व) दादू पंचौ ये परमोधि ले, श्नही को उपदेस । 

यद मन अपणा दाथि कर, तौ चेला सब देस। 

दादू चम्बक देखि करि लोहा ,लागै।झाइ। 

यौं मन इन्द्री एक सौं दादू लीजे लाइ। 

मन का भआसण जो जिव जाणें, तौ बैर ठौर सब सम । 

पेंचौ आखि एक धरि रालै, तवै अगम निगम सव बूमे । 

ःः सन्तकाव्य, ए० २५७ | 
७--(भ) जब लगि मनहिं विकारा, तव जगि नहिं छूटे संसारा।..>“* 
जब मन निरमल करि जाना, तव निरमल मांदि समाना --वही, ४० १६८॥। 


वैदिक धर्म का पुन्नवीकरण ३१ 





इसकी विशिष्टता का उल्लेख करके इस पर अंकुश लगाने की चर्चा की है। उपर्यक्त 
विवेचन से यह स्पष्ट हो जाता है कि वेदान्त की अनेकानेक मान्यताओं को निर्गणधारा 
में स्थान मिला था | संहिताओं के- एकेश्वरी अरद्ट तवाद, रहस्यमावना, विराट अक्षवणशन 
तथा सृष्टि की उत्तत्ति संबंधी अन्यान्य विशिष्टताओं के साथ ही उपनिषदों के आत्मवादी 
दशन और लक्ष्ययोग से ये सन्त कवि विशेष प्रमावित थे। उन्होंने आत्मताधन और 
अध्यात्मचिन्तन को ही अपने जीवन का लक्ष्य बनाया था। लक्ष्यसाम्य होने के कारण 
सन्‍्तों की विचारधारा पर उपनिंषदों के शुरू-शिष्य की परिकल्पना, शान वैराग्य की 
स्वीकृति, आध्यात्मिक अद्दौतवाद, अ्ह्मनिरूपण, श्रत्मनिरूपण, मुक्तिधारणा, साधना- 
पद्गति, सदाचार प्रवणता, पिण्ड में आत्मा और परमात्मा के अस्तित्व की कल्पना, 
प्रशुववाद, जन्मान्तरवाद, कर्म सिद्धान्त, रहस्य भावना आदि विविध बातों का प्रभाव 
दिखाई देता है [***उपनिषदों की साधना-पद्वति का प्रभाव भी सन्‍्तों पर ढंढ़ा जा 
सकता है| उपनिषदों में शान, भक्ति और योग तीनों साधनाओं का उल्लेख मिलता है । 
सम्तों ने तीनों को महत्व दिया है। उपनिषदों का महत्वपूर्ण सिद्धान्त पिए्डस्थ जीवन-तत्व 
और ब्रह्म-तत्व का निरूपण है। कठोपनिषद्‌ में छाया और आत्मा के ब्याज से तथा 
मुण्ढक और श्वेताश्वतर में दो पक्षियों के रूपकों से इन्हीं का वर्णन किया गया है। 
सन्त लोग इस सिद्धान्त से भी पूर्णतया प्रभावित हुए हैं। उनकी सुरति और निरति 
संबंधी धारणा इसी सिद्धान्त पर आधारित है । 





(बवं) डगमग छाौडि दे मन वौरा । 
श्रव तो जरे वरे वनि आवे, लीन्हों हाथ सिंधौरा ।--बही, ए० १६६ । 
(स) संतों मन पवने सुख वनिआ, कछु जोग परापत गनिआा । 
गुरु दिखलाई मोरी, जित मिरग पढ़त हैं चोरी | 
मूँद लिए दरवाजे, वाजे अलि अनहद वाजे । 
कुंभ कमलु जल भरिश्ा, जल मेटिया ऊमाकरिया। 
कहु कबीर जन जानिया, जठजानिया तउमनमानिया (--वही, ए० २१। 
(८) भगति दुबारा साकरा, राई दसुएँ भाई। 
मन तौ मैंगल होइ रद्द, क्यूँ करि सके समाइ। 
काया कजरी वन अहै, मन कुजर मैमंत । __ 
न्‍प 4 हर 
पवना वेगि उत्तावला, सो दोसत कंवरा कीन्ह ।--कनीर अन्थावली, 
पादक--पारसनाथ तिवारी, ९० २१५८ | 
८--हटकि-हटकि मन राखत ज्ु छिन-छिन, सटकि-सटकि चहुँ और अब जात है। 
... ज़बकि-लटकि ललचाइ लौल बार-वार, गटकि-गटकि कर विष फल खात है। 


” «मनी प्रतीति कोउ करे सो दिवानो है। + 
-- सुन्दर अन्थावली, सं० श्री दरिनारायण शर्मा ( दि० ) ए० ४४२ ।॥ 
१--डॉ० गोविन्द तिगुयायत--हिन्दी की निगृंण काव्य धारा और उसकी दाशंनिक पृष्ठभूमि, 
पुृ०१११। 
२--वही, पृ० ११५२-०११४ । २ के - +-, 


श्२ दादू-पंथ एवम्‌ उसके साहित्य का समीक्षात्मक अध्ययन 


इस रुन्दर्भ में गंभीरतापूर्वक विचार करते हुए इस बात का प्रतिपादन किया: 
जां सकता है कि सन्‍्तों ने श्रोतद्शन और उपनिषद की मूलभूत बातों के पुनर्न॑वीकरण 
की ओर विशेष ध्यान दिया था और उन्हें अपनी दृष्टि से अहण करने का प्रयत्न-भीः 
किया था। वेदान्त के अतिरिक्त निर्मेण मत के आविर्भाव में अन्य प्राचीन 'पर्म 
और दर्शन पेद्वतियों का विशेष सहयोग रहा। इस दृष्टि से 'योगवाशिष्ट' 'पातंजलिः 
योंगदर्शन!, गौड़पाद की निर्गण काव्यधारा, शंकराचार्य के मायावाद तथा शैवद्शन 
की अन्यान्य पद्धतियों का उल्लेख किया जा सकता है। इन सबका समुचित विवेचन,इसी 
प्रबन्ध के 'दादू के दाशनिक विचार” शीषक के अन्तर्गत किया जायगा | ग 

इसी अध्याय में हमने वैदिक धर्म की व्यापकता, विश्वजनीनता और सर्वोगीणता 
परे दृष्टिपांत किया है। इसके अन्तर्गत कतिपय अन्य लौकिक-पारलौकिकं, भौतिकतावादी- 
आध्यात्मिक, एवं सत्य-ऋत सम्बन्धी आदशों का उल्लेख किया गया है। सुधम दृष्टि से 
विचार करने पर हम इस तथ्य से मी अवगत होते हैं कि आचार और व्यवहार के 
मानवतावादी सिद्धान्तों के खाथ ही ऋत और धर्म सम्बन्धी अन्यान्य समष्ठिगत स्वरुपों 
का भी सन्त साहित्य में पुनरानयन हुआ है । 


निर्गण मत के प्रादुर्भाव के अन्य कारण 


उपर्यक्त पृष्ठभूमि के बावजूद निर्गण मत के प्रादुर्भाव के अन्य कारण भी ये। 
विगत पृष्ठों में हमने वैदिक धर्म के हास के कारणों पर दृष्टिपात किया है और उसी 
सन्दर्भ में बुछ और जैन धर्म का भी उल्लेख किया है| 


बौद्धवर्म और निर्गुण मत 


सम्तकान्य में बौद्ध धर्म का उल्लेख मिलता है। यह इत सत्य का स्पष्ट प्रमाण 
है कि सनन्‍्तों की दृष्टि इस धर्म की ओर भी थी। बस्ठुतः निर्गुण सम्प्रदाय में आत्मानुभूति, 
आत्मज्ञान एवं तत्व विश्लेषण के साथ ही खण्डन-सण्डन की प्रवृत्ति के कारण बुद्विवाद 
को प्रश्रय॒ मित्रा था। इस बुब्षिवाद का चूत्रपात बौद्धधर्म के आविमांव के साथ हो 
गया था। विगत प्रष्ठों में इस बात का उल्लेख किया जा चुका है कि बौद्ध धर्म वस्तुतः 
तत्कालीन मान्यताओं के विरुद्ध श्रसन्तोष 'की भावना की अ्रभिव्यक्ति के साथ अवतीय 
हुआ था| इसका दृष्टिकोश सुधारात्मक था |' ये अनीश्वरवादी एवं ' निरोशावादी प्रवृत्ति 
प्रधान होने के साथ ही बाह्माइम्बर के विशेष रूप से विरोधी थे। इनका प्रहार तीखा 
और ब्यंग मामिक होता था। सन्तों में भी बाह्याडम्बर के खण्डन-मण्ढन की. प्रवृत्ति 
विद्यमान थी और ये किसी भी बात को “धककामार भाषा? में अभिष्यक्त करने में 
रंचमात्र मी दिचकते न ये। बौदों की तरह सन्तों का ,दृष्टिकोण भी रूढ़िवाद-का: सबबधा 
विरोधी था | 


१--बौद्ध के नाम तब जब मन को निरोग होय | 
बौद्ध के विचार सौध आतम को करिये । “ुन्दर विलास, ए० १०७। 
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डॉ» इजारीप्रसाद द्विवेदी ने महायान सम्प्रदाय की निम्नाकित सात विशेषताओं 
का उल्लेख किया है रे 


(१ ) सर्वभूहितवाद मे विश्वास रखना और समस्त जगत के प्राणियों के 
कल्याणाथ प्रयत्न करना, ' स्वयं कष्ट सहकर भी अन्य जीवों के उद्धारा्थ 
प्रंयत्त करना | 

(२) वोधिसत्वों में विश्वास रखना और यह भी विश्वास करना कि मनुष्य अपने 
सक्तकर्मों और भक्ति के द्वारा ब्ोषिसत्व प्राप्त कर सकता है | 


ही (३ ). ब॒ढ्बों के लोकोत्तर तत्व में विश्वास। यह भी विश्वास करना कि बुद्धगण. 
- फाल्ल और देश की सीमा मे व्याप्त हैं। 
5, (४) जगत को सार-शुन्य और नश्वर भानना | 
(५ ) क्कारड की वहुलता ओर तंत्र-मंत्र मे विश्वास | 
(६) संस्कृत के अंन्‍्थों मे विश्वास, पाली में नहीं। हि 
(:७ ) बुद्ध ओर विशेष करके अमिताभ बुद्ध में विश्वास तथा उसके नाम-जप से 
'.... निर्वाण-प्राप्ति में विश्वास । 


डॉ० देवराज और डॉ० राधाकृष्णनन्‌ ने बुद्ध धर्म को उपनिषदो के व्यावहारिक 
संकेतों का विकसित रूप. मानने के साथ ही हिन्दू धर्म की ही एक शाखा माना है| 
उपर्यक्त निष्कर्प में कतिपय ऐसी मान्यताओं का समावेश है जिसके सूत्र उपंनिपदो में 
भी विद्यमान हैं | वस्तुतः विश्व-बन्धुत्व, सत्कर्म, जन्म-जन्मान्तरवाद, क्मबाद और नश्वरता 
में विश्वास करने के कारण सन्त भी बुद्ध धर्मांवलम्बी विचारकों के तुल्य ठहरते हैं | 


बौद्धघम में चार आय॑ सत्यों के साथ ही “आर्य अष्टागिकी मार्ग! को मान्यता 
दी गई है। प्रथम के अन्तर्गत दुःख, दुःख सम्रुद्य, दुःख निरोध तथा दुःख निरोध 
प्रतिपद आते हैं। दूसरे के अन्तर्गत सम्यक्‌ दृष्टि, सम्यक्‌ संकल्प, सम्यक वाणी, सम्यक 
कम, सम्यक आजीविका, सम्यक उद्योग, सम्यक चित्तवृत्ति तथा सम्यक समाधि आते हैं। 
इनमें एक ओर अत्यधिक विलासमय जीवन और दूसरी ओर व्यर्थ कष्ट पहुँचाने 
वाली तपश्चर्या का विरोध किया गया है ओर इसे मध्यम मार्ग की सशा दी गई 
है। सन्‍्तों ने आय॑ सत्यों के साथ ही आरय॑ अष्टांगिकी योग को भी मांन्यता 
दी हे। आये सत्यो के अनुसार जीवन दुःखमय है, इसका प्रमुख कारण 





१--हिन्दी साहित्य की 'भूमिका-पृ० ८-६ । डॉ० हजारी प्रसाद द्विवेदी । 

२- डॉ० देवराज--दर्शान शास्त्र का इतिहास, पृ० १५८ । 

ई--डॉ० राधाकृष्णननू--इण्डियन किलॉसरोफी--१, ए० ३६१ । 

४--झनन्‍द खो, पन “मिकखवे दुवख॑ अरिय सच्चं | जातिपि दुबख- जरापि दुब्खों व्याधिषि दुक्खों मरणंपि 
दुच्खो अपियेमि सपयोगी दुक्खों पियेमिविप्पयोगो दुवखो य॑ पिच्छतं॑ न लभन्ति तंपि दुद्स सखिद्देन 
पंचोपादानक्खनधोपि दुक्खं। . * 

* ४* “--हर्गाशंकर मिश्र--भक्तिकाव्य के मूल स्रोत, पु० २६ से उद्धृत । 
है 


३४ दादू-पंथ एवम्‌ उसके साहित्य का समीक्षात्मक अध्ययन 
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नितिन तक धर िनतयकटीक लीक रजत 3 रन भक.. 


आनन्द की अमिलाषा है। यह अमिलाषा, तृष्णा और महत्वाकांक्षा से उत्नन्न होती है। 
इनका परित्याग करके सरल, सहज ओर शुद्ध जीवन व्यतीत करने से ही दुःख की. निवृत्ति 
हो सकती है। कबीर ने स्पष्ट रूप से लिखा है कि विषय-सुख आज भी साथ नहीं 
छोड़ता। व्यक्ति इसके भाध्यम से सुख चाहता है, पर अन्ततोगत्वा उसे दुःख ही 
मिलता है । जब वह अपनी चंचल मति का परित्याग करके परमात्म-चिन्तन की ओर 
उन्मुख होता है तो सुख के रहस्य से अवगत हो जाता है। माया ग्रस्त जीवन विविध 
योनियों के आवत्त में घूमता रहता है और अनन्त वेदना का माजन बनता है॥ सन्त 
दादू' भी कामना को ही सभी दु/खों का कारण मानकर उसे अपने वश में रखने की 
राय देते हैं। करमंवाद, जन्मान्तर की भावना, वासना, अ्रशान और दुःख के अन्य 
विविष कारणों के रूप में वैराग्य आदि का वर्णन सन्‍त कवियों में उपलब्ध होता है। 
सन्‍्तों ने आचार के रूप में अष्टांगिक योग अथवा मध्यम प्रतिपद्‌ को भी विशेष महत्व 
दिया है। उन्होंने इस भावना को समत्वयवाद का रूप दिया है। इसके आधार पर वे 
सामाजिक, आधिक, भौतिक, आध्यात्मिक और लौकिक-पारत्लौकिक सम्बन्धों के बीच 
समन्वय स्थापित करते हैं। वे अपने परमात्मा को मुखरता और मौन की मध्यवत्तिनी 
भूमि में प्रतिष्ठित करते हैं।! वे उसे न तो भारी बताते हैं और न इलका। वे तो उसे 


१--विषिया भजहुँ सुरति छुख्च आसा। 
हूण न देश हरि के चरण निवासा । 
निसि बाह्रिविषै तना उपयार, विषई नरक न जाता वार । 
कईँ कबीर चंचल मति त्यागी, तव केवल राम नाम ल्‍यौ लागी । 
सन्तकान्य संगद, सं० परशुराम चतुर्वेदी, ए० १६१॥ 
२-धावत जोनि जनम अ्रमि थक्‍्यों भव दुःख करि एम हार्‌यो रे । 
कवीर भन्यावली, १० २६६ | 
३--अवधू कामपेनु गदि राषी, वस कीन्हीं तव अमृत से आगे चारि न नापी । 
पौषन्ता पहिले उठि गरजै, पीछे द्वाथि न आवे। 
भूखी भले दूध नित दूखों, यूँ था भेनु दुदववै। 
ज्यूँ सीड़ परै त्यु दूपे मुकता मेला मारे, घाटा रोकि घेरि धरि-धरि बाधी कारज सारै। 
सहज वाँधी कदे न छूटे, कम वन्धन छुटि जाई । ' 
काट कर्म सहज सो वांपै, सहलें रहे समाई। । 
छिन-छिन मादि मनोरथ पूरे, दिन-दिन होश अबनन्‍्दा, दादू सोई देषतां पावै कलि अजरावर कन्दा | 


सं० परशुराम चतुर्वेदी--सन्तकाव्य संग्रह, पृ० २५३ 
४--अलह राम छूटा अम मोरा । 
हिन्दू तुरक को मेद कछु नाहीं, देषों दरसन तोरा - | 
सोई प्राय प्यण्ड पुनि सोई, सोई लोही मासा । -वही, पृ० २५४ 


४--जहाँ वोल तहँ आखर आवा, जहाँ अवोल तहेँ मन न रहावा । 35 5 
बोल भवोल मध्य है सोई, जो है सो कुछ लखे न कोई , कवीर अन्थावली, ए० २२ 
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मिलन कल लय कट कलह कल कर रत मल रपट अल कर जार नकल जम लक तर किविपमल 
आदि-श्रन्त, दृश्य-अहश्य, एक-अनेक, मौन-मुखर, बाह्य-अ्भ्यंतर, सब कुछ मानते हैं ।' 
सन्‍्तों में-समनन्‍वय का यह नियोजन प्रकारान्तर से उनकी महती उपलब्धि है | 
इसी सन्दर्भ में सिद्धों की परम्परा पर भी इृष्टियात कर लेना समीचीन होगा। 
ध्वरदपा? के दृष्टिकोण को डॉ० रामकुमार वर्मा ने निम्नांकित रूप में प्रस्तुत किया है । 
सहज संयम 


| 
पाखण्ड और आडम्बर विनाश 
गुरु सेवा 
सहज मार्ग 


महासुख की प्राप्ति 


सन्‍्तों ने मी इन तथ्यों को महत्व प्रदान किया है। बौद धर्म में “निर्वाण” और 

शुन्यवादी परिकल्पना का विशेष रूप से प्रतिपादन हुआ है। “निर्वाण? शब्द बौद्धर्म 
में विवाद का विषय है। पुसिन, फर्कदर, हकक्‍सले, विल्डुरायट आदि ने इस मत का 
प्रतिपादन किया है कि बुद्ध अनात्मवादी थे | अ्रतएवं उनके शब्दों में निर्वांण का अर्थ व्यक्ति 
की सत्ता का पूर्ण नाश या शून्य में विलीन हो जाना है। पर उनकी यह मान्यता चुटिपूर्ण 
है। वस्तृतः निर्वाण न तो विनाश का पयांय है और न मृत्यु की अवस्था का । यह तो 
नैतिक आचरण एवं पवित्र जीवन की साधना से प्राप्त वह अ्रवस्था है जो वासना मुक्त 
होने के कारण अनन्त शान्ति का आगार है। बुद्ध ने स्वयं निर्वाण की तुलना बुझते 
हुए दीपक से की है। बुसते हुए दीपक का अ्रकाश न तो इधर जाता है और न उधर, 
न तो पृथ्वी पर आता है और न आकाश में, वह किसी दिशा विशेष में भी नहीं जाता | 
वास्तव में तेल के समाप्त हो जाने से वह शान्त होकर ठरण्डा पड़ जाता है। निर्बाण 
को स्थिति प्रायः दीपक की इसी स्थिति के समान है। जब मनुष्य की वासना और 
मनोविकार का निरसन हो जाता है तो वह अनन्त शान्ति को प्राप्त होता है। इसी 
१--आदिददु रामदि अ्रन्तदु रामद्दि, मध्यडु रामै पुंस न वामै । | 

देवहु राम भ्रदेवहु रामद्विं, लेवहु राम भलेवहु राम, 

एकहु राम अनेक रामदि, शेषहु रास अशेपहु त्ामे। 

सुन्दर गन्थावली, द्वि०, पु० ४०२ 

३--दुर्गाशंकर मिश्र -भक्ति काव्य के मूल स्लोत-पु० ४१ से उद्धृत 
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३६ दादू-पंथ शर्वम उसके साहित्य का समीक्षात्मक अध्ययन 





शान्ति की चिन्तन अवस्था को निर्वाण कद्ा जाता है। बुद्ध के निर्वाण की यह कल्पना 
ओपनिषदिक. मोक्ष की कल्पना से भी मिलती-जुलती है |। इसी भावना “को सत्तों ने मी 
अहण किया है। बौद्ो की निर्वाय-अवस्था अनन्त आनन्द की श्रवस्था भी है। कबीर 
ने लिखा है कि जब से मैंने आत्मतत्व का विचार किया है. तब से-मैं , पृर्णरूपेण “निर्बैर 
हो गया हूँ। मन का भ्रम समाप्त हो गया है। मेरे-तेरे को भावना खतम हो गई है। 
ब्रह्म का साक्षात्कार होने से पूर्ण शान्ति और स्थिरता आ गई है। शरीर का ज्ञान भूल 
गया है और मन आत्मा से मिलकर अखरड' ब्रह्मानन्द में लीन है। सन्त नामदेव ने 
इसी को शानोदय की अवस्था माना है ओर इसका रहस्यमय वर्शुन किया है। दादू ने 
भी इस अनुभव और तनन्‍्मयता का मनोमोहक चित्रण किया है। वे तो शरीर के गुण 
को त्याग कर जाग्रत अवस्था में ही ऐसी सुपुप्ति का आहान करते हैं जिसमें सांसारिक 


१--जब ये आतम तत्त विचारा 
. तब निर्वेर भया सवहिन मै, कामओथ महिजारा । सम्तकाव्य-परशुराम नवतुर्वेदी, ० १५२ । 


“२-मन का भ्रम मन ही यें भागा । सहन रूप दरि खेलण लागा। 

* जैतैतेंमे०देनाहों। आपै सकल-सकल घर माही । 

४ जब यें इन मन उनमन जाना । तब रूप न रेप तहां लें वाना । 

” तन मन्‌ मन तन एक समाना । इन अनमैं माहँ मनमाना । 

' आतमलीन अखरिडित रामा । कह कवीर हरि मांहिं समाना । 

े ,ापदी, ६० १५९।; 

३--अणु मण्दिआा सन्दल्ु बाज, विशु सावन घन हरु वाजै। 
बादल विनु बरपा होई। जउ तत्त विचारै कोई । + 

हे । सन्तरक्ाव्य ए० १३०, परशुरा॥ चत्ुबेंदी'। ; 

४--शान लहर जहाँ में उठे, वायी का परकास। 

अनमै जहाँ यें ऊपजै, सबंदें किया निवास । 

दादू आपा जब लगे, तब लग दूजा होइ। 

जब यद्द आपा मिटि गया, तब दूजा नाहिं कौर । 

दादू है को मैं घणा, नाहीं को कुछु नाहि। 

दादू नाही दोए रह, अपणे साहिब भाहि। 

सुनते सरोवर मीन मन, सीर निरंजन देव। ' 

दादू यद्द रस विलसिये, ऐसा अलख अमेव । 


चर्म वृष्टी देखे बहुत, आतम दृष्टी एक। 
,बह्दा वृष्टी पर्चै भया, तबदादू वैठा देव | - * 


हर 


मे - वहां, पंठे-२६० ॥ 

४--संब तजि गुण आकार के, निहचल मन ल्‍यो लाइ ॥ 
श्रातम चेतन प्रेम रख, ढादू रदे समाइ। 

४ यो मन तजे शरीर को, ज्यों जायगत सो जाइ। 
दादू विसरे देषता, सहज संदा ल्‍यो लाइ-॥ 


मर वैदिक धर्म का पुननवीकस्ण ३७ 


कक मिलते शशि र रस कस के मलिक पक अप तट कक जज मल मम ला 
'क्रिया-कलाप समास हो जाते हैं। ऐसी अवस्था में, आदि और श्रन्त के मध्य प्रेम की 
शडुला और अद्वौत की स्थिति बनी रहती है। इस स्थिति में व्यक्ति आँख के बिना 
“देखता है, अज्ञ के बिना सक्रिय रहता है, निह्या के बिना बोलता है,- श्रवण के बिना 
सुनता है, चरण के बिना चलता है और चित्र के बिना ही चिन्तन करता है। इससे 
भी आगे बढ़कर सनन्‍्तों ने मोक्ष की उस अवस्था की कल्पना की है जब कर्मफॉस जल 
जाता है और जीव आवागमन के बन्धन से मुक्त हो जाता है। 


शुन्य की परिकल्पना सिद्ध साहित्य की प्रमुख मान्यता है। वेदों और उपनिषदों में 

इसकी सलक मिलती है, फिर मी इसके प्रमुख प्रतिपादक नागाजुन माने जाते हैं। 

“उन्होंने माध्यमिक कारिका में इसका प्रतिपादन करते हुए लिखा है -“वह न तो सत्‌ है 
और न असत्‌, न सत्‌ असत्‌ दोनों है और न दोनो से मिन्‍न ही है। इन सबसे अलग 

बह एक विलक्षण तत्व है |” इससे प्रकट होता है कि सिद्व साहित्य में शून्य अद्वव तत्व 

के रूप में शहीत हुआ है। तात्विक दृष्टि से इसे ऐसी भक्ति की संशा भी दी गई है 

जो इस व्यापक ब्रह्माण्ड के अशु-अग़ु मे परिव्यास्त है। इस प्रकार अपने इस रूप में 

यह परमतत्व का पर्याय वन गया है। हृठयोगियों ने इसको स्थिति शरीर के ही अ्रन्तर्गत 

'ब्रिकुटी में मानी है। इस स्थिति मे यह शब्द समस्त राग-दव षों से रहित केवल स्थिति 
'का परिचायक है। दादू औ्रोर कबीर ने इस “सहज शून्य? अवस्था का विविध स्वरूपो 
में वर्णन किया है| इस प्रकार निष्कष निकलता है कि बौद्धधर्म की कतिपय बातें 

सन्त-साहित्य में अहए की गई थीं अतः यह सन्त साहित्य का प्रेरणाल्ोत रहा । 


जैनधर्म और निर्गुणमत 


जैनधर्म बौद्धधर्म से प्राचीन है। कुछ व्यक्तियों के अनुसार यह वैदिक धर्म का 
समकालीन माना जा सकता है। पूव॑वर्तों पृष्ठों के विवेचन में इस बात का विशेष 
उल्लेख किया गया है कि कर्मकाण्ड और यश्ञों में हिंसा का प्राबल्य हो चुका था। 
इसके प्रतिक्रिया स्वरूप एक अहिंसक मान्यता को पनपने का सुअ्रवसर मिला। जैन 


१---आदि अन्त मधि एक रस, टूटे नहिं थागा। ' 

'दादू एके रदि गया, तब जाणी जागा। ह 

दादू नैन विन देषिवा, अड्डज विनु पेषिवा, 

रसन विनु वोलिवा, ब्रह्म सेती । 

श्रवय विनु सुनिवा, चरण विन्ु चलिवा, 

चित्र विनु चित्यवा, सहज ऐती । 

नवही, पृ० २६१ 

२--न सन नासन न सद सत्‌, न चाप्यनुभयात्मकम्‌ । 

चतुष्कीटि विनिर्मुक्त तत्व॑ माध्यमिका विदु३॥ --माध्यमिक कारिका-७। 
३--( ञ ) हृद छांडि बेहद गया, किया सुन्ति असनान | 

मुनिनन महल न पावई, जहाँ किया विश्राम | --कवीर ग्रन्थावली, पृ०५१३ 
(६ ) मन पवना कर भात्तम खेला, सहज सुन घर मेला---दादू वानी, भाग २, पृ० ११३ । 


इ्द दादू-पंथ एवम्‌ उसके साहित्य का समीक्षात्मक अध्ययन 
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धर्म ने अहिंसा और तप को बड़ी मान्यता दी है। जैनियों का विश्वास है कि यूष्ट 
अनादि है और वह जीव, पुदूगल, धर्म, अधर्स, आकाश और काल नामक छः तत्वों से 
निर्मित हुई है | इन तत्वों में पुद्गल मूर्त॑ द्रव्य है और अन्य पाँच अमूर्त हैं “जीव 
और पुदुगल के मिलन से ही जीवन की उत्पत्ति हुई है। इनको (जीव और पुदुगल को ) 
घमं गतिशील बनाता है। इनकी मान्यता है कि स्थूल शरीर के अन्तर्गत एक चूधम 
कर्म शरीर द्वोता है। मृत्योपरान्त व्यक्ति स्थूल शरीर से भुक्त हो जाता है पर कर्म 
शरीर उसके साथ संलग्न रहता है और यही उसे अन्य शरीर धारण करने के लिए 
बाध्य करता है। इस कर्म शरीर से मुक्त होने के लिए व्यक्ति को वासना, तृष्णा, और 
मनोविकारों से ऊपर उठना पड़ता है। “आसव? के सिद्धान्त द्वारा ये इस तथ्य को 
प्रतिषादित करते हैं कि मानव के कर्म के संस्कार निरंतर प्रवाहित- होकर जीवन को 
प्रभावित करते रहते .हैं। इनसे बचने के लिए मनुष्य को चित्तवृत्तियों का निरोध करना 
पड़ता है। इस.निरोध की क्षमता-तभी प्राप्त होती है जब वह तपःपूतत जीवन व्यतीत 
करे। इस जीवन को प्राप्त करने के लिए, व्यक्ति को इन्द्रिय-सुखों को छोड़कर कष्ट- 
साध्य. जीवन बिताना पड़ता है। ये त्रिरत्न ( सम्यक्त दर्शन, सम्यक्‌ शान, सम्प्रकू चरित्र 
को महत्वपूर्ण मानते हैं और श्रहं के निम्नांकित अ्रष्ट अकारों का त्याग करना आवश्यक 
सममते हैं; ( १.) बुद्धि का अहंकार (२) धार्मिकता का अहंकार (३) वंश का 
अहंकार ( ४ ) जाति का अहकार (५ ) शरीर या मनोबल का अहंकार (६ ) चमत्कृत 

करने वाली शक्तियों का अहंकार (७) योग और तप का अहंकार (८) रूप 
सौन्दर्य का अहंकार | अ्रह्िंसा, तप, अहंकार एवं चित्तवृत्ति निरोध तथा भिरत्न को सन्त- 
साहित्य में भी मान्यता मिली हे । ह 


'नाथ संप्रदाय और सन्त साहित्य 


पूर्ववर्ती संस्कृत की योग-परम्परा और सिद्ध साहित्य की पृष्ठभूमि में नाथ-साहित्य 
'पर दृष्टिपात करने से एक महत्वपूर्ण तथ्य क्री उपलब्धि द्ोती है। चृक्ष्मतापूर्वक दृष्टिपात 
करने पर यह सरलता से ज्ञात हो जाता है कि “नाथ योग” कुछ हृद तक 'पातंजल योग? से 
प्रमावित है फिर मी दौनों में ऐक्य नहीं है। नाथ योगियों का कथन है कि आत्मा का 
चरम लक्ष्य है श्रद्यमाव की प्राति | इस मत के अनुसार सदयुरु की कृपा से चित्त को 
सबसे पहले विभ्रान्ति लाभ करना चाहिए, क्योंकि बिना उसके सामरस्यःकी प्राप्ति नहीं 
हो सकती |“'चित्त-विभान्ति से स्वमावतः मगवदानन्द और अर्नेन्त ज्योतियों का 
आबविर्माव होता है“) इसके पश्चात्‌, चित्त-शक्ति का प्रकाश होता'है ।“**इसका फल है 
देह-सिद्धि या पिएड-सिद्ि। इसका नामान्तर है देह का अमरत्व |“““इसे नामान्तर नेक 
सिद्ध अवस्था कद सकते हैं | इस सिद्ध अवस्था के सन्दर्म में पिणएड और तिस: 
खरूप के एकत्व द्वारा. स्थायी सामरस्य को प्राप्त करने का प्रयत्न .किया जाता है। 
श्षणिक सामरस्य से प्राप्त अवस्था को नाथयोगी “्युत्यान? की अवस्था के.नाम से अमिद्ित 





>आ ा ऋ  आआ ॥7॥+ 
१--डढॉ० जगेन्दनाथ उपाध्याय-नोथ और सन्त साहित्य, प्रावकपन, भरी गोपीनाथ कविराज, पू० ५। 
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करते हैं किन्तु स्थायी सामरस्य के पश्चात्‌ निदत्थान दशा की उपलब्धि होती है'। इसे 
और भी स्पष्टता के साथ निरूपित करते हुए कहद्दा जा सकता है कि “सामरस्य और 
निरुत्पान दोनों के अन्तराल में कुछ अवस्थाओ्रों का पता चलता-है। पहले-विश्वातीत 
सत्ता का विश्व में 'स्फुरण होता है। उसके बाद निराकार और साकार का मेद समाप्त हो 
जाता है साथ ही आत्मा को विश्व-द्शन होने लगता है। उसके बाद आत्मा के 
शक्ति-पुंज को आत्मा में ही केन्द्रित रखने के लिए ध्यान की क्रिया को दृष्टि-पथ में 
रखना श्रवश्यक है | श्रन्त में पूर्ण स्वातंत्य समन्वित आत्मा का स्फुरण होता है। 
अतणए्व़ नाथ-योगियों का लक्ष्य यह है कि पहले पिए्डसिद्धि के द्वारा जीवन-मुक्ति की प्राप्त 
हो। उस समय काल के प्रभाव से योगी मुक्त दो जाता है। इसके पश्चात्‌ समरसीकरण 
के द्वारा परामुक्ति की सिद्धि द्ोती है। प्रकारान्तर से कह जा सकता है कि पिण्डसिद्धि 
अथवा जीवमुक्ति के श्रनंतर ओंकार साधना के द्वारा परामुक्ति का आविमांव होता है।। 
उपयुक्त उद्वस्ण के आधार पर विद्वान लेखक भी कविराज जी ने -लिखा,है-“/रहस्य-दृष्ट 
से नाथ-साधना का आलोचना करने से यह पता ,चलता है कि यंद्द व्यापक तांत्रिक दृष्टि 
का एक प्रकाश मात्र हैं |” ह 


| 
0 च्छ 


नाथ-संप्रदाय के सन्दर्भ में ' सिद्ध साहित्य का “नामोल्लेख किया गया है और 
विगत पृष्ठों 'में इसके स्वरूप पर 'दृष्टिपांत भी किया 'गया है। यद्दाँ एक तथ्य पर विशेष 
रूप से विचार किया जाना आवश्यक है| दृष्टव्य यद्द है कि सिद्धों की मान्यता के अन्तगत 
निर्गुण एवं निराकार ' ब्रक्ष- की ठेपासना के साथ ही साधन-मार्ग के, खण्डन-मण्डन और 
परिढतों के परिहार-को प्रमुखता प्राप्त थी | - इन्होंने मी घट के भीतर हौ'ईश्वर तत्त को 
प्राप्त करने की सलाह दी थी-। इड़ा; पिंगला, सुषुम्ना,-कुंडलिनी,, चक्रमेदन,ः हुःखनिरोध, 
आत्मनिम्रह आदि से सम्बन्धित रहस्य भी किसी न किसी रूप में प्तिपादित किये गये 
थे। इड़ा और पिंगला 'को सूय और चन्द्र नाम से अमिह्दितं किया गया था | चराचर, 
व्यापी, एकरत, अखणड और अनिर्वाच्यों अद्देत तत्व की महत्ता को प्रतिपादित किया 
गया था। ये रहस्यवादी थे और महासुख की प्राप्ति'के लिए विशेष रूप से प्यत्नशील थे | 
निराकार की साधना के साथ ही रहस्यमय स्वरूपों के निबंचन के कारण इनकी वाणी में 





न न 


१--डॉ० नगेन्र नाथ उपाध्यायक्ृत--नाथ और संत साहित्य, प्रककषन, भी गोपी नाथ कविराज, पू० ६॥ 
२--वही एृ० ६ । * ४.५ 
३०“-वही पृ० ६। 355 ० "३ ७ 
४--चन्द सज्ज पसि घालइ, घोहर सो अणुत्तर एत्य पद्ठइ-दोहाकीष, पु.०३५ |: « 
५-जहिमण पवण न संचरइ, रवि ससि नाद्ििं पवेस । 

तेददि बढ चित्त विसामकरु सरदे कहिझा उए स ।-वही, १० ४६ | 


हु 


इ--अन्गे पच्छें दस दिखें, जें जें जो भमि सोवि। 
रैब्बे तु दीडन्त डो,- णाद्द यः पुच्छमि 'कोवि॥ वही, पु० ५२॥- (८ 


४० दावू-पंथ एवम्‌ उसके साहित्य का समीक्षात्मक अध्ययन 


निया ज-+--_+-+-_-्..8७8७8७8७8७78 
अटपटापन, प्रतीक और उलटवाँसी के कतिपय स्वरूप उपस्थित थे' | इस प्रकार इनकी. 
क्ृतियों में सन्ध्या भाषा की प्रमुख विशेषताएँ मी पाई जाती थीं। उिद्ठों की ये सम्पूर्ण 

मान्यताएँ नाथ साहित्य में पुनः अवतरित हुई थीं। इन नाथों से ही सन्त साहित्य के 

कतिपय शब्द भी प्रभावित हुए थे और उसी प्रकार की मान्यताओं को अपना उपजीब्य 

भी बनाया था| इनकी मान्यताओं मे सवेथा साहश्य का श्रभाव था, फिर भी कुछ 

बातें दोनों साहित्य में ज्यों की त्यों अहण की गई थीं। सारांश यह कि “नाथपंथी 

योगियों ने यद्यपि सिद्धों के वीभत्म वामाचार का परिहार करके जनता में शुद्ध और 

पविन्न वृत्तियों का ही प्रसार किया, परन्तु उनके यहाँ प्रचारित ईश्वरोन्मुख मार्ग मे 

जनता को द्वदय रमाने की बात नहीं दिखलाई देती थी |**'फिर भी समाज की नीची 

भेणियों में इनका पर्यात आदर हुआ |” 


सुफीवाद भ्ौर निर्गण मत 


अन्य मतों की तरह सूफी मत आत्मा, परमात्मा और जगत के संबंधों पर दृष्टिपात 
करता है। इसका विश्वास है कि सत्ता (जात ) और गुण ( सिफ़त ) में परमात्मा 
अद्वितीय है और वह सृष्टि के कण-कण में व्यास है | वह निर्गुण और समस्त कियाओं 
का संचालक है । इसके दो संप्रदाय हैं -(१) बुजूदिया और (२) शुह्दृदिया। . प्रथम 
सिद्धांत 'सब कुछ वहाँ है” में विश्वास करता है पर दूसरा परमात्मा और जीव की भिन्‍न 
सत्ता का हिमायती है। सूफ़ी जीली का अभिमत है कि “उसकी अभिव्यक्ति सम्पूर् 
सत्ताओं में अन्तनिदित है, और वह सृष्टि के प्रत्येक अगु-परमाणु में अपनी पूर्णंता 
को अमभिव्यक्त करता है। वह खरडों में विभक्त नहीं है, सृष्टि के सम्पूर्ण पदार्थ उसकी 
पूर्णता के कारण हैं, उसके दिये हुए नाम,से ही नामवाले हैं | सृष्टि बर॒फ के समान है 
ओर तेज स्वरूप परमात्मा जल के समान है |- ठस जमी हुई वस्तु का नामकरण बरफ 
१-वेग संसार वाड द्वित जाअ, इद्दिल दूध कि बेटे समाञ । 
बलद बियायेल गविया वाके। पिद इहिले एतिना सामे। 
जो सो वुज्मी सो धनि बुधी, जो सो चोर सोइ साथी । 
निते निते पियाला पिद्दे भ्रम जूअ । ठंढ पाए गीत विरले वृकआ ॥ वी० ग्रा० दू० 
२--डॉ० विश्वनाथ गौड़--आधुनिक हिन्दी साहित्य में रहस्यवाद । 
३०“) परगठ श॒ुपुत सो सब वियापी ।-जायसी अन्यावली, पु० ३। 
(व) हुत पहले अरु अब है सोई। पुनि सो रहै, रहै नहिं ओई । --वदी, 
(स) ना भोहि ठाऊँ न ओदि विनु ठाऊँ। रूप रेख विनु निर्मल नाऊँ। 
ना वद मिला न वेहरा, ऐसा रद्द भर पूरि। 
दीठि वंत कहेँ नियरे, भन्ध मुरुखहिं दूर । -वही, 
४--जीव नादि पै जिये गुसाह। कर नाहों पर करै सवाई: 52 पु 
जीम नाहिं पर सब कुछ बोला | तन नाददी सब ठाहर डोला | 


ख़बन नादिं पर सव किछु सुना। हिया नाहिं पै सब छुछ श॒ना । । 
नयन नाहिं पै सब कुछ देखा । कौन भॉँति अस जाइ विस्तेखा ।-जायसी मंथावत्री, पृ० ३॥ 


वैदिक धर्म का पुनमंवीकरण ५9१ 


हुआ दे पर जल ही उसका असली नाम है |” सूफी इस बात को मानते हैं कि परमात्यो 
“को अपने को अभिव्यक्त करने के परिणामस्वरूप सृष्टि का आविर्भाव होता है। वे 
दाशंनिक देष्टि से बिम्ब-्प्रतिबिम्ब के सिद्धान्त में विश्वास करते हैं| उनके अनुसार घृष्टि 
का प्रसार असत्‌ है, इस असत्‌हूपी दर्पण में परमात्मा की परम सत्ता का प्रतिबिम्ब 
होने के कारण ही वह सत्‌ ज्ञात होता है। “इस प्रकार सूफी खष्टि को असत्‌ दर्पण में 
प्रतिबिमग्बित होने वाली परम सत्ता की प्रतिच्छबि तथा मनुष्य को उस ग्रतिच्छबि की 
शथ्रॉख मानते हैं। आँख की पुतली मे भी सम्पूर्ण प्रतिचछबि उतर सकती है। अतण्य़ 
उस मनुष्यरूपी आँख मे भी परमात्मा की प्रतिच्छुबि प्रतिबिम्बित होती है। इस प्रकार 
एक ओर तो मनुष्य सृष्टि का अंग है दूसरी ओर परमात्मा क्रो भी अहण किये हुये है। 
इसमें सत्‌ और अधत्‌ दोनों विद्यमान हैं। मनुष्य में जो कुछ भी सत्य है, वह मंगलमय 
है, वह परमात्मा का है और इसके विपरीत जो कुछ मो अप्तत्‌ है, वह क्षणभंगुर है 
तथा मंगल का नकारात्मक रूप है। ““'**असत्‌ तत्व मिथ्या है और भ्रम में डालने 
वाला है साथ ही अ्रहं में सत्य की प्रतोति कराने वाला भी है। श्रहं ही सब दुःखों के 
भूल में है अतएव सूफी साधक की सबसे बड़ी साधना यह होती है कि वह अपने इस अहं 
पर विजय प्राप्त करे | भारतीय सूफी साधना की चार मंजिलों और चार अवस्थाओं का 
का उल्लेख करते हैं। चार मजिलों के नाम नासूत, मलकूत, जबरूत और लाहूत तथा 
खार अवस्थाओं के नाम शरीयत, तरीकत, मारिफत और हकीकत है। इसके श्रतिरिक्त 
वे सात मुकामात की कल्पना भी करते है जिन्हें अ्रभूदिया, इश्क, जहंद, मवारिफ, वज्द; 
इकीकी और वस्ल के नाम से पुकारा जाता है। साधारण धार्मिक मुसलमान प्रथमावस्था 
में शरीयत का पालन करते हुए नासूत ( नरलोक ) का सेवन करता है ह्विंतीयावस्था 
में मुरीद तरीकत पर विचरण करता हुआ मल॒कूत ( देवलोक ) का नित्रासी होता है.। 
तत्पश्चात्‌ सात्विक ठुरीयावस्था में ( मारिफत ) जबरूत (ऐश्वयलोक ) में विद्दर 
करता है और अन्त में आरिफ हकीकत अ्रवस्था मे लाहूत ( सत्यलोक किंवा माधुयंत्रोक ) 
विचरण करता है | इन अवस्थाओं के अतिरिक्त सूफी सम्प्रदाय में गुरु-शिष्य 

और साधना के अन्यान्य स्वरूपों को भी प्रश्रय मिला है | इन सूफियों का सामाजिक 


१--हिन्दी साहित्य कोष, पु० शश८ | 
२--बही, पृ ६० ॥। 
३--हिन्दी साहित्य कोष, ए० ५६० 
४--डॉ० जयदेव--महाकवि जायसी । 
७--जवब लगि गुरु दों अहा न चीन्द्दा। कोरि अंतर पठ वीचहिं दीन्हा। 
जव चीन्हा तव और न कोई । तनमन जिउ जोबन सव सोई । । 
“-जावसी ग्रन्धावली, १० १०५ ।' 
६--- भर ) गढतम वांक जैस तोरि काया | पुरुष देख ओही के छाया। 
पाइय नाहिं जूमि हृ5क्रोन्हें । जेश पावा तेह आपुद्धि चीन्हें । 
नव पौरी तेहि गह मग्यारा । औ तह फिरदिं पॉच कोतवारा। 
(य) नवो खण्ड नव पौरी भौ तह वज्ञ केवार । 
चारि बसेरे सी चढे, सत सौं उतरे पार । 


““जायसी अन्यावली, पु० ६8 ॥ 


घर दादू-पंथ एवम्‌ उसके साहित्य का समीक्षात्मक अध्ययन 





'देष्टिकोण भी पर्यात्त समन्‍्वयवादी, लचीला और मानवतावादी था। इसका मूल कारण 
यह था कि हिन्दुओं के जीवन को उन्होने विजेता की ऊँचाई से नहीं बल्कि सद्ृदयता 
की निकठता से देखा | उनकी विपत्ति के लिए उनके हृदय में सहानुभूति का खोत उमड़ 
पड़ा। अपने सहधर्मियों की उठी हुई तत्नत्रार को उन्होंने अपने ढंग से रोकने का 
जयत्न किया। 


धन्त साहित्य? कई दृष्टियों से सूफी विचारधारा से प्रभावित था | गुरु-शिष्य-संबंध, 
मानवतावादी समन्‍्वयात्मक दृष्टिकोण, और हृठयोग की कतिपय मान्यताएँ दोनों साहित्यों में 
पायी जाती हैं। दोनो साहित्यों की रहस्थवादी परिकल्पना एक दूसरी के अत्यन्त निकट है | 
प्रेम, विरद, मिलन, ब्रह्म-जिजश्ञाता, साधना की अरस्था, अह्मानुभूति को अनिवंचनीय 
अनुभूति एवं ब्रह्म साक्षात्कार आदि दृष्टियो से ये दोनों विचारधाराएँ एक दूसरी के स्बंथा 
निकट हैं। सन्तो की दांपत्य भावना मी कुछ हृद तक सूफी साहित्य से प्रभावित है। इस 
सन्दर्भ में विचारणीय है कि सूफी अपने को “इश्क हकीको? अ्रथवा ईश्वरीय प्रेम की संज्ञा 
देते ये। वे भी संतों की ही माँति अपने उद्गारो के आश्रयाथ अपने प्रेमपात्र को किसी 
प्रकार का व्यक्तित्व प्रदान करना आवश्यक समझते थे किन्तु इस प्रतीक की भावना का 
श्वरूप उनके लिए सन्‍्तो से कुछ मिन्‍न प्रकार का था। सत्तों ने अपने प्रियतम की भावना 
पुरुष रूप में की। वे अपने को उसकी पत्नी के रूप में मानकर उससे हिलमिल जानो 
आवश्यक सममते थे किन्तु सूफियों ने इसके विपरीत उसे अपनी प्रियतमा बना दिया और 
उसकी उपलब्धि के प्रयत्न में निरत रहना अपना परम कत्तंव्य समझा । इसके अतिरिक्त 
सनन्‍्तों ने जहाँ उस ग्रतीक का प्रयोग केवल व्यक्तिगत रूप में श्रथवा उसे साधारण 
परिस्थितियों के बीच लाकर ही किया वहाँ सूफियों ने उनके लिए प्रेम गाथाओं की सृष्टि 
की | उन्होने प्रेम एवं विरद के विविध रूपों के प्रदर्शन के लिए एक विस्तृत ज्षेत्र भी तैयार 
किया | इस प्रकार सन्‍्तों के इस प्रेम में जहाँ पातिब्रत की भावना बनी रही और उसकी 
अनुभूति की तीब्रता को तीत्रतर करने मे एकान्त निष्ठा की सहायता मिली वहां तू्फियों 
के पुरुष प्रेमी के लिए. केवल अपनी इच्छा शक्ति की इृढ़ता सहायक हुई ।' 


भ्रन्यान्‍्य कारण : सन्‍्तमत एवं तत्कालीन सामाजिक परिस्थिति 


कोई भी आन्दोलन अपने काल की विविध परिस्थितियों का परिणाम होता है। 
निर्गण मत इस दृष्टि से अपवाद नहीं कहा जा सकता। सम्यक रूप से विचार करने पर 
यह बात स्पष्ट हो जाती है कि तत्कालीन समाज के शासित और शासक दोनों वर्गों में 
सामाजिक दुर्बलता घर कर गई थी। वह उसे अन्दर ही अन्द्र,काठकर जजर बना रही 
थी। दोनों ही वर्ग आपसी विद्वंप की ज्वाला से जल रहे थे और एक दूसरे को हेय 
दृष्टि से देखते थे | इस प्रकार आपसी घुणा बढ़ रही थी। हिन्दुओं में ' तो वर्गमेंद और 
जातिभेद अ्रपनी चरम सीमा पर था, पर मुसलमानों को भी सर्वथा इससे मुक्त नहीं कहा 
जा सकता | मुसलमानो में दासता की प्रथा, बहु-ज्री प्रथा, और श्रत्याचार का बोलाबाला 





१---संत काव्य-संपादक, परशुराम चतुर्वेदी-भूमिका, १०४६॥। 


वैदिक धर्म का पुननवीकरण ड्ट३ 
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अप िन्‍्रीयली ली 


था। प्रायः यह देखा जाता है कि जब मानवता के सामने उसके अस्तित्व अथवा 
अनत्तित्व का प्रश्न आ जाता है तो तत्कालीन समाज से ही कतिपय ऐसे युग-द्रशओं का 
आाविमाव होता है जो उसका समाधान करते हैं। मानव्रता की विद्वष-लीला से 
ऊब्कर कतिपय सन्तों ने समन्‍्वयवादी-आ्रध्यात्मिक-दशन की अवत्तारणा की और उसी का 
प्रतिफलित रूप निर्गुण मत के रूप में प्रतिष्ठित हुआ | 


राजनीतिक स्वरूप और निर्गुण मत 


'हॉन्स ने बहुत पहले कद्दा था “ मनुष्य गहिंत और अश्लील प्रवृत्तियों से ग्रस्त 
होने के कारण पशु ठुल्य एवं सकीरण दृष्टि-प्रधान जीव होता है। वही वस्तुतः मानवता 
का सभसे बड़ा शत्रु हे ।?” उसकी यह भावना उस काल में जितनी सत्य थी उससे किसी 
भी प्रकार कमर सत्य आज नहीं है। यह इतिहास प्रश्तिद्ध बात है कि प्राचीनकाल में 
मारतवर्ष 'सोने की चिड़िया? के नाम से प्रसिद्ध था। अर्थलोलुप पिशाचों की दृष्टि से 
उसका यह वैमव छिप न सका । परिणामस्वरूप देश पर निरन्तर बाह्य आक्रमण होते 
रहे। मध्यकाल में इस देश को इुर्भाग्य के भयंकर स्वरूप का सामना करना पड़ा था | 
आपसी कलह, द्वेप और ईष्यों की मनोवृत्ति के कारण यहाँ क्रो आन्तरिक शक्ति क्षीण 
हो चुकों यी। आरम्म में मुस्लिम आक्रमणकारी आये और उन्होंने यहाँ के श्रतुल वैभव 
को लूठा | वे मन्दिरों और पवित्र स्थानों को विध्वस्त करके लौट गये | पर यह स्थिति 
बहुत दिनों तक न चल सकी । परवत्तों श्राक्रमणकारियों ने देश को जीतकर पददलित ही 
नहीं किया अपितु इस शस्यश्यामला भूमि पर अपने साम्राज्य की स्थापना भी की | सातवीं 
शताब्दी से आक्रमण का जो क्रम चला, वह परिस्थिति के साथ साम्राज्य स्थापन में 
परिणत हो गया | महमूद गजनवी, मुहम्मद गोरी, कुछब॒ुद्दीन ऐबक, चंगेज खाँ, अलाउद्दीन 
खिलजी, फीरोज तुशलक ओर पैमूरलंग के कारनामो का रक्त रंजित इतिहास आज भी 
उनकी बबरता, वशसता, और अत्याचार का स्पष्ट प्रमाण है | स्त्रियों पर श्रत्याचार, 
मंदिरों एवं मूर्तियों का सवंनाश, विधमियो को काफिर समझ कर उन्हें दण्ड देने के विधान 
ओर आवश्यक रूप से व्यमिचार आ।दि को प्रश्नय देने के कारण, समाज के जीवन में 
निराशा और उदासीनता का प्रसार हुआ और बहुदेववादी उपासना के साथ ही मू्िपूजा 
एवं आइम्बरपूर्ण कर्ंकारड के विरुद्ध घोर प्रतिक्रिया हुईं। इन सब बातों से निर्मण 
संप्रदाय के दृष्टिकोश-निर्माण में विशेष सहायता मिली | द् 


धार्मिक परिस्थिति एवं निर्गण मत 


हमने विगत पृष्ठों में इस तथ्य पर दृष्टिपात किया है कि वैदिक धर्म के अति कठोर, 
निरंकुश एवं अनमनीय हो जाने के कारण उसका हास आरम्म हुआ। यही बात प्रायः 
सभी धार्मिक सम्प्रदायों के विषय में कही जा सकती है| निर्गुण मत के आविर्माव के 
संम्य देश की धार्मिक स्थिति में स्थुलता और निरंकुशता का बोलबाला था | वर्ण- 
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४४ दादू-पंथ एवम्‌ उसके साहित्य का समीक्षात्मक अध्ययन 
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व्यवस्था पतनोन्‍्मुल्न हो रही थी। चावुराश्रम्य पथ-भ्रष्ट हो चुका था। तालिक चिन्तन के 
लिए समाज में विशेष स्थान न रह गया था | हिन्दू और मुसलमानों में विजेता और 
विंबित के भाव विद्यमान ये।' धामिक कटठ॒ता में निरन्तर वृद्धि होती जा रही थी | घंर्म 
के नाम से हिन्दुओ पर शअ्रत्याचार किया जाता था। उनके म5-मन्दिर तोड़े जाते ये श्र 
इनमें स्थापित मूत्तियों को खण्डित किया जाता था | उस समय देश आस्तरिक कलह एवं 
अत्याचार से पीडित था। इस द्विविध विग्नह से “हिन्दू धर्म व्यवस्था, रूढ़ियों और 
अविश्वासों के कारण हसोन्मुत्न हो गया था | धर्म के एक पाश्व में नग्न %£ गार अपने 
बिल्ास नूपुरों की मधुर झंकार कर रहा था, और दूसरे पाएवं में विवश करुणा चीत्कार 
कर रही थी ।” इन सभी स्थितियों का देश की सामाजिक और श्राध्यात्मिक परम्परा पर 
एक प्रभाव पड़ा, निर्गुण मत इसी प्रभाव का सुनिश्चित परिणाम था। वस्तुतः इसका 
दष्टिकोण तत्वग्राही ओर उमरन्वववादी था। इसीलिए यह समात्र के अनाचार और 
अत्याचार रूपी पंक का सेदन करके कमलनालकी भाँति निर्गुण मत रूपी-कमल को उत्पन्न 
करने में समर्थ हुआ | 

निष्कर्ष 

' इस अध्याय का प्रमुख विवेच्य वैदिक धर्म का घुन्नवीकरण और निर्गण मत का 
प्रादुर्भाव है। इसी तथ्य को दृष्टि म॑ रखकर वैदिक धर्म की मूल बातों के स्पष्टी- 
करण के साथ ही उनके विविध खाता पर दृष्टिपात किया गया है। इस प्रकार इस 
अध्याय में वैदिक काल से चली आती हुई निर्गुण परम्परा के साथ ही मध्यकालीन धर्म 
साधना में परिपुष्ट होने वाज्ञी निगुण भात्रना के पूर्ण विकास-पथ को चित्रित करने को 
प्रयक्न किया गया है। इसके अन्तःस्वरूप के साथ ही इस वहिःस्वरूप का भी अन्वीक्षण 
और परीक्षण किया गया है। इस विवेचन से यह तथ्य सर्वंथा निविवाद रूप से प्रतिपादित 
होता है कि निर्गु सम्प्रदाय मूलतः मध्यकालीन, धार्मिक, सामाजिक और राजनीतिक 
चेतना का प्रतिफलन था| इसका दृष्टिकाण प्रशस्त और व्यापक था। इसीलिए इसमें 
एक ओर अगर वितण्डावादी और आडम्बरपूर्ण प्रवृत्तियों का विरोध हुआ तो दूसरी 
और निष्कलुत्र एबं पवित्र भावना को प्रश्रय भी दिया गया। अपने इसी सारम्राही, 
स्वरूप के कारण इसका दृष्टिकोण पर्यातत सुचिन्तित और समाजोपयोगी स्वरूप अहण . 
कर सका | इसी लिए. अपने सम्पूर्ण आकलित परिवेश में यह वैदिक काल से लेकर, 
मध्यकालीन धर्म-साधना तक निरन्तर अ्रप्रतिहत गति से प्रवहमान युग-चेतना का अ्रनुपम 
नवनीत तिद्ध हुआ । » 
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: २; दाद ओर उनका पंथ 


, कुबौर की ही तरह दादू का मी सन्त साहित्य में विशिष्ट स्थान है। इस पंथ.कें 
शिष्यों और प्रशिष्यों की संख्या इतनी बड़ी और उनका साहित्य इतना विविष तथा 
विशाल है कि उसे देखकर आश्चर्य चकित रह जाना पड़ता है। इस पंथ से संबंधितें 
सामग्री का अ्रभी पूर्ण आलोड़न और मंथन नहीं हुआ है, इसके परिणाम स्वरूप 
शोधकर्ता के समक्ष अनन्त कठिनाइयों हैं। हमने इस अध्याय में “दावृ” और 'दादूपंथः” 
पर विचार करते हुए, उसके विवादों को सुलमाने का ग्रयत्न किया है। 


दादू : जीवन परिचय 


अन्य सन्‍्तों के समान ही 'दादृ? के सम्बन्ध में कोई ऐतिहासिक आधार न होने 
के कारण अनेक्रानेक आ्रान्तियों का सामना करना ता है। दादूपंथ में ऐठा कोई 
प्रामाणिक ग्रन्थ नहीं हे जिसे आधार ' बनाकर विवेचन प्रस्तुत किया जाय। दादू के 
जीवन एवं पंथ पर कुछ स्वदेशी और विदेशी विद्वानों ने अपनी सम्मति अवश्य दी है 
परे'उतमें साम्य का सवंधा अमाव है। इनके जीत्रन से सम्बन्धित सामग्री को हम 
निम्नां कित रूप में प्रस्तुत कर सकते हैं :--- 

' (१) “एनसाइक्लापीडिया आँव रिल्ीजन एड एयिक्स! में दाद 'के 
सम्बन्ध में सामान्य परिच्रय दिया गया है। इसके लेखक के अनुसार 'दादू? का जन्म 
आइमदाबाद के लोदीराम नामक ब्राह्मण के परिवार में हुआ था। मारतवष में उस 
समय हिन्दू घ्म विवयक सुधारात्मक प्रवृत्ति का प्रावल्य था। सम्पूर्ण उत्तरी भारत में 
कतिपय ऐसे सन्‍्तों का अवरतरण हो चुका या जो हिन्दू धर्म के परम्परावादी एवं अन्ध- 
विश्वासपूर्ण स््ररूप पर कुठाराघात कर रहे ये | इस क्रान्तिकारी प्रवृत्ति से दाद” का 
प्रभावित होना स्वाभात्रिक था। 'सामरः तथा अजमेर” में अपना प्रारम्मिक जीवन 
व्यतीत करने के पश्चात्‌ दाद? दिल्ली तक गये और वहाँ उनकी मेंट अकबर से-हुई। 
इनका अन्तिम समय “नराणा? में व्यतीत हुआ और १३०३ ई० में वहीं पर वे" परलोक- 
वासी भी हुए। 

(२) 'रिल्ीजस क्वेस्ट आँत्र इस्डिया” के लेखक ने भी दादू का जन्म 
अहमदाबाद में माना है। इसके अनुधार वें १४४४ ई० में एक ब्राह्मण परिवार में 
उसन्न हुए ये || 

१---०००एटी०फ३०१४० ० एरिलांडांका & छकां03--५४०), 9--79, 3885-86, 
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(३ ) उपयुक्त विचारकों के अतिरिक्त दादू पंथ पर 'डब्ह्यू डब्ल्यू 
डण्ल्यू क्रक', एस डब्ह्यू हापकित्त!, 'जे० सी० ओमैन?, 'ए० डी० बैनरमैन? 
धडॉ० विल्सन * प्यारी ,! डॉ प्रिय लेफ्टिनेन्ट जी० आर० सिंर्डस ? तथा श्न्य 
लेखकों * ने मी विचार किया है। 
भारतीय लेखकों में सर्वप्रथम दादूपंध के अनुयायी महात्मा 'जनगोपाल? जी ने 
धदादू जन्मलीला परची” और सन्त 'राघयदासः ने 'मक्तमाल? में इस विषय से सम्बन्धित 
सामग्री प्रस्तुत करने का शलाधनीय प्रयत्न किया है। 'राधवदास” के टीकाकार “चतुरदास” 
ने,इसे और भी स्पष्ट रूप में प्रस्तुत किया है| 
ऐसी जनभुति है कि महात्मा जनगोपाल 'दादू? के श्रत्यन्त प्रिय शिष्य थे | जिस 
समय सन्त दादू ने शरीर त्याग किय्रा उस समय अन्य शिष्यों के साथ ये भी विद्यमान ये | 
ये ही 'पालक्रां जी? के प्रथम पुजारी नियुक्त किए गये थे । इनके द्वारा विरचित 'जन्मलीला 
परची” में ये चौपाइयाँ उपलब्ध होती हैं। ु 
संवत सोला से ईकोतर | 
सन्त एक उपज्यों पुहुमी पर | 
पच्छिम दिसा अहमदाबादू | 
तीठां साध परगटे दादू। 
- इसी भ्रन्य में यह भी उल्लेख है -- 
सबद बँधानै साह के, तांयै दादू आये। 
दुनिया जीवी बापुड़ी, सुख दरसन पाये | 
इम ग्रन्थ में दाद के जन्म की कथा निम्नलिखित रूप में वर्णित है। अहमदाबाद 
नगर में श्रयन्त उदार प्रदृत्ति क| एक सौदागर रहता था। उसे पुत्र की उत्कठ अमिलाषा 
थी अतः वह अत्यन्त मनोयोगपूवक सन्‍्तों की सेवा करता था। एक सन्त ने उसकी सेवा 
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हम ली अप लशक न कक विकिके %. मटर लक तक हिल कक पक मी 
प्रसन्न होकर यह वरदान दिया कि त॒र्ग्द साबरसती के तट पर पुत्ररत्न की प्राप्ति होगी | 
इस वरदान के कारण लोदी और उनकी पत्नं। नानीदेवी को एक तख्ते पर बहते शिक्षु 
की प्राप्ति हुई | ड 
ददादू? से सम्बन्धित दूसरा महत्वपूर्ण अन्य 'सन्तराघवदास' का भक्तमाल है। इस 
अन्य के 'दादूदयाल कौ पंथ वर्णन? में तत्सम्बन्धी सामग्री का विशद विवेचन किया 
गया है [* राघवदास दादूपंथी विचारधारा के सन्त थे। इन्होंने अपने उक्त श्रन्थ में 
लिखा है-- ह 
दादू दीन दयाल के जन राधो हरि कारिज करे | 
दल भये सांभरि सात, सबनि के भोजन पायौ। 
अकवस्यां सू मिले, तेजमय तखत दिखायो। 
.काजी कौ करगलयौ, रूई की, रासि जराई। 
चीरी पलटे अंक, समद में . भयाज तिराई | 
चतुरदास ने इसकी टीका करते हुए. लिखा है - 
खागर में थपू तामैं तीन सिघ ध्यान करै | 
येक कूं जू आग्या भई जीव निसतारिये। 
नभ वांनी भयें ऐक सिंध सो ग॒ुपत भये। 
पीछे दोइ रहे उन प्रभु उर धारिये। 
घरा गुजरात तहाँ नदी बही जात येक, 
ब्राक्षण सुन्दात सौंज पूजा की सँवारिये | 
पुत्र की चाहि अति ब्रैठो साम्रवती जिति, 
पींजरा आयौ “तिरत याक्रौ तौ सेंभारिये। 
देख्यो खोलि ताहि खेले लरिका सो माहि उन, 
लयो गरिवाहि यह प्रभ्म॒ मोहिं दयो है। 
भई नभवांनी केइ उधरेंगे प्रॉनीया सौं, 
सति सुनि जानीं मन अ्रचम्मा जु भयो है। 
लोदी राम नाम नागर ब्राह्मण जांम, 
लछि जाकै धाम बहु लैके घर गयो है। 
बॉद्त बधाई पुत्र ह्ौ ज॑ नहीं भाई मेरे, 
माया यौं लुठाई धूरि जांनि के रुपैयो है। 
उपर्युक्त दोनों बर्णनो में साम्य है। 
आचार्य 'शितिमोहन सेन! ने अपनी महत्वपूर्ण कृति 'दादृ?में इनके जीवन पर 
प्रकाश डाला है। उनका मत है कि अधिकाश लोगों ने इस बात को घोषित किया है. 
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कि दादू का जत्म अहमदाबाद में हुआ था, पर वहाँ इसका कोई चिह् नहीं मिलता 
सेन! जी के साथ 'दरिप्रसाद पीताम्बर दास मेहता), 'पं० करुणाशंकर कुबेर जी मह!, 
८डॉ० हरिप्रसाद, अजराय देसाई? ग्रश्गति विद्वान ने भी दादू? के सम्बन्ध में खोज की-थी। 
इन जोगों ने न केवल विद्वत्थमाज से पूछताछ की अ्रपिठ ग्युनिसिपल आफिस तथा 
थानों से भी सम्पर्क स्थाप्रित क्रिया, पर उन्हें अखाड़े, मठ या पथ सम्बन्धी कोई सूचना 
उपलब्ध न हुईं। इन लोगों ने ऐसे व्यक्तियों से सम्पर्क स्थापित किया जो श्रहमदाबाएन्के 
घर-घर से परिचित थे, पर उन्हें कोई ऐसा सूत्र न मिल सका जिसके आधार पर. ददावू'के 
अहमदाबाद में उत्पन्त होने अथवा वहाँ के निवासी होने का प्रमाण मिलता | ह 

जन्म के सन्दर्भ में आचाय॑ सेन! ने सर्वश्री 'विल्सन?, 'सान्दिन्सः, तथा प्यासी? 
के मत को उद्घृत किया है और 'हिस्टोरिक द ला लिटरेचर हिन्दोनिक ऐट हिन्दोस्तानिक 
( 'वोल्यूम १, ४० ४०३) “एशियाठिक रिसचेज? ( वाल्यूम १७, ४० १०२) ओर 
“रिलीजस सेक्ट्स आँव हिन्दूज” ( ४० १०३ ) के आधार पर ( इन्होंने ) इस बात को 
सिद्ध किया है कि रामानन्द के पश्चात्‌ छठवें गुद सन्त बुड्ुुन के शिष्य दादू हुए | 
इन छुट्टों गुदओं का क्रम निम्नांकित है -- 

(१) रामानन्द, (२) कबीर, (३) कमाल, (४) जमाल, (१) बिमल, (६) छुड्डन, 
(७) दादू । 

(हिस्टोरिक डीला? अन्धथ के मत का उल्लेख करते हुए उन्होने यह सिद्ध किया 
है कि 'दादू! १६०० ईं० में विद्यमान थे और अकबर तथा जहाँगीर के राजत्वकाल में 
जीवित थे। "सेन? ने 'ऋ क?, 'सुधाकर दिवेदी', 'सूरत बेगमपुर” के महन्त 'रामप्रसाद? जी, 
“चन्द्रिका प्रसाद त्रिपाठी? तथा वेगमपुर के दूसरे महन्त 'मोतीराम? के मत का भी उल्लेख 
किया है। उन्होंने इस सन्दर्भ में बगला में बाउलों की एक प्रणति की चर्चा मी की है 
जो निम्नांकित है - 

«“ग्री गुद दाउद बन्दि दादू जारनाम |” 

इस प्रय॒ृति के साथ ही उन्होंने 'डा० तारादत गैरोला? तथा (पुरोहित हरिनारायण? 
प्रभति विद्वानों का उल्लेख किया है। इस विवेचन के पश्चात्‌ वे इस निष्कर्ष पर पहुँचे 
हैं कि 'दादू” 'कमाल? के ही शिष्य ये। वे जाति के मुसलमान ये। उनका मुपलिम नाम 
ध्याऊद! था। यही बाद में 'दादू? में परिणत हो गया। उनके इस निष्कर्ष में उनके 
राजपूताना के परिभ्रमण का उल्लेख मो किया था। ये वस्ठुतः जाति के घुनियाँ थे। 
हो सकता है पहले ये हिन्दू धुनियाँ रहे हों और कालान्तर में मुउल्लमान-हो गये हों। 
इनकी शिक्षा-दीक्षा सामान्य स्तर की थी | ब 

इस स्थल पर उन्होंने पंजाब के पिंजारा की चर्चा मी की है। उनेंका कहना है 
कि ये अधिकांश दादू पंथीये। ये पिजारे घुनियाँ का ही काम नहीं करते अपितु 
चर्मकारी भी करते हैं। संभवतः इसीलिए “पं० सुधाकर द्विवेदी” ने-इन्हें--मोची-मान 
लिया है। आचाय 'सैन' ने रण्जब की 'सरंगी? के निम्नांकित पद को भी उद्धृत 


किया है-- 


वैदिक धर्म का युननंवीकरण घ६ 





धधुनी ग्रमो समुत्तन्नो दावू योगेन्द्रो महामुनिः, 
उत्तम योग घारणम्‌ तत्मात्‌ क्‍्य जात्तिकारणम्‌ 
उपर्यक्त पद के साथ ही निम्नांकित पद भी प्रस्तुत किया यया है-- 
द मुसलमान मोड़े भाय जाति कूल को खोये, 
हरि के आगे हो खड़े कबीर “दादू? ६ | 
घुन्ययां घृंजू, प्रकट, शुनियां शेस महेश, 
हुनियां में 'दादू? कद्दे मुनियां मन परवेश | 

इन सभी उद्वरणों के माध्यम से इन्होंने 'दादू” को भुसलमान घुनिया घोषित 
किया है| 

सेन? के अतिरिक्त 'पं० सुधाकर द्विवेदी? ने भी यह सिद्ध किया है कि “दादू दयाल” 
मोट बनानेवाली मोची जाति मे उत्पन्त हुए थे और इनका जन्म जौनपुर में हुआ था | 
इनका नाम महाबली था।' ज्जी के मर जाने से घर छोड़ कर साधु हो गये । काशी में आने 
पूर कब्रीर के चेले कमाल के अनुग्रह से पूरे योगाम्यासी हुए । द्विवेदी जी ने यह भी लिखा 
है कि ये छोटे बड़े सबको “दादा? कहकर पुकारते थे | इसीलिए कमाल ने इनका नाम “दावृ? 
रखा। जिस प्रकार नमंदा के किनारे मडोच मे कब्रोर जिस बट वृक्ष के नौचे रहते थे उस 
बृक्ष को आज भी कब्रीर-बठ के नाम से अमिह्तित किया जाता है उसी प्रकार ददादू? ज़िज़ 
स्थानों पर रहे वे स्थान आज भी उनके नाम से प्रसिद्ध हैं [' 

'सेन! और 'हिवेदी? के अतिरिक्त “चन्द्रिका प्रसाद त्रिपाठी? ने 'दादूबयाल? का 
जन्म स्थान अहमदाबाद माना है और उनके पिता का नाम लोदो ब्राह्मण बतलाया है| 
वेलवेडियर प्रेस? द्वारा प्रकाशित दादू दवाल को वानी _ में एक अदभुत कथा मिलती है। 
इसमें 'दयाल? के ग्राकत्य के विषय में लिखा है कि एक टापू में कुछ योगी मगवद्मजन 
करते थे। इनमें एक योगी को आकाशवाणी के द्वारा यह निर्देश प्राप्त हुआ कि तुम 
भारतवष में जाकर जीवन ज्यतात करो | थांगी महोदय ने ऐसा दी किया | वे भ्रहमदावाद 
में पहुँचे जहाँ उनको मेंट लोदीराम से हुई। लोदीराम को पुत्र प्राप्ति की तीत्र आकाक्षा 
थी। योगिराज ने इन्हे पुत्र प्राप्ति का आशीर्वाद दिया तथा स्त्रयं शिशु रूप में बहते हुए 
साबरमती नदी में उन्हें मिले | निम्नाकित दोहा इसी प्रसण का परिचायक है--.- 

सब॒द बँँधाना साइ के ताये दादू आया। 
हुनिया जीवी वापुड़ी, सुख दरसन पाया। 

दादू! के घुनियाँ होने के प्रसंग में एक अद्भुत वात कही गयी है | इनका 
कहना है कि “दादू” रूई का व्यापार करते थे | वे सुन्द्रदास तथा निश्चलदास से रुपया 


१--साचा समरथ गुरु मिल्या तिन तत दिया वताइ | 
ढादू मोद महावली घट शत मयि करि खाइ। 
२--उपाकर दिवेदी--दादूदयाल का सवबद--भूमिका ( १-२ ) 
३--वही--४० २-३ | 
४०>डादूदयाल की वानी--ध० २-३ । 
७ 


पूछ दादू-पंथ एवम्‌ उसके साहित्य का समीक्षात्मक अध्ययन ४ 


लेकर अपना व्यापार चलाते थे । एक दिन इन दोनों ने अपने पावने का तकाजा किया | 
इस पर “दादू? ने कहा कि आपके रुपयों के द्वारा खरीदी गयी रूई ज्यो-की-त्यों है। इस पर 
क्रद्ध होकर इन महाजनों ने कहा कि रूई मे आग लगा दो। आशा का पालन किया 
गया और रूई जलकर खाक हो गई । पर जिस कमरे में रूई रखी गयी थी वहाँ सोने का 
एक पासा दिखाई पडा। इसका मूल्य उन दोनों महाजनो के पैसे से अधिक था। 
यह देखकर मद्दाजन दादू के चरणों पर गिर पड़े और उनके शिष्य हो गये | 


प्रमुख साहित्यकार और दादू पंथ के आचाय॑ पं० परशुराम “चढ॒बंदी? ने इनका 
जन्म सं० १६०१ तथा मृत्यु सं० १६६० में निर्धारित किया है। इन्होंने इस प्रसंग में 
उनके प्रसिद्ध शिष्य 'सन्‍्त रजब॒दास” तथा महात्मा 'सन्‍्त छोटेदास” के उस मत का उल्लेख 
किया है जिसमें इन्हें धुनियाँ अथवा िजारा जाति का बतलाया गया है। “देबिस्ताने 
मज़ाहिब? अन्ध के 'नद्दाफ ( रूई घुनने वाला ) शब्द के आधार पर “चतुर्वेदी” जी ने 
दादू को घुनियाँ घोषित किया है। परन्ठु उन्होंने केवल यह लिखा है--'दादूदयाल का 
जाति से धुनी, 'जारा, व नह्वाफ्त होना वस्तुतः बुरा नहीं है! | इस असंग में उन्होंने आर्य॑- 
समाज के संस्थापक अथवा प्रवर्तक महर्षि दयानन्द का भी उल्लेख किया है जिसके आधार 
पर इन्हें तेली कहा गया है।' पंडित जी ने यही पर इस सत्य को भी प्रकट किया है कि 
ईसाई मिशनरी 'डॉ० ऑर” के अनुसार पिंजारा शब्द पिनारा या पिखारा का पर्याय है 
जिसका अथ तेल पेरने वाला द्वोता है। 


उपरोक्त मतों के आधार पर कतिपय निम्नांकित तथ्यों का उद्घाठन होता है-- 
१--इनका जन्म लोदीराम नामक ब्राह्मण कुल में हुआ था अथवा उनके द्वारा 
ये सावरमती नदी में बहते हुए पाये गये थे ओर इनका पालन-पोषण ब्राह्मण 
कुल में हुआ था। 
२--इनका जन्म घुनियाँ या पिंजारा कुल में हुआ जो मुसलमान ये | ह 
३--इनका जन्म रूई धुनने वाले या रूई के व्यवसायी कुल में हुआ था जो 
हिन्दू था| 
४--ये मोची कुलोत्पन्न थे और जौनपुर के मूल निवासी थे । ; 
५--इनका जन्म स्थान अहमदाबाद था। 
उपरोक्त तथ्य पर्यात उलभे हुए एवं अस्पष्ट हैं। दन्‍्तकथा पर आधारित एवं 
जनभतियों के क्रोड़-कीढ़ा मे पलने वाले इन निष्कर्पों से सत्य तक पहुँच पाना असंभव है। 
विचारणीय यह है कि अम्ुख सन्त कवियों ने अपनी कलम से अपने लिये कुछ नहीं 'लिखा 
है। इन पर लिखने वाले इनके शिष्य-प्रशिष्य अथवा कुछ स्वतन्त्र विचारक हैं। जहाँ तक 
सम्प्रदाय के लोगो के विवेचन का अश्न है, वह अतिरंजित एवं अतिशयोक्तिपूण है | 
कुछ विचारक तथ्यान्वेषी दृष्टि से गवेषणोन्मुख अवश्य हुए हैं, पर जनश्रुतियों एवं 
प्रचलित विवादों से वे मुक्त नहीं हो पाए हैं। 


ल्ल्ल्ज्न्ललनल्लिनसतति 7575 म् 
१०-मह॒र्षिं दयानन्द--सत्यार्थ प्रकाश-समुल्लास-११॥ 


यु 


वैदिक धर्म का पुननेवीकरण भू 


द्रष्टव्य यह है कि दावूदयाल यदि सावरमती में बहते हुए पाए गए तो इनकी 
जाति का निर॑य कैसे हो सकता है ! यथार्थ में इन उल्नके हुए पश्नाँ को सुल्काना सरल 
नहीं है। यह पूछा जा सकता है कि क्रिध्षी ने अपनो प्यारी सन्‍्तान को नदी में क्‍यों बहा 
दिया और बहाने वाला कोन था ! अगर इन प्रश्नो का जबाब नहीं दिया जा सकता तो 
उनकी जाति का निर्णय जनश्रुति के आधार पर कैसे किया जा सकता है! योगी के 
आशोर्वाद के प्रसंग से जुड़ा हुआ सनन्‍्दर्म अतिशयोक्ति पूं ओर अतिरंजित है। यह 
सत्य है कि लोदीराम के अतिरिक्त इनके पिता का नाम नहीं आया है। “दादु? को 
विजारा जाति का घापित करने वाले व्यक्ति भी इनके माता-पिता के नाम के प्रश्न पर 
सर्वया चुप हैं| 

बाउल सम्प्रदाय के सन्दर्भ में “दाऊद? से 'दादू? बनने को बात विशेष तर्क संगत 
नहीं है। इतना अवश्य मिलता है कि पिंजारा एक मुभलमान जाति थो जो माखाड़ में 
रहती थी। इस जाति के विषय में चारण '्रह्मदास? द्वारा विरचित,मगतमाल के पृष्ठ 
३१ पर (दरिया' नामक पिंजारे का उल्लेख मिलता है जो 'पेमदास? का शिक्ष्य था और 
अपना मजह॒ब बदलकर 'रामसनेही पंथ? स्वीकार कर चुका था| यह वर्णन निम्न प्रकार है- 

नआरवाड के गाँव रैण का पिंजारा दरिया था | वह हिन्दू साधु रामसनेही हो ,गया । 
इनके गुरु का नाम पेमदात था जो जाति के जाट थे। मुसलमानों ने बखेड़ा किया कि 
मुतलमान को हिन्दू क्यों बनाया गया । दरिया को मो विविध प्रकार को यातनाएँ दी गईं। 
इससे ऊन्कर उन्होने कहा कि मेडने मस्त्रिद में चलो | वहाँ अल्लाह से तुम और हम अ्रज 
करेंगे। वे जो फैपला कर देंगे सबको मानना पड़ेगा । निदान वैसा ही किया गया-बहुत से 
सुछलमान व हिन्दू मस्जिद में इकटठे हुए। मुभलमानों ने मिलकर फैसले के लिये आर्थना 
की तो काई आज्ञा नही हुई। फिर दरिया ने प्रार्थना को कि मैं हिन्दू हुआ हूँ, मुझे 
सुतलमान परेशान करते हूँ। आप न्याय करे कि मैं सच्चा हूँ या सुतलमान ? तब आकाश- 
वायी हुई, द्रिया सच्चा है, हमारा भक्त है। इस पर बखेड़ा मिट गया ओर दरिया का 
छुटकारा हुआ | 

स्पष्ट हे कि जिन जिजारों पर सस्तों का प्रमात्र पडा है वे मुसलमान अवश्य थे । 
पर दादू पिंजारा जाति के थे, इसका कोई स्पष्ट प्रमाण प्राप्त नहीं होता । 'रूजबदास! ने 
केबल अरने एक पद में अपने गुर का “घुनि ग्रमो उत्पन्नो? कद्ा है। शिक्ष्य का वचन होने 


१«-*देखिये जह्मदास पिरचित मगतमाल--ए० ३१ ।॥ 
वधिन-धिन जिन दरिया, जग अवृतरिया । 
जस विसतारिया अप दरिया । 
सुल्ला वरवरिया पेखज करिय , 
क्यूँ ध्रम फिरिया परदरिया | 
अलला ऊचरिया, वाण अंतरिया, 
साचो दरिया निज संतू। 
पिन दी दुख वारण, काज सुधारण, 
भ्रगत उधारण भगवन तू | 
जिय भगतां तारण भगवन तू। 


भर दादू-पंथ एवम्‌ उसके साहित्य का समीक्षात्मक अध्ययन 
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के कारण इसे प्रमाण माना जाता, पर इसमें भा एक व्यावह्यरिक कठिनाई है। “रज्जब' 
जी दादू के सम्पक में उत समय आये जब दादू की आधी आयु समाप्त हो चुको थी। 
ऐसा समझना उपयुक्त है कि 'दादू? ओर “रू्जब' का मेंट 'आमेर' में सं० १६३६ से 
१६४८ के बीच हुई होगो। जनश्रुति के श्रनुसार यह प्रचलित है कि 'रज्जब? साहब 
विवाह के लिये दूल्हे के रूप में आमेर? आये हुए थे | विवाद की आयु १६ से २० वर्ष के 
घोच मानना ठोक है । दूल्हे के वेश में 'रज्जब' और 'दादू? की मेंट 'माउटे? के पास हुई) 
इस घटना का उल्लेख संत “चरणदास? तथा स्वामी 'राघवदास? के 'भक्तमाल” में मिलता 
है। अतएव इस तथ्य से यह स्पष्ट है कि 'रज्जब? जी को उपर्यक्त निष्कर्ष देने के लिये 
जनश्रुतियों का सहारा लेना पडा होगा। अतदव उनकी यह 'धुनि अमो उत्तन्नो? की उंक्ति 
साधिकार प्रतिपादित नहीं मानी जा सकतो | 
संभव्र है दादूदयाल के पिता रूई के ज्यव्रसायो रहे हों और पुत्र ने भी परम्परया 
इस व्यवसाय को ग्रहण किया हो। स्थात्‌ इस व्यवसाय में रने के कारण उनका घुनियों 
से सम्पर्क रहा हो | 
“दादू मोट महाबली? के आधार पर “मोट? का अर्थ मोची या मोट सीने वालो 

मानना उपयुक्त नहीं | द्वष्टव्य यह है कि 'मोट' शब्द का प्रयोग 'दादृ? ने अपनी वाणी 
में एकाधिक स्थानों पर किया है| “मोट? शब्द 'मोठा' का आमीण रूप है| इसका अर्थ, 
पुष्ट, सशक्त या स्फोतकाय हो सकता है | इसके लिये दादू को ही निम्नांकित साखियां 
द्रष्टन्य हैं-- 

('दादू?) मम॒ सिर मोटे माग, साथी का द्रसन किया | 

कहा करै जम काल राम रसायन भर पिया। 
अथवा--- मति भोदी उस साथ की दूवे पषर रहत समान। 

दादू आपा मेटि करि, सेवा करै सुजान। 


इन उद्धरणों से तिद्ध है कि मोट का अर्थ पुष्ट या सौमाग्यशाली है। अतण्व मोट 
महाबलो वाली साखी का अर्थ यह हुआ कि गुरु के उपदेश रूपी घृत को खाकर वे पुष्ट 
तथा शक्तिशाली हो गये | इस प्रसंग में इससे पूर्व की साखियों का उल्लेख अरप्रासंगिक 
न होगा । 'दादू? कहते हैं-- 
काम घेनु घट घीव है दिन-दिन दुर्बल होइ। 
गोरू ज्ञान न ऊपजै, मथि नहिं खाया सोइ। 
शबंद दूध घृत राम रस, मथि करि काढ़ें होह। 
दादू गुरु गोविंद विन घठ-घट समकि न होइ। 
घोव दूध में रमि रह्मा व्यापक सबही ठौर। 
दादू बकता बहुत हैं मयि काढ़े ते और । 





१--दादूदयाल की वानी--(१) इ० १५६ । 
२--वद्दी, ४० १६१॥। 

३--दादूढवाल की वानी--(१) €० ३-४ 
इन्‍वददी, पूछ हें 


वैदिक धर्म का पुननंवीकरण घर 





सांभर नगर में मुसलमानी शासन के समय “बिलन्द्लान खोजा? ने इन्हें कारावास 
का दए्ड दिया था। इतका उल्लेख 'चारण ब्रक्षदास! के 'भगतमाल' में उपलब्ध है। 
इसके अतिरिक्त सांमर नगर में अछुर बसते थे ओर ये हिन्हुओं को त्रस्त करते थे | 
ददादूदयाल? ने इसका विरोध किया | फलतः उनको हाथी के सामने छोडा गया | यह 
भी चर्चा मिलती है कि 'सामर? नगर के काजी ने इन्हें कोड़े लगवाये थे। इन घटनाओं 
का वर्णन निम्नलिखित है-- 


(दिलां अ्रपणाय भली विधि दादू, 
केतिय बार सहाय करी। 
प्रतका पलठाय अनै ब्रद पैठौ, 
रूप सिरीख बयाव हरी। 
इनसी गज धायथ चलार आयौ, 
पाय. लगाय? र कीघ परै। 
बहियाँ विद लाज उबारण अ्रायक, 
काज इसा महाराज करै। 
जिय काज इसा महाराज करे ।' 

इसके अतिरिक्त निम्नांकित पद भी द्रष्टव्य है--- 
सेंभर  मतमंदे उसर बसंदे, 
दोस करदे ना इरदे। 
गुर दावू बंदे तिस पुरहंदे, 
छोड. गयंदे . छढकियंदे | 
काले पग बंदे रहे तकदे, 
मरुगलां. हंदे मुरखंतू | 
घिन हो दुख बारण, 
काज सुधारण, 
भगत उधारण मभगवन्‌ तू, 
जिय भगतां तारण भगवन्‌ तू! 
सन्त दादू अ्रह्म आदू महा निरफख चाल । 
इुश्तासूं बैर कीनौ, मुवौ हुय बेहाल | 
म तो हरिलाल जी दरिलाल, है नित मक्ति पल हरिलाल॑ | 
जनगोपाल कृत जन्मलीला परची में भी इसी प्रकार का वर्णन 
सत्य को प्रमाणित करती है कि मुसलमानों ने इनका किताब 2 
कक स सन पा 
२-चारण अद्दरास-मगतमाल--भृ७ ६ | 
२--वही, ४० २१ । 
हल “चरणजद्वदासन्भगतमाल, पृ७ ४७ | 


पड दादू-पंथ एवम्‌ उसके साहित्य का समीक्षात्मक अध्ययन 





यह निविवाद है कि 'दादू” कुछ काल तक रूई का व्यवसाय करते रहे। इस 
व्यवसाय से उनके घुनियां, जुलाह्या आदि होने का अनुमान कर लिये जाने की संभावना 
हो सकती है। भ्री जनग़ोपाल जी कृत दादू जन्मलीला परची में रूई के व्यवसाय का 
विस्तृत वर्णन मिलता है ।' 
दादू अन्थावली में भी कुछ पद मिलते हैं जिनका जाति-निर्यय की दृष्टि से अपेक्षा 
कृत अधिक महत्व है | निम्नांकित पद्‌ द्रष्टन्य है--- 
(१) ( 'दादू” ) ना हम हिन्दू हॉहिंगे ना हम मूसलमान | 
घटदरसन में हम नहीं, हम राते रहिमान। 
(२) दादू हिन्दू तुरकक का द्वौ प्र पंथ निवारि। 
संगति साचे साध की, साई कौ संमारि [ 
(३ ) दादू हिन्दू सारण कहे हमारा, तुझक कह रहमेरी । 
कहाँ पन्‍थ है कहो अलह का, ठुम तौ ऐसी देरी 
उपरोक्त साखियों में 'दादू? जातिप्रथा का विरोध करते दृष्टिगोचर होते हैं | दादू वाणी में 
एक स्थल पर निम्नांकित प्रसंग आया है-- 
गुलाम तुम्हारा मुन्ना जादा, लौंडा घरका जाया। 
राजिक रिजक जीव तेँ दीया, हुकम ठम्दारे आया।* 
इस पद मे 'दादृ? ने अपने को मुन्नाजादा कहा है। मुल्लाजादा का अर्थ है मौलबीपुत्र । 
अन्य व्याख्याकारों ने मुल्ला का अर्थ महापरिडत भी किया है । पर द्रष्टव्य है कि यह पद 
भावनात्मक है, तथ्यात्मक नही | इसके अतिरिक्त अनेक ऐसे पद मिलते हैं जिनमें मुस्लिम 
संस्कारों तथा धार्मिक क्रिया-कलापों का उल्लेख है। ये पद इस तथ्य को प्रमाणित करते 
हैं इन्हे इन धार्मिक संस्कारों का पर्याप्त ज्ञान था। ग्रन्थावल्ी में सूफी-सिद्धान्त की मान्य- 
ताञ्रों का मी उल्लेख है, पर उपर्युक्त इन आधारो पर जाति निर्णय करना असंभव है। 
उनकी अन्‍्त्येष्टि क्रिया भो इस रूप में संपादित की गई है कि उससे जाति निर्णय कर पाना 
संभव नहीं है । 


दादू के गुरु 
दादू का गुरु सम्बन्धी विवाद पर्यात्त उल्लका हुआ है। इसके साथ अनेक दल्त- 


कयायें जुड़ी हुई हैं। ऐसी जनशभुति है' कि मिस समय 'दादू” ग्यारह ब के थे आर 
कांकरिया तालाब पर खेल रहे थे, उसी समय उन्हें एक दृद्ध साधु के दर्शन हुए। इन्हें 





१--भ्री दादू जन्मलीला परची [ खामी जनगोपाल कृत .] ए० २५, ३६ ॥ 
२--दादू दयाल को बानी-सन्तमत की महिमा, मपि कौ अंग, ४६।॥ 
इ--वही, १० ४१। 

४--वही, सांच कौ अंग-ग० ४६॥ 

४०-वदी, भाग दो-धु० १५, पद ८५ । 


वैदिक धर्म का पुनर्नवीकरण ; धूप 


देखते ही अन्य बालक भाग गये, पर दादू वहीं खड़े रदे। दादू ऋषि के पास गये और 
उन्हें प्रयाम करके उन्होने अपना सब पैसा उन्हें समर्पित किया। ऋषि ने दादू” को पैसा 
वापस करके यह निर्देश दिया कि जाओ और सर्वप्रथम जो वस्तु मिले उसे ले आओ | 
<दादू? आशापालन के लिये आगे बढ़े और उन्हे स्वंपथम पान की दूकान मिली | वे उसे 
ले आये ओर उन्होने उसे ऋषि को श्रद्धा पूवंक समर्पित किया| उनके इस क्षत्य से 
ऋषि परम प्रसन्न हुए ओर उन्होंने दादू को प्रसाद ही नहीं दिया अ्रपित वरदान के साथ 
ही ग्रमयदान भी दिया। दादू की निम्नांकित साखी से उक्त घटना का स्पष्ट श्राभास 
मिलता है। 

दादू गैब मांहि गुरुदेव मिलया, पाया इस परसाद | 

मस्तक मेरे कर' धर या, दष्या अगम अ्गाघ। 
यह भी कहा जाता हे कि यह साखी उसी समय दादू के मुख से मुखरित हुईं थी | इसके 
अनन्तर वे वृद्ध ऋषि अन्तर्ध्यान हो गये। इस घटना के पश्चात्‌ दादू को पुनः ईश्वर 
के दर्शन हुए। इस अवसर पर उन्होंने दादू को आशा दी कि निर्गुण मत का प्रचार और 
प्रसार करो ।' 

उपर्युक्त कथा को दूसरे रूप मे भी प्रस्तुत किया गया है। ऐसा माना जाता है 
कि ग्यारह वर्ष की अवस्था में दादू को ऋषि रूप ईश्वर का दर्शन हुआ | ईश्वर ने उन्हें 
पान का बीड़ा देकर परमार्थ तत्व का उपदेश दिया | पर बाल बुद्धि के कारण यह बात 
दादू! की समम में न आई | सात वर्ष के पश्चात्‌ वही वृद्ध साधु दादू के समझ्ष पुन; प्रगट 
हुए । उन्होने दादू की बहिरमुखी प्रवृत्तियो को अन्तर्मुखी कर दिया और उन्हें परमार्थ तत्व 
की दीक्षा दी | इसी समय से दादू मगवद्भजन में तल्‍्लीन रहने लगे | 

इस जनश्रुति का विविध श्रर्थ किया गया है | कुछ लोग स्पष्ट रूप से साक्षात ईश्वर 
को 'दादू? का युर मानते हैं। कुछ अन्य लोगो ( क्षितिमोहन सेन आदि ) ने इस कथा को 
अपनी तरह से विवेचित करके वृद्ध मगवान' को कब्रीर का शिष्य तथा दादू का गुरु 
बुडडुन माना है। पर केवल ध्वनि के आशिक साम्य के आधार पर इस प्रकार नाम के 
एकरूपता सम्बन्धी निष्कर्ष पर पहुँच जाना विशेष तक सगत नही कहा जा चकता | 

पंडित सुधाकर द्विवेदी ने कमाल को 'दादू” का गुरु बतलाया है | पर इसका प्रमाण 
उपलब्ध नहीं होता । सम्भवतः उनका आधार “दाद? और कबीर की 'साखियो? के कुछ 
अंश का साहश्य है। पर यह प्रतिपत्ति मी विशेष तकसंगत नही प्रतीत होती । 

“वस्तुतः' 'ैत्र साहि गुरुदेव मिला' वाली साखी मे गैब? शब्द विशेष रूप से 
उल्लेखनीय है । गम्भीरता पू्वक विचार करने पर ऐसा ज्ञात होता है कि इसका अर्थ 
परोक्ष आवरण, कल्नना या अनुभूति करना ही अधिक तकसंगत है। दादू? शुद्ध सवमाव 
के व्यक्ति ये। परम्परा से इस तरह के लोगो को एक प्रकार के देवी आभास से 
अदभुत उपदेश का मिलना अतार्किक नहीं माना जा सकता | सांसारिकता के निरसन और 
आध्यात्मिकता के उद्योधन-अर्थात्‌ मरजीवा-की त्थिति में इस प्रकार की अनुभूति का 





१--शी दाहू वायी-श्री दादू गिराथ॑ प्रकाशिका टीका सहित-[ भूमिका ] ० २०-२१। 


घर दादू-पंथ एवम्‌ उसके साहित्य का समीक्षात्मक अध्ययन 





आधार व्यक्ति का स्वयं प्रकाशशान होता है। ऐसा ज्ञात होता है शुरू-चित्त दादू की 
आन्तरिक प्रेरणा से उनमें धर्म की ओर प्रवृत्त होने की भावना का अभ्युदय हुआ। 
अत इसी स्वयं प्रकाश्य को उनकी आध्यात्मिक चेतना का उन्मेष-कर्ता मानना 
उपयुक्त है। 


(पं परशुराम जी' ने गुरु पर दृष्टिपात करते हुए पूर्व प्रचलित जनश्रति में कुछ 
परिवर्तन किया है। उनका सब्र विवरण प्रायः पहले की घटना पर आधारित है। उन्होंने 
केवल साधु द्वारा 'दादू? के मुख में गन की पीक डालने का ग्रठंग जोड विया है | सम्भवतः 
इस परिवर्तन द्वारा 'चुतवंदी जी' ने 'दादूश के आध्यात्मिक उत्थान की ओर प्रवृत्त होने का 
दिग्दर्शन कराया है। “चत॒वेंदी जो? का कथन है कि जिस समय साधु दूसरी बार 'दादू' के 
पास आया उस समय घनधोर वर्षा के कारण अपूर्व शान्ति छाई हुयी थी। श्रारम्म में 
कार्यव्यस्तता के कारण 'दादू' ने साधु का सक्तकार नहों किया, पर बाद में वे उसकी 
आ्वभगत में विशेष रूप से प्रवृत्त हुए | इस कृत्य से साधु की आँखों से अविरल अश्रुधारा 
प्रवाहित हो उठी। यह इृत्य देखकर दादू हतप्रभ हो गये। उन्दोंने इसका कारण पूछा ।| 
साधु ने उचर दिया कि मैं तो थोड़ी देर के लिये तुम्हारे द्वार पर खड़ा था। इसके लिये 
तुमने इतनी श्रद्धा प्रदर्शित की । पर युग-युग से अपनी कृपा की कोर से हमें निरन्‍्तर 
अवलोकिंत करते रहने और हमारी प्रतीक्षा करने वाले भगवान्‌ के प्रति हमलोग अ्रन्यमनस्क 
हैं। 'दादृश के कोमल हृदय पर इस उक्ति का अत्यधिक प्रभाव पड़ा | वे विहुल होकर 
साधु के चरणों पर गिर पढ़े और उनको अपना गुरु मान लिया । यद्यपि 'दादू! ने अपने 
इस शुरु का नामोल्लेख नहीं किया है पर उनके अनुयावियों ने इन्हें वृद्धानन्द का नाम 
दिया है। चदुबंदी जी के अनुसार ये बृढ्ानन्‍्द कबीर की पांचवी पीढ़ी के सन्त विशेष थे | 
ऐतिहासिक दृष्टि से सं० सोलइ सौ उन्‍नीस (१६१६) में वृद्धानन्द की उपस्थिति प्रमाणित 
नहीं होती । चतुबेंदी जी ने 'डॉ० आर? के मत के आधार पर अपनी बात प्रतिपादित की 
है। डॉ० साहब का कहना है कि दादू घुनिया, पिनारा, या पिंजारा जाति के ये । ये वस्तुतः 
राजस्थान के उन हिन्दुओं के व्शंन समके जाते ये जो लोदी वादशाहों के शासनकाल में 
मुसलमान हो गये ये। 'डॉ०् आरः के अनुधार पिनारा जाति के ही लोग तेज्ली मी ये | 
ये लोग अपने को पठान समझते ये। इनका मत है कि लाहदीर का हंसन तेली इस जाति 
के लोगों का संरक्षक था। वह “अब्दुल कादिर जीलानी? का शिष्य था। जनश्रुति के 
आधार पर 'शेख बुडुन! इसी शाखा के अनुयायी ये । “आर साहब? ने यहाँ तक लिखा है 
कि 'शेख बुडढन के वंशज काजियों को 'नराणे? के 'दादू मंदिर द्वारा आल भी सम्मान 
दिया जाता है। वहाँ पर अब भी किसी मंहत को गद्दी देते समय उसके पहिनने के लिये 
सांभर से सूती कपड़े, पगड़ो आदि वस्त॒एँ मेंगाई जाती हैं श्रौर उनसे परम्परानुसार इस बात 
की स्वीकृति ले लौ जाती है कि आज से उन्हें इस पद के योग्यमान लिया गया | उपर्युक्त 





१--अकवर के समय में शेख बुडहत नामक एक सूफी फकीर विधमान थे जो कादिरी शास्रा के अनुयायी 
थे! ये काजी स्माइल के पुत्र ये। शेख बुड्ढव के वंशधर इस समय भी सांमर में रहते हें । 
२-८ सिक्सटीन्ध सेन्चुरी मिस्टिक-7० ५५ । 
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विवेचन से स्पष्ट है कि डॉ० साहब प्रकारान्तर से 'बुड्ढन” को ही दादू का गुरु मानते हैं। 
इस विवेचन के सन्दर्भ में कई महत्वपूर्ण प्रश्न सामने आते हैं। 
(१) क्या पिजार और पिनारा जाति के लोग भिन्न थे ! अगर भिन्न ये तो इनमें 
क्या संबंध था £ 
(२) क्या 'शेख बुडुन! ने 'दादू? को दीक्षित क्रिया था १ 
बस्तुतः शेख बुडुन को दादू का गुरु मानने में विशेष आपत्ति नहीं दिखलाई 
पड़ती | भक्तमाल में प्रायः पूव॑त्र्ती प्रसग ही वरित है । 
दावू ने अपने उपदेशामृत से लोक-कल्पाण का कार्य संपादित किया है | पर इनमें 
कहीं मी इस बात का संक्रेत नहीं मिलता कि ये वबृद्धानन्द! कौन ये | दादू तो प्रत्येक अ्रंग 
में एक ही बन्दना दुदराते हैं-- 
दादू नमो निरक्षनं, नमस्कार गरुरुदेवतः 
बन्दनं सव॑ साधवा, प्रणाम पारंगतः | - ८ 
इतना ही नहीं अपितु वे उसी निरंजन को अपना आराध्य देव भी मानते हैं -  * 
परत्रहझ्न परापर, सो ममदेव निरंजन । 
निराकार निरंजनं, तस्य दादू बन्दनं। 
उपयुक्त साख्ियों में जिस गुरु की वन्दना की गयी है वे कौन हैं ! यह प्रश्न भी कम 
विचारणीय नहीं है। ऐसा ज्ञात होता है कि जिस (वृद्धानन्द” या “बुडुन! का उल्लेख 
मिलता है वे कबोर की परम्परा के न हो कर सूफी परम्परा में आने वाले कादिरी शाखा से 
प्रभावित शिख बुडुन! थे। यदि 'शेख बुद्दन! उनके गुरु थे तो वे कादिरी परम्परा के ही 
थे। कन्नीर की परम्परा के नहीं। यह बात इससे और भी सशक्त प्रष्ठभूमि अहण करती है 
कि 'दादू? पर सूफियों का भी प्रभाव था | पर यह बात भी कम आश्चयंजनक नहीं 
है कि 'दादू? ने अ्रपने शिष्यों की तरह अपने गुरु का स्पष्ट उल्लेख नही किया । वे तो बार- 
बार निरंजन की ही दुह्ाई देते रहे । 
अनुमानों, किंव॒दन्तियों और जनश्रुतियों के आधार पर “बुडडन? से 'दादू? का नाम 
बुरी तरह जुड गया है, पर यह भीं सत्य है कि 'दादू? न तो सूफी विचारधारा के अनुयायी 
थे और न इसके प्रचारक | वे “कबीर? की विचारधारा से प्रभावित अवश्य हुए, थे, पर 
द्रषब्य यह है कि कबीर में खण्डनात्मक स्वरूप अधिक तीज्र है, पर दादू में वह अत्यधिक 


महु और सुक्रोमल है | सम्मत्रतः इमीलिये इनकी शिष्य परम्परा इतनी बड़ी, विशाल और 
व्यापक हो सकी है | 


दादू के जीवन की महत्वपूर्ण घटनायें 


प्रायः ऐसा पाया जाता है कि सन्त की सिद्धि का यशोगान करने अथवा उनका 
अलोकिकत्त सिद्ध करने के लिये उसके अनुयायी तरह-तरह की घटनाओं का उल्लेख करते 
हैं। इन घटनाओं के आधार पर देश-काल के कुछ सूत्रों का पता अवश्य चल जाता है, 


२--राषवदास इत भक्तमालन्यू० १८०८१ | 
द्ब 


घद दादू-पंथ एम उसके साहित्य का समीक्षात्मक अध्ययन 
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हम सम पल बस ज हदन समिट लिन कक पतली जिम शत मशक्कत 
पर उसके कुछ दुधरिणाम भी द्ोते हैं। दाद? के सम््न्ध में 'दादू जन्मलोला परचीः, 
हि कृत भक्तमाल”, तथा “जनगोपाल कृत भक्तमाल? में इसी प्रकार के उल्लेख 
मिलते हैं। 


श्री जनगोपाल कृत जन्मलीला परची मे संसार के निवास का वर्णन आया है। 
यहाँ 'दादू' के सम्बन्ध में निम्नांकित उल्लेख मिलता है--- 
दा बारह बरस बालपन गयऊ, गुरु भेठत तब सनमुख मयऊ। 
साभर आये समै पचीसा, गरीबदास जनमै बत्तीसा। 
ज्यौँ त्रक्म सनकादि उपाये, त्यौँ स्वामी गरीब उपजाये। 
निर्विकार उपजै सनकादू, दास गरीब जती है आदू। 
मिले बयाले अकबर साहा, पचासे कलपानें जाहा। 
समय गुनसठे नगर नरानै, साठे स्व्रामी राम समाने ।' 
यह स्पष्ट हे कि सं० १६१६ से सं० १६३१ तक दादू दयाल सांमर में रहे। वहाँ इन्हें अनेक 
संघर्षों का सामना करना पडा | हिन्दू तथा मुसलमान दोनो ने डटकर इनका विरोध 
किया । ऐसी जनशभ्रुति हे कि सं० १६२६ में 'सुन्दरदास? ने सांभर में इनसे दीक्षा ली। 
इनके उपरान्त 'बखना जी', 'टीला जी, 'जर्गा जी?, 'बनवारी दास', 'सन्तदास?, 'हरिदास', 
माखो जी', 'मड़सीदात', जगन्नाथ जी?, 'प्रयागदास*, 'मोहन जी?, “'माधवदास” आदि 
उनके शिष्य हुए | सं० १६३८ में 'दादू' ने साभर से अजमेर के लिये प्रस्थान किया | वहाँ 
महाराज भुगवन्त ने इनका स्वागत-सत्कार किया। आमेर की तपोभूमि में “दादू-द्वारा' का 
निर्माण हुआ है। यहीं 'र|ज्जब जं।', 'मोहन जी मेतराड़ा', 'मोहन जी दफ्तरी?, 'मोहन जी 
जोगी”, 'जगजीवन जी? आदि सुप्रसिद्द शिष्यो ने दादू' से दीक्षा अहण की | यहीं से दावू 
वाणी का श्रीगणेश हुआ । , 'मोइन जी दफ्तरी? ने दाद? महाराज के वचनों का संग्रह 
किया । आमेर से चलकर वे सीकरी पहुँचे। यहाँ सम्राट अकबर से उनकी मेंट हुई । 
अकबर के साथ उनके संत्राद की विस्तृत चर्चा अनेक स्थलों पर उपलब्ध होती है। “दावू? 
और अकबर की मेंट सं० १६४० में हुयी थी । दो वर्षों तक 'दादू' ने करोली, मोतीबाडा, 
बस्सी, जटवारा आदि का भ्रमण किया | “आँधी! मे जाकर इन्होंने चौमासा किया | वहाँ से 
लोइहरबाडा जाकर आमेर लौट आये। सं० १६४७ में आमेर परित्याग करने के बाद दो 
वर्ष पुनः 'आधी? में रहे। वहाँ से कल्याणपुर आकर एक वर्ष तक एकान्तवास में रहे | 
इस समय तक उनके शिब्यों प्रशिष्यों की एक लम्बी जमात तैयार हो गयी | इसके पश्चात्‌ 
ये जोधपुर, मेवाड़, देंढ्राड आदि स्थानों का भ्रमण करते हुए सांभर लौट आये और सं० 
१६४५४ तक वहाँ रहे | इसी साल वे सॉमर से नराणा पधारे | यहीं पर सं० १६६० में वे 
ब्रह्मलीन हुए। उनके स्मारक अनेक स्थानों पुर आज भी विद्यमान हैं। कल्याणपुर 
डंगरी, पर 'मजनशिला? तथा वहाँ की पहाडी पर (दावू-द्वारा' स्थापित है। सांमर में 
जहाँ उनकी कुटिया थीं वहाँ पर एक छतरी आज भी पाई जाती है। आमेर में उनके तप 
करने के स्थान पर एक दादू द्वारा स्थापित किया गया है जो आज मी सुरक्षित है। नराणा 





१-श्री जनगोपाल कृत जन्मलीला प्रची-स॑० सुन्दरदयाल दादू-पृ० १८६ । 
३--दादू संप्रदाय का सक्तिप्त परिचय--से० स्वामी मंगलदास ए०--१२०, ११ तथा १२ । _ 


दादू और उनका पैथ भह 





उनका प्रभुख़ स्मारक है | यहाँ का शमी का वृक्ष और उनक्री मजनशाज्ञा आज भी उनकी 
स्मृति से स्पन्दित हैं | इनका अन्तिम स्मारक मैराणा में है। ऐसा माना जाता है कि यहाँ 
उनका शव रखा गया था ] इस स्थल पर एक चबूतरा है और उसी के बगल में 
पालकरांजी' का भी स्थान है। कल्याणपुर, सॉमर, आमेर, नराणा और मैराणा दावू- 
पंथियो के लिए पंचतीर्थ हैं । 


दादूवाणी का संक्षिप्त परिचय 


सत्तंग के समय अपने मात्रों को व्यक्त करने के लिये दादृ” जी ने साखी तथा 
पदों का प्रयोग किया है। इनकी रचनाओं मे प्रवन्धात्मकता का सर्वथा अभाव है ) इनके 
शिष्यों में 'मोहनदास दफ्तरी” स्त्रामी जी के साथ निरन्तर रहते थे | वे जब भी उपदेश 
रूप में कुछ कहते थे तो वे उसे लिख लिया करते थे। इसके पश्चात्‌ 'रूजब जी', 
“जगजीवनदास,” “जगन्नाथ दास! आदि ने उस लिखित सामग्रो को अंगों मे विभाजित 
किया है| इस प्रयत्त से वाणी-सग्रह पर्याप्त मनोवैज्ञानिक वन गयी) यह वाणी-संग्रह 
विविध अंगो, रामों तथा शीपकरो के अन्तर्गत विभाजित है। इनकी वार्णास्के अनेक सम्रह 
गुटको के रुप में उपलब्ध होते हैं। अब्रतक दादूबाणी के श्रनेकर संग्र३ प्रकाशित हो चुके 
हैं| इसमें निम्नांकित प्रमुख हैं -- 

१--पेलबेडियर प्रेस से प्रकाशित दादूवाणी | 

२--सुधाकर द्विवेदी द्वारा संपादित और नागरी प्रचारिणी सभा द्वारा प्रकाशित 

दादू का सवद | 

३--जेल्न प्रेस जयपुर से प्रकाशित प्रति । 

४--दादू सेवक प्रेस जयपुर से प्रकाशित प्रति 

५--च॑द्विका प्रसाद त्रिपाठी द्वारा संपादित प्रति । 

६--मिपगाचार्य तथा स्वामी मंगलदास्त द्वारा संपादित दादूवाणयी । 

७--ल्वामी नारायण दास जी द्वारा की गयी दादूबाणी की टीका | 

८--रशुराम जी द्वारा संपादित सच्चा: प्रकाशित पुस्तक 'दादूदयाल? | 

इनकी सम्पूर्ण वाणी दो मागो में विभाजित है। इनकी संख्या के विषय में मतभेद 
है। उास्री में ३७ श्रंग हैं । पदों में २६ से लेकर २६ तक राग रागिनियों का प्रयोग 
हुआ है। 


शिष्य-प्रशिष्य 


दाद” के शिष्यों की संख्या १४९ मानी जाती है। इनमें सौ बीतराग थे और 
निरन्तर आत्मचिन्तन में लोन रहने थे | इन सन्तों ( बीतराग्रियो ) ने अपनी शिष्य-परम्परा 
नहीं चलाई | केपल बावन शिष्य ऐसे थे जिन्होंने धांमों को स्थापना की | उनकी चर्चा 
अनेक ग्रन्थों में उपलब्ध है। 'राययद्ात! ने अ्राने “मक्तमाल? में इन शिष्यों की निम्नांकित 
तालिका दी है-- 


० दादू-पंथ एवम्‌ उसके साहित्य का समीक्षात्मक अध्ययन 


दादू जी के पंथ सें ये बावन द्विग सुमहन्त | 

प्रथम शीष मसकीन, बाई दो सुन्दरदासा। 

रज्जब दयालदास, मोहन चारयं पकाशा। 

जगजीवन जगन्नाथ, तीन गोपाल बखान॑ | 

गरीबजन दूजन, धड़सी जैमल है जान । 

सादा तेजानन्द, पुनि प्रभानन्‍्द बनवारि दो | 

साधूजन द्रदास हू, चतुर चतुरभ्रुज पग हो। 

चत्रदास द चरण, प्राण & चैन प्रहलादा। 

बखनौ जग्गो लाल, माख टीला अरु चांदा। 

हिंगोल गिर, हरिस्यंघ, निराइण जसी संकर | 

मां बांकू सन्‍्तदास, टीकू स्थासहिं बर॥) 

साधव सुदास नागर निजाम, जन राघो वाणी कहंत | 

दादू जी के पंथ मैं ये बावन द्विग सु महंत। 

वस्ठ॒तः उपर्युक्त तथ्य को स्वामों मंगलदास जी ने दादूपंथ के संक्षिप्त परिचय में 

दिया है । बहुत खोज और विचार-विमर्श करने के पश्चात्‌ ये तथ्य महत्वपूर्ण और यथार्थ 
पाये गये हैं। अतएव उनकी सूची स्वामी जी की हो शब्दावली में यहाँ प्रस्तुत की जा 
रही है। 
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नोट :--राघोदासजी की मक्तमाल में जिनकी रचना का पर्यात उल्लेख आदर के साथ 


किया गया है उनकी नामावलि। सम्प्रति उनकी रचनाएँ प्राप्त नहीं हुई हैं। 





१, वेणीदात : माखुजी के शिष्य ; भक्तमालकार के मत से इन्होंने भागवत के 
दशम्‌ स्कन्ध का पद्यानुवाद किया था | 
२, दयालदासजी ; छोटे सुन्दरदातजी. भक्तमालकार ने इनकी रचनाओं का मी सादर 
की परम्परा उल्लेख किया है पर श्रभी प्राप्त नहीं हुई हैं। 
३, दर्सिहदासजी $ तेजानन्दजी की इनके “छुप्पयों? की भक्तमालकार ने बहुत 
परम्परा प्रशंसा की है। 
४ अ्मरदासजी : तेजानन्दजी की, इनके पदों की समता भक्तमालकार के मत में 
परम्परा सूरदासजी से की जा सकती है। 
५. दामोद्रदासनीः जगजीवणजी की इनकी रचनाओं के लिये मो मक्तमाल में 
परम्परा ४ विवेचन है। 
६, गोविन्ददासजी ; घड़सीदासजी की भक्तमालकार के मत में इनकी वाणी अतीब 
परम्परा सरस है, ऐसा उल्लेख है। 
७, कफेबलरामजी मद्ाराज ; गरीबदास भक्तमालकार ने इनके “दो” के लिये श्रतीव 
जी के शिष्य : समादर व्यक्त किया है| 
श्री स्वामी दादू जी महाराज के एक सौ बावन शिष्यों 
की 
नामावली 
लालदास जी कत 'नाममाला” के आधार पर । रचना काल १८३५ 
माघ छुक्‍्ला ५ 
संख्या नाम संख्या नाम 
१, भ्री स्वामी “ गरीबदास जी महाराज ११. भ्रीमान्‌ स्वा० मोहनदासजी मेवाड़ा 
२,» मंशकीनदासजी महाराज १२९. $ मोहनदासजी दरियाई 
१, श्रीमती बाई जी बड़ी १३. ,,  मोहनदासजी मजनीक 
४. ४ बाई जी छोटी १४... 9 जंगजीवण जी 
भू हवा वहन ॥ १५, #.. जगन्नाथ जी 
६. भौमान्‌ स्वा० सुन्द्रदास जी बड़े १६, ,,  योपालदास जी बड़े 
७. »  सेंन्द्रदास जी छोटे १७. ' $ जनगोपाल जी 
८. # ॒ रोेज्जब जी ८... # . णघुगोपाल जी 
६, +»५  देयालदास जी १६, »५  जनगरीब जी 
१०" ५ भोहनदास जी दफ्तती २०., ,# ' पूजनदास जी 
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६३ ,  परमानन्ददास जी १५५ ,, पंचायणदास जी 
६४ -»  गोपालजन जी १२६ »५ पूरोजी 
६९५. » गोविन्ददास जी १९७ ,,  चरणदास जी (२) 
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६७ » चेतनदास जी . १२६ » . बिसनदास जी 
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६६ » दुदाजी १३१ »+  बीौरमदास जी 
१०० » दारिकादासजी , शशेश » नेतोजी 
१०१ .»  नारायणदासजी (वालो) १११ »,  नेगोजी 
१०२ *',, भगवानदास जी ११४ ,,. कलोजी 
१०३ 99 गयंददास जी १२५ 95 मनोहरदास जी 
१०४ » डंगोजी १३६ ,»  सुजाणदास जी 
१०५ 99 टीकूदास जी १३७ 99 हमपौ जी 
१०६ .»५. लाषा जी १्श्द », टठोडरजी 
१०७ »  नरहरिदात जी १३६६४ ५ जोधोजी 
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उपर्युक्त तालिका से स्पष्ट है कि दांदू की शिष्य-परम्परा पर्यात लम्बी है। इतंनां 
ही नहीं अपितु इस सम्प्रदाय में एक से एक धुरन्धर विद्वान, भजनीक, साधक, योगी और 
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पिंगलशांख के मर्म्श भी हुए ईं। उन सबका उल्लेख इस छोटे से शोध-प्रबन्ध में 
असम्भव है। अ्रतएव हम यहाँ केवल कुछ अ्रति महत्वपूर्ण लोगो का उल्लेख करेंगे | 


सन्त सुन्दरदास ( छोटे ) 


सन्त 'सुन्द्रदात? कई दृष्टियों से दादूपंथ के प्रमुख संत माने जाते हैं| इनका जन्म 
जयपुर के दौसा स्थान पर खणडेलवाल कुल में सं० १६५३ की चैत्र शुक्ल नवमी को हुआ 
था। इनके पिता का नाम परमानन्द ( चोखा ) और माता का नाम सती देवी था | दौसा 
जैपुर राज्य की प्राचीन राजधानी रहा । बूसर ग्रोत्र के खण्डेलवाल, महाराणा के साथ, 
नरवर खालियर की ओर से आये ये। ये प्रधान कारोबारी ये। इसीलिए ये सेना में 
मोदीखाना के श्रवीक्षक नियुक्त किए गए ये | इन्हें विजित गाँवों की कुछ सम्पत्ति बँटवारे 
के रूप भें मिली थी। जिस घर में 'मुन्द्रदासः ने जन्म लिया था उसके खण्डहर श्राज 
भी चौसा में विद्यमान हैं | 
शुन्द्रदास! पर अबतक कई विद्वानों ने विचार किया है | इन सबमें सर्व-प्रमुख 
कार्य पुरोहित हरिनारायण जो का है। इसके अनुतार इनका जन्म सं० १६५४ और 
मुठ्यु सं० १७४५ मे हुईं थी | इसके प्रमाण स्वरूप उनक्रीं यह साखी उद्घृत की जाती 
वात बरस सौ में घटै, इतने दिन की देह | 
सुन्दर न्यारी आतमा, देह खेह की खेह | 


अगर इस साखी को हम प्रमाण मान लें तो सुन्दरदास इस तरह कुल ६३ वर्ष 
नीवित रदे। आज यह भी सर्वथा प्रमाणित हो गया है कि सुन्दरदास वृसर गोत्रोसन्न 
वैश्य ये। इस संदर्भ में एक वूसर ब्राह्मण के साथ हुए शास्त्रार्थ का भी उल्लेख किया 
जा सकता है जिसमें विजित होने के पश्चात्‌ स्वरामी जी ने उसको यह उपदेश दिया था--- 
धूसर कहै तूं सुन हो हसर, वाद-बिबाद न करना । 
यह हुनियाँ तेरी नहिं मेरी, नाइक क्यो श्रड़ भरना | 
इनके जन्म के ब्िपय में एक जनश्रुति प्रचलित है। वेलवेडियर प्रेस द्वारा 
प्रकाशित सुन्दर चरित देखने से यह पता चलता है कि एक दिन 'दादूदयाल? के शिष्य 
जग्गा! जी आमेर में यूत मांग रददे थे और दाक लगा रहे ये, 'दे भाई सूत, ले माई 
पूतः। वे यही कहते हुए एक सोंकिया महाजन के घर के सामने पहुँच गये | वहाँ उस 
महाजन को क्यॉरी कत्या इस रहस्य को न समझ सकी और उसने तमाशा समझकर 
चूत लाकर दिया । इस पर “जग्गा? जी की जबान से अचानक निकल गया, लि माई 
पूतः | लौट कर जत्र वे अन्तर्यामी दादू के पास आये तो वे बोल उठे, यह तुमने क्या 
किया | उस कन्या के भारव में पुत्र नहीं है अतः तुम्हें - उसके गर्म में निवास करना 
पड़ेगा | उठ कन्या का विवाह यजपुर के द्योता नगर के परमानन्द के साथ हुआ। 'मृपा 
न होद देव ऋषि बानी? की कहावत के अनुसार जग्गा! जी को शरीर परित्याग करके 
कत्या के गर्म में अवस्थित होना पड़ा। राघवदास के भक्तमाल प्रें इस कथा का निम्न- 
लिखित उल्लेख मिलता है-- 
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बलि 0 लत ननी तर 


दिवसा है नग्न चोखा बूतर है साहुकार, सुंदर जनम लीयौ ताही घरी श्राइकें | 

पुत्र कौ चाहि पति दई है जनाइ तृया, कहयो सममाइ स्वांसी कहौ सुखदाइ के | 
स्वांसी मुख कही छत जनमैगो सह्दी पै, बैराग लेगो वही घर रहै नहीं माइ के | 
ऐकादस घरष मै त्याग्यौ घर माल सब, वेदांत पुरांन सुने वांनारसी जाइ के ।' 


बाल्यावस्था तथा शिष्यत्व 


इनके पिता के आभ्रह पर स॑० १६५८ में स्वामी दादूदयाल ने इन्हें दीक्षित किया | 
उस समय इनकी अवस्था ६ वर्ष की थी। सं० १६६३ ई० में ये 'रूज्जब” जी और 
जगजीवन' जी के साथ काशी शञाये। ये सं० १६८२ तक काशी में अस्सी घाट पर रहे | 
यहीं उन्होंने योग-द््शन, व्याकरण, साहित्य, सांख्य, वेदान्त आदि का अध्ययन किया | 
दादू के शिष्यों में ये योग्यतम होने के साथ ही परम प्रतिभा सम्पन्न ये | स॑० १६८२ में दादू 
काशौ से फतहपुर शेखावटी गये | यहीं उन्होंने अपने गुरुभाई प्रागदास जी विहयणी के साथ 
थोगाभ्यास किया | यहाँ वे बारह वर्ष तक निरन्तर तपस्या में रत रहे | यहीं पर प्रागदास' 
जी सन्तदास? जी, 'धणुसीदास' जी, 'जगजीवन? जी, 'नारायणदास” जी तथा भीषजन 
आदि भी विद्यमान थे। फतहपुर में ही नवात्र अफजल खां स्वामी जी के संपर्क में 
आये और थे इनके चमत्कार से प्रभावित हुए । स्वामी जी ने अपने जीवन- 
काल में बिहार, बंगाल, उड़ीसा, पंजाब, गुजरात, मध्यप्रदेश, मालवा, द्वारिका, दिल्‍ली, 
आगरा, मथुरा, वरसाना, राजपूताना आदि का अमय किया था। 


भ्रच्थ 
कार्शा से ही इनमे ग्रथ-प्रणयन की प्रेरणा जगी । इनके ग्रंथों का रचनाकाल सं० 
१६६७ से १५४६ तक माना जाता हैं। इनके द्वारा रचित सब अन्थो की सूची तथा 
अन्यान्य विशेषतायें राघवदान के भक्त माल में निम्नलिखित रूप में वर्णित हैं-- - 


स्‍्वांगी भ्रीमुन्दरजी वांयी यह रसाल करी 
भगत जगत बांचे सु सब प्रीति सौं। 
साखी अर सबद सवहया अबांग जोग, । 
ग्यांन को सुमुद्र, पंच इन्द्रिया उजीति सौं | 
सुखठु समाधि, स्वप्न बोध बेद कौ बिचार, | 
उकत अनूप अदमुत अंथ नीति सौं। 
पंच परभाव, गुर संप्रदाइ, उत्िपति | 
- निसांनी गुरू की महिमां बांवनी सु रीति सौ। 
घटपदी भरम बिध्वंसन, गुरू कृपा, स गुर | 
-दया गुर मैमाँ सतोतर आंनिये। 
रामजी नामाष्टक, आत्मा अचल, भाखा, | 
2 असम 2732 नल 
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पंजाबी सतोन्न, ब्रह्म पीर प्रीदु जानिये | 
अष्टक अजब ख्याल ग्यांन, भूलनां है आठ, 
सैजञानन्द-ओ बैराग बोध परमांनिये। 
हरि बोल तरक विवेक चितवनि त्रिय, 
पम-गम, अडिल मडिल सुम गांनिये। 
बारामासौ, श्रायु मेद, आत्मां बिचार येही, 
त्रिबिधि अन्तःकरण-भेद उर धारिये। 
बरवे पूरवी भाषा चौबोला गूढ़ा अरथ, 
छुपे छुंद गण अर अगन बिचारिये। 
नव-निषि, अष्टसिधि, सात बारहू के नांम, 
बारामासा ही कै बारै, रासि सो उचारिये। 
छुत्रबंधघ, कमल, मध्यक्षर, कंकरय-वंध, 
चौकी-वंध जीनपोस बन्धऊ संभारिये | 
चौपड़ि, विरक्ष-बंध, दोहा, आदि अ्रक्षरीस 
आदि-अंत-अक्षरी, गोमुत्रि काज कीये हैं। 
अंतर-बहरलापिका, निमात द्दर-बंध, 
जुगल निगड-बंध, नाग-बंध मी ये हैं। 
सिंघा-अवलोकनी, स प्रतिलोम अ्रनुलोम | 
दीरघ अक्षर, पंच बिधांनी सुनीये हैं। 
गजल, सलोक और बिबिध ग्रकार भेद | 
पंडित कबीर छुरनि मांनि सुख्र लीये हैं। 


इस गणना के अनुसार इनके ४२ ग्रन्थ होते हैं। श्ञानसमद्ध अ्रध्यात्मविद्या का 
श्रनुपम ग्रन्थ है| इसमें पांच उल्लास हैं। लघुग्रंथात्ली में सर्वोग योग प्रदीपिका से लेकर 
पूरदी भाषा बरवै तक १३७ अन्य हैं। सवैया अन्थ के चौतीस अंग हैं। यह उनकी 
बहुत ह्टी महत्वपूर्ण रचना है। साखी ग्रन्थ में २७ रागों में २१३ पद हैं। इनके 
अतिरिक्त ब्न्यान्य छोटे ग्रन्यों का उल्ले् भी मिलता है। इनका विस्तृत विवेचन पुरोहद्दित 
इरिनारायण शाज्न्रो ने सुंदर अंथायली में किया है। 





ब्रह्मपद-प्राप्ति 

अपने समस्त अन्थों को पूर्ण कराने के बाद फतहपुर सांगानेर में इन्हें अपने प्रिय 
मित्र 'रज्जब' के ब्रह्मपद प्राप्त करने का संदेश मिला | इस घटना से इन्हें मार्मिक आधात 
पहुँचा और ये कुछ समय तक रोगग्रस्त रहे। वे कमी समाधिस्थ हो जाते थे तो कमी 
जाग्रत होकर उपदेश देने लगते ये | इसके उपरांत अन्ततोगल्ा कार्तिक शुक्ल अष्टमी 
इहलतिवार को तुर्त|व प्रहर में त्वामी सुन्दर दाउ इस असार-संसार को छोड़कर अ्रह्मलीन 





२-रपघ्दास छत भक्तमाल-ूछु० सं० ५४८ से ५५१॥ 
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हो गये । इनके अन्त समय क़ी निम्नांकित साखियो से उनकी तत्कालीन मनोद्शा का 
पर्याप्त परिचय मिलता है। 


मान लिए अन्तःकरण, जे इंद्रिन के भोग। 
सुन्दर न्‍्यारी आ्रातमा, लगो देह कौ रोग॥ 
वैध हमारे रामनी, ओऔषध हू हरिनाम | 
सुन्दर यहै उपाय अब. सुमिरण आठीं जाम | 
सुन्दर संशय को नहीं, बडो महुच्छव येह। 
आतम परमातम मिल्यौ, रहो कि बिनसो देह-॥ 
सात बरस सौ में घटै, इतने दिन की देह। 
सुन्दर आतम अमर है, देह खेह की खेह॥ 
जिस स्थान पर सुन्द्रदास जी का दाह-संस्कार हुआ था वहाँ एक चबूतरा बना है। 
इस पर यह चौपाई लिखी हुई है। 
संबत सत्रास छीयाला। कातिग झुदि अष्टमी उजाला | 
तीजे पहर मरस्पति बार | सुन्दर मिलिया सुन्दर सार॥ 


शिष्य, थांभा एवं स्मारक 


सुंद्रदास जी के पांच प्रमुख शिष्य-दयालदास, श्यामदास, दामोदरदास, निर्मलदास 
तथा नारायणदास हुए । राघवदास कृत भक्तमाल में इनका उल्लेख है । फतहपुर में इनके 
कई स्थान हैं जिनके अलग-अलग महन्त हैं! इनके अनेक स्मारक चौसा, काशी, फतहपुर, 
चूरू, सीकर, मोर, रामगढ़ सांगानेर आदि स्थानों पर मिलते हैं। 


रज्जब जी 


“ज्जब जी? का जीवनवृत्त भी विवादास्पद है। इसका मूल कारण है कि इनके विषय 
में प्रामाणिक उल्लेख नहीं मिलंता। इनका पठान वंश में उत्पन्न होना निर्विवाद है।' 
कुछ लोगों के अनुसार इनके पिता का नाम अज्जब अली खां था। दादू के शिष्यत्त 
अहण करने के पूर्व का इनका जीवन बृत्त अशात है। ऐसा अनुमान किया जाता है कि 
जिस मय 'दादू? ने उन्हें दीक्षा दी उत समय उनकी अवस्था २० वर्ष रही होगी | इस 
आधार पर इनका जन्म सं० १६२४ के आसपास होना चाहिए। जनश्रुति है कि ये दूल्हे 
के रूप में-आमेर आये ये। 'दादू? के महत्व को सुनकर वे उनके दुशन के लिये गये। 
जिस समय ये वहां पहुँचे उस समय दावू जी ध्यान मग्न ये। ध्यान हटने पर उन्होंने देखा 
कि एक अत्यन्त रूपवान युवक सामने खड़ा है। उनके मुख से अनायास ही निकल पढ़ा- 


न 





१--मुंन्दर विज्ञास ( वैलवेडियर प्रेस ) जीवन चरित्र, ०-७।॥ 


२--वदी | हि 
३--.मुन्दर गनन्‍्धावली खंड १, जीवन चरित्र, ए०- १३१३ | 
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कीया था कुछ काज को, सेवा सुमिर्श साज | 
दादू भूल्या बंदगी सरधोन एको काज | 
( सुंदर अंधावली प्रथ० खंड ४० ५८ ) 
इस साखी ने रज्जब के ममत्थल पर प्रह्दर किया। फलस्वरूप थे बिरक्त हो गये । 
गुर ने उन्हें दूल्हे के वेश में ही रहने का आदेश दिया। गुरु को आशानुसार 'रब्जब? 
ते जीवन भर यही वेश धारण किया | “राघवदास' ने अपने मक्तमाल में इस प्रसंग का 
अल्लेख निम्नांकित ढग से किया-- 
दावू जैता गुद मिले, सिष रजब-सा जाय। 
एक सब्द में उधरया, रही न खेंचा ताण॥ 
रूज्जव को दादू दिया, एक सब॒द में शान। 
रामचरण सव छांड़ि के, हो गया गुरू समानता 
(ज्जव' जी परम गुरु भक्त थे। इसी भक्ति के कारण दादू! भी उन्हें अत्यधिक 
प्यार करते ये। 'रज्जब? जी अपने गुर के ब्रह्मतीन होने से अत्यधिक छुखी हो गये। वे 
इसे सहन न कर सकने के कारण टोंक की ओर चले गये श्रौर वही इनका देहावसान हो, 
गया। मृत्यु के समय इनकी अवर्था १२२ वर्ष थी। ऐसा विश्वास किया जाता है कि 
सं० १७४६ भें इनका देहावसान हुआ | 


रज्जव का पंथ और उनकी रचनाये 

रज्जव की साधना पद्वति दादूपंथियों मे रजवाबत पंथ के नाम से प्रसिद्ध है। यह 
पंथ दादूपंय से अलग प्रतिष्ठित न हो तका। इनके द्वारा रचित वाणी? और 'सरबंगी' 
नामक अन्‍्थों का उल्लेख मिलता है। सवंगी रलब जी द्वारा रचित विशाल 
ग्रथ है। इसमें १४२ अंग हैं। इन्होंने दादू वाणी को व्यवस्थित स्वरूप प्रदान 
किया था। रज्जब वाणी एक वृहद्‌ अन्थ है। इनको साखी १६३ अंगो में विभक्त है और 
इसमें ३४४२ छुन्द हैं। पद और मजनों की सख्या २०६ है, ये बीस राग-रागिनियां में 
विभाजित हैं। सवैया २६ श्रगों में विभाजित है ओर इनकी संख्या ११७ है। गुण छुन्द्‌ 
में दोद्या त्रिमंगी आदि ३३ छन्द हैं। गुण अरिज्ल में £ अंग और ८२ पद हैं | इन अथो 
के अतिरिक्त १३ लघु ग्रंथ भी मिलते हूँ । ये चौपाई और छन्द में रचे गये हैं | वे क्रमश; 
प्रथम बावनी, अंथ वावनी, अक्षर उद्धार, तिथि सप्तवार, गुरु उपदेश, आतम ठपजि, 
अ्विगति लीला, अकल लीला, परमपारिख, उत्पत्तिनियंय, गहवैराग्यवोध, परामेद और 
दोपदरीब जैन-जंजाल हैं | कवित्त ४० अंग्रो में विभाजित हैं, इसमें ८६ छुन्द हैं। इन 
अ्न्‍्धों का स्वनाकाल सं० १७४० के आस पास माना जाता है। 
शिष्य-परंपरा 

रज्जब जी के दस शिप्यों का उल्लेख मिलता है। उनके नाम निम्नांकित हैं-.- 
(१) गोविन्ददात (२) पेमदात (३) इरीदास (४) छीतरदास (४) जगन्नाथ (६) दामोदर 
१--पं० परशुराम चतुर्वेदी-उत्तरी भारत की सन्त परम्परा, ए०--५०५ । 


२-८० अनलाल वर्मा-प्त्त कवि रज्जव सम्प्रदाय भौर साहित्य, ए०--१३-१४। 
११ 


घर दादू-पंथ एवम्‌ उसके साहित्य का समीक्षात्मक अध्ययन 


दास (७) केशवदास (८) कल्याय दास ( छोटे ) (£) कल्याणदास (बड़े) और (१०) 
हब 3 | राघब्दास ने अपने भक्तमाल में इनका निम्नलिखित रूप में उल्लेख 
छत 

दीरघ गोविन्द दास पटि अ्रवरांसर राजै | 

घेमदास सरवांड़ि तास, शिष्य तहां विराजै । 

हरीदास, छीतर जान दामोदर कैसो। 

कल्याण दो बनवारि राम रत मत गहि वैसो। 

जैन राघौ मंगल रातदिन, दीसत दै-दे कार अब | 

इस रज्जब अज्जब महंत के, भले पछोपे साध सब | 


आज भी दस स्थानों पर इनके मुख्य स्मारक पाये जाते हैं। 


सन्त गरीबदास 


“जनगोपाल' जी की “जन्मलीला परची भे? दादू के व्यापक परिभ्रमण का उल्लेख 
मिलता है। इस तथ्य से एक वात स्वयं प्रतिपादित द्वो जाती है कि इनके श्रद्धालुओं की 
संख्या बहुत बड़ी रही है। यह मी सत्य है कि 'दादू? ने मंत्र देकर किसी को अपना शिष्य 
नहीं बनाया था। वे तो अपनी उदात्त अनुभूति को लोगों के सामने रखते थे और उसी से 
प्रमावित होकर लोग इनका शिष्यत्व स्वीकार कर लेते थे। ऐसी जनश्रुति है कि गरीबदास? 
और “मसकीनदास' दोनों सहोदर भाई थे श्ौर शैशव में ही 'दादूश को अर्पित कर दिये गये 
थे | कुछ विवेचक तो इन दोनों उन्‍्तो को दादू महाराज का पुत्र मानते हैं| वस्तुतः इस 
प्रकार की धारणा कपोलकल्पित नहीं है। भक्तमाल ( राघोदास कृत ) और दादू जन्म- 
लीला परची ( जनगोपाल कृत ) में ऐसे अश मिलते हैं जिनके आधार पर उनकी यह 
धारणा सत्य प्रमाणित होती है। स्वामी 'मंगलदास? ने “गरीबदास' की वाणी में 'जैमल 
चौहाण' भक्त बिड़दावलि का भी उल्लेख किया है । इन प्रमाणों मे प्रायः एक ही परम्परा 
के पालन करने की भावना दृष्टिगोचर होत। है। श्रगर हम “दाद” को इनका पिता मान 
लेते हैं तो फिर उन्हे गहस्थ मानना आवश्यक हो जाता है | पर इसके प्रभूत प्रमाण नहीं 
मिलते । यह मानना अधिक उपयुक्त है कि इनके माता-पिता श्रद्धान्नु भक्त थे। उनकी 
दावू पर अद्ूठ श्रद्धा थी। वे सम्मवतः अपने पुत्र को दादू जी की दया का प्रसाद मानते 
थे | इसीलिये सम्भवतः पुत्रोत्पत्ति के पश्चात्‌ उन्होंने अपने इन पुत्रो को स्वामीजी की सेवा, 


१--दादूजी छुवन सरबीर धीर सापुरस, 

गरीवनिवाज थीं गरीबदास गाश्ये । 

--राघोदास--भक्तमाल पृ० १८४, देखिये मंगलदास की दादूबायी की भूमिका । 
२०-नट की वानी कऊ न जानें, करता की गति कौन बलानें। 

ज्यों कवीर के भया कमाला, त्यों स्वामी के उपजे वाला । 

सांभर गांव रु समो बतीसा, सावन जन्म दियोौ जगदीसा 

दादू पिता प्रगट दें. जाके, गरीबदास सुत उपज्यों ताके। 

“-जनगौपाल इत दादू जन्मलीला परती, पृष्ठ ६१-६६॥। 


दादू और उनका पंथ धरे 





दिक्कत लि कस की मम 506 “कि कह कक पिन कक तहत जम अल कक 
में समर्पित कर दिया था। इस घटना के बाद ये लोग उनके पुत्र कहलाये। उपर्यक्त 
घटना के सत्र उन्हीं पुस्तकों में मिलते हैं जिनका उल्लेख ऊपर किया गया है।' आशीवांद 
से पुत्रोत्तत्ति को घटना अगर सत्य मानी जाय तो उसके आधार पर इनके पिता का नाम 
ध्ामोदरदासः था जो सांभर के निवासी ये। इनका जन्म सं० १६३२ में हुआ था और 
से० १६६३ में ६१ वर्ष को अवस्था मे ये बह्मलीन हुए। 


गरीबदास दादू के परम प्रिय शिष्य ये। इसीलिये प्रायः सभी दादूपंथी रचनाकारों 
ने इनके विषय में कुछ न कुछ लिखा है। इनका 'अनमे प्रवोध ग्रन्थ” विशेष महत्वपूर्ण 
है। इसके अतिरिक्त इन्होंने ४७ पदो की रचना भी की है जो विभिन्न राग-रागिनियों में 
विभानित हैं| 


सन्त बषता 


बधनाजी की जन्मतिथि विवादास्पद है। ये दादू के शिष्य ये और सांभर में 
रहते ये । दादू ने सांभर में सं० १६२०-१६३२ तक निवास किया था | ऐसा शात होता है 
कि इन्होंने इसी काल के बीच दीक्षा अहण की थी। यह भी प्रायः निर्विवाद है कि ये शहस्थ 
सन्त ये ओर सांभर में अपने परिवार के साथ रहते थे । इस बात से यह तथ्य सरलता से 
जाना जा सकता है कि शिष्यत्व ग्रहण करने के समय इनकी आयु २५ वर्ष से अधिक ही 
रही होगी । इस अनुमान के आधार पर इनका जन्मकाल सं० सोलह सौ से सोलह सौ दस 
के बीच शात होता है। ये जाति के मुसलमान ये और दादू के अक्षलीन होने के पश्चात्‌ 
इस असार-संसार को छोडकर ब्रह्मलीन हुए। संभव है कि उनके ब्रह्मलीन होने का समय 
सं० १६६० से १६८० के बीच हो । इनकी रचना साखी और पद मे मिलती है| बाणी का 
विभाजन अंगों में किया गया है ओर पदों का विभिन्न राग-रामिनियों भे। इनके द्वारा 
रचित पदों की संख्या १६७ है। अब जैपुर से स्त्रामी मंगलदास के प्रयलसे इनकी सम्पूर्ण 
पाणी प्रकाशित हो चुकी है। परशुराम जी के अनुसार इनकी बाणियों की संख्या ४८००० 
मानी जाती है, पर सद्यः प्रकाशित बाणी संग्रह के अनुसार यह संख्या प्रमाणित नहीं होती | 


भीषजन 


ये दादूपंथ के प्रमुख सन्त ये। इनका निवास-स्थान शेखावटी था। इनके गुरु 
सन्तदास ये। इनकी रचना का समय सन्नह्री शताब्दी का उत्तरादद माना जाता है। इनकी 
दो रचनाश्रों का उल्लेख मिलता है। पहली को 'सखंगी बाबनी? के नाम से अ्रमिह्ित 
किया जाता है श्रोर दूसरी को “भारती नाममाला' के नाम से | द्वितीय पुस्तक श्रमरकोष 
का ट्िन्दी अनुवाद है। इस पुस्तक का आरम्भकाल सं० १६८५ है | यह पुस्तक दोहे छुन्द 
में है और वह पांच सी सत्रह दोहे तथा आठ कवित्त में समात्त हुई है, जैता कि समाह्ति पर 
उन्होंने इस दोदे में व्यक्त किया है | सम्मवतः अधिक रचनायें करने के कारण इन्हें बारह 
इजारी” कट्दा जाता है-- 


१--देसिये गरीददास की दानी--सं० ल्ामी मंगलदास-प्रकृपन, ए० ३ 


पड दादू-पंथ एवम्‌ उसके साहित्य का समीक्षात्मक अध्ययन 


पक 82000 8९2, 
संख्या सब गुण दोहरा, कृत 'जन भीख? सुचेत | 
सन्रह ऊपर पांच सौ, आठो कवित सहेत। 
मक्तमाल कार राघव दास ने दादू जी के प्रशिष्यो की चर्चा करते हुए भीषजन के 
संबंध में निम्नलिखित छप्पय लिखा है--- 
भीख वावनी प्रसिधि, सुतौं सारे जग होई, 
जा माँहे सब भाव, जाहि भाषै सो सोई। 
संत दास गुरू धारि उर राघो हरि मैं मिलि गये | 


बालकराम जी 


ये छोटे सुन्द्रदास के शिष्य थे | योग्य गुरु का शिष्यत्व स्वीकार करने के कारण 
ये भी प्रतिमा सम्पन्न और तपोनिष्ठ साधक सिद्ध हुए। शिष्यत्व ग्रहण करने के पश्चात्‌ 
इन्होंने कान्य रचना आरम्म की | इनके ५५ कवित्त उपलब्ध होते हं। ये कुर्डलियाँ, 
मनहर तथा इन्दव छन्दो में लिखे गये हैं | 


छीतर जी 


छीतर की सबैयो का विषय महाराज दादू की भेंट से संबंधित है। ये इन्द्व छन्दो 
में लिखे गये है | इन सवैयों में गुरु की महत्ता प्रतिपादित की गई है। स्वामी मंगलदास 
ने पंचामृत? में निम्नांकित सवैया उद्घुत किया है-- 
दीरथ गोविन्द दास पाटि श्रेंवरवर राजै। 
खेम सरस सरवाड, तास सिव तहाँ विराज। 
हरीदास छीतर जगन,  दामौदर केशो, 
कल्याण ह बनवारी, राम रत गहिमत वेसो। 
जनराघो मंगल रातदिन, दींसे दे दे कार अब, 
इमि रजब अजब महन्त के, भले पिछो पे साध सब | 
इस उद्वस्ण में “रब्जव? जी के शिष्यों का नामोल्लेख है | इससे यह वात स्वतः 
स्पष्ट हो जाती है कि 'छीतर दास” रज्जव जी के शिष्य ये | 


खेमदास 


ये 'दादू? जी की शिष्य परम्परा में 'रज्जव? जी के चेले थे। इनके द्वारा रचित चार 
अन्धों का उल्लेख मिलता है | ये अन्थ निम्नांकित हैं-- े 

(१) कर्म-घर्म संवाद (२) सुखसंवाद (३) चितावणी योग संग्रह (४) साखरीं । ये 
अन्थ इनकी ज्ञान गरिमा के अनुपस परिचायक हैं। उपर्युक्त अन्थो का उल्लेख मेनारिया 
जी ने राजस्थानी भाषा और साहित्य में किया है | स्वामी मंगल दास ने जो सूची उद्घृत 
की है, बह उपर्युक्त पुस्तक सूची से कुछ मिन्‍न है। ये पुस्तक निम्नांकित हैं-- 
जि िकअर किस ज अमन लक 
१-राघवकूत अक्तमाल पृ० २४० 5.५ 
२--त्वामी मंगलदास-पंचादत, ५० ऑन्अ । 


दादू और उनका पंथ ष्प 
मद आज जब कल भर के शत पर कब 9 पक कप पक काम आआ ाआातगर्ाल कर उबर 6५. 
(१) शुकसंबाद (२) गोपीचन्द वैराग्य बोध (३) धर्मसंवाद (४) ज्ञान चितावणि 

(४) भयानक चितावणि | खेमदास की भाषा मे उदद्‌ फारसी के अनेक शब्द प्रयुक्त हैं। 
चिन्तन की दृष्टि से ये दादूपंथी मान्यताओं के अनुपम परिचायक सिद्व द्वोते हैं | 


वाजिन्द जी 


ये पठान कुल में पैदा हुए थे । जनशभ्रुति है कि गर्मिणी हरिणी का शिकार करते 
समय इनके मन में अचानक ग्लानि उत्तन्न हुई और ये गुरु की तलाश में चल पड़े | 
भक्तमाल में इनके विषय में लिखा है :-- 

छाड़ि के पठांय कुल राम नाम कीन्हौ पाठ, 
भजन प्रताप सूं वाजिन्द बाजी जीलो है। 
दिस्णी हतत उर डर भयौ भयकरेिं, 
सील भाव उपज्यो दुसील भाव बीत्यो है) 
तोरे हैं कवाण तीर चांणक दियो शरीर, 
दादूनी दयाल ग्रुद अन्तर उदीत्यो है । 
राघोरति रात दिन देह दिल मालिक सें;, 
खालिक से खेल्यो जैसे खेलण की रीत्यो है । 
इनके निम्नांकित अन्थ हैं -- 

(१) आरिले (२) गुणकणियारा नामा (३) गुण उत्तत्ति नामा (४) गुण श्री मुख- 
नामा (५४) गुण घरियानामा (६) गुण हरिजन नामा (७) गुण नांव माला (८) गुणगंज- 
नामा (६) गुणनिर्मोही नामा (१०) गुणप्रेम कहानी (११) गुण विरह का अंग (१२) गुण- 
निसानी (१३) गुण छोंद (१४) गुणहित उपदेश अन्थ (१५) राजकीतन पद । 
राघोदास 


इनके जीवन के संबंध मे उपलब्ध सामग्री के आधार पर यह अ्रभी सिद्ध नहीं हो पाया 
है कि वे कब और किस स्थान पर पैदा हुए थे। 'राघवदास? कृत 'भक्तमाल? की भूमिका 
में ओ अगरचन्द 'नाहटा? ने इन्हें पीपावंशी “चांगल गोत्रज” माना है और इनके पिता 
का नाम हरिराज' तथा माता का नाम 'रितनाई” स्वीकार किया है। “दादू? की शिष्य- 
परम्परा में प्रह्ददासः विशेष ख्याति प्राप्त माने जाते हैं। 'प्रहाददास? घाटदेव में 
विराजते ये, जहाँ उनकी चरणगहुका ओर छतरी आज भी विद्यमान है| इनके प्रमुख शिष्य 
“हरिदास? थे। राघोदास इसी “हरिदास के प्रमुख शिग्य माने जाते हैं। 'राधोदास” ने अपने 
धक्तमाल! में शिष्यों के स्थान-निरूपण के प्रसंग में स्वयं लिखा है --. 
सुन्दर प्रह्मददास, घाट डै सु छीड माघे, 
पूरत्न चतुरभुज, रामपुर वाराजदी | 








१--रानस्थानी भाषा भौर साएित्य--२० २६६ | 
२“-देखिये राघपदास कृत भक्तमाल-भधूनिफा-ए०-त 
३--वही-्यू००२७० । 
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'भक्तमाल' की भूमिका में निम्नांकित पद्‌ उद्घृत किया गया है जिससे ये उपयुक्त 
तथ्य और स्पष्टता से प्रमाणित हो जाते हैं -... 
नमो तात हरिराज नमो रतनाई माई। 
जीव वध मद्‌ मांस छुड़ायो केसीबाई। 
सत संगति गति ग्यांन ध्यांन घुनि धर्म बतायो। 
हरीदास परमहंस परष पूरो गुरु पायो॥ 
राघो रज मो पायके रामरत उमग्यो हियो। 
दादू जी के पंथ को तव ही तनक वर्णन कियो॥ 


उपरोक्त उद्धर्णों से सिद्ध होता है कि 'राघवदास? 'हरिदास? के शिष्य ये | प्रह्मद- 
दास ने अपने को सुन्द्रदास जी ( बड़े ) का शिष्य माना है। इस प्रकार “दादू? की शिष्य- 
प्रशिष्य परम्परा में राघवदास पॉाँचवे स्थान पर आते हैं। “दादू के शिष्य सुन्द्रदास 
( बड़े ), सुन्दरदास के शिष्य प्रह्मददास, प्रह्मददास के शिष्य हरिदासः और हरिदास के 
शिष्य 'राघवदास? माने जाते हैं । 

राघवदास के अंथों मे 'भक्तमाल? विशेष रूप से उल्लेखनीय है। चारण कवि 
बह्ृदासः के मगतमाल के बाद 'राघवदास? कृत 'भक्तमाल? दादूपंथी संतों के चरित्र- 
निरूपय की दृष्टि से अनुपम अंथ है | इस अंथ की टीका चत॒रदास ने लिखी है। भक्तमाल 
की दो प्रतियाँ स््र० पुरोहित हरिनारायण जी के विद्याभूषण संग्रह में विद्यमान हैं। इनमें से 
एक प्रति सं० १८६१ की है | इसका विस्तृत उल्लेख “अगरचन्द नाइटा द्वारा संपादित 
धक्तमाल? की भूमिका प० ब पर मिलता है। राघवदास जी ने 'मक्तमाल? की समाप्ति पर 
निम्नांकित काल-ज्ञापक दोहा लिखा है --- 


सम्बत्‌ सन्रहे से सन्नहोतरा, शुक्ल पक्ष शनिवार । 
तिथि तृतिया अषाढ़ की, राघो कियो उचार ॥ 


यद्यपि इनके भक्तमाल की रचना नामादास के भक्तमाल के अनुकरण पर की 
गयी है, पर इनका दृष्टिकोण दादूपंथी? संप्रदाय के निरूपए की दृष्टि से अधिक उदार 
और व्यापक है। “'नामादास! ने अपने अंथ में केवल वैष्णव भक्तों का वर्णन किया है, पर 
इन्होंने इन .मक्तो के अ्रतिरिक्त 'रामानुज?, 'कबीर' 'नानक' आदि के साथ ही सन्यासी, 
योगी, “जैनी?, बौद्ध, यवन, फकीर आदि भक्तों का भी उल्लेख किया है। इस अन्य का 
रचना काल सं० १७१७ माना गया है | 'राघवदास” की रचनाओं में वाणी, साखी, अरिल, 
लघुग्रंथ आदि उपलब्ध हैं। पद अंगों में १६१७ साखियाँ हैं। अरिल के १७ अंग है 
जिनकी संख्या ३७० है| लघु अन्थावली में (१) इरिश्चन्द्र सतत (२) मृ,वचरित्र (३) गुरु- 
शिष्य-सम्बाद (४) गुरुदत्त रामरज (५) पन्द्रह्द तिथि विचार (६) संप्तवार (७) भक्तिजोग 
(८) चिल्तामणि ज्ञान निषेध है। १३ अंग कवित्तो के हैं, जिनमें करीब सवा सौ कवित्त हैं । 





३--बदी-पृ०-थ | 
२३--वदी-वपु ०्न्ग्द 
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निश्चलदास 


आ्राध्यात्मिक तत्वों की सूद्टम पकड और वेदान्त के गहन अध्ययन की दृष्टि से 
निश्चलदास का स्थान दादू पंथों साहित्य में विशेष महत्वपूर्ण है। ये आरम्भ से ही निशासु 
वृत्ति के व्यक्ति ये। ये पंजाब जिले के हांसी तहसील के कूगड गाँव में एक जाट परिवार 
में उत्पन्न हुए ये।' उस समय निम्न जाति में उत्तन्न व्यक्तियों के लिये वेदान्त का श्रध्ययन 
निपिद्ध था | पर निश्चलदास की जिज्ञासा सरलतापूर्वक शान्त होने वाली न थी । वे काशी 
आये और अपने को ब्राक्षण का शिष्य बताकर विद्याव्यसन में जुट गये | “होनद्वार विरवान 
के होत चीकने पात” वाली कहावत इनके साथ चरिताथ हुई। इन्होंने श्रन्य शाज्रों के 
साथ-साथ वेदान्त के गूढ दाश॑निक सिद्धान्तों पर भी पूर्ण अधिकार प्राप्त कर लिया। इन्होंने 
अपने विचार-सागर के श्रन्त में स्वयं कहा है -- 


सांख्य न्याय में श्रम कियो, पढ़ि व्याकरण अशेप | 
पढ़े अन्य अद्वेत के रहे न एकहु शेष ॥ 
कठिन जु और निन्रन्ध हैं, जिनमें मत के भेद्‌। 
श्रम ते अवगाहन किये, निश्चलदास सवेद || 
शरीर से हृ-पुष्ठ, सुन्दर और आकर्षक तो थे ही, इन्हे आक्षण समझकर एक 
व्यक्ति इनके साथ श्रपनी कन्या के पाणिग्रहण के लिये हठ करने लगा | इन्हे विवश होकर 
अपने जाति सम्बन्धी रहस्य का उद्घाटन करना पड़ा । 'इस बात से रष्ट होकर ब्राह्मणों ने 
इन्हें दरिडित किया ओर आदेश दिया कि तुम्हें अपने गाहंस्थ्य जीवन में अब दो विवाह 
करने पड़ेंगे । निश्चलदास ने ऐसा ही किया । घर लौटने पर ब्राह्मणों की आश्ञा पूर्ति के 
पश्चात्‌ ये वेदान्त को शिक्षा देने लगे। इन्होंने 'विचारसागर?, वत्तिप्रमाकर' और 
भरुक्ति प्रकाश? नामक गन्धो की रचना की है। इसके अतिरिक्त इन्होने संस्कृत में कठोप- 
निपद्‌ की व्याख्या की है श्रोर एक वैद्यक का अन्य भी लिखा है। विचारसागर अपने ढग 
का अद्वितीय अन्थ है । वेदान्त के सफल निरूपण की दृष्टि से प्रायः सभी लोगों ने इसकी 
मुक्त करठ से प्रशंसा की है। 


प्रागदास 


प्रागढास जी वीद्वाएी जोधपुर के अन्तर्गत डीडवाना और फतहपुर में रहते ये | 
सन्त सुन्दरदास ( छोटे ) भी इन्हीं के साथ रहकर साधना और तपस्या करते ये | 
प्रागदास के श्रन्तरंग शिष्यों में वहां के विशिष्ठ जन और कवि थे । इस मण्डल के 
विचारक धर्म-सहिप्णुता के अनुपम परिचायक ये | सं० १६८८ में इनकी मृत्यु के पश्चात्‌ 


१--5ररी भार की संत परंपरा-पृ० ५१४। 
२--विचार-सागर, दंद छंज्या १११ तया ११२ । 
३०--उत्तरी भारत थी द्ठंत-परंपरान्यू७ ५१४ 
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सुन्दरदास भी वहां से चले गये। 'डीडवाना? आज भी संप्रदाय का प्रमुख केन्द्र है। 
जनभुति के अनुसार इनके द्वारा अ्रणीत अनेक ग्रन्थ हैं, पर वे अमी तक उपलब्ध नहीं 
हो पाये हैं। 


जगजीवन 


ऐसा माना जाता है कि जगजीवन आरम्भ में प्रभुख शासत्रश, सुविख्यात 
विद्याव्ययनी और दाशंनिक थे। इन्होंने बहुत समय तक संस्कृत के “आकरभन्थों? का 
अध्ययन किया था | परिणाम स्वरूप ये कट्टर धामिक मावना से पूर्णूूपेण ओत-ग्रोत थे। 
ऐसा माना जाता है कि इसी के वशीभूत होकर इन्होंने आमेर में 'दादूश से शाज्रार्थ 
करना चाहा, पर उनके व्यक्तित्व के गुरु ग्राम्मीयं से वे इतने प्रभावित हुए कि उनके 
शिष्य हो गये। ये 'दादू? के परस प्रिय शिष्य थे। वेदान्त के अ्रध्ययन के कारण इन 
पर वैदिक धारा का पर्याप्त प्रमाव था| इनके द्वारा रचित वाणी एक महान अन्य है | 
उसकी माषा सरस और प्रभावोत्यादक है। थाणी के अतिरिक्त पदों कौ रचना भी विशेष 
महत्वपूर्य है। 


मोहनदास दफ्तरी 


जनश्रुति है कि मोहनदास 'दादू के निकट्तम शिक्यों में ये। दादू थो उपदेश 
देते थे ये उसे तुरन्त लिख लिया करते थे | यह कार्य करने के कारण इन्हें दफ्तरी की संशा 
दी गई | राघत्रदास के भक्तमाल में इनका निम्न लिखित उल्लेख किया गया है-- 
रोहन दास रहे गुरु पास अभ्यास रे पद प्रीतिजु साषी। 
आनन्द माह उचार करे, तब ता छिन आप लिपे अमिलाषी | 
धारि मनोमधि ध्यान करे अति पारिष के निज हेतसु राषी | 
पांच पचीस हु भार भये थिर यों रसना सु रसायन चाषी ॥ 
अथवा दादू दीनदयाल की बाणी ब्रह्म रखाल, 
मोहन दास षजानची, ले दफतर दर हाल | 
ले दफतर दर हाल द्वाव लेषणि नित संगा, 
साषी शबद्‌ उचार भये ते लिख्यो उमंगा ।' 
मोहनदाल ने उनकी सम्पूर्ण वाणी के लेखन का ही कार्य नहीं किया अ्रपिद्ठ उसे 
अंगबद् करने में मी उन्होंने पर्यात्र सहायता दी। मोहनदास को लोग विशेष भ्रद्या की 
इृष्टि से देखते थे | टीला जी का यह पद इस सन्दर्भ भे विशेष महत्वपूर्ण है-- 
धाबा मोहन आये हो | 
आशाकारी साध यो, थे वेग बुद्ाये हो | 
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दादू और उनका पंथ ८६ 





पद लिखतो सापी लिपी अरु अरथ विचारयों हो। 
तुमहीं सो सनमुख रहयो, और सबै निवान्यों हो ।' 
दादू की मृत्यु के पश्चात्‌ दी ये बरह्नलीन हुए। इनका एक लघु अन्य ब्रह्मलीला के 
नाम से प्रसिद्ध है । उसमें ४३ सापी औ्रौर ३६ पढद्‌ हैं | 


मसकीन दास 


मतकीन दास गरीबदास के भाई ये। अतएव इनके जीवन के सम्बन्ध में भी वही 
दन्‍त कथा प्रचलित है जो गरीबदास के जन्म से सम्बद्ध है। इनका जन्म सं० १६३४ में 
हुआ था ओर ये स० १७०५४ की वैशाख बदी ८ को ब्ह्नल्लीन हुए थे। नराणें की महत्त- 
परम्परा को देखने से ऐमा शांत होता है कि गरीबदास की सृत्यु के पश्चात्‌ ये गद्दी पर 
बैठे ये | इनके रचे हुए, केव्रल बारह पदों का उल्लेख मिल्लता है । 


दूजनदास 


स्त्रामी मंगलदास के अनुसार इनका काल सं० १६५०-१६८० तक है। इनकी 
परम्परा ईडवे स्थान से चली थो। ये वस्तुतः सभी प्रकार के मानवीय गुणों से विभूषित. 
थे। ये निरंजन के उपासक थे। नराणा के सग्रहालय में इनकी रचना का एक्र संग्रह 
सुरक्षित है । उसके देखने से श्ञात होता है कि इन्होंने दोहे, चोपाई और पदों की रचना- 
की है। इनकी वाण। में प्रारम्म में सापी भाग है जिसमें पाच अग हैं। इसके बाद छः 
सवैया हैं। आगे एक लघु अथ बात्रनी दूसरा 'पन्‍्द्रह तिथि! तीसरा “उपदेश चिंतामणि? 
हैं। ये दीनों लघु अन्य दोहे चौपाइयो में हैं। इससे आगे पद भाग है। प्राप्तः पदों की 
संख्या पेंतीस है| 


जनगोपाल 


दादू जन्मलीला परची के रचग्रिता जनगोपाल जी जाति के वैश्य थे और फतहपुर 
सीकरी में नित्रास करते थे। ये स्वभाव से गग्मीर और वैराग्य प्रधान प्रवृत्ति के व्यक्ति ये | 
जनभुत्ति के अनुतार अकबर से मिलने के लिये दादू महाराज जब सीकरी पधारे तो उसी 
समय इन्होंने उनका शिष्यत्व अदण किया । शिष्य हो जाने के परचात ये भी दादू? के 
साथ आमेर चले ्राये और वहीं रहने लगे | गुरु की मृत्यु फे पश्चात्‌ इन्होंने 'जन्मलीला 
परची! का प्रणयन किया | दादूपंथी संतों में इनके अंथ विशेष रूप से उल्लेखनीय हैं। 
भेनारिया जी ने इनके निम्नलिखित अन्यों का उल्लेख किया है :-- 

(१) दादू जन्मलीला परची (२) भ्‌ वचरिन्न (३) प्रहलादचरित्र (४) भरतचरित्र 
(४) मोह-पिवेक (६) चौबीस गुदुओं को लीला (७) शुकसंवाद (८) अनंतलीला, 
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ष््द दादू-पंथ एवम्‌ उसके साहित्य का समीक्षात्मक अध्ययन 





सुन्द्रदास भी वहां से चले गये | 'डीडवाना? आज मी संप्रदाय का प्रमुख केन्द्र है। 
जनश्रुति के अनुसार इनके द्वारा प्रयीत अनेक ग्रन्थ हैं, पर वे ग्रमी तक उपलब्ध नहीं 
हो पाये हैं। 


जगजीवन 

ऐसा माना जाता है कि जगजीवन आरम्भ में प्रमुख शासत्रश् सुविश्यात 
विद्याव्ययनी और दाशनिक ये। इन्होंने बहुत समय तक संस्कृत के “आकरभअन्थों? का 
अध्ययन किया था | परिणाम स्वरूप ये कट्टर घार्मिक भावना से पूर्यरूपेण ओत-प्रोत ये। 
ऐसा माना जाता है कि इसी के वशीभूत होकर इन्होंने आमेर में “दाद” से शाज्ार्थ 
करना चाहा, पर उनके व्यक्तित्व के गुरु गाम्मीयं से वे इतने प्रभावित हुए कि उनके 
शिष्य हो गये | ये 'दादू? के परम प्रिय शिष्य थे। वेदान्त के अध्ययन के कारण इन 
पर वैदिक धारा का पर्याप्त प्रभाव था। इनके द्वारा रचित वाणी एक महान्‌ ग्रन्थ है | 
उसकी भाषा सरस ओर प्रभावोत्पादक है। वाणी के अतिरिक्त पदों कौ रचना भी विशेष 
महत्वपूर्ण है। 


मोहनदास दफ्तरी 


जनश्रुति है कि मोहनदास 'दादू? के निकठ्तम शिष्यों मे थे। दादू जो उपदेश 
देते थे ये उसे तुरन्त लिख लिया करते थे यह कार्य करने के कारण इन्हे दफ्तरी की उंशा 
दी गई । राघत्रदास के भक्तमाल मे इनका निम्न लिखित उल्लेख किया गया है-- 
'भोहन दास रहे गुरु पास अभ्यास रष पद प्रीतिजु साथी | 
आनन्द मा्ि उचार करे, तब ता छिन आप लिषे अ्रमिलाषी। 
धारि मनोमधि ध्यान करे अति पारिष के निज हेतसु राषी | 
पांच पचीस हु भार भये थिर यों रसना सु रसायन चाषी ॥ 
अथवा[-- दादू दीनदयाल की बाणी ब्रह्म रसाल, 
मोहन दास षजानची, ले दफतर दर हाल | 
ले दफतर दर हाल द्वात लेषणि नित संगा, 
साथी शबद्‌ उचार भये ते लिख्यो उमंगा। 
मोहनदास ने उनकी सम्पूर्ण वाणी के लेखन का ही कार्य नहीं किया अपिठ उसे 
अंगबद्ध करने में भी उन्होंने पर्यास सहायता दी। मोहनदास को लोग विशेष भद्धा की 
इृष्टि से देखते थे | गीला जी का यह पद्‌ इस सन्दर्भ में विशेष महत्वपूर्ण है-- 
बाबा मोहन आये हो । 
आश्ञाकारी साध यो, थे वेग बुल्लाये हो | 
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दादू और उनका पथ ८ 


पद्‌ लिखतो साषी लिषी अरू अरथ जाए कफ कणलो के। हो | 
तुमहीं सो सनमुख रहयो, और सबै निवाप्यों हो । 
दादू की मृत्यु के पश्चात्‌ ही ये ब्रह्मलीन डुष । इनका एक लघु अन्थ ब्रह्मलीला के 
नाम से प्रसिद्ध है। उसमें ४३ साधी और रे६ पद हैं। 


मसकीन दास 


मतकीन दास गरीबदास के माई ये। अतएव इनके जीवन के सम्बन्ध में भी वही 
दल्त कथा प्रचलित है जो गरीबदास के जन्म से सम्बंध है | इनका जन्म सं० १६३४ में 
हुआ था और ये सं० १७०५ की वैशाख बदी ८ को बक्नल्लीन हुए थे । नराणे की महत्त- 
परम्परा को देखने से ऐसा ज्ञात द्ोता है कि गरीबदास की सृत्यु के पश्चात्‌ ये गद्दी पर 
बैठे ये | इनके रे हुए. केवल बारद पदों का उल्लेख मिल्षता है। ग 


दूजनदास 


स्वामी मगलदास के अनुसार इनका काल सं० १६४०-१६८० तक है । इनकी 
परम्परा ईंडवे स्थान से चली थी। ये वस्तुतः सभी प्रकार के मानवीय गुणों से विभूषित. 
थे। ये निरंजन के उपासक थे | नराणा के सग्रहालय में इनकी रचना का एक सम्मह 
सुरक्षित है | उसके देखने से शात होता है कि इन्होने दोहे, चौपाई और पदों की रचनाः 
की है | इनकी वाण में प्रारम्म में साषी भाग है जिसमें पाच अ्रय हैं। इसके बाद छः 
सवैया हैं। आगे एक लघु अथ बावनी दूसरा 'पन्द्रह तिथि! तीसरा “उपदेश चिंतामणिए: 
हैं। ये तीनों लघु अन्य दोहे चौपाइयों मे हैं। इससे आगे पद भाग है। ग्रास! पदों की 
संख्या पेंतीस है। 


जनगोपाल 


दादू जन्मलीला परची के रचयिता जनगोपाल जी जाति के वैश्य थे और फतहपुर- 
सीकरी में निवास करते ये। ये स्वमाव से गम्भीर और वैरास्य प्रधान मवृत्ति के व्यक्ति थे |* 
जनभुत्ति के अ्रनुतार अकत्रर से मिलने के लिये दावू महाराज जब सीकरी पघारे तो उसी। 
समय इन्दोंने उनका शिष्यत्व अदय किया | शिष्य हो जाने के पश्चात्‌ ये भी ददादू! के 
साथ आमेर चले आये और वहीं रहने लगे | गुरु की म्त्यु के पश्चात्‌ इन्होंने 'जन्मलीला: 
परची! का प्रणयन किया | दादूपंथी संतों मे इनके अंथ विशेष रूप से उल्लेखनीय हैं। 
मेनारिया जी ने इनके निम्नलिखित अन्थों का उल्लेख किया है :-- 2 
(१) दादू जन्मलीला परची (२) श्र्‌ वचरित्र (३) प्रहलादचरित्र (४) भरतच 
(५) मोह-विवेक (६) चौबीस गुरुओं को लीला (७) शुकसंवाद रा अगला 
४ कैट | 
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(६) बारहमाउिया (१०) भेंट के कवित्तसवैये (११) जखड़ी प्राय काया संवाद (१२) साखी 
पद इत्यादि । सन्तों में इनके पद ओर सवैये विशेष लोकप्रिय हैं | 


टीला 


सांभर में दादूदयाल का शिष्यत्व प्रहण करने के पश्चात्‌ ये निरंतर उन्हीं के समीप 
रहने लगे। ये लगनशील और साधनारत व्यक्ति थे। इसीलिये अल्प जीवनकाल में ही 
इन्होंने अनन्त सिद्धियां प्राप्त कर ली थीं | दादू दयाल के ब्रह्मलीन होने की घटना से इन्हें 
श्रत्यघिक आघात पहुंचा और थोडे ही दिन बाद इस नश्वर शरीर को छोड़कर ये ब्रह्मलीन 
हो गये | इनकी रचनायें अधिक न होने के बावजूद मी महत्वपूर्ण हैं। उनका दादूपंथी 
बड़ा सम्मान करते हैं। 


जगनताथदास 


ये जाति के कायस्थ थे और १६४० में आमेर में दावू जी के शिष्य हुए ये | 
शिष्यत्व अहरण करने के पश्चात्‌ ये उन्हीं के साथ रहते थे | ह 

जगन्‍नाथदास के सम्पूर्ण साहित्य की प्रति दादूमंद्र नराणा में हस्तलिखित रूप 
में पड़ी हुईं है। उसका अवलोकन करने से एक बात स्पष्ट हो जाती है कि इनका 
साहित्य महत्वपूर्ण है| यह दो भागो में विभाजित हं--(१) साखी और (२) पद | साखियों 
की संख्या बहुत बडी है। ये अंगों मे विभाजित हैं | पठ राग-रागिनियों मे विभक्त हैं। 

इनकी वाणी के अ्रतिरिक्त गुणगजनामा, गीतासार तथा योगवाशिष्ठतार आदि 
ग्रन्थों का उल्लेख मिलता है। साहित्योपलन्धि की दृष्टि से इनकी कृति का विशेष 


महत्व है | 


संतदास 


ये चमरिया गोत्र के अग्रवाल महाजन थे | इनके जन्म के विषय में कुछ पता 
नहीं है। इन्होंने १६६६ ६० मे जीवित समाधि ली थी। इनका एक स्मारक अब भी 
फ॒तहपुर में विद्यमान है। इनकी वाणी अग्रकाशित रूप में नराणा के संग्रदालय में 
विद्यमान है। इनके साखी और पदों की संख्या १२००० मानी जाती है। मे 

इनके अतिरिक्त अन्य सन्त भी हैं जिनका इस सम्प्रदाय में विशेष महत्व है। 
उनके विघग्र में शातव्य बातो का विगत पृष्ठों के आँकड़े में उल्लेख है। 


दादूप॑थ 
महात्मा “दादू? की आकांक्षा पथ-प्रवतन की नहीं थी। वे तो केवल निरंजन 
मिराकार ब्रह्म की सत्ता को स्वीकार कर अपने शानोपदेश से मानव-कल्याण करना चाहते/ 


१--राजस्थानी भाषा और साहित्य--पु० २६०-६१॥। 
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थे।| पहले इस सम्प्रदाय का कोई नाम नही रखा गया था। कुछ शिष्यो ने इनके सम्प्रदाय 
को ब्रह्म-तम्प्रदाय? कहा | भरी सुन्दरदास ने गुरुतम्प्रदाय अन्थ में 'परमत्रह्म सम्प्रदाय? का नाम 
दिया है | किन्तु यह नाम कहीं भी प्रचलित न हो सका | परमत्रह्म सम्प्रदाय के विषय में 
श्राचार्य चतुर्वेदी ने 'उत्तरी भारत की सन्तपरम्परा? में व्रिचार किया है। उनके अनुसार 
इस पथ के आदि गुरु परमब्रहझ्म थे। उन्हीं के नाम पर उसका नामकरण हुआ | इसकी 
चर्चा छोटे सुन्दरदास ने अपने “गुरुसम्प्रदाय! नामक ग्रन्थ में की है कि परमात्मा सबका 
गुरु है। विश्वरूपी चित्रकारी उसकी कृति है। वह सब में व्याप्त है। तदुपरांत शिष्य- 
परम्परा के नाम बह्मानन्द, पूर्णानन्द अच्युतानन्द से लेकर बृद्धानन्द तक आते हैं। इस 
अंतिम गुरु बृद्धानन्द के ही शिष्य दादूदयाल थे। अतः परमत्रह्म से परम्परा चलने के 
कारण उसका नाम “परत्रह्म सम्प्रदाय? पड़ा । आचायय॑ चत॒वंदी का कहना है कि 'दावू- 
दयाल? को छोड़कर इस सम्प्रदाय के ये उपयुक्त गुरु नाम किसी व्यक्ति विशेष के नहीं 
जान पड़ते [ दादूदयाल के गुरु वृद्वानन्द के सम्बन्ध में सुन्दरदास का यह निरूपण कि 
वे सहज रूप से विचरण करते हैँ, उनका ठौर-टिकाना नहीं है--सिद्ध करता है कि उन्होंने 
आत्मानुभूति की क्रमशः उदात्त भूमियों के आधार पर उन उल्लिखित गुरुओं का नाम 
कल्पित कर लिया है। पह नितान्त अविश्वपतनीय तथा भ्रमोत्पादक है कि परम ब्रह्म से 
ज्ञेकर उन तक केवल ३७ गुरु हुए। एक दूसरे ग्रन्थ मे श्रो सुन्दरदास ने यह भी चर्चा 
की है कि सदगुरु अह्मस्वरूप है। उनके शब्दों से सारा संशय दूर हो जाता है। हृदय में 
करोडों सूर्य की दीप्ति के समान ज्ञान का प्रकाश उत्तनन्‍्न होता है। उससे अजशान का 
अन्धकार नष्ट हो जाता है। यह वस्तुतः उनकी गुरु सम्बन्धी मान्यता है | द्रष्टन्य यह है कि 
जब दो त्रिरोधी सम्प्रदाय एक दूसरे से संघर्ष करते हुए श्रान्त एवं क्लान्त हो रहे थे, तो 
उसी समय दादू ने 'परअक्ष सप्दाय? को प्रचलित किया । दादूदयाल ने अपनी रचनाओं 
में इस शब्द का प्रयोग नहीं किया है अतः यह नाम उनके द्वारा प्रदत्त नहीं हो सकता | 
श्री रज्जव ने एक स्थान पर कहा है--- 
“शाये भेरे परंत्रह्म के प्यारे | 
त्रिगुण रहित निरगुण निज समरस सकल साग गहि डारे |” 

पर इसका तालय॑ केवल इतना ही है कि “दादू? परंत्रह्म के प्यारे ये | 

पं० चन्द्रिका प्रसाद द्वारा संपादित 'दादूदयाल की वाणी? मे एक स्थान पर ब्रह्म- 
सम्रदाय के अनुयायी को दादूपंथी कहा गया है। यह पद कई अन्य 'दादूबाणी” की 
प्रतियों में भी उपलब्ध हैं। अतः इनफ़े प्रक्षित्त दोने का सन्देद निराधार है। सम्भव है 
कि रामानुज, निम्बाक, विषूपुस्वरामी तथा मब्याचार्य के अनुयाग्रियों के अनुकरण पर 
सुन्दरदास ने सर्वप्रथम दादू के लिए इस शब्द का प्रयोग किया | सुन्दरदास एवं दादू के 


१--हनर अन्यावली प्रथम खण्ड, जीवन चरित्र-पु० १३११ 
२--ही, पृष्ठ १६७-२०२ | 

३--उत्तरी भाग की संत परन्परा-पु० ५१६ । 

डं--पन्दर घन्यावच्ी--अदम माग, १० २४४ । 

५-- राजस्थान! वर्य १, सखड़ दो, प० ७५ से उद्धूत । 





धरे दादू-पंथ एवम्‌ उसके साहित्य का समीक्षात्मक अध्ययन 
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प्रन्य अनुयागियों ने कालान्तर मे वेदान्त के सिद्धान्तों का ही विशेष विवेचन किया है 
अतः इस शब्द की साथंकता तिद्ध हो जाती है | 
॥ सुर््रदास ने “गुरु-कपा अष्टक? में भी ब्रह्मतम्प्रदाय की चर्चा की है। उन्होंने पंथ 
को परंत्रह्म संप्रदाय कद्दा है | 
है सदगुरु ब्रह्मस्वरूप रूप धारदें जग माहीं। 

जिनके शब्द अनूप सुनत सन्न सशय जाहीं। 

उर मंद्दि शान प्रकाश होत कछु लग न बारा। 

अधकार मिट जाइ कोटि सूर्य उजियारा ॥| 

दादूदयाल दद्द दिशि प्रगट कगरि झंगरि दो पप्र थकी | 

कहि सुन्दरपथ प्रसिद यह सप्रदायथ परक्रह्म की।' 


वास्तव में परंब्रह् सपढाय दादू द्वारा वर्णित सत्य की व्याख्या के प्रसंग में भी 
उंदुघृत किया गया है। बह कोई नय्रीन पथ नहीं है अपितु ब्रह्म संचंची चर्चा जो अनादि- 
काल से चलो आ रहो थो बह सर्वव्यायक, गुणातीत परमेश्वर के चिन्तन का नत्रीन 
स्वरूप हो था | इसीलिये सुन्द्रदाम कहते हैं -- 
गह्यो सत्य सोई, लक्यो पंथ आदू। 
नमो देव दादू। नमो देव ढादू। 
यह पंथ किसी एक प्रयतंक का नहीं है, अ्पित अनेक संत इसी पंथ के अनुगामी 
हुए हैं। यह सहज पथ है। इश्ो पंथ के द्वारा सहजानन्द की प्राप्ति हो सकती है। इस 
पंथ के लिये किसी चिह की आवश्यकता नहीं है और न कृत्रिम आडम्बर की | इसमें न 
तीर्षयात्रा आवश्यक दे ओर न अत, नियम, आचार, आसन, प्राणायाम तथा योग | 
शरीर छोड़कर सद्दत् सुल्दर समा से इस पंथ का अनुगमन किया जाता है। 


अलखदरीबा 


भक्तजन दिनभर अपना कार्य करने के पश्चात्‌ एकत्र होकर धमम-कर्म तथा साधना 

के सम्बन्ध में विचार-विनिमय करते थे। इस प्रकार को गोष्ठी को 'अलखद्रीबा? की संज्ञा 

दी गई दै। यह क्रम दादू के जीवनकाल मे आरम्म हों गया था। इस “अलखदरीबा” से ही 

विचार्मोष्ठी की धारा प्रवाहित हुई होगो--ऐशा उल्लेख क्षितिमोहन सेन की 'दादू” नामक 
पुस्तक में मिलता है | 

मद्दात्मा दादू के ब्रह्मलीन होने पर सन्त गरीबदास की अध्यक्षता में उनके शिष्य 

नरशाणे में एकत्र हुए। दादू जी को विचार-परम्परा को स्थायित्त प्रदान करने के लिये 

निश्चय किया गया कि वर्ष में एक बार समी भक्त क्रिसी विशेष अवसर पर एकत्र होकर 

विचार-विमर्श करें | उसी समय से दादू के जन्मदिन फागुन 'शुक्क” अष्टमी को प्रतिवष 





१--पुरोद्दित दरिनारायय, सुन्दरभंथावली, प्रथम खण्ड, गुरु कृपा अष्टक छुप्पय १, पृ० २४४ 
२--वही, भुरुदैव मद्िमा-पु० २५६ | 


दादू और उनका पंथ हे 
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नराणे में मेला लगता है। मद्दाराज दादूदया् को गद्दी पर आसीन होने वाले महंतो की 
क्रमागत नामावली का उल्लेख इसी श्रध्याय में इसके पूर्व की तालिका में हो चुका है। 


दादू जी के पश्चात्‌ नितने भी आचार्य हुए हैं उनमे अधिकांश अत्यन्त उचकोटि 
के महात्मा हो गये हू जिन्हें बहुत से राज्यों की ओर से गाव, जमीन, कोठी, कु आदि 
मेंट स्वरूप प्राप्त हुए । दादू जी की मृत्यु के उपरान्त आचाय-परम्परा के साथ-साथ उनकी 
शिषप्य-परम्परा भी चलती रही। उमय प्रणालियों द्वारा पंथ का विकास होता रहा जो 
आगे चलकर सम्प्रदाय के रूप में विकसित हुआ | विचारों की जो विशेषताये दादू जी 
भद्दाराज ने प्रचलित की थी उनपर हृढतापूर्वक चलनेवाला समाज 'दादूपथीसमाज? के 
नाम से प्रसिद्ध हुआ | गरीबदास से लेकर प्रायः सौ वर्षों तक अर्थात्‌ दावूदयाल की चौथी 
पीढ़ी में फकीरदास तक पंथ का विकास अक्षुरण रहा । जैसे-जैसे अनुयायियों की सख्या में 
वृद्धि होने लगी, नये स्थानों और थांमों का निर्माण होने लगा | कालप्रभाव तथा दूसरे 
सम्प्रदायों से प्रभावित होकर दादूप॑ंथ मे भी महन्त, सन्त, मेले, गद्दी, छड़ी, चंवर आदि 
का व्यवहार होने लगा | रज्जत्र जी, मुन्दरदास, प्रागदास, बनवारीदास आदि प्रधान दावू 
शिष्यों का देहान्त हो जाने के पश्चात्‌ उनके भिन्न-भिन्न थाभे क्रमशः शक्तिग्रहण करने 
लगे तथा उनमें अलगाव की भी भावना उत्तन्न होने लगी। 


सम्प्रदाय की वृद्धि के साथ-साथ पंथ की तत्परता में कुछ कमी आने लगी परल्तु 
दादू जी के शिष््यो ने बह भावना दृढ़ कर ली थी कि महराज के वार्क्या के सिवाय और 
किसी की उपासना नहीं करन चादहिये। उसी का परिणाम है कि यह सम्प्रदाय मन्दिर, 
मठ एवं मूर्तियों से श्रत्॒ तक बचा हुआ है। प्रत्येक स्थान में दादूबाणी की ही पूजा होती 
है। इसी का पठन-पाठन द्वोता है, सायंक्राल इसो की आरतो होती है और अष्टकों का 
पाठ होता है | स्थान की स्पच्छुता और रहन सहन की उच्चता इस सम्प्रदाय की विशेषता 
है | छापा, तिलक, माल्ला-कठो, यशोपवीत, ब्त-उपवास, तीथ आदि का कोई वंधा हुआ 
मार इन पर नही है। 


इस सम्प्रदाय में विवाह करना उचित नहीं माना जाता | मृत्यु के उपरान्त मेला 
लगता है ओर इच्छानुसार पवनदाग करने की प्रथा है क्योंकि बहुत से महात्मा दाह का 
निषेध करते है | उत्तराधिकार के समय चदवर ओढ़ाने का सस्कार होता है। अब उच्च वरणे 
के हिन्दू ओर स्वृश्य ही शिप्य बनाये जाते हैं। नामजप में ओम, अविचल मंत्र अथवा 
राममंत्र का अयोग किया जाता है। मिलने पर परव्पर व्यवहार में 'सत्यराम' का प्रयोग होता 
है। प्रारम्म में कपाली टोपी, लम्बा चोला, तुम्बी, पैरों में तापड़ी, पंचक्रेश अथवा सर्वया 
मुंडन एक ही प्रकार का वेश रखा जाता था | आगे चलकर साधुओं की विभिन्न जमातों 
में भेप की विभिन्नता हुईं। इस सम्पदाय का पांच प्रकार की उपशाखाशों में विभाजन 
हुआ है| उनका सक्षित विवरण इस प्रकार है--. 





२--5 उरी भारत की दंत परम्प्रा--पु० ५४३३-१४ । 


दाग संप्रदाय का संक्षिप्त इतिहास-दादू महाविद्यालय रजनजयंती अन्थ--पु० २५-२६ | 


६४ दादू-पंध एवम्‌ उसके साहित्य का समीक्षात्मक अध्ययन 


जमीन ऑल 








(१ ) खालसा 


दादूजी महाराज को आचार्य-परम्परा में गरीबदासजी और मसकीनदासजी दोनों की 
दो परमपपराये चलीं जिनके मिन्न-मित्र स्थान निर्धारित हुए और अलग-अलग गद्दिया स्थापित 
की गई। इन गदियो के लोग खाज्ञसा कहे जाते हैं। इनको उख्या कालान्तर मे पर्यात रूप 
में बढ़ी और नराणा के अतिरिक्त श्रन्य स्थाना मे भी इनके थामे बने । आचार्य गद्दी के 
होने के कारण इनको विशप आदर की दृष्टि से देखा जाता दै। पहले वे कान तक टोपी, 
चोला और कश्िवल धारण करते ये । श्रत्॒ इनक अनुयावी टोपी की जगद्द साफ़ा बांधने लगे 
हैं| कटिवस्त के स्पान पर धोती ओर चोले के स्थान पर कोट और कमीज पहनने लगे हैं। 
गरीबदास मद्ाराज की परमपरा का स्थानधारी अ्रत्र थाभाषति माना जाता है उसका 
मुख्य स्थान नरेना में है। मसकीन दास को परम्परा भ्रभो तक आचार्य गद्दी पर ही है। 
एक ओर थांमा इस समय बाई जी के नाम से प्रत्निद्ध है जिसका मुख्य स्थान हरमाड़ा तथा 
चुर मे था। चुद का स्थान तो खाली है परन्तु दरमाड़े में अ्रमी भी परम्परा प्रचलित है। 
दादूपंधियां की ओर में जो इसी सम्प्रदाय के हैं दादू महाविद्यालय नाम से सम्बत्‌ १६७७ में 
एक विद्यालय स्थापित हुआ है। इस पथ फे लोगों द्वारा मेले का आयोजन भी 


होता है। 


(२ )विरक्त तथस्‍्वी 


दादूर्जी के अनुयारी बहुत से ऐसे साधु ये जिन्होंने किसी स्थान का आश्रय नहीं 

लिया ओर से द्िसी थामे का निर्माण किया। ये शरीर की रक्षा के लिये कापाय वस्त धारण 

करते हैं, जल का पांत्र ओर दो-चार पुस्तके पास में रखते हैं, ओर भिक्षा से जीवन- 
निर्वाद करते हैं। ये लोग विरक कहलाते हैं| जो लोग बख्र धारण नहीं करते और शरीर 

पर भस्म रमाते तथा जदा रखते दें वे तपस्त्री कहें जाते हैं। पहले विरक्त रहने 

वाल सफेद अत्र धारण करते थे या धूसर रग के कोयले से रगे हुए वतन पहनते थे । बाद 

में रंग में परिवर्तन कर कापाय रंग को प्रधानता दी गई | किसी थांभा विशेष सेहदी विरक्त 


साधु बनते हें । 
हे विरक्त दोनों प्रकार के दें । पहले प्रकार के पिरक्त एकाकी जीवन व्यतीत करने 


वाले हैं। दूसरे प्रकार के 'मांडलिक' समूह में रहने वाले है। ये विरक्त अथवा मांडलिक 
बाणी का पठन-पाठन अथवा उपदेश नित्य प्रति किया करते हं। चतुर्मास में भ्रमण नहों 
करते | कालस्व॒माव तथा सामूहिक स्थिति के कारण इस वर्ग की आज पहले जैसी बढ़ी- 
चढ़ी स्थिति नहीं है | फिर मी 'विरक्त' सक्ञा का संरक्षण, यह वर्ग अरब भी तलरता से कर 

४ रद्द है। इस वर्ग के मुखिया के पास बाल अनुयायी हुआ करते हैं। यात्रा के समय इनका 
कुएड चला करता है जो कमी-कमी एक सौ पचास की संख्या तक पहुच जाता है। 


१--नठ् आव रिलीजन एण्ड इथिक्स--१० ३८६) 
२--इनसाइक्लोपीडिया आव रिलीजन एण्ड इथिक्स--पु.० ई८६ । 


नल्ल्ल्च्ल्् 


दादू और उनका पथ ६५ 


'७-23७२५०२५०२९०४०-#नमके का, 








(३ ) उत्तराधे व स्थानधारी 


दादू महाराज के जो शिष्य राजपूताने के उत्तर में चले गये उन्हें “त्ताराधे! या* 
“त्तराधा? की सज्ञा से अमिहित किया गया | खालसा वर्ग की तरह उत्तराधों के भी विशेष 
थामे हैं। विशेष स्थान के निवासी बन जाने पर इन्हीं को 'स्थानधारी? भी कहने लगे+ 
बाबा बनवारीदास ने, जो सांभर से हरियाणे चले गये थे, मुख्य थामे का निर्माण कराया | 
दूसरा थामा हरिदास जी ने हिसार के कस्बे गें स्थापित किया जो बाद में चलकर जयपुर 
में आ गया। तीसरा थामा साधुरामजी का मांडोठी मे है। इस तरह ये तीन थामे 
उत्तराधियों में हँ। ये पजाब, हरियाणा, हिसार, रोहतक, दिल्‍ली और भटिंडा जिलों में 
फैले हुए हैं। गुजरात से लेकर पजाब्र तक इनके श्रनेक स्थान स्थापित हैं। महाराज- 
निशचलदास जी, रसपंजजी, रामशरणजी, कन्हदीरामजी, द्वीरादातजी आदि विद्वान उत्तराधे 
के ही थे। बनत्रारीदास जी की परम्परा बाद में बूढ़ादल, बड़ी बाईसी और छोटी बाईसी 
तीन वर्गों में विभाजित हो गयी । बनवारौदासजी की शिष्य-परम्परा की नामावली बडी 
विस्तृत है। “परमानदजी रतिया? की अलग परम्परा अब भी राजगढ़ में विद्यमान है। 
जयपुर में गगादासजी मद्दाराज इसी परम्परा के अन्तर्गत महंत पद पर श्रासीन हैं। यह 
परम्परा बडी विस्तृत है जिनका विस्तृत विवेचन अनेक भक्तमालों और पथ के साम्प्रदायिक 
प्न्‍्थों में मिलता है। वर्तमान समय में बचे हुए छब्बीत थामों मे बीस प्राय: इन्हीं के हैं । 
सभी की रहन-सहन प्रायः एक सी है। धोती, चोला, कोट तथा घर पर भगवा साफा 
इनका वेश है | ये लेन-देन, कथा-वार्ता, वैद्यक आदि काय करते है | - 


(४) जमातें व नागे 

यह वर्ग दादू जी महाराज के शिष्य बड़े सुन्दरदास जी द्वारा चलाया गया । 
छुन्दरदास जी क्षत्रिय थे | इनका पूव॑नाम भीमतिह था | इन्होंने अलवर स्टेट में खाटडा 
नामक स्थान पर साधना की। इनके बड़े शिक्ष्य प्रहलाददास हुए। प्रह्ाददास की 
पोढी खाठडे में अब मो मौजूद है। इसके अतिरिक्त प्रहाददास के शिष्य हरिदास के 
तीन शिण्यों ने तीन विभिन्‍न थामे स्थापित किये परन्तु वे आगे चलकर समास हो गये | 
श्रारम्म में समी थामे वाले विरक्त थे और समूह में घूमते थे। उसे बाढ मे जमात का 
जाने लगा, छुभ आदि के अवसरों पर इन सम्प्रदायों की ओर से जमाते जाया करती थीं 
जहाँ इनका सन्याप्तियों और वैरागियां से संघ हुआ करता था। इनके अनुयायी जिनका 
संगठन भीमतिंद ने किया था, जयपुर राज्य के अंतर्गत डुकऋडियों में संबत्‌ १८०० में 
विद्यमान था | जयपुर राज्य के अन्तर्गत इनका बड़ा मान था क्योकि ये राज्य की ओर से 
भरतपुर के चाथ सदा लडते रहे। कई लडाइयों में इस जमात का उल्लेख मिलता है | इनके 
सरदारें मर स्वामी संगलदास जी का नाम बड़ी प्रशंसा के साथ लिया जाता है। डंगरी के 
परदारों ऊँ साथ स्वामी मंगलदास जी के नेतृत्त में जो संघर्ष हुआ उसमें अधिकाश नागे 
नारे गये। जो बचे उन्हें जयपुर राज्य मे सरक्षण मिला। जयपुर राज्य की सेना के 


६६ दादू-पंथ एवम्‌ उसके साहित्य का समीक्षात्मक अध्ययन 





अतिरिक्त इन्हें जयपुर की ओर से मालगुजारी आदि वयूलने के कार्य मे भी लगाया गया | 
जयपुर में इनका समत्रसे पहला निवास रामगढ़ में हुआ । सवत्‌ १८६० में रामगढ़ के 
अधिकांश साधु मतभेद के कारण उदयपुर चले गये | कुछ लोग जयपुर सरकार की ओर 
से चानसेन कस्वे में जाकर बसे। ये जमात्‌ शस्त्राभ्याग तथा मल्लविद्या के लिये प्रसिद्ध 
है। इन्हे बन्दूक, तलवार, भाला, छुरी, फरसा, बरछा आदि का प्रयोग बढ़ी कुशलता से 
करने का अभ्यास होता है | 


(५) खाकी 


ये लोग बहुत हद कम कपड़े पहनते हैं। साधारणतः लम्बी जठा धारण फरके 
अपने शरीर में भव्म लपेटे हुए शारारिक साधना करते देख जाते ६।वे छोटी-छोटी 
टुकड़ियों में घूमते रहते है आर उनका विश्वास है कि प्रवाद्ित नदी की जलधारा की 
भाँति मिरन्‍्तर श्रमणशील रहने से जीवन पत्रिन्न रहता है ।' 


मिष्कर्प 
निष्कप॑ 


दाद पंथ के उपर्यक्त विवेचन से स्पष्ट है कि इसकी शिक््य परग्परा बढ़ी व्यापक 
है | सोलहवी शताब्दी से जो विकास-क्रम आरम्भ हुआ बह श्रप्रतिदत गति से किसी न 
किसी रूप में श्राज भी अग्रनर हैं। विचार और आचार वेबिध्य की दष्टि से भी यह पंथ 
अपना अलग महत्व रखता है। खेद का विपय है कि इस पथ से सम्बन्धित पूरी 
सामग्री भ्रभी प्रकाश मे नहीं आ सकी है | कुछ अ्रत्यन्त महत्तपूर्ण दस्तलेख ओर अन्थ 
अमी तक या तो संग्रद्रालयों में पड़े हैं या उनके विपय में अभी तक कोई जानकारी प्राप्त 
नहीं हो सकी है । इस बात की आवश्यकता है कि वे सभी प्रकाश में आयें और उन्हें 


सुब्यवस्थित रूप प्रदान किया जाय | 





१--इनसाइक्लोपीडिया आव रिलीजन एणएड इथिव्स--२० हे्६ । 


; ३ ; दाशंनिक विचार 


टादपँथी विवेच्य सामग्री पर दृष्टिपात करने के पू्व यह सवंथा आवश्यक 
प्रतीत होता है कि हम सूट्मतापूर्वक्क दशन? तथा दशन ओर साहित्य के सम्बन्ध में 
विचार कर ले । 


दर्शन 


(दर्शन! शब्द 'हश? धातु से बना है जिसका अर्थ होता है “देखना, स्थूल नेत्र से 
स्थूल तल्ो को देखना तथा सुम नेत्र से (प्रश्ञाचक्षु) से सूक्ष्म तत्व को देखना | कारण- 
व्युत्पत्ति से दशन का श्रथ है जिसके द्वारा देखा जाए ओर माव-व्युत्तत्ति से उसका 
श्रथ है-शान | यह देखना अपने श्रन्तगत ऐन्द्रिय अवबोध, परिकल्पनात्मक ज्ञान एवं स्त्रय॑ 
प्रकाश्य अनुभूति को निहित किये रहता है। इसका सम्बन्ध तथ्य-परीक्षण, ताकिक गवेपणा 
अथवा आत्म-दर्शन से होता है। संसार के मर्म का, जीवन-मरण के रहस्य का, सुख- 
हुख-पमन्वित हृदय का, अपने स्वरूप का तथा पुरुष ओर पुरुष की प्रकृति का ज्ञान जिससे 
हो वह दशन है। सच्न शास्त्रों के सार को, तत्व को पहिचानने की शक्ति आ जाय, सब्र में 
एक ही श्रर्थ, एक ही परमात्मा की वित्रिध, विचित्र एवं अ्रमनन्‍्त कला दीख पढ़ने लगे और 
समदर्शिता हो जाय | जिससे झसख्य मतों, धर्मों तथा रुचियों के परस्पर विरोध का परिहार 
होकर समन्वयात्मक दृष्टि प्राप्त हो जाय, वह सच्चा दर्शन है। इन सभी विशेषताओं से 
समन्वित और संश्लिए होने के कारण मारतीय दशन का दृष्टिकोण अवच्यात्मिक है और 
यह सत्य के व्यावहारिक स्वरूप के साक्षात्कार को महत्त प्रदान करता है। इसीलिये इसे 
कमी-कमी सनशगत खाष्टि ( तिजन ) अथवा मानसिक्र सृष्टि का सोपान भी माना जाता 
है। इसभअर्थ में दर्शन को हम यथार्थ की स्पष्ट, सहज स्फू्त एवं स्वयं पक्राश्य मानसी 
छष्टि अपवा सत्य का यथार्थ अवध भी मान सकते हैं। पोरस्त्य दशंन मोक्ष, निर्वाण 


१--बलदेव उपाध्याय-भारतीय दर्शन, ए० ३-४ । 
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ध्द दावू-पंथ एवम्‌ उसके साहित्य का समीक्षात्मक अध्ययन 


और परमार्थ को महत्वपूर्ण समझता है। इसीलिये भारतीय दर्शन की वाह्म रूप-रेखा 
वस्तुतः उसके तालिक स्वरूप का अभिज्ञान कराने में असमथ है | इसका अ्रमिशान तौ उस 
आभ्यन्तरिक अनुभूति का मुखापेक्तौ होता है जो वाह्य ढाचे की आधार मित्ति होती है। 

मारतीय दशन अपने बाह्य स्वरूप के वैविध्यपू्णं चकाचौंध द्वारा सामान्य चिन्तकों के 
बौद्धिक स्वरूप को स्तंमित और आश्चर्य-चकित कर सकता है, साथ ही इसके अन्त; में 
समन्वय और सामंजस्थ की वह पयस्विनी प्रवाहित होती है जो आध्यात्मिक चिन्तन की 
अखण्डता को अक्षुरण रखने के साथ ही साथ मानवतावादी सिद्धान्तों को भी अपना 
उपजीन्य बनाती है। “मोक्ष' को ही पएम पुरुषाथ' मानने के उपरात भी वह लोक-पक्ष 
का तिरस्कार नहीं करता | वास्तव में अपने इस स्वरूप मे दर्शन लोक और परलोक के 
चिन्तन का अनुपम संधिस्थल सिद्ध होता है| 


दर्शन और साहित्य 


'दर्शनः और “साहित्य” का सम्बन्ध कई दृष्टियों से विवादास्पद है| इस पर विचार 
करने वाले लेखको को दो वर्गों में विभाजित किया जा सकता है। जहां प्रथम वर्ग का 
कहना है कि दशन और साहित्य में अन्योन्याश्रित सम्बन्ध है, वहीं हवितीय वर्ग इस 
सम्बन्ध पर प्रश्नवाची चिह्न लगा देता हे। इसके अतिरिक्त कुछ लोग इस धारणा 
को मानकर चलते हैं कि साहित्यकार अन्य लोगों द्वारा प्रतिपादित दशशन-सिद्धान्तों 
को ही मान्यता देता है। दर्शन के क्षेत्र म उसकी मौलिक उद्भावना नहीं होती | श्रतण्‌व 
उसे दाशनिक नहीं माना जा सकता। वस्घुतः ये तीनों दृष्टिकोण विचार के अतिवादी 
छोर हैं। आधुनिक चिन्तक संक्रमण कालीन चिन्तन के उस बिन्दु पर प्रतिष्ठित है 
जहां से वह एक ओर पलायनवादी प्रवृत्तियों से आइष्ट होता है तो दूसरी ओर प्रार्चान 
प्रम्पराओों का घठाठोप अपनी दुरूहता एवं अ्रस्पष्टता के कारण उसके अन्द्र निरास्था- 
मूलक प्रवृत्तियों को उत्तन्न करके उसे सर्वथा प्राचीन अथवा मध्यकालीन आदश के 
तिरस्कार के लिये बाध्य करता है | उसकी स्थिति द्विधाग्रस्त हो जाती है। वह किंकत्तंब्य- 
विमूढ़ होकर कुछ सोच नहीं पाता | पर यह अनिश्चित द्विविधा की स्थिति चिन्तन को पंगु 
बना देती है। द्र॒ष्टनय यह है कि साहित्य और दशन, दोनो द्वी, व्यक्ति की प्रगतिशील 
चेतना के अद्भुत प्रतिमान हैं। इनका ब्रिकास शुन्य मे नहीं होता। ये तो व्यक्ति की 
वैयक्तिक चेतना के साथ ही राष्ट्र की सामाजिक, आथिक एवं राजनीतिक गतिविधियों 
भी प्रमावित होते हैं| इस दृष्टि से दोनो का मूललोत एक ही है| इस पैतृक ऐक्य से दोनो 
को कुछ ऐसे महत्वपूर्ण तथ्य भी मिलते हैं जिनमें साम्य पाया जाना स्वाभाविक है। 
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स्ैंगलर ने एक बहुत ही महत्वपूर्ण सत्य की ओर ध्यान आकृष्ट किया है। उसका 
कहना दे कि समय की प्रकृति चाक्रिक ( 0५८॥०थ) ) है, अतए्व किसी भी विकास को 
एम सीधी रेखा में नही पाते । वह सबवदा चक्र की इन्द्पूर्ण स्थिति से उत्पन्न होकर उसी 
भे विलीन हो जाता है। वस्तुतः दर्शन और साहित्य इसके अपवाद नही हैं | प्राचीनकाल 
में साहित्य जन-जीवन की आकांक्षाओं और इच्छाओं का द्योतक होने के साथ ही उसकी 
मदत्वाकाक्षाओ्ों ओर आधिदेविक एवं आधिभौतिक प्रेरणाओ का जनक भी होता था। 
यह विचार-धारा मध्यकालीन साहित्य को भी प्रभावित करती रही इसीलिये सम्पूर्ण 
साहित्य दर्शन को अपना उपजीब्य बनाता था और इसके माध्यम से जीवन की कतिपय 
गुत्यियों को सुलकाने का कार्य सम्पादित करता रहा। साहित्य में वागर्थाविव सम्पृक्तों 
धर्माथकाममोत्षेपु,' यशसे5थंक्नतेब्यवद्ा रविदे, शिवेतरक्षतयये आदि वाक्यो का प्रयोग इसी 
सन्दर्भ का व्यंजक है और-- 


तुम जिनि जानहु गात है, यह निज ब्रह्म विचार | 
केबल कहि सममझाइया, आतम साधन सार। 


जैमी उक्तियों का दर्शन भी इसी प्रसंग में हो जाता था। इसके परिणामस्वरूप 
साहित्य में ओदात्य का समावेश होता था और दर्शन भी साहित्यिक सप्रेषण से अलंकृत 
होकर सबंजन सुलम हो जाता था। यह परस्परानुमोदन की अदभुत प्रक्रिया थी जो लोकहित 
साधन ऊे लिये प्रयुक्त होती थी | यह परम्परा क्रिसी न किसी रूप में आधुनिक काल तक 
अविच्छिन्न रूप में प्रवाहित हुई पर इधर वह आधुनिक अयवादो से न बच सकने के 
कारण विविध विवादों की जननी बन गईं | 


सूद्ष्मतापूवंक दृष्टिपात करने पर यह तथ्य स्वतः स्पष्ट हो जाता है कि प्राचीन 
अथवा मध्यकालीन दर्शन का विरोध करके उसे संक्रीणंता की उपाधि से अभिषहित करने 
वाले आधुनिक विचारक भी प्रच्छुन्न रूप से अपने को दाशंनिक मानते हैं। अन्तर केवल 
इतना है कियेलोगगआचीन मतो का तिरसकार ओर उसका खण्डन-मण्डन करते हैं। 
इसमें प्रनृ्य रूप से दो प्रकार की प्रवृत्तिया क्रिया्शोल हैं। एक तो यह कि जो कुछ भी 
प्रादीन है वद् निरथक है | दूसरी यह कि झ्यातिप्रास मान्यताओं के विरोध से झूठी 
ख्याति अद्धित करने में सरलता होती है। इससे त्रदा बौद्धिक अधकचरापन और कुछ 
नहीं दो सकता | 


दादृपंधी सन्त मच्यकालीन चिन्तन परम्परा के प्रतिनिधि हैं| वे दार्शनिक नहीं 
माने जा सकते, फिर भी उन्होंने ज्रक्न, जीव, माया, झुग्टि आदि के सम्बन्ध में दर्शन 
सम्बन्धी झतिपय मान्यताओं को अहश किया है। उनका हष्टिकोण सर्वजन सुखाय और 
सवजन द्विनाय की भावना से अनुप्राखित था | वे बमुधैव कुट्म्बकम्‌ के पक्षपाती ये । जीवन 
को मागमय स्वरूप से मुक्त करके परमात्मनत्व की ओर उन्मुख करने और आत्मतत्त को 
पहचानने ऊे सभी साधनों छा उन्होंने उपयोग किया था। दर्शन को भी वस्तुतः इन रुन्तों ने 
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इसी महत्‌ साध्य का साधन माना है ओर इसी परिप्रेथ्य मे उसका निर्वचन भी किया है | 
सन्‍्तों की जिज्ञासा भ्रदुभुत थी | वे तो स्पष्ट कहते थे-- 


ऐसा कोई ना मिले सत्र विबरि देश बताई, 
सुन्नि मडल में पुरुष एक, ताहि रहे ल्‍यो लाइ | 


दादूपंधी सन्‍्तों का दर्शन इसी 'सत्न त्रिवि देह बताई? का प्रमुख माध्यम था | इसी 
लिये इसमें अनुभूति की गहनता चिन्तन की महनीयता ओर साधना की अग्निपरीक्षा का 
मणिकांचन संयोग था। इस सन्दर्भ मे यह जान लेने की आवश्यकता है कि 'दादूपथ? के 
दाशंनिक विचार क्या ये | हम विगत पृष्ठो में इसका उल्लेख कर चुके हैं कि मारत धर्म 
और दर्शन प्रधान देश रहद्दा है। यहा की चिन्तनथारा मौलिक रही है। भारतीय जीवन 
पद्धति में दशंन सदेव किसी न किसी रूप मे विद्यमान रहा है। चिन्तन-वैविध्य के कारण, दर्शन 
को भी विभिव मान्यतायें ओर विविध निकाय हमारे समक्ष उपस्थित रद्द है| इनमे द्वौत, 
अद्वत, विशिष्टाद्रत, चिद्‌बलास आदि का उल्लेख किया जा सकता है। भारतीय 
विचारक अन्य दाशंनिक प्रमात्रों को ग्रहण करने के बावजूद किसी न किसी प्रकार इन 
दाशनिक निष्पत्तियों से भा प्रभावित रहा र। अतएव विवेचन का एक स्वरूप हमारें समक्ष 
इस रूप मे विद्यमान होता दे कि दम इन दाशंनिक निक्रायो को लेकर इनके आधार पर 
ददादू-पंथ! की दाशनिक मान्यता का विवेचन करे | पर इस विवचन की कतिपय कठिनाइया 
ओर सीमा हैं। प्रथम कठिनाई यह है कि इसके माध्यम से विवेच्य सामओ का सर्बोगीण 
स्वरूप विवेचित नहीं किया जा सकता। दूसरी कठिनाई यह है कि इस प्रकार के विवेचन 
को एक बधी बधाई परिपाटी से आवद्ध हो जाना स्वाभाविक है। अ्रतएथं विवेचन सौकय 
ओर सर्वागीण विकाप्त-क्रम-निदेशन की दृष्टि स इस प्रकार की सामग्री को उपजीव्य बना 
कर भी इसे विविध शीर्पका में विभाजित कर प्रस्तुत किया गया है | 


दादूपंथ के दाशनिक विचार 


( श्र ) दाहू-यंथ की दाशंनिक अनुभूति और इसकी विशेषता 


अनुभूति की सप्राणता और जीवन्तता ही सन्त काव्य का मेरुदशड रही है, पर 
सन्‍्तों की इस अनुभूति को उपयुक्त स्थान पर पकड़कर अभिव्यक्त करना अथवा उसका 
विश्लेषण करना दुष्कर कार्य है। इसका प्रमुख कारण यह है कि संखति के आरम्भ से 
ही व्यक्ति विविध अकार से आवेधित सत्य को निरादत रूप मे प्रस्तुत करने के लिये आतुर 
रहा है। इस आतुरता मे उसे इस बात का अमिश्ञान हुआ है कि हस रहस्यमय स्वरूप 
को सरलता से नहीं समझा जा सकता। अतणएव इसे स्पष्ट करने के लिये व्यावहारिक 
उपादानों को भी उपजीव्य बनाया गया है। इस प्रयत्ञ के परिणामस्वरूप सत्य के विविध 
स्ररूप हमारे समक्ष उपस्थित हुए. हैँ। किसी ने परम्परित आदशवादी चश्मे से उपलब्ध 
सामझी को सत्य की संशा दी हे, तो किसी ने यथार्थ के पोस्टमार्टम! को ही सब कुछ 
मान लिया है। किसी को इस सत्य का दर्शन, मन्दिर, मध्जिद्‌ और गिरिजापर में हुआ 


दाशनिक विचार १०१ 


न जनी न ननी नर. जिओ. अवि> न »  # क्न 





३ वन्‍रयिनरीमन न अमनाननमं«त3ी जननी पाल अनिल 





्भीयरी मी जम 


तो किसी को हिमालय की निजन शून्यता मे । पर क्‍या इस प्रकार के साक्षात्कार को 
हम सत्य की संगा दे सकते है! इसका एकमात्र उत्तर है, 'नहीं। इस नकारात्मकता के 
सन्दर्भ में इस प्रश्न का उठना भ। स्वाभाविक है कि क्‍या यथाथ सत्य? अ्रविश्लेपित 
श्र अनिर्वचनीय है | इसके उत्तर में कहा जा सकता है कि प्राचीन और अर्वाचीन 
आध्यात्मिक चिन्तकों ने इसे 'इद्मित्थम! के स्थान पर "नेति-नेति? की सज्ञा से अभिह्वित 
किया है और 'आत्मावारे द्रष्टब्यः के घोष द्वारा आन्तरिक बोध के आधार पर इसे ग्रहण 
करने का सुझाव दिया है। उपनिपदों में आत्मतत्व के प्रतिपादन द्वारा अन्तः स्वप्न के 
ग्रावार पर परमरत्व की उपलब्धि के अनेकानेक स्वरूप चित्रित किये गये है | “रहस्थवाद? 
पर प्रमुख रूप से विचार करने वाली अ्रण्डरहिल? ने इस आत्मतल के बोध की चर्चा 
की है। उनका श्रमिमत है कि सचेतन श्रात्मा मनुष्य के शरीर म॑ निवास करती है। 
यह सन्देश और अनुभूति की जटिल भावनाओ को विश्लेषित करने में सक्षम है। 
पेटमोर 'ने भी इसी तथ्य की ओर संकेत किया है। उनका कहना है कि जब में अजशानता 
से मुक्त दाकर वाह्य संसति के क्रिया-कलापों का परित्याग कर अन्तःचन्तन की और 
उन्मुख होना है, तो मुझे एक विचित्र सौन्दर्य का आमास मिलता है। मेरा विश्वास है 
कि इस अवबोध के समय में एक अधिक उदात्त प्रष्ठभूमि में निवास करता हैँ. और मेरे 
श्रन्दर ऐसी अभिनव चेतना का सज्रपात होता है जो हमे ब्रह्म-साक्षात्कार कराती है | यही 
अ्रन्त: जादति और बहिर्सपुप्ति की अवस्था सन्‍्तो की रहस्यानुभूति की अत्रस्था है जो 
अपने वथार्थ स्परूप में अखिन्त और अनिवंचनीय होती है | इसे हम “गंगे के गुड़? 
की सजा से अ्रमिद्धित करते हैं) ऐमो स्थिति भें आत्मा की अन्तः शक्तिया संखति के 
उग़दानों से कराती हं ओर इस संस्पर्श के द्वारा अपने लिये अभिनत्र जिम्नों का निर्माण 
करती हैं। बथार्थ-विश्व के उपादानों श्रोर इस प्रकार निर्मित इन बिम्बो में साहश्य पाया 
जाना स््राभाविक है। यही साहश्य अमन्‍्तर्योग का प्रमुख कारण है। 
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देपिदेपरशुराम चन॒वेंदी-रदस्यव छ्द 
इतई-पर्शुराम चनु्देंद्ी-रदस्वव'द, पृ० एड | 


श्०्र्‌ दादू-पंथ एवम्‌ उसके साहित्य का समीक्षात्मक अध्ययन 
3 मद जल निदक मल जरा लिप के जप सनक कल डर 
५ पंप आ दाशनिक-रहस्यवाद का विविध स्परूप रूपायित हुआ है। वस्तुतः सभी 
दर्शनों का आरम्भ जीवन, और अहाय विपयक आखमिचौनी के साथ ही पिए्ड और ब्रह्माण्ड 
विषयक परिकल्पना से होता है) इसके आयाम में व्यष्टि और समष्टि चिन्तन के विविध 
स्वरूपो पर विचार किया जाता है। दादू-पंथ” में इस प्रकार का चिन्तन अपनी चरम 


सीमा पर है| 





प्रह्ष विषयक धारणा 


एक्रेश्वरवाद 


दादू-पंथ की ब्रह्म-सम्बन्धी परिकल्यना श्रन्य सन्‍तों के बअक्ष सम्बन्धी चिन्तन के 
अनुरूप ही सिद्ध होती है | तत्कालीन सामाजिक पृष्ठभूमि मे जिस प्रकार की क्त्रिमता और 
पाखण्ड का बोलबाला था, उसे दृष्टिपथ में रखकर सन्‍्तो ने एकेश्वरवाद पर अ्रधिक बल 
दिया था। “कबीर? आदि ने इसे अपना प्रमुख प्रतिपाद्य घोषित किया था। दादूपथ के 
प्रमुख सन्‍्तो ने इसी सत्य को छृदयंगम कर उसे अपने ढंग से अभिव्यकत किया । ढ 'ीढू! ने 
इसी तथ्य के स्पष्टीकरण में लिखा, कि वही एक प्रियतम दसो दिशाओं में फैला है | 
उसका तेज चतुर्दिक परिव्याप्त है | वह सूर्य की तरद्द तेजोद्दीप्त है। उस एक को छोड़कर 
अन्य का ध्यान करना तिडम्वना है | सुन्दरदास के अनुसार बहुदेवोपासना के चक्‍फर में 
पड़ना महती भूल है । जिस प्रकार आकाश में अनन्त पिण्डो की उपस्थिति के बावजूद सूर्य 
के अमाव में तम का विनाश असम्भव है, उसी प्रकार उस एक परमब्रह्म के ज्ञान के अभाव 
में सत्र कुछ निरर्थक दे | रू्जब ने भी बहुदेववादी विचार का खण्डन क्रिया है। उनके 
0225“ डक 5 उन मट 
१--एक टेव के कारणे कत पूजी देव सद्देसोरे | 


कादे न पूजी राम जी जण्के भक्त मद्देसो रे । 
--कंबीर अथावली, १० १२६॥। 


२--दादू एके देपिये, दददिसि मेरा पीवे । 
दद दिसि दीपक तेज के, बिन वाती विन तेल 
चदु दिसि सरज देखिये, दादू अद्भुत पेल | 
--परशुराम चतुर्वेदी, सन्त काव्य संगत, एृ० २६३ | 
३इ--ओऔर देवी देवता उपासना अनेक करे, , 
आवन की ौंस कैसे आकडेडे जात है। 
सुन्दर कदत एक रवि के प्रकाल विन, 


जंगना की ज्योति, कहा रजनी विलात दे । 
सं० वा० सं० भाग दो, ए० १५३ | 


४--भादि नरायन भादित रूपी, दीपक देवी देव । 
झंतक आंधी मुख ते तिनसे, रज्जव पाया भेव । 
बांध्या वॉषे को मजे; सुक्त दोब्‌ की आस। 
रज्जब ये कैसे खुलें, इृद्दि भूंठे बसास। 


टाशंनिक विचार १०३ 


न की कक 











>किस जलान-मीयन 2कक +कर 





कप 2००न्‍नकनमाक, 3 -िलरीजटयविनपिला 


अनुमार देवता दीपक के समान हैं ओर आदि नारायण यूय के समान | प्रत॒ल कम्तावात 
( सातारिक प्रलोभन ) के समक्ष दीपक बुक जाता है, पर सूर्य पर इसका कोई प्रभाव नहीं 
पड़ता है | टीप-प्रकाश के समान देवताओं का अ्रस्तिल क्षणिक है, क्योकि ये माया के 
इन्पन से मुक्त नहीं हैं। जिसे स्रथ जीवन और झुण्यु के वशीभूत रहना पड़ता है वह 
श्रमरतल प्रदान करने में असमर्थ होता हैं! माया के वन्धन को विच्छिन्न करने की 
छमना तो झेबल निरुपावि ब्रह्म में होती है. सोपावि ब्रह्म में नहीं। साराश यह कि दादू: 
पंथ के विचार हर्ट रूप से एकेश्वर्वादी थे । इस सम्प्रदाय के सन्‍्त यह घोषणा करते थे 
फि जिस परमत्रहझ का ध्यान करने से संसार में सभी छु्तो की उपलब्धि होती है उसे कोई 
नहीं याद करता और जिन देवताओं का ध्यान करने से यथार्थ सुख की उपलब्धि नहीं 
होती, उसका सब लोग स्मरण करते हैं। पूरा संसार शितर, ब्रह्मा देती और देवता के 
जप में उलमा हुआ है । 'द्रष्टव्य यह है कि अह्मा का स्मरण करने से आदि अह्म का ज्ञान 
नहीं होता | थे किु गर्म से उत्तन्न हुए ये और माया के वशीभूत होकर इधर उधर 
दिग्प्रमित होने रहे । शकर भोलानाथ ओर वरदानी कहे जाते थे, पर वे अपने को जन्म 
और मग्गु के बस्वर से नहीं बचा सक्ते । इन्हीं बातों पर दृष्टिगत करके रसन्‍्तों ने बहुदेश्रो- 
पासना का परित्याग करके परालर ब्रह्म को अरता उपास्प बनाया [ 


परमतत्व 


यद विवेचन इस तथ्य का परिचायक है कि 'परमतत्वः विपयक्र चिन्तन सन्त 
साद्ित्य का मेददणड है। दादू सम्प्रदाय में भी इस विवेचन को पर्याप्त प्रमुखता 





एक कह अवतार दस 
एक रहें चौबीस 
रज्ञब नुमिरे त्तो ध्यी 
सो सवददी के सीस। -+ग्ब्नववाणी, पीत्र पिछ्दाड का अग | 
-नादिन यर जग ध्यार, जातें सद सुर आनद होड़ रे । 
लान देव को ध्यावनें, हुम नहिं पाव कोंद रे। 
यई शिव हराया ज्प करेंरे, झोई जिष्यु अवतार । 
कोई देरी देवता, बदां उरम्धि रयों ससार। 
नचानतर बन्यावली, स॒० पुरोटित दरिनारायय दर्मा--वी० ०० ( द्वि० भाग ) पृ" छरफए । 
श्ल्यपा करिदेश दि पार नई पा 


ना छि 
जीयों ऊरम ऊलचाऱ झमन नि भ। 


३, 


50३१ .0/* 


विध्यु हुते शषिझारि चुनी हम जनम्वीरें, 
सजब मारे आठ दी दिसि मरन्योरे। 
शंजर भोदा नाथ द्ाव बन दीनों २, 
क्षार्नी झाल उपार मरन नहिं चीन्‍्होंर। 
झौरी देखिेप देव सेव दम त्वागिय ने, 
कझदयी भर्णी उदास हाय लय जत्ागिय रे! 


“दी, ए० ८५२३-२४ । 
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प्राप्त हुई हे। इस सम्प्रदाय में परमतत्थ का निरूपण कई विशिष्टताओ का 
समन्वित रूप है। 'दादू! स्पष्ट रूपसे इस बात की घोषणा करते हैँ कि परात्पर 
परब्रह्म ही मेरा आराध्य है । वह ब्रह्म निराकार और निर्मल है। यही परात्पर ब्रह्म कबीर 
का उपास्य था। मैं भी उसी का वरण करू गा। यह ब्रह्म जन्म ओर मरण के वन्धन से 
मुक्त है । यह न उठता है, न बैठता है, न जागता ओर न सोता है। वह तो निरन्तर एक 
रस बना रहता है। सारा ससार इसी से उत्पन्न हाता है और इसी में विलौन हो जाता 
है। वह परम तेजोदीत है ओर आनन्द स्पररूप है। उसने अपने स्वरूप से सर्वप्रथम 
ओंकार को उत्पन्त किया | इस ओकार से वाद में इस सृष्टि का प्रसार हुआ बह ब्रह्म 
इस सृष्टि के कण-कण मे व्याप्त है, अतएव उसे अपने से अलग सममभना भ्रम है |* मनुष्य 
का छृदय उसका आवास है। यह ज्ञान होने के पश्चात्‌ उसे मानव शरीर (घट) में ही 
पाया जा सकता है। उस ब्रह्म से निरन्तर अमृत की वर्षा होती रहती है। सामान्य जन 
इससे वंचित रह जाते हैं, पर साधुगण उसका छुक कर पान करते हैं। वह कामपेनु और 
अक्षयव॒ट सहश है | जिस प्रकार कामघेनु निरन्तर अपने दुग्ध से जनमानस का परितोप 
करती है लोगों को मनोवाछित फल भी देती है, और अक्षयव॒ट अविचल रूप से स्थिर 
रहता है, उसी प्रकार वह अविचल श्रोर अविनाशी ब्रह्म लोगों की मनोवादित कामना 
पूरी करता है ऐसे ब्रह्म को व्यक्ति आत्म-दृष्टि के माथ्यम से ही प्रास करता है बद्- 
विषयक अपनी धारणा को ओर भी स्पष्ठ करते हुए. उन्होने इस तथ्य को व्यक्त किया है 
हरि का सरोवर सर्वत्र पूर्ण है। व्यक्ति जहा भी चाहे वहा उसका स्पर्श कर सकता है। इस 
सरोवर में आचमन करते ही उसकी सम्पूर्ण सातारिक अमिलापाये समाप्त हो जाती हैं, 
और वह प्रधन्‍न होकर सुखी जीवन व्यतीत करने लगता है। यह सरोवर शून्य रूप है और 
इसका जल निरजन स्वरूप है। मनुष्य का मन रूपी मीन इस सरोवर मे नाना प्रकार से 
विद्र करता है। जिस प्रकार सरोवर मे हम विचरण करते हैँ, उसी प्रकार इस ब्रह्म रूपी 
मानसरोवर में ( परमात्मतत्व में ) जीव रूपी (आत्मतत्व) हंस खेला करते हैं | दादू ने 
१--परञअद्य परापर सो मम देव निरजन। 

निराकारं निर्मेलम्‌ तस्य दादू वन्दनं ॥ 

दादू दयाल की वानी--भरथम भाग, वेलवेडियर प्रेस, इलाहाबाद, पीव-पिछ्चाण की अंग, ४० १६१॥ 
२--जे था सन्‍त कबीर का, सेहद्दि वर वरिहदों। 

मनसा वाचा कर्मया, में और न करिहौ ॥-वही, ए० १६२, ११। 


३--उठे न वैसे एक रस जागे सोषै नएहिं। 

मरै न जीव जगत गुर, सब उपज खपै उस माहि ।--वही, ए० १६॥ 
४--पहली कीया आप थे, उतपत्ती ओंकार ।--सबद को अग, ए० १६६, सं० ८। 
५--दादू देखो दयाल कौं, सकल रहें मरपूरि। 

रोम-रोम में रमि रक्षा, तू जिनि जाये दूरि--परचा को अग, पृ० ५३१, सं० ७८ | 


६--वही, ४० ५६, सं० १११०-१५ । 

७--वही, पु० ५६-५७ । 

८--चम्म॑ दृष्टि देख बहुत, आतम इृष्टी एकि। जह्म दृष्टि परिचय भया, तब दादू बैठा देखि ।--वही, 
घु० ६२ | 

६-“प्रशुराम चतुर्वेदी--उत्तरी भारत की सन्त परम्परा, प० ५२० 


दाशंनिक विचार १्०प, 
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ब्रह्मतत्त की व्याख्या वेदान्त सम्मत की है। वेदान्त में ब्रह्म के तटस्थ लक्षय ओर स्वरूप- 
लक्षण के अनुमार परिचय की जो पति अपनायी गयी दै उसी प्रकार दादू ने भी ब्रह्म का 
परिचय दिया है। जिम्न लक्षण से लक्ष्य वस्तु का स्वरूप न बतलाकर कार्यादि द्वारा परिचय 
कराया जाता है उसे तठस्य लक्षण कहते हैं ओर जिससे स्वरूप की पहचान हो उप्ते स्वरूप 
लक्षण कहने हैं। पैत्तरीय उपनिषद कहती है- 'यतो वा इसानि भूतानि जायन्ते येन जातानि 
जंबन्ति यत्‌प्रवत्नभिसत्रिशन्ति तद्धिजिशातस्व तद ब्द्म ।” अथात्‌ जिस तत्त् से सकल संसार 
की उत्तत्ति होती है, जिसके द्वारा इसकी स्थिति है और अन्त में जिस तत्त्व में इसका लय 
ऐता है, बद्दी त्र्म है। यह ब्रह्म का तटस्थ लक्षण है क्योंकि इसमे ब्रह्म के काय-उपादान 
की व्याख्या है। परन्तु जब हम कहते हूँ कि ब्रह्म “सत्य ज्ञानमानन्द” है तो ब्रह्म के 
सत्य्ञानादि स्वरूप का परिचय होता है। दादू ने भी ब्रह्म का लक्षण इस प्रकार 
लिखा है :-- 
परम तेज परातरं॑ परमज्योति परमेश्वरम्‌ | 
स्तरय॑ ब्रक्ष मदई सदा दादू अविचल॑ स्थिरम्‌ ॥ 
यद ब्रह्म का स्वरूप लक्षण है। उसी प्रकार तव्स्थ लक्षण के प्रसंग में भी कई 
साखियों का उल्लेख किया जा सकता है :-- जैसे 
कृतम नहीं सो ब्रह्म है घटे बढ़े नहिं जाय | 
पूरण निहचल एकरस जगत न नाचे आय | 
अविनासी साहिब सत्य है जे उपजे ब्रिनसे नाहि । 
दादू अनिहड आप है, कतहूँ बविहणे नाहि॥ 
इस प्रकार दाद ने भी ब्रक्न को, उत्तत्ति, विक्रात, विनाश और रूप आदि विकारों 
मे उसी प्रकार मुक्त कर दिया हे जेसा वेदान्त ने किया है। छान्‍्दोग्य उपनिपद्‌ का भी 
यह मत है :--- 
“न जायते मयते वा कदाचित्नायभूत्वा भविता वा न भूयः | 
दादू-पंप में रज्जब जी का स्थान भी महल्वपूण्ग ३ | इनके ब्रह्म सम्बन्धी विचार भी 
दादू के समान दी जात होते हैं | ये मी स्पष्ट रूप से इस वात का प्रतिपादन करते ईैं कि 
मरक्ष निमु ण झोर निराकार है, उसका श्रवित्वाम सहज सुन्‍्न हैं । जो अवतार लेता है. 
घ्रथव। जन्म और मरण का विपय है, बह ब्रह्म नहीं है। सष्टि भी पचतत्व से निर्मित होने 
फे णारण मायामय है। इसे हम त्रक्ष की सना नहीं दे सकने | उर्ज, चन्द्र, जल पवन, 
एप्ती श्रीर आकारा आदि खलक ऊे अंग हैं, इन्दे इम खालिक नहीं मान सकते [ वह 
ण्ालिक इस खबक के कण-कण में परिव्यात है, झिर भी वह इससे पृर्णरूपेण निर्लित 


माया ञ 
२--भच पठछ मद दौर ९, सूद घट मददी साँदि। 
इनाद माया दिन्तरी, >प्म रुग्त्यि नादि --र7 
दया दि्दरी, >प्म दुल्त्यि सादि --रम्हद पीव पिंदाय को छग । देसिए १० १११ 
ख्च्यनर पर झा गा इण झा, गानिस फा या ने माह । 
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रहता है। उसे इस सख्ति के पुण्य और पाप छू भी नहीं सकते | जिस प्रकार मणिमाला 
का सूत्र मणियो का स्पश करते हुए भी उनसे निलिंत रहता है, घ्ुुजंग के म्रुख में पाई 
जाने वाली मणि पर उसके विप का प्रभाव नहीं पढ़ता है, उसी प्रकार परम ब्रह्म के इस 
संख्ति में समरस भाव से विद्यमान रहते हुए भी इससे स्वतोभावेन निरलिप्त भी रहता 
है। वह अवयव रहित है । फिर भी सोसारिक वस्त॒ुश्नों की आकृति, प्रकृति एवं गुण- 
धम के अनुसार उन्हीं में विद्यमान रहता है। उनका कहना है कि : 
प्राण पुरुष को पारिख पाई, जा गुण मिले ताहि सम भाई | 
ज्यं जल पैठि ईंख गुण होई, पोसत परस अफीमो सोई | 
अठारह भार मांहि जल पैठे, गुण सुसमान स्वाद हवै बैठे | 
जैसी विधि यहु रंगति नीरा, स्थाम श्वेत हवे राता पीरा । 
ऐसी विधि झात्महु पिछानी, ता सम तुल्य जाहि गुनसानी 
शीत लाग जल हेमहु होई, अगिन प्रसंग उष्ण पुनि सोई। 
इस विशिष्टता के साथ ही वे निर्गुण ब्रह्म की मद्त्ता प्रतिपादित करते हैं 
शान दृष्टि करे देखिया, आतम उदक स्वरूप | 
सरगुण मिलि सरशुण नही, निर्गुण मिलि निज रूप 
स्पष्ट है क्रि ब्रह्म के अमिज्ञान के लिये शानदृष्टि परमात्रश्यक है क्योकि इसी के आधार 
पर हमें यह शात होता है कि आत्मा का सगुण के साथ तादात्म्य होने पर ब्रह्म सगुण हो 
जाता है, पर जन्न उसका निर्गण के साथ समरस सम्बन्ध स्थापित होता है तो वह आत्म- 
रूप हो जाता दे | इस प्रकार सगुण ब्रह्म मिश्रित है ओर निर्गण ब्रह्म शुद्ध और निर्मल | 
८दादू सम्प्रदाय! में सन्त सुन्द्रदास का विशिष्ट स्थान है| आरम्म से द्वी अध्यवसायी 
ओर चिन्तन-मनन प्रधान व्यक्तित्व के कारण इनकी आध्यात्मिक उपलब्धि भी महती है। 
काशी में रहकर वैदिक साहित्य का अध्ययन करने ओर उसके तत्त्व को सममने का 
इन्होंने प्रयत्न किया था | इसीलिये इन आध्यात्मिक विचारों में सांख्य-दर्शन के साथ ही 
वैदिक दृष्टिकोण को पर्यात्र स्पष्टता के साथ अ्भिव्यक्त किया गया है| सांख्य के अनुसार 
प्रकृति, विक्ृति, प्रकृति-विक्ृति दोनों या उमय ओर न प्रकृति, न विक्ृति, अर्थात्‌ 
अनुमय चार सत्त्र हैं। प्रकृति कहते हैं मूलकारण को | यह अचेतन है | यह सत्व रज 
ओर तम इन तीनों गुणों की साम्यावस्था है। यह प्रसवती है, श्रर्थात्‌ इससे कुछ वस्त॒यें 
उतन्न होती है, जिनको हम विक्ृति कहते हैं। इससे सत्रसे पहले महत्‌ उत्पन्न होता है, 
महत्‌ से अहंकार, अहंकार से युगपत्‌ तीन प्रकार के तत्व-मन, इन्द्रियां और पंचतन्माचाये 
उत्पन्न होती दें | 
*- मत विधि दीजे पा साल ४3032 
भणि भुजंग ज्यूं मांदे रहई, उभय परमगुण नाहीं गहई । 
त्यूं तन माह है ततसारा, युरु परसाद सो किया विचारा | 
रज्जव-बानी--शक्ति उम्े गुणी का अग । 
२००“रज्जव वानी-ग्रन्थ, पारिख का अंग--प्‌० ४८४५ 
३--वही, १० ४प० 
इ--देखिये हिन्दी-साहित्य कोप-प्रथम भाग, सांख्य दर्शन । 
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एन साने तत्वों को प्रकृति विकृति कहते ६ | मन, १० इन्द्रिया ओर पंच-महाभूतो 
को केवल विकृति कदते हैं। इस प्रकार १ प्रकृति, ७ प्रकृति-विकृति, १६ विकृृति के 

पदों पुद्प को मिलाने से जो न प्रकृति है न विकृृति, यह संख्या २५ हो जाती है। 
पुरुष के सान्यिध्य से प्रकृति की साम्याव्रत्था भंग होती है और मह॒दादि क्रम से “नाना 
जीनोयेन जगत! का निर्माण द्ोता है| पुरुष को प्रकृति से अनासक्त माना गया है पर 
नगत में बह प्रकृति के नाना क्रिया-कलापो से बँधा ज्ञात होता है। जान से इस वंधन 
यो दर करके पुरुष का अपने अत्तित्व का अनुभव करना है कैतल्य है। पुरुप द्रष्टा और 
भोक्ता दोनों है, किन्तु वह कर्ता नहीं है। कैत्रल्य में पुरुष अपनी दृष्टिशक्ति तथा योग- 
शक्ति ने ज्ञान तथा आनन्द प्राप्त करता है| बाद में इस मत के भी कई स्वरूप हमारे 
समक्ष आये। इसे 'सेश्वर साख्य”ः और 'निरीश्चवर साख्य' की संजशां दी गई। सेश्वर 
सांग्यवादी बह को विशिष्ट सत्ता मानते हैं। 'छुन्दरदास” वस्तुतः सेश्वर साख्यवादी हैं। 
अपने सांख्य के विवेचन में इन्होंने प्रायः उपयेक्त मान्यताओं के साथ ही वेदान्त को भी 
प्रभय दिया है। उनका अ्भिमत है कि ब्रह्म से ही पुरष और प्रकृति का आविर्भाव 
हुआ प्रकृति से अरद्कार का उद्भव हुआ ओर अहंकार से सत्व, रज और तम का। 
तम से मद्दाभून के विषय प्रसार, रज से दस इन्द्रिया और सत्व से मन आदि देवता 
उत्पन्न हुए | द्रव्य है कि इस प्रकार की मान्यता साख्य की तुलना में वेदान्त के अधिक 
प्रनुरुप है | अठ्य का स्वलूप बतलाते हुए वे कहते हैं कि वह न तो क्षिति है न जल, न 
पावक है और न गगन एवं समीर, न तो इन्द्रिय तथा अन्तःकरण है और न त्रिययुण, 
न ब्रहकार ओर मटचतल है ओर न प्रकृति ओर पुरुष | बह तो 'नेति-नेति? की कहावत 
चर्तार्थ करता है) जल, पृथ्वी तत्व से यृ:_्म हे और तेज जल से वायु तेज से सू८म 

श्र आकाश वायु से। तीनो गुण आकाश से सम हैं । गुणों से अरहं यूद्ष्म है और 








पता में. पुरप 'परु प्रकृति प्रगट मई, प्रकृति तें मटनत्व पुनि अहंकार दे, 
परदार एू ते तीन थुन सल, रत, नम, तमहँ ते मदाभूत विषय पसार है। 
रपट ते इ्लीदश पथ एथक भई, सत्र हू ते मन आदि देवता विचार है ॥। 
नाई पर धन्दर अवावची, भाग ३, 'प्रथ खाद्य को अंग, पृ० ३६०। 

३--प.ताौ कु भूमि नाए प्राए नेश वादयु नाएि। 
गम पंच पिपय वि नादि मो तो अम छूप है॥ 

| छदरु इलिय भर चअत्त करण नादि। 

हीनी शुय भनी नाएि स्पैऊ धूप छाद ४॥ 

नें हा भरदार नारि, पुनि मणत्तनल् नसांटि। 


रे 


प्री पुरप नाएे यंं मी स॒ अनूप देगा 
रे बम 

झुनार पिचादि शैेमे गिष्य सी छातद बुरा 

नीति नारद छाए ह| न नयी ध 


ग्न्दर अप 

दहन नैन की अंगा । 
नेंदर उसनंगा भा 

नर भ्् है 





श्ण्य दादू-पंध एवम्‌ उसके साहित्य का समीक्षात्मक अध्ययन 


अलीजन न... गन जनक 


के बट न. जाकर जन 3ेन+ कम ७7.० कम. उनना>» ९०-७० 


अहं से प्रकृति | ब्रह्म श्रग्नि की तरद्द सर्वव्यापक अनन्त और अ्रखण्ड है | जिस प्रकार 

दर्पण में समी अपना मुख देखते है, पर वह उनके रग आदि से अग्रभावित रहता है 
अथवा जिस प्रकार सूवोदय' के होते टी समस्त मझति क्रियाशील दो उठती है, पर सूर्य 
स्वयं इस कार्य के शुभाशुम प्रभावों से मुक्त रहता है, उसी प्रकार यद् ब्रह्म भी निष्कल्ुप 
श्रौर निष्कलंक है। छुट्दा शाम्र इसका विभ्रिध रुप से निरुषण करते हैं। पर बह 
वस्तुतः पिए्ड और ब्रह्मारद में समरस रूप से परिव्यात्त है | इमीलिये वे कद्दते है;-- 

#/व्यापक ब्रह्म जानहु एक | 

और भ्रम दूरि सत्र करिये इई परम विवेक ॥ 

ऊँच नीच भलो। घुरी, मुभ अ्रमुभ यद्द भजन | 

पुण्य पाप अनेक सुन्त दुख स्यर्ग नरक अपान ॥ 

इन्द्र जी ली जगत तो ले। जन्म मरण अनन्त | 

हुए भे जब्र गान प्रगट द्वाइ सब्र की अन्त ॥ 

)८ | | 

यथा भांन प्रकाश तें कहु तम रहे न लगार | 


कहत सुन्दर मंमुक्ति श्रद्ि तब कहा संसार ॥ 
सन्त गरीब दास, भीपनोी शोर वालिंद जी भी उस परम तत्व को निर्गुण, निराकार, 
सर्वव्यापक और सामथ्यंवान सिर करते है । 
तालय॑ यह कि दादू सम्थदाया के सन्‍त एकेश्वरवादी थे। वे निगुंण ब्रह्म में 
विश्वास करते ये | इसे उन्होंने अलख, निरंजन, सदज शादि नामा से अ्रमिद्वित किया 
था | उनका यह बद्य निर्गुण, निरात।त, अ्रनादि ओर निलित था । वह जगत्‌ के कण-कण 








ताहु तें उज्ञम मूल प्रकृति जृ। मूत त्तें सुत्दर, मष्ा लनंगा। 
ब्रह्म निरन्‍्तर व्यापक 'मग्नि भरुप अस्सश्टिन ४ सब माटी ॥ 
सुन्दर भथावली, भाग--३२ प० ५६६। 

१--बवदी, १० ६१३-६१४। 
२--वद्दी, ए० ६२१ । 
३--वही, भाग दो--३० ८ढ१ । 
इ--भाई रे विरस अनृप्रम पाया। 

दाकी सरय भाय एम सीतल, तीन्यू ताप भुलाया ॥ 

धर भाधार नहीं सो तरवर, सापापत्र न दोई। 

मूँपर फली पहुप पर नाहोँ फलरूपी सब सोई॥ 

ताकी छाया सब जय बरते, बिन जाय सुप दूरी । 

सरखर दादर कंवल वसेरा, बयूं पावे गति ऊरी॥ 

पूरें भाग भंवर अनमें घरे, आक पलास न फूल । 

गरीबदास खाति तन हुई, अप सरोवर कऋले॥ 

“भरशुराम चतुर्वेदी-सन्त काव्य सगद, पृ०२८४-८४ | 
भू--वह अविगत गति अमित, अगम अ्नभेव अपरिडित। 

अविदर अमर अनूप अरुचि आरूप अमस्टित॥ 

मिर्मल निगह निरंग निगम्र निदसंग निरनन। 

निज निरवन्ध निरसन्ध निषर निरमोह निचिन्तन॥ . --जदी, ए० २६६॥। 
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जे फल केते के साथ ही परम सामस्यवान था और व्योतिःत्वरूप था। उसे वे था और ज्योतिःस्वरूप था। उसे वे 
परम सत्य का रूप मानते ये। वही सष्टि का कर्ता, पालक और सह्ारक था| वह वस्तुतः 
व्यापक और विराद था। इसीलिये इस पथ के सन्‍्तों ने इसका विविध रूप से निरवेचन 
किया | वे इसे परम सौन्दर्य पुज और परमानन्द का आगार मानते ये। उनका अह्म 
निरपेक्ष-सापेक्ष, निर्गुण-सगुण, अनन्त-साम्त, अद्वेत-ढंत, निर्जीब-लजीव सभी परि- 
कल्पनाओं के अ्रन्त्गत और बाह्य हैं । किन्तु वह वस्तु नही। अव्यक्त-व्यक्त, स्थूल-सूद्ष्म,” 
जशञान-अशान, प्रकाश-अन्धकार, चेतन-भ्रवेतन, निराकार साकार, निष्किय-सक्रिय, सीम- 
असीम सब में वह मिन्न और अमिन्न दोनो है। वह विशुद्ध सत्‌ और सत्व, निर्विशेष, 
मुक्त, अक्षर, देशकाल की व्याप्ति से अमर्यादित एवं विश्वातीत किन्दु विश्वामिव्यक्त 
है।! वह अपने आप में कैसा है कह्दा नहीं जा सकत।। इसो लिये उसे अनिवंचनीय, 
अवियत, अकथ, गूंगे का शुड़ तथा नैति-नेति आदि विशेषणों से अभिहित किया गया 
है | सन्त सुन्द्रदास ने ठीक ही कहा है कि -- 
शक कहूँ तो अनेक सो दीसत, एक अनेक नहीं कछु ऐसो | 
आदि कहूँ तिह्दि अन्तहुँ आवत, आदि न अन्त न मध्य सु कैसो | 
गोपि कहूँ ठतौ अगोपि कहा यह, गोपि श्रगोपि न ऊभो न बैसो | 
जो कहुँ सोद है नहिं छुन्दर, है तौ सही परि जैसो को तैसो॥ 
बहन, जीव एवम्‌ माया 
सम्पूर्ण दर्शन का ताना बाना ब्रह्म, जीव तथा माया के सम्बन्ध को लेकर बुना गया 
है | उपनिषद्काल से लेकर आजतक यह प्रक्रिया किसी न किसी रूप में चल रही है | सन्तों 
में कबीर श्रादि ने श्रद्वत को मान्यता दी है | पूर्व-परृष्ठ मे इसने इसको उद्घृत किया है कि 
दादू मी कबीर के “कन्त” को ही अपना 'कन्त? सानते हैं। इस दृष्टि से अधिकाश दादू- 
पंथी अद्वतवादी सिद्द द्वोते हैं। वस्तुतः अद्दौतवादी इस बात को मानते हैं. कि जीव 
और ब्रह्म में अद्वत भाव का सम्बन्ध है, पर माया भ्रस्त होने के करण वह देह्ाध्यास के 
आवतं में फरेंस जाता है और यथार्थ तत्व के अमिशान के अमाव मे इधर-उधर अ्मता रहता 
है। जब व्यक्ति इस दृश्यजगत्‌ के मायामय परिवेश का परित्याग कर अपने अन्तरतम्‌ पर 
इृष्टिपात करता है तो उसे सरलता से इस तथ्य का अनुभव हो जाता है कि वंही एकमात्र 
परमतत्व है | वद ऐसा मानने लगता है कि वही ब्रह्म स्वरुप है| वस्तुतः इसी भावना को 
झ्रद्वत के नाम से अमिद्वित किया जाता है। दादूसम्प्रदाय के सन्‍्तों ने स्पष्ट रूप से इस 
बात का उदृघोष किया है कि जीव माया-अस्त होकर इन्द्रियों के चक्कर में फंस गया है | 
अतणएव उसे अपने आत्म स्वरूप का विस्मरण हो गया है। इस विस्मरण के कारण वह 
अजर, अमर, अविगत, अविनाशी, निर्गण, निर्मल, अजन्मा, व्यापक, अखरड और समरस 
रूप से परिव्याप्त ब्क्म को भूल गया है | उसे यह भी भूल गया है कि वह बह है * जिस 
प्रकार लोम के वशीभूत होकर मछली कंटिये में लगे हुए मांस को निगल कर स्वयं विपत्ति 


१--ा० रामखेलवन पाण्डेय, मध्यकालीन सन्त साहित्य--२६६।॥ 
२--वह्दी, ४० २६६ से उद्घृत ॥ । 
३---चुन्दर अन्थावली-भाग दो, ए० ५७४६-८० | 


६१० दादू-पंथ एवम्‌ उसके साहित्य का समीक्षात्मक अध्ययन 





3 ली मदद आओ और अल जिद पर अत लक कल लकी तप नस नक आदत जल कीमत 
में फेंस जाती है, बन्द्र अन्न के दाने की लालच से घरिये में दवाथ डालकर मुदी बॉधता 

है और बद्देलिये के द्वारा फंसा लिया जाता है, बक पक्षी नारियल मे चोंच मार कर लटक 
जाता है और उसी कारण उसे नाना प्रकार की विपत्ति मेलनी पड़ती है, उसी प्रकार 
यह जीव साया के वशीभूत होकर अपने को भूल जाने के कारण विविध प्रकार की 
विपत्तियो को सदन करता है | उसकी दशा तो उस मद्॒प जैसी है बिसे अत्यधिक मदिरा 
पान के कारण आत्म-विस्मरण हो जाता है। मायारूपी ठग ने उसके हाथ में कन्द-मूल दे 
दिया है, वह उसका कारण नहीं जानता और निरन्तर उसी का भक्षण करने में तन्ोन 
है | यथार्थ में वह उस बालक के सदश है जो मयवश किसी अयथार्थ वस्तु से डरकर 
कांपने लगता है। जरा देखिये तो, वह चैतन्य जीव माया के वशीभूत होकर किस प्रकार 
नाच रहा है | वह इन्द्रियों से प्रेरित होकर अविद्यावश उन्ही के द्वारा अभिलषित 
सुखोपभोग में तल्‍्लीन है। वह सासारिक मृगमरीचिका मे पड़कर बुरी तरह दिर्प्रमित 
है | अनन्तकाल से वह इसी दुख को मेलता आ रहा है। वह ब्ह्मस्वरूप जीवन भ्रम की 
प्रबलता के कारण पंचभूतों से मिलकर भूतमय हो गया है । वह बन्द्रो की तरह चिरमिठी 
का ढेर लगाकर भ्रमवश उसे अग्नि समझ रहा है। उसे वस्तुतः दिशा-भ्रम हो गया है। 
इस भ्रम के आवतं में वह स्वय बेंघ गया है | दाद कहते हैं कि अरे गेंबार, यह माया- 
जनित सुख पांच दिन का है | इस पर गव॑ नहीं करना चाहिए | यह सुख तो वैसा ही है 
जैसा सुख स्वप्न का होता है। व्यक्ति स्वप्न में नाना प्रकार के सुखो के उपमोग कर सकता 
है, पर जगते ह्वो ये सत्र स्तरप्त घराशायी हो जाते हैं | इसी प्रकार मकटो मे वह फेँसा रह 
जाता है और अन्ततोगत्वा कला-कव॒लित हो जाता है। बाह्य संसति का यह सम्पूर्ण प्रसार 
छलना है, प्रवचना है। इसे “निजरूप? समझना भ्रम है| इसलिये आत्मशान को दृढ़ 
करके ग्रहण करना चाहिये | सभी सोसारिक प्रसार सेमर के फूछ हैं। इनका परित्याग करना 
श्रेयस्कर है। सांसारिक ऐश्वयं को देखकर मनुष्य परम प्रसन्‍न होता है। पर अन्ततोगत्वा 
उसे इन सबका परित्याग कर यहां से एक दिन चला जाना पड़ता है। ये सब उसके लिये 
निरथंक सिद्ध होते हैं। माया के वशीभूत होकर जोंव अ्रहंकार से फूला नहीं समाता। इस 
विवशता की स्थिति में खुजनहार भी उसका कल्याण नहीं कर सकते | जीव विषय के रूप- 
लिप्सा में निरन्तर रत रहता है और नेत्रों को अपवित्र बना देता है | वह निरन्तर बुरी 





१--इन्दर अन्थावली-भाग दो, ४० ४८० | 

२--वददी, पृ० ५८१ । 

३--वही, ए० ५५८१-८२ । 

४--वही, ५० ५८२ । ५ 

४०-दादू दयाल की बानी, ए० ११६-१७ । 

६--विषै के कारणे रूप राते रहें, 
नैन नापाक यौं कीन्द भाई। 
ब॒दी की वात झुखत सारा दिन, 
स्रवय नापाक यौं कीन्दर जाई। 
खाद के कारणे लब्धि लागी रहे, ' 
जिश्या नापाक यौं कीन्दह खाई। 
भोग के कारणे भूख लागी रहे, 


दाशंनिक विचार १११ 


पिन कभी रन मितर कानरक गटर कप लकी उप पड कट अर अर पल पी पक एत टिक कम ग शक आद किले 
बातों को सुना करता है। इस प्रकार उसके श्रवण भी अ्रपवित्र हो जाते हैं। बुभुक्षा के 
कारण वह स्वाद का गुलाम बनता है, अतएव उसकी निहा को मी निरन्तर नवीन स्वाद 
वखने की लत लग जाती है। वह भोग-वृत्ति में निरन्तर लिप्त रहता है। इस लिप्सा के 
कारण शरीर के अन्यान्य अव्रयत्र नापाक हो जाते हैं| पर द्रष्टव्य यह है कि जब्रतक इस 
शरीर रूपी नगर मे आनन्दकन्द परमत्रह्म परमेश्वर का वास नही हो जाता, जबतक इसका 
दौत मिट नहीं जाता तबतक यह जीवन प्रसन्‍न नही हो सकता | “दादू” स्पष्ट रूप से 
उद्घोष . करते हैं कि यह संसार, परिवार घरबार, नर-नारी, कुल-जाति, पिता-माता, 
माई-बन्धु और इसका सभी प्रसार झूठा है। इसको. त्याग कर जाग्रत हो जाओ। इस 
झूठे शरीर के कारण तू ( जीव ) अत्यधिक विकारग्रस्त रहा, पर यह एक दिन मिट्टी में 
मिल जायगा | अतएव तू अपने सच्चे प्रियतम को खोज । वही तेरा कल्याण करेगा। - 
ब्रह्म, जीव और माया के विविध विवेचन सन्त साहित्य में आये हैं | यहाँ विशेष रूप 
से इस तथ्य की ओर दृष्टिपात करना आवश्यक है कि दादूपंथी विवेचन पर वेदान्त की 
छाप है। औद्वत में भी माया का विशद्‌ विवेचन किया गया है। वस्ठुतः इसे दो भागों में 
विभाजित किया गया है। पहली को विद्या मांया कहा जाता है और दूसरी को श्रविद्या 
माया | अविद्या माया को तो सभी ने एक स्वर से दुख का कारण घोषित किया है पर 
विद्यास्सररूप को भी हम प्रपंचों से पूर्णतया मुक्त नहीं मान सकते | दाशनिकों के अनुसार 
विद्यामाया और अविद्यामाया में भेद है। उनका कहना है कि विद्यामाया परमेश्वर की 
सहचरी है। इसी के आधार पर सृष्टि का उद्भव, पालन और सहार किया जाता है। यह 
माया-विशुद्ध सत्प्रधान मानी जाती है, पर अबविद्या माया अविशुद्ध सत्वप्रधान। इस 
आधार पर दृष्टिपात करने से माया के सम्बन्ध के अउुसार चार ह्थितियाँ हमारे समक्ष 
उपस्थित होती हैं ।--- 
(१) विशुद्ध सत्व चेतन स्वरूप (ब्रह्म) 
(२) मायोपाधिक संयुक्त ब्रह्म (सगुण ईश्वर ) 
(३) मायोपाधिक संयुक्त आत्मा (जीव) 
(४) अविद्यामाया ग्रसित संसारी जीव | 
यों तो सन्त साहित्य में परात्पर ब्रह्म का विशद्‌ विवेचन किया गया है और जीव 
श्लौर मायोपाधिक जीव पर भी पर्यात्त विचार-विमश हुआ है, पर सब कुछ के होते हुए 
भी माया के सन्दर्भ में इनकी दृष्टि अविद्या माया की ओर अधिक रही है| इसे नारी, 
बिलाई, ताना, गंग, महतारी, कन्या, डाइन, छुरी, छुलहिन, ठग्रिनी, कामिनी, माय, 
जेठानी, बुढ़िया, सांपिनि, नागिनि, डाल, पवन, बेलरी, कीडी, कामघेनु, हत्तिनी, चेरी- 


अग नापाक यौं कीन्द जाई। 


दादू नगरी चैन तब, जब इक राजी होइ | 
दोइ राजी दुख दुन्द में, सुखी न पैसे कोइ । 
इक राजी आनन्द है, नगरी निहचल बास | 
राजा परजा सुखी बसे, दादू ज्योति प्रकास | 
“-पही, ए० ११८०-११६ ॥ 

२०-दादूवायी, ए० १२७। & 


२--डा० रामखेलावन पाण्डेय-. मध्यकालीन सन्त साहित्य । हा | अडलक 


११२ दादू-पंथ एवम्‌ उसके साहित्य का समीक्षात्मक अध्ययन 
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दासी-ठकुरानो, जोगरणि, भगतीय, नट्यी, चकक्‍्क्री, भामिनि, दरिया, दीपक, घरहाई, 
बांक, गैया, बिल्लो, मालिनि, कुकुरो, चूहड़ी आदि संज्ाओं से अमिह्दित किया गया है। 
ये अधिकांश नाम दादूपथ में भी प्रयुक्त हुए हैं। 

आध्यात्मिकता की ओर विशेष आकर्षण और कुकाव होने के कारण इनके माया 
के विवेचन में वह व्यापकता और दाशंनिकता नही समाविष्ट हो पायी है फिर भी ब्रह्म 
साक्षात्कार के मागे मे प्रमुख अवराधक तत्व के रूप में माया और मायाग्रस्त जीव का 
जो भी विवेचन किया गया है वह पर्यास विशद्‌ है | इस विवेचन मे इनकी अन्तह ष्टि की 
विविधता ही विशेष रूप से परिलक्षित हुई हे। 


सृष्ति 


सष्टि की उत्पत्ति, विकास और प्रल्लय सम्बन्धी भावनाये हमारे यहां ही नहीं अपितु 
विश्व के अन्य सम्प्रदायां में मा विवेचन और विश्लेषण का प्रमुख विषय रही हे । दावू- 
सम्प्रदाय में इस प्रकार के विवेचन को विशेष रूप से मान्यता मिली है | पर इसे स्पष्टता- 
पूवंक समझने क लिये पूर्ववर्तों औपनिषदिक विवेचन पर दृष्टिपात कर लेना विशेष सहायक 
सद्ध होगा । गम्भीरतापूवंक विचार करने पर शात द्वोता है कि हिन्दू धर्म के दर्शनों को 
(१) पदार्थ मतवाद, (९) साख्य प्रवचन, (३) पूर्वमीमासा या कमे मीसांसा (४) उत्तर 
मीमांसा अथवा वेदान्त-चार श्रेणियों में विभक्त किया जा सकता है। प्रथम के 
अन्तगंत न्याय और वैशेषिक दर्शन आते हैं, द्वितीय के अन्तर्गत सांख्य और योग, तृतीय 
के अन्तर्गत कर्ममीमांस और दैवीमीमांसा सम्बन्धी विवेचन आते है और चदुर्थ के 
अन्तर्गत वेदान्त सम्बन्धी विचार। इसे हम निम्नलिखित ढंग से प्रस्तुत कर सकते हैं-- 





दर्शन 
0 # | >> 0 | #. | [ 
४ पं सांख्य प्रवचन पूवमीमांसा उत्तरमीमांसा 
2 __|[___ 2322 
ाानछआ | । 
न्याय वैशेषिक | न कर्म 
| | |; [| मीमांसा मीमांसा | 
[ , सांख्य योग हु | 
प्रमाण पदाथ * बेदान्त 


मीमांसा मीमांसा | 
पा शिष्टाह 3] | बे, 3, 
केवलाह त वि त दताह्नत. दवत शुद्घाहत 
(अद्ठद त)्‌ (मेदामेद) (महव) 
शंकराचाय रामानुज निम्बार्क वलल्‍लम 


१०-डा० प्रंमनारायय शुक्ल-सन्त साहित्य, पु० ११२१-११६ । 
२---वैदान्त दर्शन- सं० वेदमूर्ति तपोनिष्ठ प॑० औराम शर्मा आचार्य-भूमिका, पु० ४॥ 
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अजीज जीती जीजा नस स सजी सी सीसी भी भी भीधीनीनी सी भी नमी नर जीसी डी सम ज> तर जम 3ी२ी बीज ज+ ५ डस सीन २-३०००००७०७ 
नल जीनीतीशी ली ल्‍धी डी डी जल डी डी जौ++औ+व 2; 


न्याय में प्रमाणों के द्वारा विषयों का परीक्षण किया जाता है।' न्याय वेदों के पदार्थों 
और प्रमाणों का अर्थ-निर्धारण करता है। इस रूप मे इसका प्रमुख उद्देश्य प्रमाण- 
मीमांसा माना जा सकता है। “प्रमाण, प्रमेय, संशय, प्रयोजन, दृष्टान्त, सिद्धान्त, अवयव, 
तक, निर्णय, वाद, जल्प, वितण्डा, देत्वामस, छल, जाति तथा निग्रहस्थान, इन १६ तत्वों 
के ज्ञान से निश्नेयस्‌ की प्राप्ति का विधान न्यायशाज््र में किया गया है। दुखजन्य प्रवृत्ति, 
दोष और मिथ्याज्ञान के उत्तरोत्तर व्यतिक्रम से नष्ट होने पर अपवर्ग होता है, जो निःभेयस 
है। न्याय में प्रमाण को चार प्रकार का माना जाता है--(१) प्रत्यक्ष, (२) अनुमान, 
(३) उपमान और (४ शब्द | प्रमेय ज्ञान के विषय के रूप में इस दर्शन में आत्मा, 
शरीर, इन्द्रिय, इन्द्रियार्थ, बुद्धि, मन, प्रदृत्ति, दोष, प्रेत्यमाव, फल, दुख और अपबर्ग 
आदि को मान्यता दी जाती है। . 


वैशेषिक पदार्थों की विशिष्ट कल्पना पर आधारित है । यह परमाशणुवाद में विश्वास 
करता है। इन परमाणुओं को चार प्रकार का माना जाता है (१) पृथ्वी (२) अप 
(३) तेज (४ ) वायु । ये परमाणु संख्यातीत माने जाते हैं ओर इनमें इनके विशिष्ट 
तत्वों को भी मान्यता दी जाती है। इनके अनुसार इन्हीं परमागुओ के विभिन्न संघातों 
द्वारा सृष्टि की उत्तत्ति होती है। वैशेषिक ५ पदार्थों और ६ द्॒ब्यों को मान्यता देता है | 
पदायर्य में द्रव्यगुण, कम, सौमान्‍्य, विशेष और समवाय ओर द्रव्यों में पृथ्वी, जल, तेज, 
वायु, आकाश, काल, द्क्‌, आत्मा, और मन की गणना की जाती है । 


सांख्य का विवेचन विगत प्रृष्ठों में किया जा चुका है। श्रतएव यहां निम्नाँकित 
संकेत सूची ही पर्यात होगी । 
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शद् 
#र्‌ 
महत्‌ 
| 
हि 
अहंकार 
| | | | 
४ ४-६ १०-१४ १४-१६ 
सनसू शञानेन्द्रिय कम न्द्रिय तन्मात्रा 
२०-२४ 
भूत न 


१--नौयते विवछितार्थंसिद्धिरनेन न्यायः । 

२--दिन्दी साहित्य कोष-प्रथम भाग-पु० ४६२॥। 

३०--एम० हिरियिन्ना-भारतीय दरशंन की रूपरेखा, ए० २७१ । 
शष, 


११४ दावू-पंथ एवम्‌ उसके साहित्य का समीक्षात्मक अध्ययन 


बजा 





पुरुष की स्थिति इन तत्वों से परे मानी जाती है | यहा मात्र इस बात का संकेत 
कर देना आवश्यक है कि सांख्यवादियों के अनुसार पुरुष के सहयोग से प्रकृति की 
साम्यावस्था नष्ट होती है, जिसके फलस्वरूप महृदादि क्रम से समी अन्य तत्वों का विकास 
होता है। उत्तर मीमांसा के प्रत्येक सम्प्रदाय ने प्रकृति का किसी न किसी रूप में विवेचन 
किया है | केवलाइ त मे स्पष्ट रूप से इस बात को सानन्‍्यता दी गई है कि “ब्रह्म सत्य है 
ओर जगत मिथ्या [” विशिष्टाह्रतवादी यह मानते हैं कि ब्रह्म के अतिरिक्त जीवन और 
जगत्‌ भी नित्य और स्वतन्त्र है। दोनों तत्वों को ब्रह्म की विशेषता माना जाता है। 
हंतवादी यह मानते हैं कि ब्रह्म सत्य है, इसने ही र॒ष्टि कीं रचना की है, अतएव वह 
असत्य नही हो सकता है | सारांश यह कि ब्रह्म और जगत्‌ दोनो सत्य हैं |: शुद्धाह तवादी 
यह मानते हैं कि ब्रह्म शुद्ध तत्व है। वह मायाग्रप्त नहीं है । उसकी इच्छा के परिणाम- 
स्वरूप सृष्टि का प्रसार होता है | 
.... उक्त दाशनिक मतवाद के साथ ही उपनिषद्‌ और गीता में भी सृष्टि की उत्पत्ति 
के विषय में विविध प्रकार की धारणाएं व्यक्त की गई हैं। ऋग्वेद के 'नासदीय? यूक्त में 
सृष्टि की उत्पत्ति के विषय में जिस प्रकार की जिज्ञासा व्यक्त की गई है वह अप्रतिम है | 
वेताश्वतर'  उपनिषद्‌ के ग्रथम अध्याय के प्रथम श्लोक में इसी प्रकार की जिज्ञासा के 
दर्शन होते हैं। इस उपनिषद्‌ में जीवात्मा, परमात्मा और प्रकृति के स्वरूप का. 
अलग-झलग वर्णन किया गया है | इस उपनिषद्‌ में ईश्वर और जीव दोनों को अजन्मा 
माना गया है, अन्तर केवल यह है कि ईश्वर शक्तिमान है और जीव अल्पशक्तिवाला। 
यहां प्रकृति को भी अजन्मा माना गया है और इसे भोक्ता जीवात्मा के लिये भोग-सामग्री 
उपस्थित करने का साधन कहा गया है। “प्रश्नोपनिष द्‌? मे “प्राण! और “रयि? के संयोग 
से सृष्टि की उ्तत्ति मानी गयी है | ऐसा माना जाता है कि ख॒ष्टि की उत्पत्ति की आकांक्षा 
होने पर परमेश्वर ने तप करके 'रयि? और “प्राण? का जोडा उत्पन्न किया। “रवि? के 
अन्तर्गत स्थूल भूत समुदाय को समाहित किया गया और प्राण सबको जीवन प्रदान करने 
वाली जीवनी शक्ति कहद्दा गया है। यहां प्राण को चेतना साना गया है और “रयि' को 
शक्ति या आकृति | जिस प्रकार धनात्मक और ऋयगात्मक तत्वों के संयोग से विद्यू त 
उतन्न होती है उसी प्रकार 'प्राु” और ५“रयि? के संयोग से सुष्टि की उत्पत्ति होती हैं। 
वैत्तिरीय उपनिषद्‌' इस दृष्टि से विशेष महत्वपूर्ण है। 'ब्रह्मानन्द वल्ली ? के आरम्भ में 
ही सत्यंशानमनन्तं ब्रह्म! की घोषणा करने के पश्चात्‌ सृष्टि के विविध उपादानों के 


१--कि कारणं ब्रह्म कुतनस्मजातः जीवाम केन क्व च सम्प्रतिष्ठा । 
अधिष्ठाता केन सुखेतरेषु वर्तामहे त्द्मविदों व्यवस्थाम्‌॥ १॥ १ 
२--शाज्ौ द्वावजावीशनीशावजा हयेका भोकूठमोग्यार्थ चुक्ता। 
अनन्तश्चात्मा विश्वरूपो धकर्ता भय॑ यदा बिन्दतेबरद्मस्तत्‌ | १। & न्‍्+ - 
३--तस्मे स होवाच प्रजाकामो वै अ्रजापतिः स तपौष्नप्यद स॒ तपस्तत्वा स मिथुनमुत्पादयते । रवि च॑ 
प्राय चेत्येती मे वहुधा प्रजा. करिष्यत इति | १॥४ | 
४--सत्यं शानमनन्त अह्म । २। १ न 
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उद्‌मव का सबिस्तार वर्णन किया गया है। भाव यह है कि अन्तर्यामी परमेश्वर ने 
सर्वप्रथम आकाश तत्व को उत्पन्न किया। तत्पश्चात्‌ आकाश से वायुतत्व, वायु से 
अग्नितत्व, अग्नि से जलतल और जल से प्रृथ्व्री उलन्न की गई। एथ्वी से नाना प्रकार 
की ओऔषधिया और अन्न, फल-फूल आदि उत्पन्न हुए। इसी अन्न से यह स्थूल पुरुष- 
शरीर निर्मित हुआ | गीता में भी इसी बात की कल्पना की गयी है कि ईश्वर ने अपने 
अन्यक्त रूप से इस सम्पूर्ण जगत्‌ का प्रसार किया । उसमे सभी भूत स्थित हैं पर वंह 
सबसे निलित रहता है। कल्प के अन्त मेँ सभी भूत उतती में मिल जाते हैं और कल्प 
के आरम्म में उसी से उत्पन्न होकर सृष्टि की उत्तत्ति के कारण बनते हैं। 


स्पष्ट है कि सृष्टि की उत्पत्ति से सम्बन्धित ये विवेचन अपने मूल रूप में वैविध्य 
के सूचक हैं| यथाथंवादी एवं साख्य विचारक एक दृष्टिकोण प्रगट करते हैं. तो बेदान्त- 
वादी दूसरा | सन्त साहित्य में मी प्रकृति एवं सृष्टि सम्बन्धी विविध मतों को प्रभ्रय 
मिला है। कबीर ने इसी सृष्ठि-जिशाता को विविध प्रकार से अमिव्यक्त किया है। वे तो 
सृष्टि के इस रहस्य को चमत्कृत होकर देखते थे और अचानक पूछ बैठते ये कि यह 
आकाश किससे लगा हुआ है १ इसमें अनन्त तारो का सुजन किसने किया है !, उनकी 
इस जिज्ञासा का यहीं अन्त नही होता | वे और भो रहस्यमय ढंग से पूछते है कि यह 
पिएड और जीव कहा से आये हैं ! मृत्यु के उपरान्त यह जीव कहा जाता है !* पहले 
गगन की उत्तत्ति हुई या प्रथ्वी की, वायु की उत्पत्ति हुई या जल की, अथवा सूद 


३--तस्माद्वा एतस्मादात्मन आकाशः सम्भूत. । आकाशाद्वायु।। वायौरग्नि' । अस्नेरापः अद्भ्य. पृथिवी। 

पृथिव्या. ओवधय. । ओषधीस्योउन्नमू । अन्‍्नात्युरुष" | स वा एप पुरुषोइन्‍नरसमय३ । तस्वेदमेक शिरः । 

अंय दछ्िण. पक्ष: । अयमुत्तर: पक्ष: । अयमात्मा । इदं पुच्छ॑ प्रतिष्ठा। तदस्येव श्लोको मवति । 
२३--मया ततमिद सर्व॑ जगदव्यक्तमूर्तिना। २। १ 

मत्त्थानि सर्वभूतानि न चाह तेष्ववास्थितः । ४ 

सर्वभूत्तानि कौन्तेय प्रज्ञतिं यान्ति मामकास। 

कल्पच्ये पुनस्तानि कल्पादौ विसजाम्यइस्‌। ७ प 

भयाध्यक्षेय प्रकृति; सूचते सचराचरम्‌। देतुनानेन कौन्तेय जगद्धिपरिवर्तते | ६ ड 
( गीता, अध्याय ६ 
३--कहो भाई अम्बर का लागा, कोई जानेगा जाननहार समागा। हु 

अम्व्‌र दीसे केता धारा, कौन चतुर ऐसा चितरन द्वारा॥ 

कबीर गन्थावली, ९० १३३ 
४--उपजै प्यण्ड प्राण, कहां थे आवै, मूवा जीव जाइ कहां समावै । 
कवीर भन्यावली (वही) पृ० १००। 

४--प्रथमे गयन कि पुडुमि अथर्में प्रभू, प्रथमें पवन कि पाणी | 

प्रयेमें चन्द कि सर प्रथमें प्रभू, प्रथमें कौन विनाणी । 

प्रथमें प्राय कि प्यण्ड प्रथमें प्रभू , प्रथमें रकत कि रेत । 

प्रथ्में पुरुष कि नारि प्रथमें प्रभुप्रथमें बीज कि खेत॑ 

प्रथमें दिवस कि रैणि प्रथमें प्रभू, प्रथमें पाप कि पुन्य॑ । 

कहें कबीर जहां वसहु निरंजन तहं कछु आइ कि सुन्य ॥-वही, पु० १४२-४३। 


११६ दावू-पंथ एवम्‌ उसके साहित्य का समीक्षात्मक अ्रध्ययन 








पहले उत्तन्न हुआ या चन्द्रमा ! प्राण और पिए्द्द तथा रक्त और रेतस्‌ में पहले कौन उत्तन्न 
हुआ १ पहले पुरुष उत्पन्न हुआ या स्त्री, खेत उत्तन्न हुआ या वीज ? दिन, रात और 
पाप-पुर्य में पहले किसक्री रचना हुई ? जहां वह निरंजन निवास करता है, वहां क्‍या 
शून्य के अतिरिक्त और भी कुछ दै ? उन्होंने अपनी दृष्टि से इस जिज्ञासा का समाधान भी 
ढेंढ़ने का प्रयत्न किया है। उनका कहना हैं कि-- 


3>कारे जग ऊपजे, विकारे जग जाइ | 

अनदद वेन बजाइ करि, रह्मा गगन मठ छाइ | 
वे तो ऐशा मानते हैं कि भगवान्‌ ने एक अनन्त तेजवान प्रकाश उत्पन्न किया और इसी 
से सारी दुनिया की सृष्टि हुईं। ब्रह्म ने सष्टि की रचना तो की, पर इसे उसके अतिरिक्त 
ओर कःई नहीं जानता। त्रिगुणात्मिका माया के माव्यम से पंच तत्वों के सम्मिश्रण के 
द्वारा जीव्ो की चार कोटिया निर्मित की गई और हर जीब के लिये प्रथक्‌-पृथक्‌ बन्धनों 
का निर्माण हुआ | 

दादू ने भी कब्ौर की द्वी तरह सष्टि की उत्पत्ति के विपय में जिशासा प्रदर्शित 

की है। दादू स्पष्ट रूप से यह घोषणा करते हैं कि परमतत्य ने सर्वप्रथम अपने से श्रोंकार 
को उत्तन्न किया | इससे पंच तत्वों की उत्तत्ति हुई। पंचतत्व से शरीर निर्मित हुआ 
ओर इसी से सष्टि का प्रसार आरम्म हुआ । इसी पंचतत्व के शरीर से मेरे-तेरे का भाव 


१--वह्दी, पृ० १:६। 
२--अला एके नूर उपजाया ताकी कैसी निन्‍्दा । 
ता नूर थें सव जय कीया, कौन भला कौन मन्दा ॥--वही, पृ० १०४ । 
३--एक विनानीं रच्या विनान, सव अयान जौ भाप जांन। 
सत रज तम थें कीन्हीं माया, चारि सानि विस्तार उपाया।। 
पंचतत्त ले कीन्द् वधान, पाप पुन्नि मांन प्रभिमान। 
अहंकार कीन्हें माया मोहू । सपति विपति दीन्हीं सब काष्टू॥ 
- कपीर अन्थावली, पृ० २२६। 
इ--कादिर कुदरति लखी न जाइ। 
कहें थें उपजे कहाँ समाद॥ 
कहँ थे कीन्द पवण अरु पाणी। 
धरणि गगन गति जाइ न जानी ॥ 
कहूँ थें काया प्राय प्रकासा। 
कहाँ पँच मिलि एक निवासा ॥ 
कहेँ थे एक अनेक दिखावा। 
कहँ थें सकल एक इवने आवा॥ 


दादू दयाल की वानी, भाग २, पु० २१। 


कौय सवद कौय परखण हार । 
कौण सुरति कहु कौण विचार ॥ 
कौण सझुझ्ाता कौय गियान। 
कौय उनमनी कौय धघियान ॥ वही, भाग २, ४० २२। 
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उस्नन्‍्न हुआ। यही मैं और तूं श्र्थात्‌ मेरे और तेरे का भाव माया-ज्ञान है।' वह सष्टि- 
कर्ता बड़ा हिकमती और हुनरमन्द है। उसने शब्द से पंचतत्व को उत्पन्न तो किया, 
पर इसे हम शब्द नहीं मान सकते | शब्द से ही सृष्टि उत्पन्न होती है और अन्ततोगत्वा 
इसी में विलीन हो जाती है| ब्रह्म ही सृष्टि कर्ता है। इसे उत्पन्न करके वह इससे अलग 
हो जाता है। इस सृष्टि की उत्पत्ति, पालन और संहार में वह त्रिगु्ों से विशेष सहायता 
लेता है। वह रजो गुण से सृष्टि की उत्तत्ति करता है, सतोग्रुण से इसका प्रतिपालन करता 
है और तमोगुंण से संवार करता है। उसने जन्म और मरण के सम्मिश्रण से हस पिए्ड 
का निर्माण किया और पुनः इसे जीव को समर्पित कर दिया।* दादूपंथी संतों में 
सुन्द्रदाय विद्वान ये । उन्होंने वेदान्त ओर संख्य का गहन अध्ययन किया था | सृष्टि के 
विकास का क्रम साख्य में विशेष रूप से वर्णित है | सुन्दर के मन मे सृष्टि की. उत्पत्ति 
सम्बन्धी जिशासा आविभूत होती है। वे पूछते हैं कि हे जगद्गुरु, तुमने इस जगत्‌ की 
रचना फैसे की है ! तुमने प्रथम किस तत्व को उत्पन्न किया है ! पहले प्रकृति उसनन्‍्न 
हुई या पुरुष या महतत्व अहकार, या सत्व, रज और तम तीनों को तुमने एक साथ 





कौणय सहज कहु कौण समाध । 

कौय भगति कहु कौय अराध ॥ 

कौणय जाप कहु कौण अभ्यास | 

कौय प्रेम कहु कौय पियास ॥ 

“-दादू दयाल की बानी भाग २, पृु० २२ 

१--पदली कीया श्राप यें उतपति ऑकार। 
आकार थें ऊपजे पंच तत्त आकार ॥८ 
पंच तत्त थें घट भया, बहु विधि सब विस्तार । 
दादू घट थें ऊपजै, मैं तें वरण विकार ॥ & 
एक शब्द सब कुछ किया, ऐसा समर्थ सोइ | 
आगे पीछे तो करे, जे बल द्वीणा होश ॥ १० ह 

--औ दांदू बाणी, सबद कौ अंग, पृ० १६८.। 

२--आदि शब्द ऑकार है, बोले सब घट भाहिं। 
दादू माया बिस्तरी, _परम तत्व यद्द चांदि॥ १२ 
पैदा कीया घाट घाट धडढि, आपै आप उपाइ। 
दिकमत हुनर कारीगरी, दादू लखी न जाइ॥ १३ 
एक सबद .सौं ऊनवे, वर्ष न लागे आइ। 
एक सब॒द सौं बीखरे, आप आप को जाइ॥ १४ 

३--आप अकेला सब करे, घट में लद्दरि उठाइ। 
दादू सिर दे जीव के, यूं न्‍्यारा इवे जाइ॥ 

--साखी भूत को झँंग, पृ० २७७ 
४--राजस कर उत्पत्ति करै, साल्िक कर प्रतिपाल | हि न हक की 
तामस करि परले करें, निर्यण कौतिकहार | ७ 


श्री दादू बानी,-पु० ४६४ साख्री भूत का अंग ) 
५--जामन मरणया सान कर, यहु पिंड उपाया | - रा 
साई दीया जीव को ले जग में- आया ॥ ६ वही, पृ० २५७ 


११८ दादू-प॑थ एवम्‌ उसके साहित्य का समीक्षात्मक अध्ययन - 


उत्पन्न किया अथवा तुमने आकाश, वायु, तेज, जल और पृथ्वी की रचना की और 
पंचेन्द्रियो के प्रसार का निर्माण किया ! क्या तुम्हीं ने दस इन्द्रियो और श्रन्तः/करण का 
निर्माण किया ! अगर ये सब तुम्हारी ही निर्मिति हैं तो कया आप इनसे पूर्णतया संयुक्त 
हैं अथवा वियुक्त !' इसके उत्तर स्रूप वे कहते हैं कि ब्रह्म से पुरुष और प्रकृति उत्पन्न 
हुईं। प्रकृति से महतत्व अहंकार को उत्पन्न किया गया | अदकार से सत्व, रज और तम 
नामक तीन गुण आविर्भूत हुए, तम से महाभूत स्तररूप विषय-प्रसार उत्पन्न हुआ | रज 
से प्रथक्‌ प्रथक्‌ दस इन्द्रियों की रचना हुई और सत्व से मन आदि देवताओं को उत्पन्न 
किया गया | द्वष्टव्य है कि सुन्दरदास का सृष्टि सम्बन्धी यह मत सांख्य की मान्यता के 
अनुरूप नहीं ठहरता | सांख्य में प्रकृति और पुरुष के संयोग से साम्यावस्था के निरसन के 
कारण स॒ष्टि की-उत्पत्ति मानी गई है। पर 'सुन्द्रदास? इसके मूल मे ब्रह्म के करत त्व को 
स्वीकार करते हैं | उनके इस मत पर वेदान्त को छाप है। “ज्ञान-समुद्र? में भी 'सुन्दरदास” 
ने अपने इसी मत की स्थापना की है। इसी स्थल पर पैच तत्वों की घारणा का दाश॑निक 
विवेचन भी दृष्टिगोचर होता है। यह विवेचन “गोरक्षपद्धति' द्वितीय शतक के कतिपय 
श्लोकों ( २०-६० ) के आधार पर किया गया है | यहीं पर पंच तत्वों के श॒ुर्यों की चर्चा 
भी की गई है। उनके अनुसार आकाश का ग्रुण शब्द है, वायु का गुय शब्द और रपशं 
है। पावक मे शब्द स्पर्श और रूप का समाहार है और जल में शब्द स्पशं रूप और रस 
का। एथ्वी मे इन पाचों की उपस्थिति पाई जाती है [_ स्वभाव की दृष्टि से प्रथ्वी कठोर 


२०-्यैसे के जगत यह रच्यों दे जगत गुरु 
माँ सों कहो, प्रथम दी कौन तत्व कीनों है। 
प्रकृति कि पुरुष कि महतत्व अहंकार 
किपों उपजाये सतरज तम तीनों है। 
किधौ न्योम वायु तैन आए कै अवनि कीन 
किधौ पंच विषय पसार करि लीनों है। 
किधों दश इन्द्री किपों अन्त.-करण कीन्द | 


छुन्दर कद्दत किधों सकल विद्दीनौ है। 
“ सुन्दर अन्थावली भाग २-पु० ७६० । 


ए०««(द्म तें पुरुष अरु प्रकृति प्रगट भई। 
प्रकृति ते महतत्व पुनि अहंकार है ॥_- 
अहंकार हूं ते तीन गुन सत्व रज तम। 
तम हूं ते मद्दाभूत विषय प्रसार है॥ 
रज हूं ते इन्द्रिय दशा पृथक्‌ पृथक्‌ मई । 
सल हू ते मन आदि देवता विचार है।॥ , 
--छुन्दर' अन्धावली, भाग २-पु० ५६० | 
३--शब्द ग्रणों आकाश एक शुय कहियत जामहदिं। 
शब्द स्पर्श वायु उमय गुय लक्दियत तामहिं ॥ 
शब्द, स्पशंजु, रूप तीन थुय पावक -मांदी । 
शब्द स्पर्शनु रूप रसं जल, चहुं) झुय आंदी॥ 
पुनि शब्द स्पर्श ज़ु रूप रस गन्ध पचयुण अवनि है। । 
शिष्य इद्दे अनुक्रम जानि तू साख्य उं मत ऐसे कहै ॥ ,.. --पुन्दर अन्थावली, भाग १, पृ० ६०॥ 


दाशनिक विचार - * १६६ 


स॑वमाव वाली, जल द्रवशशील, अग्नि उष्ण, वायु संचरणशील और आकाश स्थिर हैं. 
स्रमाव और गुण ( तामसाहंकार ) के सुसम्बद्ध विवेचन के पश्चात्‌ वे राजसाहकार और 
सालिकाइंकार के आधार पर सुष्टि की रचना का रहस्य समझाते हैं। उनका कहना है कि 
सजसाहंकार' से दूत इन्द्रिय, पंच वायु मिनन नामरूप क्रियायें, श्रवण, त्वचा, हग, पाण, 
रंसना, शानेन्द्रिय, पाणि, पद, उपस्थ, गुदा पंचकर्मेन्त्रिय और क्रियाशक्ति उत्पन्न हुई। 
सालिकाहंकार से मन, बुद्धि, चित्त, अहंकार और इन्द्रियों के अधिष्ठाता देवता उत्पन्न 
हुए । जिवि्ष और तिगुण शक्ति से स्थूल और यूक्ष्म देह का निर्माण हुआ । तीसरी देह 
का नाम कारण देह है। यही सबका मूल कारण है। इसी से सृह_्ठम और स्थूल देह उत्तन्न 
होते हैं। इसके पश्चात्‌ सुन्दरदास ने स्थूल देह का बर्णुन किया है और इसके अन्तर्गत 
अन्य प्रकार से पांच भूतों से पांच शानेन्द्रियों और पांच कर्मेन्द्रियों का चित्रण किया है | 
त्रिपुटी मेद के अन्तर्गत कमन्द्रिय जिपुटी और अ्रत्तःकरण त्रिपुटी का विवेचन किया 
गंया है। लिंग शरीर को ये नव-तत्वों से निर्मित मानते हैं। ये-नव तत्व शब्द, स्पर्श, रूप,” 
रस, गन्ध, मन, जुदि, चित्त और अहंकार हैं| स्थूल वपु इनके अनुसार १५ तलों से 
निर्मित है। ये २४ तत््र॒ जड़ कहे गये हैं | चैतन्य के संयोग से इनको संख्या २५ हो 
जाती है ।' जागतावस्था का वर्णन कई दृष्टियों से महत्वपूर्ण है। जाअत, स्वप्न, सुषु्त 
और तुरीय नामक अरस्थाओं का विवेचन माणड्ूक्य उपनिषद्‌ पर श्री गौड़पादाचाय की 
कारिका छुन्दों के अनुवार ग्रतोत होता है। यह्द बेदान्त का ग्रन्थ है और उस पर शंकरा- 
चार्य का भाष्य है [ ४ 

उपयुक्त विवेचन से स्पष्ट है कि दादू सम्प्रदाय के श्रधिकाश सन्तों ने सुध्टि-रहस्य को 
अपनी दृष्टि से समझने और समझाने का प्रयत्न किया है। इन सन्तों मे सुन्दरदास का ' 
विवेचन कई दृष्थियों से महत्वपूर्ण है। इस बात का उल्लेख किया जा चुका है कि सुन्द्रदात 





१--यह कठिन स्वभाव अवनि को कहिये, द्वावक उदक दि जानहु । 

पुनि उष्ण सुमाव अग्लि मह्दि बत्तेय चलन पवन पहदिचानहुं ॥ 

आकाश सुभाव सुचिर कद्दियत है पुनि अवकाश लपानै। 

ये पच्ततत्व के पंच सुभावदि सदयुरु बिना न पावै॥ 

“-छुन्दर अन्धावली, भाग १, पृ० ६० + 
२--वही, देखिये, प० ६१। 


ई--वही, १० ६१०5२ । 
४“-त्रिविध शक्ति है त्रियुणमय, तम, रज, सत्व सु येह । 
इनि करि पिण्ड स्थूल है, इनि करि सक्षम देह ॥ 
*-कारण देह सु तीसरी, सब को कारण मूल। 
ताही तें दोज भये, सक्षम देद स्थू ॥ 


५:>तव तलति कौ लिंग प्रवंधा, शब्द, स्पश, रूप, रस, गंवा । 
सेन अरु बुद्धि चित्त अ्देकारा, ये नव-तत्व किये निर्दधारा ॥ 
« पऋृह तत्व स्थूल वपु, नव तलनि कौ लिंग। 

इन चौबीसहु तत्व कौ वहुविधि कक्मौँ प्रसंग ॥ 


: «--झुन्दर अन्थादली, भाग १, पु $ 
६--सुन्दर गन्थावली-पथम भाग, पाद टिप्पणी से उद्धृत । हे 2 की 


--बही, पृ० १२। 


१२० दादू-पंथ एवम्‌ उसके साहित्य का समीक्षात्मक अध्ययन 

हक शक कम सरकार मी कम अल लि सजकस सल किलर हे पल 00 लीस अ३. ॥टवकटत अीममनट 
मसंश्ञ विद्वान्‌ थे। परिणामस्वरूप उनकी कृतियों में अध्ययन का-सार समाहित हुआ है। 
उन्होंने संख्य की सृष्टि-विषयक परिकल्पना का चित्रण अवश्य किया है, पर उस पर 
वेदान्त की छाप लगी हुई है। वे वस्ठ॒तः एकेश्वर सांख्यवादी और वेदान्ती सिद्ध होते हैं। 
उपर्यूक्त विवेचन में दादू की सृष्टि-विषयक परिकल्पना का चित्रण किया गया है | बखुतः 
शिष्य होने के बावजूद भी सुन्दर का मत दादू से मिन्‍न शात होता है | इसका मूल कारण 
यह है कि दादू पर “सूफीवाद? का प्रभाव था और सुन्दर पर सांख्य तथा वेदान्त का | 








रहस्यवादी प्रवृत्ति 


“अण्डरहिल? ने अपनी पुस्तक 'मिस्टिसिज्म? के आर्म्म में ही दो उद्रण दिये हैं- 
“<डोल्फ? यूकेन के उद्धरण का तात्पय है कि “व्यक्ति यथार्थ के विविध स्तरों का सन्धि- 
स्थल है |” “रुइज़ब्ोक? (रेपए४/०706८०८ ) के उद्धरण का तात्पय है कि जब प्रेम हमें 
संसारिक वैषम्य से मुक्त करके अ्रम्वतवर्षी शान्ति की स्थिति में ला देता है तो हमें एक ऐसे 
रहस्यमय प्रकाश का दर्शन होता है जो हमारे रग रण में परिव्याप्त होकर हमारे मर्म को 
उद्घाटित कर देता है। यह प्रकाश अक्षर एव श्रनन्त (तत्व) के चिन्तन से उद्भूत होता 
है। इसे हम शाश्वतता का स्त्रयं प्रकाशित शान मानते हैं। ऐशी स्थिति में व्यक्ति एवं 
परमतत्व के बीच सामंजस्य स्थापित हो जाता है और द्रष्टा एवं दृश्य में कोई भेद नहीं रह 
जाता वस्त॒तः सृष्टि का मूल होने के कारण मनुष्य ने जीवन और ब्रह्म सम्बन्धी ओख- 
मिचौनी को समझने और समझाने का प्रयत्न किया है । उसने इनके अमेद संयोग और 
पूर्ण तादात्म्य की अनभूति की है। वह शाश्वतता के स्वयं प्रकाशित स्वरूप से परिचित है। 
पर अनुभूति और परिचय में निहित अ्रव्यक्त तत्व को व्यक्त स्वरूप मे अभिव्यक्ति प्रदान 
करने की कठिनाई से भी वह अभिश है | इसी कठिनाई से रहस्यवादी प्रवृत्ति का उद्गम 
होता है। 


अगर हम “रहस्यवाद” के “रहस्य? शब्द की व्युत्पत्तिपरक व्याख्या करे तो 
शात होता है कि यह शब्द 'रहस! धातु पर आधारित है जो स्वयं “रह त्यागे! 
के अनुसार त्याग करना? अर्थ रखने वाली धाठ 'रह? से उसके आगे असुन प्रत्यय लगा 
कर बना कहा जा सकता है । ऐसे 'रहसू? का अर्थ साधारणतः “विविक्तः, “विजन? 
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गुददय” और एकान्त होता है जिस कारण इसके द्वारा अधिकतर गोपनीयता का -बोध 
होना स्वाभाविक है। इस शब्द का प्रयोग परम गुह्म' के अर्थ में मी किया जाता है।” 


आधुनिक साहित्य में रहस्यवाद का प्रयोग 'मिस्टिसिज्मः की तौल पर भी किया जाता 
है | 'मिस्टिसिज्म? शब्द ओक भाषा की “मिस्टेस? (॥/9४८४) या मिस्टेस? (]/०७68) नामक 
धातु से बना है। इसका अर्थ होता है 'जीवन और मृत्यु के मर्म सम्बन्धी ज्ञान को प्राप्त 
करने के लिये दीक्षित व्यक्ति [ वस्तुतः उपर्य॑क्त व्युत्तत्तिपरक अथों से एक बात स्पष्ट हो 
जाती है कि रहस्यवाद अनिवर्चनीय और अ्रविश्लेषित को अंशतः बचनीय एवं विश्लेषित 
स्वरूप में समझने और अमभिव्यक्त करने का प्रमुख सोपान है। रहस्यवाद सर्वशक्तिमान 
परमेश्वर के साथ व्यक्ति को एकता को स्पष्ट अनुभूति है) इसका उद्भव धार्मिक चेतना 
से होता है । धम-प्राण व्यक्ति के जीवन में सम्पूण अवरोधों को निरसित करके परम तत्व 
की अविकल अ्रनुभूति कराना द्वी, इसका प्रमुख लक्ष्य है। इस अनुभूति की दशा में 
व्यक्ति सांसारिक दुश्चिन्ताओ से मुक्त होकर अपने लिये एक परम पावन और आह्ादकर. 
आवास प्राप्त कर लेता है जो सर्वागपूर्ण है। उसमे विरोधी गुणों का समाहार है | 
इसीलिये वह सवंगुण सम्पन्न होते हुए भी गरुयातीत माना जाता है। वह सामथ्यवान 
निरन्तर सम्रोप हो नित्रास करता है, फिर भी दूर है क्योकि उसे सरलता से प्राप्त नही 
किया जा सकता | वह सर्वव्यापक् होते हुए भी निलित है। उसकी इस प्रकार की लीला 
को मिरले ही समस पाते हैं ।* 


दादू-पंथ में काव्य और दशन की दृष्टि से 'सुन्दरद/[स' का विशेष महत्व है | बचपन 
में ही दादूसम्पदाय में दीक्षित हो जाने के कारण इन्हें शाज््ीय श्रध्ययन के लिये पर्याप्त 
अवकाश प्राप्त हुआ | इसके परिणामस्ररूर इनको कृतियों मे सूद्ठम और गहन दाशनिक 
विवेचन को प्रश्रय मिला । “दाद? और 'रूज्जब' पर सूफी प्रभाव था, पर 'सुन्दरदात? 


१--परशुराम चतुर्वेदी, रहस्यत्राद, पु० १। 

२--वही, ४० २। 

३--वहीं, १० ४ | 

४--रएशआाट॑ंआए 43 6 0807806 (6॥78 0 परा6 पए ० ४6 था छांतत 500, 
क्‍0 8 70फग8, (०6०6676, 9: प॥रढ पिवेब्गदादबव] ००४०६ ०72॥हइ्व००, 6 
ए्लांशांएपड वहि 2६१0 एढएए 06६70 870 ०७४78 ठिप॑ शा प्राबॉपद8 (76 ग्राएबपटटी 
89०० ड706069 47906, एशप2207 45 6 €ा१6६8४०प7 ६0 5 प6 वाएजरतांदा- 
डछारडइ३ ० ६968 670 (00 88 5ए८, 83 80 >४४९०६८० +0०ए बा] ग्रांधाएटयांग2 
छढ्फ़ एव णादाएल3 जरॉ5६०ए०७० बाद तिंपते ७ एथप्ाद्ा67६ कवॉ०006 7 ४76 घ०४- * 
प्र.्न00 ग्राश्द्वापंत्र55 ए 6 6 एांग्पड विशांप९, 

५--औषघू अकल अनूप अकेला । 
मदापुरुष माँहै अरु वाइर, माया मधि न मेला। 
सव गुन रहित रमे घट भीतारि, नाद बिन्द में न्यारा। 
परमपवित्र परमगति खेले, पूरण जहह्य पियारा। १ 
अंजन माहि निरंजन निरमल, गुण अतीत थुण माही । 
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विशेष रूप से वेदान्त की सांख्य परम्परा से प्रभावित थे | वे तो सदयुरु के प्रभाव से श्र 
के मध्य अक्षर का अमिज्ञान कर चुके थे। इसीलिये वे स्पष्ट रूप से इस बात की घोपणा 
कर सके थे कि--- 
यह तो एक अचम्मौ भारी। 
करहु आप सिर देहु और कै, कैसी रीति तम्हारी। 
प॑च तल गुण तीनि आनिके जुक्ति मिलाई सारी | 
आपुन निर्बिकार हो बैठे, हमको किये बिकारी। 
जड़ की शक्ति कहां की स्वामी, देपहु दृष्टि निहारी । 
हलन चलन चम्बक तें दीसै, सुई न चलत बिचारी | 
माया मोह लगाई सबन कौ, मोहे नर अझ नारी । 
ठग विद्या नीकी जानत हो बड़े चत॒र व्यापारी । 
हमकों दोष न देहु पुसाई” सुन्दर कहत उघारी । 
वे पुनः कहते हैं कि-- 
बानी कौन रची मेरे प्यारे। 
आपु गोपि हो रहे गुसाई, जग सबही तें न्यारे || 
ऐसे चेटक कियो चेठकी, लोग भुलाये सारे। 
नाना विधि के रंग दिपावै, राते पीरे कारे ॥ 
पाष परेवा धूरि सु चावल, लुक अ्रंजन विस्तारे। 
कोई जानि सके नहिं तुम कौ, हुन्नर बहुत ठम्हारे ॥ 
ब्रह्मादिक पुनि पार न पावै, सुनि जन पोजतु हारे। 
हे साधक-सिद्ध मौन गहि बैठे, परिडत कहा बिचारे ॥ 
४ अति अ्रगाध अति अगम अगोचर, च्यारों वेद पुकारे। 
सुन्दर” तेरी गति त॑ं जाने, किनहु नहीं निरधारे | 
वे तो उस प्रभु को “अगम गति गोपाल” ओर “अकह प्रभू की बात! आदि 
विशेषयों से अमिहित करते नहीं अधाते | उनका उसके प्रति अनन्य प्रेम है। उससे पल 
भर के लिये वियुक्त होना वे सहन नहीं कर सकते | वे सूफियाना ढंग से अपने वियोग 


सदा समीप सकल विधि समरथ, मिले सुमिलि नहिं जाहीं। २ 
सरवंगी समसरि सब ठाइर, काहू लिपित न होई। 
जन रज्जब जगपति की लीला, वूमे विरला कोई। १ 
हि --सन्तकाव्य-सं० परशुराम चतुर्वेदी, पृ० १३१२। 
१--बर माहे अक्षर लष्या, सतथुरु के जु प्रसाद । 
सुन्दर ताहि विचारि तें, छूटा सहज विषाद | 
“सुन्दर अन्थावली (१) ए० २१२ ॥ 
२--घुन्दर भन्थावली ( भाग २ ) पु० ६०६ | 
३--वद्दी, पु० ६०६०--६०७ । 
४--वही, पु० 8०उन्हन्य | 
५--वही ९० ३०७-६०८ । 


दाशनिक विचार ११३ 


दम 
की दशा का वर्णन करते हुए कहते हैं कि--मेरा प्रियतम परदेश मे छुमा गया है । वह 
आज भी नहीं आया है, ऐशा शात होता है कि किसी से उल्लक गया है। जिस दिन से 
उसने विदेश गमन किया है उसी दिन से मुमे शान्ति नही मिल रही है । भूख, प्यास और 
नींद समाप्त हो गई है। उसी कौ चिन्ता मे सबेरा दो जाता है। मैं विरहाग्नि से जल 
रही हैं। उसका अरब दशन न होने पर हम अपना प्राणान्त कर देंगी। बहुत दिनो से 
उसका इन्तजार कर रही थी पर वह श्रब मी नहीं आया | ऐसा ज्ञात होता है कि वियोगा- 
घिकय के कारण इस शरीर से जीवात्मां निकल भागेगी | विरह् की व्याकुलता में मै उदस 
होकर इधर-उधर घूम रही हूँ । मेरे इस कष्ट को वही जान सकता है जिसे इसका शान 
हो। इसका ज्ञान होना भी तो सरल नहीं है क्‍योंकि ये सन्त उस स्थान पर जाने की 
कल्पना करते हैं, जहाँ चरण के बिना चलना, भ्रत्॒ण के बिना सुनना, हस्त के बिना 
कर्म करना सम्भव दो | जहाँ तन, मन और प्राण का स्वंथा अभाव हो | शब्द और जीव 
भी वहाँ न हों और रसना और मुख के बिना ही निरन्तर गुणगान होता हो। पवन, 
पावक, धरणी, आकाश, चन्द्र और सूर्य वहाँ न पाये जाते हों। वहाँ केवल परम ज्योति 
का प्रकाश हो और सन्त इसी में निर्तर आपाद लीन हो | उनका विश्वास है कि समस्त 
सृष्टि में उस परम तेज का चूर भरपूर है। इसका दीदार करने से श्रम्ृत प्रास होता है ( 
यह अनन्त आनन्द की अवस्था है । इसी लिये सन्‍्त कद्दते है कि--- 


सुख सागर में भ्ूलिबो, कुसमल भड़े हो अपार | 
निर्मल प्राणी होश्बो, मिलिबो सिरजनहार। १ 


१--मेरो पिय परदेश छुमानौ री। 
जानत दौं अजहू नहिं आये, काहू सों उरमानौ री ॥ 
ता दिन ते मोहि कल न परत है, जब तें कियौ पयानौ री । 
भूष पियास नौंद नहिं आ्रावै, चितवत मोहिं बिद्दनौ री । 
विरद अग्नि मौहिं श्रषिक जरावै नैननि में पदिचानौ री । 
बिन देषे हों प्राय तजोंगी, यह तुम सॉची मानौ री ॥ 
( सुन्दर भन्धावली, भाग २, पु० ६०८ ) 
भई उदास फ़िरत हों व्याकुल छूटी गैर ठिकानौ री। 
सुन्दर विरद्दिनि कौ दुख दीरघ, जो जाने सौ जाने नी ॥ 


“-वही, पु० ६०८॥ 
२--चल चल रे मन तहाँ नाइये | 
चरण विन चलिबवौ, ज़व विन झुनिवो, 
_बिन कर वैन बजाइये । 


ठन नाहीं जहें, मन नाहीं तहँ बिनु रसना मुख गाइये। १ 
पवन पावक नहीं धरणि अम्बर नहीं, उमे नहीं तहें लाइ्ये। 
घन्द नहीं जहें, सर नहीं तह, परम ज्योति सुख पाइ्ये। 
तेज पुंज सो सुख का सागर, मिलिमिलि नूर नहाइये। 
तहँ चलि दादू अगम अगोचर ता में सदभ समाझ्ये। 
“दादू दयाल की वानी, भाग दो, पु० १०७ । 
३--नूर रक्षा भरपूर, अमी रस पीजिये | वही, पु० १०४ 
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तिहि संजमि पावन सदा, पंकन लागै प्रान। 

केंबल विगासे तिहिं त्ौं उपजै ब्रह्म गियान | २ 

अगम निगम तहं गमि करें ततें तत्त मिलान | 

आसणि गुर के आइवो, मुकतें महल समान। ३ 

प्राणी परिपूजा करे, पूरे प्रेम विलास। 

सहज सुन्दर सेविये, लागी लै कबविलास | ४ 

रैरि दिवस दीसे नहीं, सहले पुंज प्रकास। 

दादू दरसन देखिये, इहि रस रातों हो दास । ५ 
इतना ही नहीं अपितु-- 

अविनासी संगि आतमा, रमे हो रैणि दिन राम । 

एक निरन्तर ते भजै, हरि-हरि प्राणी नाम ॥ 

सदा अखरिडत पुरि बसे, सो मन जाणी ले। 

सकल निरन्तर पूरि सब, आतम रातौ ते ॥ 

निराधार निज वैसणो, जिहि तति आसखणि पूरि | 

गुरु सिंव आनेद ऊपजै, सममुख सदा हजूरि ॥ 

निंहचल ते चाल नहीं, प्राणी ते परिमाण। 

साथी साथ ते रहें, जायें जाय सुजाय ॥ 

ते निरणुण आशु्श धरो, माह कौतिगहार। 

देह अछत अलगौ रहै, दादू सेवि अपार । 

बस्तुतः “अविनाशी के सग आत्मा के रमने! ओर तत्पश्चात्‌ पूरे से परिचय होने 

के पूव ओर पर की स्थिति का दिग्दर्शन 'दादू” सम्प्रदाय के सन्तों ने पूर्णता के साथ 
किया और कराया है। इनकी अनुभूति में तीव्रता है। इस अनुभूति प्रवणता की स्थिति 
की अभिव्यक्ति दुरूह और रहस्यावेष्टित है। इसे अभिव्यक्त करने के लिये इन्हें कई 
प्रकार के स्पष्ट और अस्पष्ट कथनों का आश्रय अहण करना पडा है। शानमार्गी होने के 
कारण इनकी अनुभूति में साधनात्मक रहस्य के विविध अठपटे स्वरूप भी संगुम्फित हैं। 
इस अनुमवगम्यता की अभिव्यक्ति की दुरूहता से भी वे भली प्रकार परिचित हैं। 
परिणामस्वरूप इस 'अवाड्ध मनस गोचर”? को अन्‍्तह ष्टि, अन्तचक्षु, प्रातिम शान, स्वयं- 
प्रकाश्य, अथवा स्वात्मानुभूति के माध्यम से अहण करना और उसकी अनिवंचनीयता 
के बावजूद अटपटे शब्दों में उसे अमिव्यक्त करना ही सनन्‍्तों की प्रमुख विशेषता है | 
कुछ लोग ( बर्गतां ) इस प्रकार की अनुभूति को बौद्धिक रद्यनुभूति की संज्ञा देने के 
साथ ही वादात्म्य या समरस सम्बन्ध छारा उत्कृष्टता का अमिश्ञान कराने फा प्रमुख 





१--दादूदयाल की बानी, भाग २, पु० ६६ | 

२०-वद्दी, १० ६६ । 4 
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रे 3 228 मी रद पटक 
सोपान मानते हैं| आधुनिक युग के प्रमुख मनीषी श्री अ्ररविन्‍्द ने इस प्रकार के ज्ञान 
को पाच स्तरों में विभाजित किया है। उन्होंने पथम को उच्चतर मानस [ प्रांह्ठा/८० 
प्रं70 ), द्वितीय को प्रदीप्त मानस (गी[एरणांतरंटव प्रांग्ते ), तृतीय को ग्रातिभ 
मानस ( ॥77ं४४०॥8 ), चतुर्थ को उध्व॑मानस ( 0ए८/ 770 ), और पचम को अ्रति 
मानस ( 50967 एरंणपं ) की संजशा दी है। इसमे प्रथम को निम्न प्रकार का और 
पंचम को उच्च प्रकार का माना गया है | वस्तुतः इस प्रकार के विभाजन के मूल में मनुष्य 
के परिष्कृत संवेदन किसी न किसो प्रकार अवश्य अस्तुत रहते हैं। बृहदारण्यक उपनिषद्‌ 
में इस प्रकार के अनुभव की तुलना प्रियतम के प्रगाढ़ आलिंगन के माध्यम से की गई है। 
जिस प्रकार आलिंगन करने वाले व्यक्ति को आर्लिंगन के समय किसी भी प्रकार की अन्य बात 
का शान नहीं रहता और वह आप्त काम अकाम शून्य होकर केवल उसी का अनुभव 
करता है, उसी प्रकार तीवतम अनुभूति की दशा में सनन्‍्तो के समक्ष उस अनुभूति के 
अतिरिक्त और कुछ नहीं रहता । वह निर्विशेष भाव से अपने को उसी अनुभूति को 
समर्पित कर देता है। उसकी यह अनुभूति भी सामान्य न होकर विशिष्ट होती है | 
विश्वचेतना के साथ समरस सम्बन्ध स्थापित करने के कारण उसके निकृष्ट सासारिक 
बन्धन निलम्बित हो जाते हैं और ओऔदात्य की स्थिति मे उसे “अहन्नक्ञास्मिः, 'तत्वमसि? 
अथवा ्सवंखल्विदम्‌ ब्रह्ग! की अनुभूति होने लगती है। यही अनुभूति की सप्राण 
अनिर्वचनीयता और अभिव्यक्ति की अठपटो वचनीयता सन्‍्तों के रहस्य का मूल खोत है।. 


दाम्पत्य भाव 


उपर्युक्त विवेचन में आत्मा का विश्वात्मा के प्रति श्रगाघ प्रेम की चर्चा की गई है। 
उपनिषदों के उद्धरण से इस तथ्य को प्रमाणित भी किया गया है कि इस महामिलन के 
सन्दर्म में प्रियतम और प्रियतमा के प्रतीक का प्रयोग किया गया है। कतिपय कवियित्री 
सन्‍्तो ने भी इश्त प्रतीक को मान्यता प्रदान की है। सन्तसाहित्य और विशेषकर दादू> 
सम्प्रदाय में इस प्रतीक को पर्याप्त मान्यता मिली है। इसके कई कारण है| वस्त॒ुतः 
सूफियों ने मानव को रागात्मिका वृत्ति (प्रेम) के उद्ठेलन को ही अपना उपजीव्य बनाया 
है। इसके दो पाश्व॑ संयोग और वियोग के बीच ही उनकी चिन्तनधारा प्रवाहित होती है। 
उनकी दृष्टि में विप्रल्मम्भ का विशेष महत्त्व है | सूफियोंके अनुसार इसी प्रेमाधिक्य के कारण 
जीवात्मा परमात्मा से मिलने के लिये व्याकुल हो जाती है इस मिलन के लिये प्रयायण की 
अवस्था में उसे निम्नाकित सात पडावों से शुज्ञर्ना पड़ता है--(१) उबूदियत (२) इश्क 
(३) जुहृद (४) मारिफत (५) वज्द (६) हकीकत (७) वस्ल | “'उबूदियत” मे साधक आगे 
बढ़ने की दृष्टि से हृदय को शुद्धि के लिये प्रयत्नशील द्वोता है | “इश्क” की दशा मे. वह ईश्वर 


१-०६ 8 छू, ॥(बाए४-80ए४65 99 शी 5पएजंए्त०.08 ऐए]०४०ए७ए ( 8, प्र. एप, ) 
९, 5, 
२--तद्‌ यथा प्रियया स्त्रिया सम्परिध्वतो न वाह्य किंचन वेद नान्तरमेवा्च पुरुषः प्राशेनात्मना सम्परिष्वक्तो 
न वाह्म किंचन वेदनान्तर तद्‌ व अस्त्यैतदा अकामत्मक्षाममकाम रूपस्‌ शोकान्तरस्‌। 
अध्याय (४) आाह्यण १( २१) 


१२६ दादू-पंच एवम्‌ उसके साहित्य का समीक्षात्मक अध्ययन 


फल सच अटल अमन कदम न पटक कक मेक लक 2 जिद असम तक गत कक कि 
के प्रति अनुरक्त होने की चेष्ट करता है । जुदृदः की दशा मे वह भौतिक विपय-बासनाश्रों 
से पूर्ण-मुक्ति का आकाक्षी होता है। 'मारिफत? का सम्बन्ध ज्ञान की दशा से है। इसे प्राप्त 
होने पर वह परमात्मा के अलौकिक गुणों से अमिज्ञ हो जाता है| वज्द की दशा में वह 
परमात्मा के साथ एकता की अनुभूति करता है। हकीकत की दशा मे उसे वस्तुस्थिति का 
शान होता है। अन्तिम अत्रस्था वस्‍्ल को दशा मे उसे परमतत्त की प्रत्यक्ष अनुभूति होने 
लगती है। कुमारी अरडरहिल' ने भी रहस्यमय मार्ग के अ्रन्ययन के पाँच स्परूपो का 
उल्लेख किया है-- 
(१) परमतत्व के प्रति आत्म जागृति और चतनता (7८ 2एथेःशाया।ह ०0 
६76 5९0 06 ८०75टं०प्रद्माठ55 00. तंएंप6 7९2॥09). 
(२) जाशति द्वारा सासारिक प्रलोभनों का ज्ञान और मौंतिकता के परित्याग द्वारा 
ईश्वरोन्नुख होने का प्रयत्न । 
(३) इस प्रयत्न के परिणामस्वरूप ज्ञानोउज्व्त्रि ( ॥] प्रगशांगरवा07 ) 
(४) अहं का विगलन और पूर्ण आत्म-समपंण ( 86[-$पाकथ्ातंछ ) 
(४) सम्मिलन ( एप्ा०7) 
दोनों विचारधाराश्नों को एक साथ लेने पर इनमे निद्वित माम्य पर दृष्टिपात किया 
जा सकता है। सूफिया ने 'पूर्ण मानव? (अल्‌ इन्सान उल्‌ कामिल) की भावना पर भी 
बल दिया है। उनका मन है ऊफ्रि यही वस्ठुतः परमात्मा की पूर्ण अ्रभिव्यक्ति है। इसी 
पूर्ण मानव की धारणा के सदर्भ में सूफियों ने 'समरठल हक? ( परमतत्व की यात्रा ) 
ओर 'सफ़रठल अब्द? ( दास की यात्रा ) का उल्लेख किया है। प्रथम के अनुसार 
परमेश्वर अपनी सुष्टि-रचना के माध्यम से स्वयं अपने को अपनी उच्चद्शा से निम्न स्तर 
पर लाया करता है, फिर द्वितीय के अनुसार बह ऐसे पूर्ण मानव के माध्यम द्वारा अपनी 
वास्तविक स्थिति को प्राप्त कर लिया करता है। इस द्वितीय यात्रा की प्रगति विभिन्न 
स्तरों मे हुआ करती है ओर उसे तदूनुसार कहीं-कही नासूत अ्रथवा मानवीय, मलकूत 
अथवा स्वरगंदूतीय, जवबरूत अथवा विशुद्ध शानपरक, लाहूत अथवा ईश्वरीय कहा गया 
है | इस अन्तिम दशा में 'खाधक हकोक्रतः को उपलब्ध कर लेता है | यूफियों में 'फना? 
और 'बका? शब्दों का भो विशेष महत्व है। 'फना? का तालये है ऐहिक अथवा भोतिक 
संयोग और 'बका? का आशय अद्भुत ईश्वरीय सम्मिलन | लौकिक प्रेम के ईश्वरीय 
प्रेम में परिणत हो जाने को बका' की स्थिति मानो जाती है। इसके बाबजूद यह 
विशेष रूप से द्रष्टव्य है कि सूफियों की विचारधारा का ताना-बाना इश्के इकीकी के आधार 
पर बुना गया है। वे वस्तुतः दृदय ( कल्ब ), रूद और श्रात्मा में भेद करते हैं। 
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उनके अनुसार हृदय के मान्यम से ईश्वर का ज्ञान होता है, रूह उसे प्यार करती है श्रोर 
अन्तरात्मा उसका चिन्तन करती है। सूफी छृदयवादी होने के कारण प्रेम के पुजारी हे । 
इसीलिये वे- प्रेम की रट लगाते हैं और इसके अनन्य भक्त सिद्ध होते हैं। उन्होंने प्रेम 
की अभिव्यक्ति के लिये दाम्पत्य भाव को सर्वोत्कृष्ट माना है। वे ईश्वर को प्रियतमा मानते 
हैं और उसी के प्रेम मे निरन्तर तल्लीन रहते हैं। उनकी यह तल्लीनता त्रिविध है। 
हम सर्वप्रथम उनके अन्दर प्रेमोन्‍्माद पाते हैं। इस प्रेमाधिक्य के कारण परमात्म तत्व 
से एक क्षण भी अलग रहना उनके लिए असम्भव हो जाता है, परिणामस्वरूप विरह- 
भावना का आविर्माव होता है। इसके बाद मिलन अथवा सयोग की अवस्था आती है 
जो बस्तुतः सन्‍्तो के महामिलन और महासंयोग के सहश है। 


(श्र ) प्रेम 


दादूपंथी सन्त परमात्मा की अलोकिक महिमा और उसके सब्चिदानन्द स्वरूप 
के ध्यान से विशेष श्रनुप्राणित हैं। निर्गणमार्गी होने के कारण प्रेम के श्रदूभुत स्वरूपो 
के साथ ही भगवद्माप्ति के लिये सावना के रहस्यमय स्वरूपों को मान्यता देना इनकी 
प्रमुख विशेषता है। दादूपंथ के आविर्माव के पूर्व रसिक्र सम्प्रदाय में मधुरामक्ति का 
आविर्भाव हो चुका था। भागवत साधना के साथ ही बौद्ध धर्म के बज्रयान सम्प्रदाय में 
महासुख सम्बन्धी निगृढ़ तत्व इसी बात के साक्षी है। उदाहरण रूप में तैत्तिरीय उपनिषद्‌ 
शऔऔर बाद्रायण के ब्रह् सूत्र में ऐसे सूत्र मिलते हैं जो वस्तुतः इस प्रकार की मान्यता के 
मूलाघार माने जा सकते हैं | यहाँ ब्रह्म को रस स्वरूप ( आनन्द स््रूप ) माना गया है 
और इसी की उपलब्धि के द्वारा ब्रह्मानन्द्‌ की उपलब्धि बताई गई है | इस मान्यता से 
एक बात सवंधा स्पष्ट है कि रस-रूप में उस स्वस्सक्म्पन्न ब्रह्म को समझने और विश्लेषित 
करने का प्रयत्न प्राचीन काल से ही आरम्म हुआ है और इसी का विकास परवर्तो साहित्य 
में पाया जाता है| इसकी स्थापना के आधार पर ग्राक्ृत देह के श्रमिमान के निरसन और 
अग्राकृत देह में इसी की स्थापना के आधार पर ही अप्राकृत जगत्‌ के रहस्यो का दर्शन 
सम्भव है | पर इस अप्राकृत देह को प्राप्त करना सरल नहीं है | यह सर्वमान्य है कि प्रकृति 
के कारण देह की रचना और तद्नन्तर स्थूल और सूक्ष्म देह का आविर्भाव होता है। 
निगुणात्मिका प्रकृति के उच्च में विद्यमान प्रकृष्ट-सत्व? ही जिसे मगवद्धिभूति त्रिपाद की संज्ञा 
से भी अमिह्वित किया जाता है, आगम का बिन्दु और अप्राकृत सत््व है | इसे अप्राकृत देह- 
लाम के पश्चात्‌ ही प्राप्त कया जा सकता है | “प्राचीन उपनिषद्‌ युग मे दहर-विद्या प्रकरण 
म॑ जो अन्तराकाशतर्ती ब्रह्मपुर को बात कही गयी है, वह भगवद्धाम है। इस आकाश को 


१---ं.०ए९, ॥076 2096 ९६7 ऐश], 90 ३९७४८० ४0 १680, 
४७ १०ड९॥ 872८8 0 9858घ09, 0ए6 ७076, 
छए ध्वापिं ए१ए७' बाते थ्िंएए क्‍णाह्ठाणए४ 66, 
हिलए९8 ६ ॥70ज्ञी०१३८ ४०१००३४ पवए९ ॥९ए67 धरए0 जा, 
फालाण३०ा-ऐ परएई-?०6 बगावत /ए४४०४-?, 29. 
२--रसौ वै सः। रखें हं वाय॑ लब्पवानन्दी मव॒ति | 
--तैत्तिरीयोपनिषद्‌- सप्तम अनुवाक्‌ | 





श्श्८ दादू-पंथ एवम्र्‌ उसके साहित्य का समीक्षात्मक अध्ययन 
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दृदयाकाश भीकद्या जाता है । वस्तुतः वह चिंदाकाश है| शानसविता के उदय होने पर जब 
दिव्य कमल या पुएडरीक रूप में उसका स्फुरण होता है, तव वह लीलास्थली रूप में आत्म- 
प्रकाश करता है। उस कमल की कशिका में सराक्तिक परम पुरुय का अत्रस्थान है | यह 
व्यप्टिमाव की बात है | व्यापक दृष्टि से भी भक्त समाज में अक्षर ब्रह्म का छृदय ही परत्रह्म 
पुरुषोत्तम के लीला-स्थान रूप में रद्ीत द्वोता आया है। अक्षर ब्रह्म ही ब्यापी बैकुरठ है| 
यह गुद्यारूपी छृदयाफाश दही परम व्याम है, जद्वा परमपुष निद्धित रहता है। ब्रह्मशान के 
प्रमातर से अविद्यानिवृत्ति के श्रनन्तर शुर द्वा जाने पर पुरुषोत्तम प्राप्ति की स्प्ररूपयोग्यता 
उतन्न होती है। इसके पश्चात्‌ जब भगयान्‌ महती कृत्रा का प्रकाश करते हुए इस शुद्ध 
मुक्त श्रात्मा को स्पोय रूपेण भ्रदण करते हू, तत्र सदकारी योग्यता आती है। इसी का 
नाम वरण या झनुझद है। रफसिक सम्प्रदाययादी लीज्ना का भी विविध रूपों में वर्णन 
करते हैं। इस विवेचन से यह स्पतः स्पष्ट है कि रसमय अथवा आनन्दमय ब्रह्म का बररा 
ही चिर्तन आनन अथत्रा बअद्ञानस् का जनक है। इसकरोप्राप्ति के लिये मनुष्य को 
अपनी सातल्विक रागात्मिका बृत्ति को उद्‌युद्ध कर उश्वरोन्मु करना पढ़ता है। इसी को 
भगत्रदुप्रेम के नाम से पुकारा जाता है। वम्तुतः लॉकिक ओर पारलौकिक दोनों प्रकार 
के प्रेम में मात्र इसी रागात्मिका वृत्ति का उद्दे लन विशेष रूर से सक्रिय रद्ता है। लोकिक 
पक्ष मे जो भावनायें मासल ओर वासनापूर्ण द्वोती हैं, पारलोकिक में वे ही भावनायें 
सूक्ष्म परिष्कृत श्रौर शुरू वन जाती हैं। अपनी इसी विशिष्टता के कारण यह अलौकिक 
आनन्द प्रदान करतो है। साहित्य के क्षेत्र में इसे 'मथुरर्ख? या गोपीमात्र के नाम से 
अभिहित किया जाता है | 


दादू पंथ के सन्‍्तो का प्रेम अलौकिक प्रेम है। गुरु की कृपा से उन्हें यह सजीवनी 
बूढी प्राप्त हुई है। इसो के आधार पर उन्हाने उस परम तत्व का परिचय ( परचा ) प्राप्त 
किया है। उन्हें इस तथ्य का जान हुआ है कि परमतत्व रूपी जल द्वी नदी है, और 
इसमें निवास करनेत्रालि अनन्त सन्त मीन हैं। इस सुख रूपी समुद्र मे निवास करने के 
कारण वे सत्र सुखी है । इसी का अ्रवगाहन करने के कारण दादू ओर कबीर की काया निर्मल 
हो गई है। अतएव इसी से प्रेम करने से उनका उझार ही सकता है। दादू का कहना है 
कि मेरा मन उस जगत के स्वामी से लग गया है श्रोर हम अपने हृदय में निरन्तर उसी 
का ध्यान कर रहे है। इस ध्यान के कारण उभसका स्वरूप मेरे हृदय में प्रगट हो गया है | 
मुझे यद शान हो गया है कि वह मुझसे दूर नहीं है क्योकि वह मेरे दृद्य में ही निवास 





१--डा० भगवती प्रसाद सिद--रामभक्ति में रसिक सम्प्रदाय । 
२--दादू दरियाराम जल, सकल सन्त जन मीन | 

सुख सागर में सव सुखी, जन रज्जव जो लीन । 

गुर दादूर कबीर की काया भई कपूर । 

रू्जव रीभाया देखि करि सरगुण निरयुण नोर | 

“-एज्जब अन्थावली, भेंट को अंग-- ५० २ । 

३--मेरे मन लागा सकल करा, दम निशिदिन हिरदे सोधरा । 

हम हिरदे माह हेरा, पिव परगट पाया नेरा॥ 


दाशंनिक विचार १२६ 
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करता है | इस दृदयवासी परम तत्व के अतिरिक्त हम जीवन में अन्य किसी को कुछ नहीं 
समझते | वही जीवन-सर्वस्य है। उसी का प्रकाश आत्मा में परिव्याप्त है। इसीलिये-- 


जग सौ कहा हमारा, जब देख्या नूर तुम्हारा | 
परम तेज घर मेरा, सुख सागर मादि बसेरा ॥ 
मिलिमिलि अति आनदा, पाया परमानदा। 
जोति अपार अनता, खेले फाग बसता | 
आदि श्ंति असथाना, दादू सो पहिचाना । 


हंस पहिचान के पश्चात्‌ जो जिज्ञासा उतसन्न होती है, उसमें कातरता और दैन्य 
है| सन्‍्त आवब सलोने देखन देरे बलि-बलि जाउं बलिहारी तेरे” जैसी वाणी में उससे 
दर्शन की याचना करता है | इतना ही नहीं बल्कि वह श्रौर मी कहता है -- 


आधव पियारे मीत हमारे निशिदिन देखो पॉव तुम्हारे | 
सेज हमारी पीव सवारी, दासि तुम्हारी सो धन वारी | 
जे तुक पाऊँ अंगि लगाऊे, क्‍ये समसारऊँ वारण जाऊँ। 
पंथ निहारू बाट सेंवारू, दादू तार तन मन वारूँ | 


इस पृष्ठभूमि में वहँ उसी परमात्म तत्व में लीन होने के कारण बेपरवांह् है ] उसको 
प्राण उसी के तेज के साथ खेलता है। उसकी आँखों में उसका नूर समाया रहता है । 
वह आनन्द निधान है। उसका आदि अन्त नहीं हे । उससे प्रेम होने के कारण मतवाला 
सन्त उसी में लीन होकर मस्ती से सुधारस का पान कर रहा है। बहुत दिनों के पश्चात्‌ 
उसके प्रियतम का सन्देश मिला है। इस सन्देश से उत्तका हृदय कमल प्रकुल्लित हो 
गया है। वह उससे मिलने के लिए “शड्भार कर रही है, शरीर पर चन्दन का लेप कर 
रही है, सेज संवार रही है ओर उस पर पुष्प बिछा कर उसे कोमल बना रही है। उसका 
विश्वास है कि उसका प्रियतम परमात्मा उसके घर आकर उसे सुहाग प्रदान करेगा, वह 


सो नेरे ही निज लीजै, तब सहज अमृत पीजै। 
जब मनहों स॑, मन लागा, तव जोति ख्वरूपी जागा॥ 
जब चित्तदिं चित्त समाना, दम हरि बिनु और न जाना । 
जाना' जौवनि सोई, इव दरि विनु और न कोई॥ 


“-दादूदयाल की वानी-भाग ( २) एृ० १५। 
१०«वह्दी प१० ४०। 
२--वही ए० ४१। 
३--वही ए० ४१ ॥ 


४--तौ काहे की परवाह हमारे, राते माते नाँव तुम्दारे । 
मिलिमिलि मिलिमिलि तेज तुम्हारा, परगट खेले आण हमारा | 
नूर छुग्दारा नैनों माही, तन मन लागा छूटे नाहों । 
सुख का सागर वार न पारा, अमी मही रस पीवयदारा । 
प्रेम मगन मतवाला माता, रंगि तुम्हारे जन दादू राता । वही; पृ० ४४ । 
१७ 


१३० दादू-पंथ एवम्‌ उसके साहित्य का समीक्षात्मक अध्ययन 





उससे हिल-मिल कर खेलेगी ओर इस प्रकार उसका भाग्योदव होगा | उसका प्रियतम 
परम पुरुष और अविनाशी है, वह नयन भर कर उसे देखेगी | उसका जन्म आज सुफल 
हो जायगा | इसी उत्साह में नायिका आज पृर्णरूपेण मग्म है ।' 


बस्ठ॒ुतः दादूपंथ में प्रेम प्रमुख भक्ति के रूप मे अ्रवतरित हुआ है। इसीलिये 
इसमें दैन्य, कातरता, परानुरक्ति ओर एकोन्मुखता है। इसमें एक ओर भगवान्‌ का 
स्नेहपूर्ण ध्यान दे तो दूसरी ओर निष्काम भाव से अनुरागमय इकर उसी में तल्लन हो 
जाने की भावना | यहाँ भगवदिपयक प्रेम अपनो पूर्ण पराकाष्टा पर है। इसमें तल्‍्लीनता 
झौर आकुलता है, और हृसऊे श्रावेग में प्रेमी अपने प्रियतम को प्राप्त करने के लिये 
विविध रूप से उत्तुक दिखाई देता हैं। यह भगवद्विपयक्त प्रेम एक ओर मधुराभक्ति 
समन्वित है तो दूसरी ओर इसमें कतिपय यूफ़ी मान्यताओं के दर्शन भी दो जाने हैं। 
तथाकथित श्राधुनिक मनोवैज्ञानिक इसमें कुरठा की गन्‍्व पा सकते हें, पर शातबन्य है कि 
कुएठा साधषारिक प्रेम में सकलता श्रथतवरा असफलता से उत्मन्न दोती है। इसकी पृष्ठभूमि 
वासना से पंक्रिज्ञ होता है, परिष्कृत, एकॉन्मुल् एवं अनीकिफ मगवत्पेम मे इसके लिये 
स्थान नही। भक्ता का रग-रग मे भगय्रत्मेम परिव्याप्त रदता है, वहाँ सासारिकता के 
लिये अवकाश नहों | उसका प्रेम तो चातक का प्रेम है। वे इसी निष्ठा पर अपना सर्वत्त 
न्यौछाबर करते दृष्टिगांचर द्वोते हैं। उनके लिये वस्तुतः पदुमावत की यह उत्ति पूर्णरूपेय 
चरितार्थ होती है-- 


क्ेद्दि मद चढ़ा पढ़ा ओदि पाल, 
सुधि न रद्दी ओदि एक पियाले |? 


(व ) विरह 


दादूपंथ? में ही नहीं अपितु प्ररे हिन्दी साहित्य में विप्रलम्म का विशिष्ट स्थान है । 
काव्यशासतत्र भ इसकी विविध व्याख्यायें भी मिलती हैं। 'भोजराज” ने विप्रलम्भ #गार 
की व्याख्या दी है--उनके अनुसार जहा रति नामक भात्र प्रकर्प का प्राप्त करे लेकिन 
अभीष्ट को न पा सके वहां विप्रलभ *£ गार कद्दा जाता है। “भानुदत्त' का कथन है कि 
युवा और युवती की परस्पर मुठ्ति पचेन्द्रियों के पारस्परिक सम्बन्ध का अभाव अथवा 
अमीएट अग्राप्ति विप्रतम्म है। 'साहित्य दर्पण? में भोजराज की परिभाषा ही ढुद्दरायी गयी 
धयत्र तु रतिः प्रकृष्टा नामीएमुपैति विपलम्भो सो |” इस कथनों में अभीष्ट का अ्रमिप्राय 


१--शाज तौ उुन्यौ है माई सन्देसी पिया को, 
प्रफुलित भयौ मेरी केवल हिया को | 
करोंगी सिंगार घरि चन्दन लगाऊँ, सेजरी सँवारूँ तहाँ फूल रे बिछाऊँ। 
मेसे गृद आइ मौहिं देहिंगे सुद्ागा, खेलागी परस्पर, बड़े मेरे भागा | 
परम पुरुष मेरा पीतव  अविनासी, देखौंगी नैन भरि सब सुख रासी। 
जन्म सुफल करि लैडेंगी मे लाहा, सुन्दर विरद्दनिके भयौ दे उछाह्दा। 
--उुन्दर ग्न्यावली भाग-१, पृ० ६२५ | 


दाशनिक विचार । १३१ 


जल नरक कि मम किक नि टल शी नल डर: किलि गे राज पल क ी कतजअ मम कमल 
नायक या नायिका से है। उक्त आचायों ने अभीष्ट की अ्रप्रात्ति ही विप्रलम्म की निष्पत्ति के 
लिये आवश्यक मानी है। लेकिन परिडतराज जगन्नाथ ने प्रेम की वतमानता को प्रधानता 
दी है। उनके अनुसार यदि नायक नायिकाओ में वियोग दशा में प्रेम हो, तो वहां 
विप्रलम्म ऋज्ञार होता है। उनके अनुसार वियोग का श्रथ है यह ज्ञान कि "मैं बिछुड़ा 
हुआ हूं |? वस्तुतः यह सत्य है कि मैं बिछुड़ा-हुआ हूँ के साथ ही अ्रमीष्ट की अप्राप्ति ही 
विप्रलम्म शज्ञार का मेरुद्रड है। 


दादूपंथ के ,प्रेम-निरूपण के सन्दर्भ में हमने उसकी व्यापकता पर दृष्टिपात 
किया है। दाम्पत्य-भावना के साथ ही मधुराभक्ति की बहुलता के कारण उनका बिरह 
भी गोपियों के बिरह जैसा गम्भीर और सवेदनशोल है। स्वयं “दादू? मे प्रेम की तीव्रता 
और विरदोन्माद की उत्तेजना अधिक दिखाई पडती है। यह द्विविध प्रमाव का फल जान 
पड़ता है । सगुण मक्त भक्ति को ही एकमात्र साधन मान रहा था एवं सूफो साधना में 
प्रेमतल्न को प्रधानता और विरद्दाकुलता की प्रतिष्ठा था। दादूपथ में बृद्धानन्द अथवा 
बुद्धन बाबा दादू के गुरु रूप में प्रतिष्ठित हैं। आइन-ए-अकबरी? से ज्ञात होता है कि 
एक शेख बुड्डन सत्तारी शेत्न अब्दुल्ला शत्तारी के वशज थे श्र मुस्लिम सुल्तान शाह 
िकन्दर के समकालीन भी । शेख अब्दुल्तला भारत मे आकर सर्वप्रथम जौनपुर में रहे 
और उनको मृत्यु मालवा प्रान्त के माद्धू नगर मे हुई। शेख बुड़न शत्तारी सम्मवतया 
कुतबन के दीक्षा गुरु थे । इस प्रकार पंथ मे अशातरूप से सूफी प्रेम की परम्परा स्वीकृत 
हुईं। चैतन्य देव के प्रभाव से भाव-विहजल प्रेमसार्ग का विस्तार सम्मव हुआ | इनका 
प्रत्यक्ष ध्रभात्र सम्भव न होने पर भी ज्ञान तत्न की चेतना सं अधिक भाव-विहलता 
ओर विरदोन्माद का विस्तार दादू मे अधिक है ।' 


दादू स्पष्ट रूप से इस सत्य के ग्रतिपादक हैं कि जिस प्रकार पुष्प का रज उसे 

एक क्षण के लिये नहीं छोडता उसी प्रकार हमारे प्राण को भी परमेश्वर के ध्यान में 
निरन्‍्तर तल्लोन रहना चाहिए। उससे यथार्थ प्रेम हो जाने पर साधक उसी रस में लिप्त 
हो जाता है। उत रस का अनन्त नहों होता, परिणामस्वरूप वह निरन्तर उसी को पीता 
रहता है। पर यह तो बात हुईं उस भक्तिरस को प्राप्ति की। अगर इसमें किसी प्रकार 
का व्यवधान हुआ, फिर तो उसकी व्याकुलता विधम व्योम गंगा की तरह दोनों छोरों को 
छिटका कर तरंगायित हो उठती है | वह उस विछोह को सहन नहीं कर पाता है। 
परिणामतः उसका दूदं भरा दिल तड़प उठता है। 
१--डा० रामखेलावन पाण्डेय-्प्रध्यकालीन सन्तसाहित्य, पृ० ४३८ * 
२३--प्राण इमारा पीव सो थौं लागा रहिये । 

पुद्दुप वास घृत दूध में अब कासों कहिये ॥ 

दादू माता प्रेम का रस में रक्षा समाइ। 

अन्त न आये जब लगि तव लगि पीवत जाइ॥ 

--दादू बानी, भाग १। 


१३२ दादू-पंथ एवम्‌ उसके साहित्य का समीक्षात्मक अध्ययन 





दादू इस संसार में मुकसा दुखी न कोइ। 
पीव मिलन के कारणे मैं जलभरिया रोइ || 
ना वहु मिले न मैं सुखी कहु क्‍य जीवन होइ | 
जिन मुकको घायल किया, भेरो दारू सोइ ॥ 
उनके इस प्रेम में एकनिष्ठा और हृढ़ता है। वे विछोह के उन्माद से घबराते 
अवश्य हैं, फिर भी उसका परित्याग नहीं करते | वे तो कहते हैं-- 
ज्य चातुक के चित जल बसे, ज्यू पानी बिन मीन । 
जैसे चन्द्‌ चकोर है, ऐसे ( दादू ) हरि सौ कीन्द || 
हु विरद की व्याकुलता जब॑ असह्य हो जाती है तो वे इससे मुक्ति के लिये विनती 
करते हैं-- 
धमुए्‌ पीड' पुकारतां, बैद न मिलिया आइ। 
दादू थोडी बात थी, जे ठुक दरस दिखाई || 
(दादू?) मैं मिषारी मंगिता, दरसन देहु दयाल | 
छुम दाता दुख मजिता, मेरी करहु संमाल || 
उनका तो यहां तक कहना है कि-- 
( दादू कहै ) जो कुछ दिया हम कौं, सो सब त॒महीं लेहु 
तुम बिनु सन माने नहीं दरस अपणा देहु॥ 
फिर भी जब दशंन नहीं मिलता, तो वे व्याकुल होकर कह पड़ते हैं कि नाथ 
क्या मुझे इस योग्य नही समझते, अगर ऐशत्ी बात है तो मेरी परीक्षा क्‍यों नहीं ले लेते | 
मैं तो स्पष्ट कहता हूँ - 
जन्न लगि सीस न सौपिये, तब लग इसक न होह | 
आसिक मरणे ना डरै, पिया पियाला सोई ॥|* 
विरहदी तो यहाँ तक तैयार है-- 
(दादू' सो सर हमको मारिले, जेहि सर मिलिये जाइ | 
निसि दिन मारग देखिये, कबहेूँ लागे आइ |? 
बह कातरता पूर्वक बार बार यह कह्दता है कि -- 
दरबार तुम्हारे दरदबंद पिव पिव पुकारै। 
दीदार दरुनै दीजिये, सुनि खसम हमारे || 
तनहा के तनि पीर है, स॒नि तुहीं निवारै। 
करम करीमा कीजिये सुनि पीव पियारे॥ 





१--दादू दयाल की वानी-भाग १, विरद को अग-ह० र८ । 
२३--दादू वानी-भमाग १, विरद को अंग, ए० ३१॥ 

३--बही, १० हर | 

४--वही, पृ० ३३ । 

४--वद्दी, ९० ३५। 

६---दादू वानी-विरद कौ अंग, ४२ 


दाशनिक विचार १३३ 


सूल सुलाकौ सौ सहू, तेग तन मारै। 
मिलि साई सुख दीजिये, तुही तु सेमारै॥ 
मैं सुहदा तन सोखता, बिरहा दुख जारै। 
निव तरस दीदार कं, दादू न बिसारै। 


विरद्दी इस बात की स्वृति दिलाता है-- 
विरद्य पावक उर बसे, नखसिख जारे देह | 
रजब ऊपरि रहम करि बरसहु मोहन मेह 


पतुयं आती हैं चली जाती हैं, पर विरही के कातर मन पर उसका विपरीत 
प्रभाव पड़ता हैं । उस प्रियतम के वियोग में वर्षा ऋतु भी असह्य हो गई है। काली 
घटा काल के सहश कामिनी को दुग्ध कर रही है। कनक भवन के आवास भें निवास 
करना उसे फीका लग रहा है। वह विरह रूपी भुजंगम से लिपटी हुई है। उसकी सेज 
सूनी है अतएव उसे धीरज नही । दादुर, मोर और पपीहो की आवाज उसे तौर के सहश 
लग रही हैं। सभा श्रद्धार उसके लिये मार बन गये हैं। प्रियतम के अ्रमाव में वह 
अवसाद प्रध्त ओर खिनन है। अपनी इसी स्थिति का ख्याल करके वह बिर॒ही कहता 
है कि :--- 


पिय मेरे वार कहा धौ लाई! 
ऋतु बसन्‍्त मोहिं वा विधि वीती, श्रव बरिषा ऋतु आई। 
बादल उमगि चले चहुं दिशि ते, गरज सुन्यो नहिं जाई ॥ 
दामिनि दमक करेजा कम्पै, बूंद लगत दुख दाई। 
कारी रैनि अंधारी देघत, बारी बैस डराई॥ 
जारी विरद् पुकारी कोकिल, भारी आगि लगाई। 
दादुर मोर पपीद्ा. पाणी, लद्वत न पीर पराई॥ 
येसु जरे पर लौन लगाव्रत, क्‍यों जीऊं मेरी माई । 


१--दादू बानी, भाग २--२० ३७ । 

२--एज्जव वानी-पिरद का अग । 

३--जन रज्जव जगदीश विनु ऋतु भली कोई नाहिं। 
शीत हुतासन वरपा बुरद, विरद विधा मन मांदिता 

प --वही, विरद का अंग । 

४--राम विन सावन सक्षौ न जाई, 
काली घटा काल, कामिनि दापेै भाई | 
कनक अभवास वास सब फीके विनु प्रिय के पदसंग। 
महा विपति वेहाल लाल विन, लागे विरह भुवंग ॥ 
सनी सेज देज् कहु कासों अवला परे न धीर। 
दादुर मोर पपीदा वोले, ते मारत हद तीर ॥ 
सकल सिंगार भार हो लागौ, मन भावे वछु नाहीं। 
रजजब रंग कौन से कीजै, जे पिव नाहों माही ॥--वदी 


। 5१४ दादू-पंथ एवम्‌ उसके साहित्य का समीक्षात्मक अध्ययन 


ऐसी विपति जानि प्रग्मु मेरी, जो कहुं देहि दिषाई || 
उन्द्रदास विरहियी व्याकुल, मसुतक्िं लेहु जियाई। 
उसे अपने इस निवेदन पर भी विश्वास नहीं होता, अतएव वह इसी बात को 
निम्नांकित रूप में प्रगट करती है :-- 


हम पर पावस नहृप चढ़ि आयो ! 

बादल हस्ती हवाई दामिनि, गरजि निसान बजायौ। 
पवन तुरंगम चलत चहूँ दिशि बन्द बान मर लायौ || 
दाहुर मोर पपीहा पाइक, मारै मार सुनायौ। 
दशहूँ दिशा आइ गढ़ घेर॒यो, बिरहा अनल' लगायौ || 
जइये कहां भागि के सजनी, रजनी दुन्द उठायौ |. 
को अब करे सहाइ हमारी, पिय परदेशहिं छायौ॥ 
सुन्दर दास विरइनी व्याकुल, करियो कौन उपायौ | 


'मृतक को उबार लेने! और पावक के चढ़ आने? की बात पर भी उसका 
परदेशी नहीं आता | दिन बीतने लगते हैं, विरहावस्था की प्रतिकूलता भी उसी अनुपात 
में बढ़ने लगती है। अचानक फागुन का मस्त महीना आ जाता है। फिर भी प्रियतम 
प्रवासी ही बना रहता है। अपने-अपने प्रियतम से मिलने के लिये त्लियाँ अ'गार 
करने लगतो हैं। केसर, चन्दन, कुमकुम और गुलान्न की बाढ़ आ जाती है। ढोल 
पखावज, चंग आदि बजने लगते हैं। यह दशा विरहियी के लिये असह्ाय हो जाती है | 
कोकिल और चातक इस दशा मे जले पर नमक छिड़कने का कार्य करते हैं। वह 
चक्रोर की तरह तुम्द्ारा ही बाठ देखती हैं | ऊब कर प्राण त्यागना घर्म-विरुद्ध है, फिर 
भी इस असह्य वेदना से बचने के लिये इसके अतिरिक्त अन्य कोई साधन शेष नहीं रद्द 
गया है दैन्य, कातरता, जड़ता, मरण आदि कौ दशा होने पर भी वह नहीं आता | अब 
विरहिणी के समक्ष कोई अन्य साधन शेष नहीं रह जाता | परिणाम स्वरूप वह अपनी 
पवित्र एकोन्मुखता, एकान्त निष्ठा और अ्रप्रतिम सेवा आदि की स्मृति दिलाते हुए 


कहती है :-- 
बाला सेज हमारी रे ते आव | 
हौ बारी रे, दासी तुम्हारी रे ॥ 
तेरा पंथ निद्ारू' रे, सुन्दर सेज सवारूँ रे, जियरा ठुम पर वारूँ रे | 
तेरा श्रेंगना पेखो रे, तेरा मुखढ़ा देखों रे, तब जीवन लेखों रे ॥ 


क्न 


/ 





१-.सुन्दर अन्थावली, साग २--४२० ६१६ ॥ 
२--सुन्दर अन्थावली-भाग दौ-ए० ६१६ । 
३--मेरे मीत सलोने साजना दो 

अटद्दो तुम कादे न दरसन देहु । 

आयौ फाग घुदावनौ दो, सव कोश करत सिंद्वार । 


दाशंनिक विचार हु श्श्ष 


मिलि मुखड़ा दीजै रे, चहलाहा लीजै रे, ठुम देखें जीजैरे ॥ 
तेरे प्रेम की माती रे, तेरे रगड़े राती रे, दादू बारणे जाती रे। 
दादूपथ मे बिरह का हृदयस्पर्शी वर्णन हुआ है। सामान्य दृष्टि से विचार करने 
पर यह अवस्था लौकिक प्रेम की अवस्था के ही सद्दश शात होती है, पर बात ऐसी नहीं 
है। उनका यह विरह अलौकिक है। इसमें जीवात्मा का परमात्मा के प्रति असीम 
स्नेह दिखाया गया है। वस्तुतः प्रेम जब व्यक्ति के रोम-रोम में परिव्यात्त हो उठता है तो 
प्रियतम का बिछोह उसे असह्य हो जाता है। इसी परवशता की संवेदनशील विवृत्ति दादू- 
सप्रदाय की आत्मा है | 


मिलन 


विरहद की ही तरह इस सम्प्रदाय के मिलन की कल्पना भी आध्यात्मिक और 
आदशात्मक है। यह मिलन आत्मा का आत्मा से मिलन नहीं यह तो आत्मा का परमात्मा से 
मिलन है। ऐप़ी दशा में 'एकमेक हो मिलि रहा? की स्थिति श्राती है। “कबीर? ने इसी 
दशा का वर्णन करते हुए कद्दा -“भीजै चुनरिया प्रेमरस बूंदनि ।” इसका प्रमुख कारण 
यह है कि आरती सजा कर जो सुहागिन अपने प्रिय को ढढ़ने के लिये चली है, वह उसे 
मिल गया है। इसीलिये वह मगलाचार गाने का उपक्रम कर रही है। वह अपने तन 
ओर मन को उत्सर्ग करने को तैयार है। पंचतत्व ही उसके बराती हैं। वह यौवन-मदमत्त 
है ओर उ8की अमिलाषा की पूर्ति के लिये रामदेव? पाहुन के रूप में प्रस्व॒त हैं [| इस 





मेरी छतिया दौं जरै हो, कबहुँन बुमत अंगार ॥ 
अपने अपने घर-घर कामनि, खेलत पिय की जोर | 
देख-देख सुख और सबनि कौ, कठत करेजा मोर । 
चोवा चन्दन केसरि कुमकुम, उडत शुलाल भ्वीर । 
हों तुम विनु मेरे प्राण पियारे, कैसे कै राषों धीर । 
बजत॑ चग उपग पषावज, राइ गिरगिरी ढोल । 
सुनि सुनि विरहिनि के मन महिया, सालत तव के बोल । 
वार-वार मोहिं विरह सतावै, कल न परत पल एक | 
कहि जु गये जे वेग मिलन की, वीते दिवस अनेक । 
तुम जनि जानहु है विमचारनि, हों पतिवरता नारि | 
और पुरुष भइया मव मेरे, यह तुम लेहु विचारि | 
सुरति कोकिला रसना चातक पिव पिव करत विहाइ । 
नेंन चकोर भये मेरे प्यारे निशि दिन निरषत जाइ। 
अब मोदिं दोष कद नदिं लागे, चुनियौं दोऊ कान । 
सुन्दर विरद्दनि कहत पुकारै तुरत तजौंगी प्रान । 
“सुन्दर अन्थावली-भाग दो, पृ० ६१६ ॥_ 
१०---दादू वायौी-भाग दो । 
३- दलरनों गावहु मगलचार, 
हम घरि भाये दो, राजाराम भरतार । 
तन रत करे मैंम मन रत करिहँ, पच तत बराती ॥ 
रामदेव मोरै पाहुने भाये, में जोबन मैंमाती । -कबीर अन्थावली, ० ८७ । 


११६ दादू-पंथ एवम्‌ उसके साहित्य का समीक्षात्मक अध्ययन 
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मिलन के परचात्‌ त्रिरहिणी उन्हे जाने नहीं देना चाहती | येन-केन ग्रकारेण बह उसे 
अपना लेना चाहती है। अब वह प्रेम पूर्वक उसके साथ रहकर निरन्तर आत्मतोष में लिप 

हैगी | यह मिलन आध्यात्मिक मिलन होगा, इसलिये वह कहतो है कि-- 


पिय षेलहु फाग सुदात्रनों हो, 

अहो यह आयो है फाशुन मास | 
शान गुलाल करों नानाविधि, तनमन केसरि घोरि। 
चित चन्दन लै छिरकों ललना, जो न चलौं ग्रुख मोरि ॥ 
अनहद शब्द मींक डफ्‌ बाजे, ताल मदंग उपंग। 
छुमिति पिचक लै धाऊँ लतना, भरहिं परस्पर अंग || 
उत ते तुम इत ते हम होइ करि, सास करदिं सकसोर | 
देवें अबहि कवन धों जीते, बहुत करत तुम सोर ॥ 
हम हैं पंच पचीसी सहेली, ठुम जु अकेले “राइ | 
चहँ दिशा ते पकरि राखिहें, कैसे कै जाहु छुड़ाइ ॥ 
जोरावर तुम अधिक सुने हो, वहुत निपै गये भागि | 
तौ जानौ जौ अबहि छूटिहो, लपटि रहो गर लागि।॥| 
अबर्हिं सुमेरो दाव बन्यों है, गारी देत हों तोहिं। 
ओर ओर त्रिय के संग राते, बिसरि गये कहा मोहिं ॥ 
माइन बाप कुठ्म्ब न्दिं ठुम्हरे, निगुसाये हो नाहु। 
समय जानि के हँसि बोलत हो, जिनि कछु जियहु रिसाहु॥ 
फणशुवा हम सं कछू नहिं लैहैं, ठग्हे न जैहों जान | 
सुन्दर नारि छाह़िहें कैसे, हो हो कन्त सुजान॥ 


यह है सन्‍्तों के मिलन की पृष्ठभूमि जिसमें ज्ञान, वैराग्य और साधना स्वर्य प्रेम 
के मूर्तिमान स्वरूप में प्रतिष्ठित हैं। यहीं आकर वह स्थिति उत्पन्न होती है जब साधक 
अपने को एक उदात्त पृष्ठभूमि में पाता है। उसे ऐसी अनुभूति होने लगती है -- 


जिनि जिनि जब हरिनाम रख्योरे | 
आदि अन्त मधि मुकुत भये सब, अखिल अमे धन श्रान खटैरो || 
शआानंद आदि गये अघ अतरि, उर अन्तरि यह भाव डटे रो। 
सदा सुखी साईं सो सनमुख, प्रेम पिया सो नाहि घटे रो ॥ 
अद्भुत बात कहै को मुख ते, हरि हीरो हिय हेस जटै रो। 
मंगल मुद्ति मध्यमन माही, दुख दीरघ दिल दूरि छुटे रो ॥ 





१०«““अब तोदिं जान न दैहूं राम पियारे, ज्यूँ मावै त्यूँ होय हमारे ! 
बहुत दिनन के विछुरे हरि पाये, भाग बडे घरि बैठे आये | 
चरण लागि करों वरियाई, प्रेम प्रीति राखा उरमाई । 

३--चन्दर झन्यावली--भाग दो, ए० ६२३ । 

३--रज्जब बानीन्पू ० ४१४ । 


दाशनिक विचार १३७ 
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कुसल कल्यान जीवन को जुगि-जुगि, जम के कागर कम कटे रो । 


जन रज्जच जग में नहिं आवै, जपि जगदीश संसार जे रो || 


यही मिलन है जहा जीवात्मा परमात्मा के साथ असीम आनन्द का अनुमव 
करता है ओर आनत्द को अपस्था में वह निरन्तर प्रिय का दशन करता रहता है | इस 
अपत्था में उधकी सासारिकरता का निरसन हो जाता है और वह सहज चैतन्य स्वरूप 
जीव परमात्मा के साथ एकम्भूत सयोग स्थापित कर लेता है। इसी अवस्था को सन्त 
साहित्य मे मुक्ति की दशा के नाम से अमिदित किया जाता है। यहां वह निरन्तर 'राम- 
रस' का पान करता रहता है। इसो रस पान में उसका मन निरन्‍्तर मगन रहता है। 
इस अब्रस्था की प्राप्ति के लिये उसने अपना तन-मन सर्वेध्व न्यौछातर किया है। '' 


सूफिया और सगुण भक्तों की हो तरह निर्गुण भक्तों की भी एक निश्चित 
साधनात्मक प्रष्ठभूमि है | इस पृष्ठभूमि मे प्रेम, विरह और मिलन का एक निश्चित अथ 
होता है। इसकी व्याख्या दूधरे अन्याय मे की जायगी। यहा केवल इतना ही कह देना 
पर्याप्त है कि विविध प्रभावों को अ्रपनी अनुभूति से समन्त्रित करके, पठित को अनुभूति 
के स्तर पर उतार कर सन्तो ने जो कुछ भी अमिव्यक्त किया है, वह अपनी सवेदनशोलता 
में अप्रतिम और अद्वितीय हे । इसमे अनुभूति की तीब्रता के साथ ही अ्मिव्यक्ति की 
सवेदनशीलता का मशणिक्राचन सयोग है। वेदान्त, उपनिषद्‌, तान्त्रिक साधना, भक्ति 
की पव॑वर्ती परम्पपा और सफियो की कतिपय मान्यता के आधार पर सन्‍्तों ने जो कुछ 
भी लिखा है वह दाशंनिक ओर आध्यात्मिक दृष्टि से विशेष महत्वपूर्ण ही नहीं, अपितु 
इस देश के तात्विक चिन्तन का अनुपम प्रतिमान मी है। 


३--सन्‍्तों मगन भया मन मेरा | 
अहनिसि सदा एक रस लागा, हिया दरीवे डेरा । 
कुल मरजाद मेड सव भागी, वेठा भादी नेरा। 
जाति पानि छुद्ध समर्क नाही, किसके करें परेरा | 
रस की प्यात्त श्राप औरे, इहि मति किया वमेरा । 
ल्याव ल्याव य दी ल्पों छगी, पीव फूल घणेरा। 
सो रम मॉग्या मिच्रे न फाटू, मिर साटे वहुतेरा 
जन खजब नन-मन दे लोवा, हो वणी क्षा चेरा ।-रूजववानी, पृ० इ८८ | 
श्प्र 
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भारत प्राचीन काल में भौतिक दृष्टि से ही नहीं अपितु आध्यात्मिक दृष्टि से भी 

परम सम्पन्न और ख्यातिलब्ध देश था। यहाँ एक ओर दाशनिक चिन्तन का वाहुल्व 
था तो दूसरी ओर साघनापरक प्रक्रियाओं का भी प्रसार | सबसे आ्रचीन गंथ “ऋगेद ! 
में इसे यज्ञ-कर्म का मेरुद्‌रड स्वीकार किया गया | इसके परचात्‌ यजुवंद, सामवेद श्रोर 
अथर्ववेद में मी तत्सम्बन्धी उल्लेख हुआ है। ऐतरेय उपनिषद्‌ में ' मन पर शासन करने की 
शक्ति, अलग-अलग रूप में पदार्थों का ज्ञान प्राप्त करने की शक्ति, उन्हें अविलम्ब समझ 
लेने, अवलोकन करने, अनुभव करने की शक्ति, घैय-घारण करने की शक्ति, निश्चय 
करने की शक्ति, चंचलता, स्मृति, सकल्पशक्ति, मनोरथशक्ति, प्राशशक्ति और कामशक्ति 
का उल्लेख है। “श्वेताश्वतरोपनिषद्‌ ? में ध्यानयोग की चर्चा की गई है। इस सत्दमे 
में साधक की आसन क्रिया के साथ ही मननिरोध की भी चर्चा की गई है। यहाँ योगाम्यात 
में आने वाले कतिपय अनुभवों और घटित होने वाले अन्यान्य स्वरूपों का उल्लेख 
भी किया गया है | ध्यान-योग-सिद्धि कैवल्य-पद्‌ प्रदान करने का साधन माना गया है | 
“कठोपनिषद्‌” में योगाम्यास के द्वारा मन-और पंचेन्द्रियों को स्थिर करने और बुढ्षि के 
ईश्वरोन्मुख होने का वर्णन किया गया है। यहां पर इन्द्रिय, मन और बुद्धि की स्थिरता को 
योग की संज्ञा प्रदान की गयी है। वहीं परमात्मा की प्राप्ति के लिए. योग के निरत्तर 





१--वस्माइते न सिध्यति यज्ञों विपश्चितन, स धीनां योगमिन्वति। 
३।१॥१८०७ | 
२--थदेतदूध्दर्य मनश्वैतत । संज्ञानमाज्ञानं विज्ञानं प्रज्ञान॑ मेघा दृष्टिर्वेतिम॑त्रिमंनीपा जूतिः स्मृतिः संकल्पः 
ऋतरसुः कामोवर इति सर्वास्येवैतानि प्रश्ानस्थ नामधैयानि मवन्ति । 
“-ऐतरेयोपनिषद्‌-तृतीय अध्याय, २ मंत्र । 
३--निरुननत॑ स्थाप्य सम शरीर हृदीन्रियाणिमनसासंनिवेश्य | 
म्ह्मोडपेन प्रतरेत विद्यान्‌ ओतासि सर्वाणि भयायवहानि ॥ 
प्रायान्मपीदयेह संयुक्तचेष्टः क्ीणे पराणे नासिकयोच्छव सीत । 
इृष्टा्नयुक्तमिव वाहमेन॑ विद्वान्मनों धारवेताप्रमत्त:। 
--श्वेताखतरोपनिषद्‌ २८०६ 
४--नीहारधूमार्कानिलानलानां खद्योतविधुत्त्फव्किशशीनाम्‌ । 
एतानित्पाणि पुरभ्तराणि जह्यण्यमिव्यक्तिकराणि योगे। 
यभेव॒दिम्व॑ नृदयोपलिप्त॑ तेजोमय॑ भाजते तत्सुधान्तन्‌ । 
तद्ा3अ्मतत्वं प्रसमीत्ष्य देही एक छताथों मवते वीतशोकः । श्वेताशतरोपनिपदु, ११-१४ । 
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लिप कसर का मकर मत कल न तट 56 मकर शक नल तह नर अअक म मल 
श्रम्यास का विधान है।' वस्तुतः उपनिषदो में योग की विविध क्रियाओं का उल्लेख 
मिलता है। यहा ब्रह्मनय के साथ ही प्रायोपासना के विविध स्वरूपों का भी दिग्दशन 
है। योग-साधना में शरीर स्थित नाड़ी संस्थान का विशेष महत्व माना गया है| 
कठोपनिपद्‌ में इसका सविस्तार वर्णन प्राप्त होता है। योग का परम साध्य समाधि! 
भी इनका प्रमुख प्रतिपाध है। इसके अतिरिक्त योग के फल पर भी इन मनीपियों ने 
ईपष्टिपात किया है। उनके अनुसार योग-सिद्धि होने पर अथवा योगाग्निमय शरीर प्राप्त 
हो जाने पर योगी ब्रह्मानन्द में लीन होकर जरामरण के बन्धन से मुक्त हो जाता है | 


इन प्रमुख उपनिषदों के अतिरिक्त कुछ अन्य उपनिषदों का उल्लेख किया जा 
सकता है जिनमें योग की चर्चा को प्रमुख स्थान प्राप्त है। “ध्यान विन्दूषनिषद्‌? में ध्यान 
योग की महिमा का वर्णन आया है। नाद और विन्दु के साथ ही प्राणायाम में प्रयुक्त 
पूरक, कुम्मक और रेचक क्रियाओं पर भी प्रकाश डाला गया है। इनका वर्णन करते हुए 
उपनिषद्कार ने लिखा है कि, 'पूरक के द्वारा श्वास को भीतर खींचते हुए नामिस्थान में 
अतसी पुष्प के समान नीलवर्ण चत॒र्भूज महावीर का ध्यान करना चाहिए। कृुम्मक के 
द्वारा श्वास को भीतर रोकते हुए द्ृदयस्थान में लाल कमल की कर्णिका पर विराजमान 
लालवर्ण के चारमुख वाले लोक पितामह ब्रह्म का ध्यान करना चाहिए। रेचक के द्वारा 
श्वास छोड़ते समय ललाट में विद्यासत्ररूप त'न नेत्रधारी, शुद्ध स्फटिक के समान उज्जवल 
वर्ण वाले, कलारहित, पाप विनाशक भगव्रान्‌ शकर का ध्यान करना चाहिए | सुघुम्ना 
पथ मे उपर्यक्त तीनों कमलों में से नामिस्थान का कमल आठ दलों का है। हृदय स्थान 
का कमल ऊपर नाल एवं नीचे ग्रुख करके अवस्थित है। ल्लाट में अवस्थित कमल केल्ले 
के फूल के समान नील लोहित है | ये कमल सर्वदेवमय हैं| * ** इन तीनों स्थानों 
तथा अ्रपनी उपासना के पूरक, कुम्मक, रेचक रूप तीन मार्गों वाले विष्णु, त्रह्मा, एवं 
शिवरूप से त्रित्रिध ब्रह्मरूप, प्रशवरूप में अकारादि तीन अक्षरों वाले, उसी रूप में अकार- 
उकार और मकार-तीन मान्नाश्नों वाले तथा उनमें व्याप्त अ्रधमात्रा स्वरूप परमात्मा को 
जो जानता है, वहीं वेद के तालय का ज्ाता है |'**““*“““प्रणव धनुष है, आत्मा बाख 
है, एवं परज्र्त परमात्मा उसके लक्ष्य हैं। प्रमादहदीन साधक के द्वारा ही वह बेधा जाता 
है। स्पष्ट है क्रि इस उपनिपद्‌ में नाड़ियों के साथ कतिपय शरीर स्थित चक्रों का भी 





१--थदा पंचायत्तिपन्ते शानानि मनसा सह । 
घुद्धिश्व न विचेष्टति तामाहु- परमां गतिम्‌ । 
ता योगमित्ति मन्यन्ते र्थिरामिन्द्रियपार्णाम्‌ । 
अप्रमत्तस्तदा भवति योगी हि प्रभवाप्ययौ ॥ --कठोपनिपद्‌-ठत्तीय चलली, १०-५१, 
२- शतचेका च॒ हृदयस्य नाठ्य- 
स्तासा बमूर्धानममिनि: सतैका । 
तयोध्वमायन्न ऋततमेति 
विष्मश्डन्या उत्कमणे मवन्ति। --वही, १६।॥ 
३--तत्मादेव विच्दान्तो दान्तउपरतास्तितित्त समाहितों भूत्वात्मन्येवात्मानं पश्यति। 
“--हृदारणएयक, ४४२३ | 
४--जपनिपद्‌ अँंक-ध्यान दिन्दूपनिपद्‌ , पृ० ६६६-६७ | 


१४० दावू-पंथ एवम्‌ उसके साहित्य का समीक्षात्मक अ्रध्ययन 


उल्लेख हुआ है। 'तेजो विन्दूपनिषद्‌! मे 'आशणव” शाम्मव एवं 'शाक्त? दशाओं का 
वर्णन है| अहंकार के परित्याग, क्रोध, सत्संग, इन्द्रिय निम्रह, स्थितप्रश्ञता एवम्‌ गुरुसेवा 
को साधक के लिये आवश्यक माना गया है। इस उपनिपद्‌ के अनुसार 'तेज बिन्हू 
आनन्द स्वरूप, विपय-सुखों से परे, बड़ी कठिनाई से साक्षात्‌ होने वाला, अजन्मा, 
अविनाशी, चित्त की वृत्तियो से विनिर्मक्त, शाश्व निश्छल तथा अस्खलित है। यही 
ब्रह्म स्वरूप है।' 'नाद विन्दूपनिषद्‌' कई छोटे अ्ध्यायों ओर खणडो मे विभाजित है। 
प्रथम अ्रध्याय के प्रथम खण्ड में ओंकार की हस रूप मे उपासना, हितीय खण्ड में श्लोकार 
की बारह मात्राओं और उनमे प्राण-वियोग के फल, तृतीय खण्ड में योगयुक्ता स्थिति 
आदि का उल्लेख है। छितीय अ्रध्याय के प्रथम खण्ड मे ज्ञानी के लिये प्रारब्ध के स्वरूप, 
नाद के अनेक प्रकार और नादानुसन्धान का वर्णन है। तृतीय अध्याय के प्रथम खण्ड 
में नाद के द्वारा मन के वशीभूत होने के स्वरूप, नाद भें मन के लय और उन्मन होने 
की चर्चा है। इन सभी बातो का योग में विशेष महत्त है । 

अमृतनादोपनिपद्‌? मे प्रणवोपासना, षड़ंगयोग, प्राणायाम की विधि, योग- 
साधना के फल और पांचों प्रणो के ( वर्ण ) का उल्लेख है | इस प्रकार उपनिषदों पर 
दृष्टिपात करने से त्रिदित होता है कि प्राणायाम-क्रिया का उनमें विशेष स्थान है | इसका 
प्रमुख कारण यह प्रतीत होता है कि आरम्म से ही देश की आध्यात्मिक प्रवृत्ति विशेष 
रूप से जाशत रही है। रागात्मिका वृत्ति का उद्दे लन मनुष्य को अपाथिव स्वरूपों के 
दर्शन अवश्य करा देता है, पर उसकी चंचल बृत्तियां और अपरिद्यर्य सानसिक अवस्थायें 
उसे निरन्तर प्रताड़ित करती रहती हं। योग के द्वारा वह उन्हे साध कर एक निश्चित 
दिशा प्रदान करता है। अतः यौगिक आत्म-शोध मानव उत्थान मे विशेष सहायक होता 
है। इसलिये उसकी चर्चा का जितना यूक्ष्म; व्यापक, सुव्यवस्थित और मनोवैज्ञानिक 
'निरूपण इस देश में मिलता है उतना श्रन्यत्र दुल॑ंभ है| 
ः इस देश की यह प्रमुख विशेपता रही है कि कुछ अंशो में योग भक्ति का पूरक 
बन कर विकसित हुआ है। “विघूए सह्दिता? में पडंग योग के वर्णन के पश्चात्‌ इसे 
भक्ति के लिये आवश्यक माना गया है। “जयाख्य संहिता? मे भक्त योगी की उपाधि से 
'विभूषित किया गया है। इससे प्राणायाम की पूरक, कुम्मक और रेचक क्रियाओं के 
साथ ध्यान, धारणा और प्रत्याहार पर मी विशेष बल दिया गया है। चित्त-वृत्ति का 
निरोध ऊपर वर्णित योग का प्रमुख साध्य हैं| इसमें दो प्रकार की वृत्तियो पर ध्यान 
केन्द्रित किया गया है। प्रथम के अन्तर्गत वे वृत्तियाँ आती हैं जो परिस्थितिजन्य हैं 
पर द्वितीय के अन्तर्गत उन वृत्तियों का सन्नियमन होता है जो तात्विक दोने के कारण 
मानव-स्वमाव का अ्ग होती हैं। यहां योग के विभेद्‌ का भी निरूपण किया गया है। 
इस विभाजन के अनुसार योग तीन प्रकार का माना गया है। (१) सकल, 
(२) निष्कल (३) विष्तु या शाब्द, व्योम और सविग्रद | सकल या स्विग्रह योग 
में देवता की स्थूल मूत्ति का ध्यान किया जाता है। क्रमशः अभ्यस्त होने पर चम्रकती 





१--वह्ी, ४० दे६८ । ( कल्याण, उपनिषद्‌ अंक-घ्यान विन्दूपनिपद्‌ ) 
२०» बंदी, प२ १६६ | श् ् 
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क्ू सात सहस पर जान केलित करना चाहिए । इस प्रकार का ध्यान चाहिए | इस प्रकार का ध्यान 
परिपक्व होने पर ब्रह्मरंश-पथ खुल जाता है। निष्कल योग में योगी परमतत्त 
का व्यान करता है जिसके परिणामत्वरूप वह अगने ब्रह्मतत्‌ स्वत्प का नाक्षात्तार 
से में समर्थ होता है। इस प्रकार तश्तरी मठर, अश्वकेश, नरशाप॑ केश, रोम आदि 
के ध्यान में क्रमशः स्थूलता से सूध्नता की ओर जाने की दृत्ति प्रगट द्ोती है। तृतीय 
योग मंत्र ध्यान है। इससे भी योगी को परस्मतत्व का साश्षात्कार होता है। बोग-क्रिया 
से योगी अन्ततः अहारन्ज मे व्रिचारण करता हुआ, उससे मी अतीत हो जाता है और 
शरीर का त्याग कर देता है। तत्पश्चात्‌ वह परमतत्व वासुदेव से एकात्म प्राप्त 
कर लेता है ।* 

अहिदुधन्य सहिता? में शुद्ध चिन्मय विष्णु की शक्ति के रूप में नाद और बिन्दु 
को मान्यता मिली है| इस शक्ति की प्रथम अभिव्यक्ति को नाद माना गया है| ऐसा 
समझता जाता है कि इसका अब केवल महायोगी ही करते हैं। इसकी दूसरी स्थिति 
को बिन्दु कहा गया है। यह नाम ओर उपतके द्वारा बोवित वस्तुगत शक्तिका 
एकात्म है। इस संहिता में नाढियों का विशद्‌ वर्णन मिलता है| ऐसा माना जाता है 
कि समी नाडियों का काणड नामि के ऊरर है। यह अण्डाकार है। नाभि के नीचे 
शरीर का मध्यदेश है। यह चतुष्कोण है जिसे आग्नेय मरडल भी कहते है| 
काएड को नामिचक्र भी कहते हैं जिसके बारह दल हूँ। इस नामि चक्र को चारो 
ओर से आश्वत्त किये हुए अष्टमुखी कुण्डली है, जो सुपुम्ना के ब्रह्मसन्थ नामक छिंद्र 
को बन्द किये रहती है। तन्त्रो के अनुसार कुण्डलिनी शक्ति शरीर के मध्य के नीचे 
अवस्थित रहती है। संहिता के अनुसार नामिचक्र के मध्य मे अलब॒ुपा और सुपुम्ना 
नाम की ढो नाबिया हैं। सुपुम्ना की विभिन्न विशाज्ं में कुहं, वरुणा, यशस्विनी 
पिंगला, पूषपा, पयल्विनी, सरस्वती, शखिनी, गान्धारी, इडा, हत्तिनिद वा, विश्वोद्रा 
नाम को नाडियॉ हूँ | इस संहिता में वायु के भेद का वर्णन भी मिलता है| वस्तुत 
प्राण, अपान, समान, उदान, ज्यान, नाग, कूम, कुछुर, देवदत्त और घनंजय इसके 
दस भेंट हैं। मानव शरीर में विविध रथलों पर इनका स्थान भी निर्धारित किया 
गया है। 


पाचरात्र साहित्य में 'नारठ? ने नारद पांचरात्र में थोग ज्ञान ओ पंच प्रकार के 
ज्ञानों में प्रमुख स्थान प्रदान करते हुए इसे सिद्धिदावक घोषित किया है। वहाँ १७ 
सिद्धियों का वन क्रिया गया है। इन्हें अणिमा, लघिमा, वज्याप्ति, प्राकाम्य, महिमा 
इशित, वशित्व, कामावतायिता, दूरभ्वण, इष्टाथ चाधन, सष्टिप्तन, मनोंयावित्व 
परकायप्रवेश, म्रायदान, ग्राणापहरण, काज्य-व्यूइ, वाकसिद्धि नामों से अमिदह्ित 


१-४ हिस्दी आफ इरिड्यन फिल्ोंसफी-डात़् युप्ता, वौल्यून० ३, पु० २४, ३०, ३१॥ 
डा० नयेद्धनाथ दप्राध्याय-नाथ आर उन्त उित्य के छुलनात्मक अध्ययन ते 

२--डा० नगेन्द्रनाथ उपाध्याय-वाथ और सन्त साहित्य, पृ० २६८। 

३--दही, ० २१६ | 

४--दच्ी, ६० २१६ । 


डउद्घूत, १० २१७ | 


श्४२ दादू-पंथ एवम्‌ उसके साहित्य का समीक्षात्मक अध्ययन 


न अमल लत ज 8 3 हि: कक कद तट पकिदी कल कल और कक के डक लि सम अल लिरथ रत तक 
किया है। इस संहिता में चक्रों और नाडियो का सुब्यवस्थित विवेचन मिलता है। 
चक्रों में मूलाधार, स्व्राधिष्ठान, मणिपूर, अनाहत, विशुद्र और आज्ञा की गणना की 
गई है। ये “कुण्डलिनी शक्ति से युक्त होने के कारण अपने स्थानो पर स्थित रहते हैं | 
मध्या, इड़ा, पिंगला, सुषुम्ना, चचला, सुस्थिरा ये छः नाड़ियां है। मन से युक्त होने 
पर ये क्रमश; सुनिद्राजननी, ज्षुद्धिवद्धिनी, तृष्णाजननी, निद्राभंग करने वाली, संभोगेच्छा 
विवर्दिनी तथा विचेतनी होती हैं| मन क्रमशः इन छ; नाड़ियों में भ्रमण करता है 
किन्तु वह स्वेच्छाचारी और चंचल है। मूलाधार का स्थान योनि शिश्न के ऊपर है। 
स्वाधिष्ठान नामिदेश में, तथा मणिपूर वक्ष में स्थित है। श्रनाहत उसके ऊपर है, 
विशुद्ध का स्थान कण्ठ में है। दोनों चक्षुओं के मध्य में आशा का स्थान है। मूलाधार 
में इड़ा, स्वराधिष्ठान में पिंगला, मणिपूर में सुघुम्ना, श्रनाहत में सुस्थिरा, विशुद्ध में 

चंचला और मव्या नाड़ियों का स्थान है। ? 


योगवासिष्ठ और योग 


इस अन्थ के रन्दर्भ में स्वयं अन्थकार का कथन है कि यह रसपूर्ण काब्य 
अलंकारो से विभूषित होने के साथ ही मोक्ष-प्राप्ति में सहायक है । इसके श्रवण, मनन 
झौर निदिध्यासन से महाआनन्द की उपलब्धि होती हे और अत्यन्त सुबुद्ध एवं 
शान सम्पन्न व्यक्ति को भी यह संशय मुक्त करके परमतत््व का बोध करा देता है। 
यह जिज्ञासा स्वाभात्रिक है कि इस ग्रन्थ में ऐसा कौन-सा दाशंनिक तत्व है निससे 
यह मोध्ष-प्रदाता, महानन्द का हेतु और बुद्धि को सशय मुक्त तथा निष्कल्लुध करने में समर्थ 
माना गया है। इस जिज्ञात्ा की तृप्ति हेतु इस तात्विक निरूपण पर विचार करना 
आवश्यक है । विचार करने पर शात होता है कि इस महाग्रन्थ में जीवन की अ्रशान्ति 
और असारता, जागतिक दृष्टि की दोषमयता, अत्थिरता, जीवन की दुर्देशा, काल की 
प्रत्लुता, जीयन में सु के अभाव, मोहान्बता, ऐश्वयं जनित उपभोग की ससीमता, 
चित्त की चत्रलता, तृश्णा, शरीर की अरम्यता, यौवन जनित दोष, स्रेणता, आदि का 
मार्मिक विवेचन उपलब्ध होता है और रागनिवृत्ति, अज्ञानविगलन और आत्मशान 
१--डा » नगेन्द्रनाथ उपाध्याय-नाथ और सन्त साहित्य, ए० २२२। 
२--चही | 
३--शास्त्रं झुबोध मेंवेद॑ सालंकार विभूषित॒म्‌ | 
काव्य रसमय॑ चारु दृष्टान्तैः प्रतिपादितम्‌॥ 
अस्मिनन्‍्श्रुते मते शाते तपोध्यान जपादिकम्‌ । 
मोक्ष प्राप्ती नरस्येह न किंचिदुपयुज्यते ॥ 
सवंदःख च्यकरं परमाश्वासने घियः । 
सुख-दुःख चयकर महानन्देक कारण ॥ 
ये इद श्रणयान्नित्यं तस्योक्तर चमत्कृते- । 
बोधस्यापि पर वोध' बुढ्धरिति न सशयः ॥ 
--योगवासिष्ट ( श१८१३३, २।१८३१५, २१०६, २॥१०७ ) देखिये योगवासिष्ट भौर 
उसके सिद्धान्त--»ढा० मीद्धव लाल भात्रेय 
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की उपलब्धि को इनसे मुक्त होने का प्रमुख साधन माना गया है। साधक के जीवन के 
प्रमुख साध्य के रूप में चित्ततुद्धि और शम, दम, नियम आदि को विशेष महत्वपूर्ण कहा 
गया है | मन का निरूपण और इसका मन, चित्त, बुद्धि, अहंकारादि में विभाजन विशेष 
वैज्ञानिक है। इसमे जीव की सात अवस्थाओं _, उसके सात प्रकारों ओर पन्द्रह जातियों" 
का उल्लेख भी है। (यह विभाजन जीवन की मौतिक और पारमार्थिक वृत्तियों की 
अवस्थाश्रों को ६ष्टिपय भ रखकर प्रस्तुत किया गया है ) इसके अतिरिक्त योग-वाधिष्ठकार 
ने मन की अदभुत शक्तियों का व्यापक और विशद्‌ विवेचन किया है | इस सदभ मे 
मन की सवशक्ति-सम्पन्नता, बहुविध रचना कुशलता, सभी कुछ प्राप्त करने की क्षमता, 
विपय चिन्तन की श्रातत्ति आदि को साथ ही शअ्रभ्यास का महत्व प्रतिपादित किया 
गया है। इस स्थल पर योगाभ्यास के माध्यम से शुद्धचिदाकाश (आत्मा) का 
आधिभौतिक भाव को अहण करने और असम्मव को सम्भव में परिणत करने की बात 
विशेष रूप से महत्वपूर्ण है। वसिष्ठ ने वासना के निरसन और मन के नियम्रण द्वारा 
प्राप्त सून्‍्म भाव के महत्व को विशेष रूप से प्रतिपादित किया है। उसके अनुसार ज्ञान 
प्राप्ति ही ससार के नानाविध मिथ्या स्वरूपो से मुक्त होने का प्रमुख साधन है। ज्ञान 
का प्रमुख सोपान 'योग” है| इसके माध्यम से व्यक्ति ससार रूपी वैतरणी पार करके 
परमशान्ति की अ्रवस्था को प्राप्त करता है। योग के माध्यम से वह अपनी चित्तवृत्तियो 
का निरोध करने में समर्थ होता है। इसी के माध्यम से जीव के तुरीयावस्था का परम- 
शान्तिदायक आनन्द उपलब्ध होता है। इसका अभ्यास चिविध है क्‍योंकि इसके 


२--वही १० १५८-१७६ | 
२--वही, पृ० *८२-८५ । 


३--मात अवस्थायें>-बीज जाग्रत्तथा जाग्रन्महाजायतगरैव च॑ । 
जाग्रत्वप्रस्तथा स्वप्न: स्वप्न जाय्त्सुसुप्तकम्‌ । 
योगवासिप्ट ( ३११७१३ ) 
४-चनीवों के सात प्रकार-- 
ते खप्नजागरा: केचित्केचिद संकल्प जागराः । 


केचितकेवलजाग्रस्थार्चिरजाग्रत्स्थता. परे ॥ (६४२ ४५०२ ) 
घन जाग्रास्थिताश्चान्ये जाग्रत्सप्न|स्तवेतरे । 
क्षीय जागरक'$ केचिज्जीवाः सप्तविधा स्व॒ता: (६॥२ ४५०३ ) 


५--पन्‍्रह जातिया--दरदप्रकमता, शुणपीवरी ससत्वा, अधमसत्वा, श्रत्यन्ततामसी, राजमी, राजस- 
सालिकी, राजसराजसी, शाजसताममी, राजसश्रत्यन्त ताममी, तामसी, तामससत्वा, तपोराजसी 
तामरुनामसी, अत्यन्त तामसी । 


( योगद्रासि्ट ) वही ( ३।६४।४--३।२४।१६ ) 
१--संमागेत्तरणे युक्तियोंगशब्देन्‌ कथूयते । 
ता विद्धि द्वि प्रकारा त्त चिच्ोपशमधमिंणीम्‌। ( ६१११३ ) 


योगलछुत्तिरोषी (श७ण्दर) 
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अन्तर्गत तत्व का गहरा अभ्यास, प्रायों का निरोध और मन के निग्नह का भाव निहित 
है।' प्राण का निरोध हो जाने से मन शान्त हो जाता है ।* 

इस अंथ में योग की अक्रिया और नाड़ी स्थान का विशद्‌ विवेचन नहीं है। 
अपित मन और मन के निग्नह की विविध प्रक्रियाओं का ही दिग्दुशंन कराया गया है| इस 
सन्दर्भ में ज्ञानयुक्ति, संकल्पों के उच्छेदन, भोगो से विरक्ति, इन्द्रिय-निग्रह, वासना से 
सर्वथा परित्याग, तृथ्णाराहित्य, समदृष्ठि, गेय और ध्येय के त्याग, अहंभाव के व्रिगलन, 
श्रसंग के अभ्यास, समत्व दृष्टि, सबंत्याग की भावना और अह्मभावना पर विशेष बल 
दिया गया है | 





योगदर्शन (पतंजलि) 


महर्पि पतंजलि रचित 'योगद्शन! चार पादों में विभक्त है। प्रथम पाद को 
समाधिपाद, द्विंतीय को साधनापाद, तृतीय को विभूतिपाद और चतुर्थ को कैतल्यपाद के 
नाम से अमिहित किया जाता है। समाधिपाद के आरम्भ में चित्तवृत्ति के निरोध को 
योग का प्रमुख लक्षण बताया गया है। चित्तवृत्ति 'क्लिष्टाअ्क्लिष्ट? प्रमेदानुसार पांच 
प्रकार की होती हैं । इन्हें प्रमाण, विपयंय, विकल्प, निद्रा और स्मृति की संशा प्रदान की 
गई है| अभ्यास और वैराग्य के द्वारा इनका निरोध किया जाता है । मन को किसी 
एक ध्येय मे स्थिर करने का नाम अभ्यास है | दष्ट और “आनुश्रविक्ः भोगों से मन 
को तृष्णा रहित बनाने का नाम वैराग्य है। पूर्ण रूप से चित्तवृत्ति का निरोध होने की 
पूर्व अवस्था का नाम सम्पशात योग है। आह्न, ग्रहण और अहीता इसके तीन ध्येय हैं। 
पूर्ण वैराग्य की प्राप्ति के पश्चात्‌ चित्त ससार के पदार्थों की आसक्ति से विमुख होता है। 
साधन, भ्रद्धा, वीये, स्मृति, समाधि और प्रज्ञा के क्रम से सिद्ध होता है। ईरवर प्रणिधान 
समाधि सिद्धि का प्रमुख हेतु है। व्याधि, स्थान, संशय, प्रमाद, आलस्य, अविरति, 
भ्रान्ति दर्शन, अलब्ध, भूमिकत्व, और अवस्थितत्व साधक के चित्त में विक्षेप उत्पन्न 
करते है | तप, स्वाध्याय, और ईश्वर प्रशिधान क्रिया योग हैं। क्लेशों का प्रमुख कारण 





१--एकतलधनाभ्यासा प्रायना विलयस्तथा | 


मनोनिम्रहृश्तेति योग शब्दार्थ संग्रह: ॥ योगवासिष्ठ ( ६६४२७ ।) 
२--ताल वृन्तस्य ससपन्दे शान्ते शान्तों यथानिलः। 

प्राणनिल परिसन्दे शान्ते शान्त तथामनः ॥ ( ६६६४१ । ) 
३--योगश्वचित्ति बृत्ति निरोप: 

पातं॑जल योगदर्शनम्‌ (१२) 


“ ४--प्रमाण विपयंय विकल्प निद्रास्मृतय- | (१६) 
४---अम्यास वैराग्याभ्या तन्निरोध: । ( १४१२ ) 
६--तम्रस्थितौयत्नो 5भ्यासः । (१४१३) 
७--दृष्टानुश्रविक्र विषय विनृष्णस्य वशीकरण संज्ञा वैराग्यम्‌ (११५) 
८--न्याधिस्यान संशय अमादात्मस्य विरति भान्तिदशनालब्ध भूमिकत्वानवरस्यितत्वानि चिच् विक्षेपास्तेडस्ते 
तराया, ।--यौगदशंनम्‌ (१३३०) 
६--तपःखाध्य'येखनरप्रशिधानानि क्रियायोग: ।--वहदी, (९१) 
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अबिदया है | राग, दे प, अस्मिता आदि मी क्लेशों को बढ़ाते हैं। तात्पयं यह है कि 
जन्म, आयु और भोग के सभी कर्म-विपाक्र दुःख रूप हैं अतएवं उनको समूल नष्ट करना 
आवश्यक है । इसके पश्चात्‌ यम, नियम, आसन, प्राणायाम, प्रद्याहार, धारणा, ध्यान 
और समाधि नाम के श्रष्ठांग योग की चर्चा है। “यम! के अन्तर्गत अर्दिसा, सत्य, 
श्रस्तेय, त्रह्मचर्य और अपरिग्रह आते हैं और नियम के अन्तर्गत शौच, सन्तोप, तप, 
स्ाध्याय और ईश्वर प्रणिधान | सुलपूर्वक निश्चल बैठते का नाम आसन है। आसम 
प्रायायाम के प्रमुख उपस्कारक हैं। आसन-प्रिद्धि का श्रवस्था में श्वास-प्रश्वास की गति 
झुक जाना प्राणायाम है| प्राणायाम द्वारा चित्त का पूर्युरूपेण निरोध हो जाने के पश्चात्‌ 
योगी को परमज्ञान, आनन्द ओर शान्ति का अनुभव होता है। इस अन्थ के आगे के 
श्रध्याय में समाधि और तज्जनित अलोकिक विभूति का विशेष रूप से उल्लेख है। 


हृठयोग 


«ूटठयोग प्रदीपिका? मे इस प्रकार के योग का विशद्‌ विवेचन किया गया है| इस 
ग्रन्थ के आरम्म-में हठयोग के महत्व के पश्चात्‌ साधक के हठ, यम नियम और आसन 
श्रादि का विशद्‌ वर्णन मिलता है | दविंतीय उपदेश में प्राण वायु के निश्चल होने का 
महत्त प्रतिपादित है । प्राणायाम की सफलता के लिये नाढ़ियों का मल से मुक्त होना 
आवश्यक है । इस मुक्ति के लिये हठयोगी को इड़ा से प्राण का पान करके पिंगला से उसे 
छोड़ना चाहिये और पुनः पिंगला से प्राण का पान करके इड़ा से उसे छोडना चाहिए | 
इस क्रिया के निरन्तर तीन मास तक इस किस्म की साधना से योगी की नाड़ियां शुद्ध हो 
जाती हैं | प्राणायाम तीन प्रकार के होते हैं, जिस प्राणायाम को करते समय शरार में 
पसीना आ्रा जाय उसे कनिष्ठ प्राणायाम, जिसे करते समय देह में कम्प हो उसे मध्यम 
प्राणायाम और जिस प्राणायाम की साधना से योगी ब्रह्मस््त्र रूप उत्तम स्थान को प्राप्त 
होता है उसे उत्तम प्राणायाम माना जाता है। प्राण-साधना में थैये से काम लेना आवश्यक 
है। उपयुक्त प्राणायाम स्वास्थ्यवद्धक और आनन्द॒दायक होता है, पर अनुपयुक्त प्राणायाम 
रोगोल्रादक | भेद या श्लेष्माप्रधान व्यक्ति प्राणायाम की दृष्टि से अनुपयुक्त होते हैं, उन्हें 
सर्वप्रथम धोती, नेती, बस्ती, त्राटक, नौली, कपालभाती के माध्यम से रुधना के पू्व ही 
इन शारीरिक विद्वारों से मुक्त हो जाना चाहिये। आसन और बन्ध के माध्यम से प्रायायाम 
क्रिया सम्पन्न की जाती है | इस अवस्था में वायु, इड़ा और पिंगला से होता हुआ सुपुम्ना 
फे मुख मे प्रविष्ट हो जाता है। इस दशा मे मन स्थिर हो जाता है। इस स्थिरता को 
मनोन्मनी अवत्था का नाम दिया जाता है। कुम्मक प्राणायाम सूयमेदन, उज्जायी 
सीतारी, शीतली, भत्निका, आ्मरी, मूच्छां, प्लाचनी-आाठ प्रकार का होता है | 





अन्‍ननन्‍न्‍त् 


१--प्रमनियमासन प्राणायाममप्रत्याहारधारणाध्यानसमाथयौ5प्शवगानि । (श२६) 
३--स्पिर नुलमासनन्‌ (२४६) 
३--दर्यभेदन मुज्जावी, चीत्कारी शीतली तथा । 
भरित्रिफा झ्ामरी मृच्दन्राविनीत्य्ट कुमका- । 
--दठ्योंग प्रदीषिका- २४४ | 
श्ह 


श्ष६्‌ दादू-पंथ एवम्‌ उसके साहित्य का समीक्षात्मक अध्ययन 





'कुएडर्ला! अथवा कुरडलिनी प्राणायाम के प्रमुख उपायों का आधार है। गुरु 
की कृपा से इसके जाणत होने से शरीर स्थित कमल प्रफुल्लित हो जाते हैं। स॒पुम्ना 
के पर्याय शून्य पदबी, अद्वरन्प्र, महापथ, श्मशान, शाम्मत्री और मध्यमाग आदि हैं। 
कुरडली? के बोध से ही पटचक्र भेद होते हैं। प्राणायाम मे सुद्राओं का भी विशेष 
महत्व है । ये महामुद्रा, महाबन्ध, महाब्रोध, खेचरी, उडयान, मूलबन्ध, जालन्धर बन्ध 
विपरीत करणी, बज्जोली शक्तिचालन दस प्रकार की मानी जाती है। तृतीय उपदेश में 
इड़ा, पिंगला और सुपुग्ना के विवेचन के साथ ही कुश्डलिनी की शक्तियों का विशद्‌ 
वर्णन हुआ है । यहा राजयोग और समाधि का भी विशेष रूप से उल्लेख है। राजयोग. 
समाधि, उन्मनी, मनोन्‍्मनी, अमरल, लयत्व, शून्याशुन्य परंपद, अन्यमनस्क, अद्देत, 
निरालंब, निरंजन, जीवनमुक्ति, सहजा और ठुर्या आदि समाधि के वाचक हैं। जिस 
प्रकार नमक जल में मिलकर एकमेक हो जाता है, उसी प्रकार आत्मा और मन, प्राण 
ओर मन तथा आत्मा और परमात्मा मिलकर जब समत्व को प्राप्त हो जाते हैं तो इसे 
समाधि की स्थिति माना जाता है | कुरडलिनी शक्ति के बोध और कमंत्याग के पश्चात्‌ 
योगी की जो अवस्था आती है उसे सहजावस्था कहते हैं । 


“हठयोग? ही ज्ञान और मोक्षसिद्धि का प्रमुख साधन है। इसी के माध्यम से व्यक्ति 
आत्म और परमात्म तत्व का बोध प्राप्त करता है। प्राण और मन के लय होने से 
मोक्ष संभव है । प्राय की स्थिरता के लिये मन को स्थिर करना आवश्यक है। ब्ह्म- 
स्वरूप में अन्तःकरण की वृत्ति होने पर लयावस्था? का प्रादुर्भांव होता है। इस दशा 
में व्यक्ति सम्पूर्ण व्यान योग्य विपयों से मुक्त हो जाता है। इनके अतिरिक्त इस पुम्तक 
में योग-साधन की अन्यान्य विधाओ्रो और उपक्रमों का भी वर्णन है। इनका उल्लेख 
आगे हुआ है अतः यहा इतना ही कहना पर्यात्त है कि “हठयोग का फल राजयोग है 
आर राजयोग का फल कैवल्य | * हृठयोग काया सिद्धि अथवा काया पर पूर्णाधिकार को 
अपना लक्ष्य मानता है यद्यपि उसका चरम लक्ष्य सानस-सिद्धि या चित्त-सिद्धि के उपरान्त 
प्राप्त होने वाला कैवल्य है. |”? 


नाथ-योग 


थ-योग के सन्दर्भ में प्रमुख रूप से दो तथ्य ज्ञातब्य है। सर्वप्रथम यह कि इस 
योग का तांत्रिक योगसाधना से घनि्ट सम्बन्ध है। दूसरे यह कि इसका संस्कृत अथों के 
साथ ही हिन्दी भ्रंथो में मी वशन मिलता है। डा० हजारी ग्रसाद द्विवेदी ने इसका उल्लेख 


१--राजयोगः समाधिश्व उन्मनी च मनोन्‍्मनी । 
अमरत्वं, लयस्तत्वं शत््याश॒त््यं परं पदम ॥ 
अमनस्क॑ तथादेत निरालंव॑ निरंजनम्‌ । 
जीवन मुक्तिस्च सहजा तुर्या चेत्येकवाचका : । - इृव्यौग प्रदी पिका - ४ ॥ ३-४ 
२--वही, ४।५,६,७ | 
३--वही, ४॥११॥ 
इ--डा० नगेन्द्रनाथ उपाध्याय--नाथ और सन्त साहित्य, ए० २६३ | 


दादू-पेथ की साधनात्मक पृष्ठभूमि १४७ 


करते हुए सस्कृत और हिन्दी अंथों मे वर्ित तथ्यो के विभेद्‌ को समकाते हुए लिखा: है 
कि सस्कृत में योगियो के जो भी अन्थ उपलब्ध हैं, वे असाधारण तौर पर साधना 
माग के ही व्याख्यापरक प्न्थ है। उनसे योगियो के दाशंनिक और नैतिक उपदेशो का 
आभास बहुत कम मिलता है। हिन्दी मे गोरखनाथ के नाम से जो अनेक पद और 
सब॒दी आदि प्रचलित है उनमे भी साधन मार्ग की व्याख्या की गई है, परे उनमे योगियों 
के घामिक विश्वास, दाशनिक मत और नैतिक स्वर का परिचय अधिक स्पष्ट भाषा में 
मिलता है| इस दृष्टि से इन्हीं रचनाओ का विशेष महत्व है। डा» दिवेदी के मत 
से सहमत होना हस दृष्टि से आवश्यक है कि नाथ-योग की परम्परा का पूर्ण विकास और 
परिष्कार हिन्दी सचनाओ में ही दृष्टियोचर हुआ और इनके अन्तर्गत पूर्वकर्ती यौगिक 
परम्पराओं का अवलम्बन भी किया गया | इस विकास-क्रम भें ये परम्पराये योग -की 
तत्कालीन मान्यताओं की अनुपम परिचायक सिद्ध हुईं। हे 


नाथ योगियों के अनुसार योग द्वोत को अद्वत में परिणित करके उससे मी उच्चतम 
अवस्था को प्राप्त करना चाहता है। नाथ-योग का लक्ष्य केवल शिवशक्ति योग नहीं 
अपितु इस अद्वय योग से भी श्रतीत द्वंताह्वरोत विवजित अवस्था है जिसके लिये चार 
प्रकार से योग से समन्वित योग को, निसमें प्राणायाम प्रधान है, योग के लिये स्वीकार 
किया गया है। इस योग से घिद्ध देह और उसी मे निर्वाण पद की प्राप्ति आवश्यक 
स्वीकार की गयी है ।' 

नाथपथी योगी योग को सिद्ध देह की प्राप्ति का प्रमुख साधन मानते है। इसके 
अन्तर्गत काया साधन के साथ ही चैतसिक साधना को भी महत्व दिया गया है। इनके 
अनुसार परमतत्व सत्‌-असत्‌ विवजित अनिर्व॑ंचनीय एवं निर्नाम है। उसकी अनुभूति 
मानव के पिएड देह मे-गगन शिखर-ही होती है। यह योगयुक्त ज्ञान के द्वारा आन्तरिक 
नाद के रूप मे पहचाना जा सकता है। इसीलिये नाथ-योगी अपने को पहचानने और 
शरीर के आन्तरिक रहस्य से अ्रवगत होने का परामश देते हैं। नाथ योगी काया को 
साधना का प्रमुख क्षेत्र मानते हैं और 'मन और पवन? के नियंत्रण पर विशेष जोर-देते 
हैं। इनकी कृतियों में अष्टांग योग का वर्णन मिलता है। पर द्रष्टव्य यह है कि ये योगी 
प्रमुख रूप से हठयोगी माने जाते हैं। इस सम्प्रदाय के अन्थों मे नाड़ी और- चक्रों का 
भी विशद्‌ विवेचन मिलता हे और इनका निरूपण और साधनात्मक स्तवन प्रायः उसी 
पद्धति पर किया गया है। 


दादू पंथ की यौगिक साधना ह 
निर्गुण पंथ में यौगिक शब्दावली और कतिपय योगपरक साधनाओं का उल्लेख 
प्रायः सभी कवियों ने किया है, पर इसका विस्तृत विवेचन हमें केवल 'सुन्दरदासः में 


० 


मिलता है। सौभाग्य से ये (दादूपंथो? हैं। अतएब दादूपंध के योग की मान्यता 





१--नाथ सम्प्रदाय, पृ० १८२ | 
२--डढा० नग्रेद्दनाथ उपाध्याय--ताथ और सन्त साहित्य, प० ३०५ | है 


श्ध्द दादू-पंथ एवम्‌ उसके साहित्य का समीक्षात्मक अध्ययन 





प्रमुख रूप से इनके द्वारा विवेचित योग पर ही आधारित होगी | 'दादू? 'रज्जब? तथा 
यान्य दादूपंथी साधकों ने यौगिक शब्दावली की चर्चा यथा स्थान की है जो यौगिक 
शब्दों के संदर्भ में प्रस्तुत किया जाएगा | 


ज्ञान-समुद्र? के तृतीयोल्लास में शिष्य गुरु से योग को समझाने की प्रार्थना 
करता है। सहृदय और सदाशय शुरु-शिष्य की जिज्ञासा की तृप्ति के लिये श्रष्टांग योग 
के साथ ही अन्तर्भक्त समस्त म॒द्राश्नो, बन्धों, नाड़ियों और चक्रों का वर्णन करते हैं। 
आरम्भ में सुन्द्दास ने अ्रष्टांग योग की चर्चा करते हुए यम, नियम, श्रासन, 
प्राणायाम, प्रत्याहार, धारणा, ध्यान और समाधि का वर्णन किया है * | दे यम के दस 
भेद मानते हैं । उनके अनुसार इसके अन्तर्गत अहिंसा, सत्य, श्रस्तेय, ब्रह्मचय, ध्वमा, 
घृति, दया, आजव, मिताहार और नियमित शौचत््याग का स्थान है। इस वर्णन के 
लिये वे स्पष्ट रूप से हठयोग प्रदीपिका के ऋणी हैं। इनकी विशेषता यह है कि ये 
दस यमों का लक्षय भी निर्धारित करते हैँ। ये लक्षण पातंजल योगसन्र तथा मन्वादि 
स्मृतियों के आधार पर वर्णित हैं। इनके अनुसार मन का दोष निवृत्त होना, कठ॒वंचन न 
बोलना और शरीर से किसी को हानि न पहुँचाना अहिंसा है ।' सत्य दो प्रकार का है -- 
भूठ न बोलना और निरन्तर सत्य भाषण करना और "ब्रह्म सत्यं जगत्मिथ्या? का भाव 
समझना। अस्तेय के अन्तर्गत तन और मन दोनों की चोरी से मुक्ति का भाव निहित 
है। मन की चोरी के अन्तर्गत सम्भवतः उन्होंने मन के नानाविध विचारों को परिगणित 
किया है। ब्रह्मचर्य का लक्षण बताते हुए. उन्होने अष्ट प्रकार के मैथुनों से बचने और 
जितेन्द्रिय होने का उल्लेख किया है । दुष्टों की प्रतारणा से विक्लुब्ध हुए बिना मन, 


१०-ते सिप पूछ थों चाहिकरि योग सिद्धान्तन्प्रसंग । 
तौहि सुनाऊँ हेत सौं अष्टयोग के भंग ॥ 
तिनके अन्तभुत हैं, मुद्रावन्‍्ध समस्त । 
नाडी चक्र प्रभाव सव आवदहिं तेरे हस्त । 
--सन्दर अन्थावली, शानसमुद्र, तृतीयोल्लास, ४० ३१-१२। 
३--वही, ४० ३२ । 
३--वही, पए० १३। 
४--अहिसा सत्यमस्तेय ब्रह्मचय॑ क्षमाधृति३ | 
दयाजंव॑ मिताहारः शौच चैव यमादश | 
--हृठयोग प्रदी पिका, प्रथम उपदेश, यमनियमाः १ 
५--पातंजल योग-साधनपाद, २६-४४ । मनु० २७७, याज्ञवल्क्य ३३१३-१४ । 
६-- सुन्दर अन्थावली, पृ० ३३ ॥ 
७--चबही, ए० ३३॥ 
पन्‍न्‍-श्रवर्ण स्मरण चेव, दर्श्ण भाषण तथा । 
गुहयय वार्ता च हास्य॑ं च स्पशंनम्‌चाष्टमैशुनस्‌ | --सुन्दर अन्धावली, पृ० ३४ से उद्धृत 
तुलना कीजिये--नारी समरन अवन पुनि, इृष्टि भाषियं होइ । 
गुहयवारता ह्वास्य रति, वहुरि स्पशंय कोइ ॥ 
६--बद्दी, ९० ३४। 


दादू-पंथ की साधनात्मक पृष्ठभूमि श्डद | 





रन सी कक लटक नीरज डक 273 कसर संत कल लक के लकीजड 3 हक की 
वचन और कम से सहिष्णुता बरतना क्षमा है और कठिन और असक्य छुःख की स्थिति 
में अन्तःकरण में बैय धारण घुति है। जीवमात्र के प्रति दया का भात्र प्रदशित करना 
और निर्मेः भाव की उपासना करना दया है और हृदय और दृष्टि से कोमलता का 
व्यवहार आरजव है। सात्विक एवम अल्पमात्रा में अन्न अहण करना मिताहार 
है और आशभ्यंतर और बाह्य शुद्धि पर बल देना और उसके उपाय को अपनाना 


शौच है ।' 


नियम भी दस प्रकार के हैं। इनके अन्तगंत तप, सनन्‍्तोष, आपत्तिक्य, दान- 
पूजा, श्रवण, लज्जा, मति, जप और हवन का उल्लेख किया गया है। यह वर्णन 
हृठयोग प्रदीपिका से ग्रहण किया गया है| इन्द्रिय स्वाद, रूप, रस, स्पश तथा गन्ध 
का परित्याग तप है, कल्पनाजनित भौतिक अमिलाषाओं के स्थान पर प्रारू्ध जनित 
उपलब्धि में विश्वास सन्तोष है, हृदय से श्रप्रतीति का निवारण करके शब्द ब्रह्म में 
आस्थ। आस्तिक्य भाव है, सुपात्र का ध्यान रखकर दिया गया उपदेश या शअ्रन्न, 
बस्र, आदि प्रदान करना दान है, निष्कपट, निष्कलुष और अतिदान के भाव से रहित 
होकर आशा और विश्वास के साथ उपास्य को पत्र, पुष्प , फल श्रौर जल अर्पित करना 
पूजा है, हितपूर्ण आध्यात्मिक उपदेश सुनना सिद्धान्त श्रवण है, गुरु, सन्‍्त, लोक, कुल 
और कुठम्बर आदि की मर्यादा का ध्यान रखकर कार्यरत होना लज्जा है, संसार जनित 
सुख से स्वर्गादि और लोक-परलोक की इच्छा का परित्याग, सम्मान, आदर और निनन्‍्दा 
में विरक्ति समभाव है। प्रायायाम के साथ ईश्वर प्रणिधान जप है ओर अग्नि ( प्रज्ज्यलित 
करके ) भें सावल्य का हवन प्रवृत्ति मागियों का 'होम? है। तथा ज्ञानाग्नि प्रज्ज्यलित 
करके इन्द्रिय जनित विषय-बासना को भस्म करना निवृत्ति-मार्गियों का 'होम' है । 


धुन्दरदास! ने आसनों का वर्णन भी किया है। उनके अनुसार आसन योग- 
सिद्धि के प्रमुख साधन हैं। ऐसा माना जाता है कि जीवन को ८४ लक्ष योनियो में 
भ्रमण करना पडता है। इसी भेद के अनुसार आसनों की संख्या भी ८४ रखी गई है। 
इन अनन्त आसनों में सिद्ासन और पश्मासन प्रमुख हैं। इनको सिद्ध करने की क्रिया 
का लेखक ने यथास्थान उल्लेख किया है। आसनों का वर्णन “हठयोग प्रदीपिकाः और 
पातंजल योग दर्शान में भी मिलता है। ऐसा ज्ञात होता है कि उनके विविध भेदों से 
बचने के लिये 'सुन्दरदास” ने केवल दो मूलभूत एवं प्रमुख आपनों का उल्लेख किया 
है। आसन सिद्ध होने पर प्राणायास्र-प्रक्रिया सुकरता से सम्पन्न होने लगती है। प्राणा- 


याम के सन्दर्भ में लेखक ने पूरक, कुग्मक और रेचक का वर्णन किया है।' नाड्ियों 


१--घुन्दर ग्रन्थावली, ए० ३५-३६ | 
२--चही, ९० ३७ । 
३--तप" सन्तोष आत्तिक्यं दानमीश्वरपूजनम्‌ । 
सिद्धान्त वाक्य श्रवर्ण ही मती जपोहुतम्‌ ॥ 
“-हटयोग प्रद्ीषिका, प्रथम उपदेश, यमनियमाइ--२।॥ 
४--दैखिये-नुन्दर गन्धावली, पू० ३७-४० | 
४०-वही, ६० ४३ । 
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को संख्या प्रायः ७२ हजार मानी जाती है पर इनमें इड़ा, पिंगला, और सुपुम्ना प्रमुख 
हैं। इड़ा वॉये होती है ओर इसे चन्द्रनाड़ो कहा जाता है, पिंयला दाहिने होती है 
और इसे सूर्य नाडी कद्दा जाता है। इनके मध्य में सुपुम्ना बहती है। इसे अश्नि नाडी 
के नाम से पुकारा जाता है। जब प्राणायाम के प्रभाव से इडा और पिंगला की गति 
थक जाती है और प्राण-बायु सुपुम्ना से प्रवाहित होने लगती है तो श्रनंत आनंद की 
उपलब्धि होती है | । प्राय-वायु के सन्दर्म में प्राणायाम संबंधी पुस्तकों में बिविध प्रकार 
के विवेचन उपलब्ध होते हैं। इस दृष्टि से हम गोरक्ष पद्धति और सिद्धान्त-पद्धति का 
उल्लेख कर सकते हैं | सुन्दरदास ने सम्भवतः इन्हीं से प्रभावित होकर ग्राण, अपान, 
समान, व्यान, उदान नाग, कर्म, कृकल, देवदत्त और धन॑जय आदि दस प्रकार के 
प्राणों का वर्णन किया है| इनके स्थान की चर्चा करते हुये वे कहते हैं -- 


प्राण हृदय मंहि बसत है गुदा मण्डले अश्रपांन | 
नामि समान जानिये, करठहिं बसे उदान || 
करठहिं बसै उदान बव्यान, व्यापक घट सारै। 
नाग करय उद्ग़ार कूर्म सो पलक उपघारै॥ 
कृकल सु उपजै क्षुधा देवदत्त हिजुम्माणं । 
मुर्ये धनंजय रहै पंच पूरब सो प्राय | 


वायु के प्रमेदों एवं स्थानों की चर्चा के पश्चात्‌ वे पटचक्र का वर्णन करते हैं। चक्कों 


२-नही, ९० ४८ । 
२--प्राणों पान: समानश्चोदान व्यानौ नव वायवः 
नागकूमों5थक्ृकलो देवदत्तों पन॑जय | 
--गोरक्ष-पद्धति, महीधर शर्मा कृव-भाषानुवाद सँहिता-अथम शतक, श्लो० ३३, ५० २० 
द्रष्टन्य-वही, श्लोक 2३-३४ 
३--छुन्दर भन्थावली, ज्ञान-समुद्र, 7० ४५ तथा ४६ 
ठुलना की जिये--- 
प्रायो पान: समानश्च उदानो व्यान एवं च । 
पंचकर्मेन्द्रिय थुक्ताः शक्ति समुब्ताः ॥ 
नागः कर्मश्च देवदत्तो धनंजयः । 
पंच शानेन्द्रियेयुक्ताः बुद्धिशक्तिसमन्विताः । 
द्ष्टव्य है कि यहाँ पर पंच ज्ञानेन्द्रिय और पंच कमद्रिय के आधार पर प्राणों का विभाजन है। तिद्ध 
सिद्धान्त पद्धति-सं० श्रीमती कल्यानी मल्लिक-योगविषय३, ९० ४६, श्लोक- १३, १४ | 
तुलना कीजिये--हृदये प्राणवायु: उच्छास-ननिश्वास-कारको 
हकार-सकारात्मकत््त । य॒ुदे लपानवायु-रेचकः 
कुम्मकश्च । नामौ समानवायु) दीपकः पावकश्च । कण्ठे 
व्यान वायु. ज्ोपणाप्यायन कारकश्च । तालौ उदानवायुः 
गसन-वमन-जल्पकारकत्व । नागवायु सर्वायव्यापकः 
मोचकश्चालकश््व । छु्मवायुः चजुपोरुन्मेप-कारकश्व । छकल- 
उद्गारकश्च छुत्कारकत्व । देवदततो मुखे विजुम्भक । 
--भर्ननयोनाद । सिद्ध-सिद्धान्त-पद्धति--सं० श्रीमती कल्यानी मल्लिक-7०७, श्लोक ४८ 


दादू-पंथ की साधनात्मक पृष्ठभूमि २७१ 
का वर्णुन भी थोग सम्बन्धी पुस्तकों में मिलता है। हृठयोग प्रदीषिका मे इसका उल्लेख 
मात्र है, पर गोरक्ष पद्धति में इसका विशद्‌ विवेचन मिलता है | उसी आधार पर सुन्दर- 
दास ने मूलाधार, स्वाधिष्ठान, मणिपूर, अनाहत, विशुद्धाल्य, आज्ञा आदि का उल्लेख 
किया है | उनके अनुसार मूलाधार चक्र मे चार अक्षर तथा चार दल, स्वाधिष्ठान में 
६ अक्षर और ६ दल, मणिपूर में १० अक्षर तथा १० दल, अनाहत में १२ अक्षर और 
१२ दल, विशुद्धास्य मे १६ अक्षर तथा १६ दल एवम्‌ आज्ञा मे दो श्रक्षर तथा दो दल 
होते हैं। इन चक्रो का भेदन होने के पश्चात्‌ समाधि की अब्रस्था आती है साधक को 
इडा नाड़। से पूरक, सुपुम्ना से कुम्मक और पुनः गिंगल से रेचक क्रिया करनी चाहिये | 
पूरक, कुम्मक और रेचक में एक: चार; दो का अनुपात अनिवायं है। प्राणायाम 
करते समय “ओंकारः का जप करना चाहिये | (पर इस जप की दशा मे उपर्यक्त अनुपात 
पर ध्यान देना अनिवाय है| ) प्रायायाम्‌ से मन शान्त हो जाता है और साधक के 
समस्त पाप कट जाते हैं। इस सन्दम में सुन्दरदास ने गोरक्ष पद्रति का आधार ग्रहण 
करते हुये अजपा गायत्री का वर्णन भी किया है। ग्रोरक्ष पद्धति में इस ब।त का निरदंश 
है कि चिदामास जीव हकार करके स्वाधरिष्ठान चक्र से उत्पन्न होता है और सकार करके 
मूला धारादि चक्र मे प्रवेश करता है। इस प्रकार श्वास बाहर निकलने से हकार और 
अन्तःप्रविष्ठ होने से सकार की ध्वनि होती है | इसी से हंस शब॒द बनता है जिसे अजपा 
गायत्री के नाम से अमिहित किया गया है। यह प्रक्रिया ६० घटी मे २१६०० बार 
होती है | इसका अ्रमिज्ञान होने से जीव अह्त तक का अनुमव करने लगता है और 
उसे स्पय अहं बअ्रह्मास्मि को अनुभूति हो जाती है। इसे मद्त्रिद्या के साथ ही योगाध्यास 
के रहस्य के नाम से भी निरूपित किया जाता है [_ सुन्दरदास का भी कथन है कि जीवन 
उसी परमात्म तत्व का स्वरूप है | उसका प्रत्येक श्वास-प्रवासविध है उसे सोडह की अनुभूति 
१--दृष्व्य मद्दी धर शर्मा इत योरच्षन्पद्धति-ए० १४। 

पट चक्र घोडपाधार द्विलक्ष्य व्योम पचकम्‌ 
खदेहे येन॑ जानन्ति क4 सिद्धयन्ति योगिन, । 
एकस्तम्भ नवद्वार ग्रह पंचाधि दैवतम्‌। 
स्वदेद्दे येन जानन्ति कथ॑ सिद्धयन्ति योगिनश्र | 
चतुदल स्थादाधार स्वाधिष्ठानं च पददलम्‌ | 
नाभौ दश ढलं पढदम॑ सूर्य संख्या दलं हृदि । 
कंण्ठे स्थाद पोडप दल भूमध्ये दिदले तथा । 
सहस्न दलमाख्यात जहारन्धे महापये । 

-गोरच पद्धति--प्रथम शत्तक, १३-१६, द्रष्टन्य श्लोक: १७-२४ | 
२--छन्दर ग्रन्थावली, ज्ञान-समुद्र, ए० ४५ तथा ४६॥ 
३--हकारैण वहियाँति सकारेण विशेत्पुनः | 

हस दस्त्यमु मन्त्र जीवो जपति स्वेदा॥ 
पद्रातानि लबोरात्रें सहज्नाय्येक विंशति। 
एतत्सख्यान्विन मंत्र जीवी अपति सवंदा ॥ 
अजपानाम गायत्री योगिवा मोक्ष दायिनी। 
श्रस्थाः संकल्पमात्रेथ सवंपापै. प्रमुच्यते॥ 
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कराता है। उसे जब इस तथ्य की अनुभूति हो जाती है तो वह इस महाविया के रहस्य 
को जान लेता है।' कई स्थानों पर ये गोरक्ष-पद्धति के सिद्धान्तों का निरूपण करते 
दृष्टिगोचर होते हैं | उदाहरण स्वरूप दोनो की कतिपय पक्तियां उद्ध त की जाती हैं। 


सुन्दरदास 


द्वाद्श मात्रा पूरक करण, द्वादश मात्रा कुंभक घरण। 
दादश मात्रा रेचक जाण, पूरबवत्‌ सु विपयंय ठाणं ॥ 
अधमे द्वादश मात्रा उक्त', मध्यम मात्रा हिगुणा युक्त । 
उत्तम मात्रा दिशुणा कहिये, प्राणायाम सु निर्णय कहिये ॥ 


गो रक्ष पद्धति 


प्रथमे द्वादशी मात्रा मध्यमे हदिगुणामता। 
उत्तमे त्रिशुणा प्रोक्ता प्राणायामस्य निर्णयः ॥ * 


सुन्दरदास ने हृठयोग प्रदीषिका के आधार पर सूययमेदन, उज्जायी, सीत्कारी, 
शीतली, भ्रसिका, अ्रामरी, मूछा तथा प्लाबिनी आठ प्रकार के कुम्मक का उल्लेख 
किया है| हृठयोग प्रदीपिका मे इन आठ प्रकार के कुमको का पर्यात् विशद्‌ विवेचन 
मिलता है पर सुन्दरदास ने मात्र परिगणन शैली अ्रपनायी है। इनका कहना है कि आठ 
प्रकार के कमक वायु अबरोध में सहायक होते हैं | मुद्राबंध लगाकर इनका साधन करने 
से शरीर शुद्ध हो जाता है। उस समथ अनाहद नाद होने लगता है जिसको श्रवण करने 
से सभी विषाद छूट जाते हैं| क्रमानुतार पहले भ्रमर गुजार होता है फिर शख, मदंग, 
ताल, घरण्टा, वीणा, मेरो और टुंदुभी की ध्वनि होती है | त्रिपुर सार समुच्चय में इससे 





अनया सट्टशी विद्या अनया सदृशा जपः। 

अनया सदृशं ज्ञान॑ शाने न भूते न भविष्यति ॥ 

कुन्डलिन्या समुद्भूता गायची प्राणधारिणी । 

प्राण विद्या मद्दाविधा यस्‍्तां वैत्तिस वेद्‌वित्‌ ॥ 

--गोरज्ष पद्धति--प « महीधर शर्मा कृत भाषासुवाद संहिता--ए० २२०२४ 
श्लोक ४२-४६ । 


१--सौोहं सोह सोहं हंसो । सौह सोद सोहं हंधो । 
स्वासों स्वासं सोहं जाएं । सोहं सोहं आप आप ॥ 
--झन्दर झन्थावली, भाग १, पृ० ४७ | 
२--मुन्दर अन्धावली, भाग १, १० ४८। 
३--गौरक्ष संहिता, द्वितीय शतक, श्लोक ५ । 
४--सर्यभेदनमुज्जायी सीत्कारी शीतल तथा । 
मत्तिका भामरी मूर्ल्ां प्लाविनीत्यष्ट कुंभका: ॥। पृ० ६६, श्लोक ४४। 


५--सुन्दर अन्यावली भाग १, १० ४८ । 


दादू-पंथ की साधनात्मक पृष्ठभूमि १५३ 





मिन्न क्रम का वर्णन है। वहा भ्रमर, वंशी, घए्टा, समुद्रगजन, मेघगजन आदि का 
उल्लेख मिलता है। हठयोग प्रदीपिका में भी इसका वर्णन है कि अनाहद ध्वनि के 
अनुसंघान से चित्त मे एकाग्रता उत्पन्न होती है और आनन्द की उपलब्धि होती है। 
इस श्रभ्यात॒ की अवस्था मे योगी को समुद्र, मेघ, मेरी, तथा क्लांक को ध्वनि सुनाई 
पडती है। यह ध्वनि उस अवस्था में उत्पन्न होती है जब प्राण-वायु अक्वरन्प्र में प्रविष्ठ 
होता है। जब प्राण ब्रह्मरन्प्र में स्थिर हो जाता है तो बांसुरी और भ्रमर की ध्वनि 
सुनाई पडती है | इस दशा में जिस भी प्रकार के नाद मे योगी का मन रमण करता है 
बह उसी में रम जाता है। इस प्रकार प्रत्याहार, धारणा, ध्यान और समाधि की प्रक्रियाएं 
संपादित होती हैं और मनुष्य का मन अपनी चचलता का परित्याग करके समाघि-सुख 
का उपभोग करता है | द्र॒ष्टव्य है कि हठयोग प्रदोषिका में जिस प्रकार के नाद का सूह्षम 
बर्णन मिलता है वह सुन्द्रदास मे नहीं दिखाई पडता । ऐसा ज्ञात होता है कि 
इनका प्रमुख उद्देश्य विषय की सूक्ष्मता का परित्याग करके उसके ग्राह्म निरूफण की ओर 
अधिक रहा है| यही बात मुद्रानिरूपण के सन्दर्म में भी कद्दी जा सकती है। इृठयोग 
प्रदीषिका में दस मुद्राओ का स्पष्ट उल्लेख है। इनमें मह्यम॒द्रा, महाबध, महावेध, खेचरी 

उडयान, मूलबंध, जालधरबघ, विपरीतकरणी, बज्नोली और शक्ति-चालन की चर्चा 
की गई है। सुन्दर दास ने इनका नाम तो गिना दिया है पर वे उनके अनावश्यक 
विस्तार में नहीं पड़े हैं।  सुन्द्रदास ने प्रत्याहार का भी वणन किया है। यों तो शाब्दिक 
रूप में इसका विवेचन योग की सभी पुस्तकों में मिलता है पर इसका विशेष निरूपण 
गोरक्ष-पद्धति में किया गया है। इस अनन्‍्थ में इन्द्रिय-निग्नह के प्रायः सभी स्वरूपों का 
उल्लेख है | प्राणायाम के आधार पर मन के नानाविध क्रिया-कलापों का त्रिरसन 
प्रत्याहार कहलाता है। गीता और योगवाधिष्ठ मे मन की चेचलता का स्पष्ट निरूपण 
किया गया है और इनसे निवृत्त होने के लिये योग और अभ्यास को आवश्यक माना 
गया है। 'सुन्द्रदास? ने पचेन्द्रिय-विपय अहरण के स्वरूप पर इृष्टिपात करते हुए गीता 

के शब्दों में इनके निरोध की चर्चा की है। उनका कथन है कि श्रवण शब्दों को सुनना 

पसन्द करते हैं. ओर नेत्र रूप के लोभी होते हैं। नासिका सुवासित गन्ध चाहती है 


२--ऋष्व्य-पाद टिप्पणी, सुन्दर अन्थावली भाग २, पु० ४<। 
२--हृव्योग प्रदीपषिका, पु० २०५ से २१२ । 
३--महामुद्रा, महावन्धो महावेधरच खेचरी । 
उड्यान मूलवन्धश्च वन्धीजालन्धरामिय: । 
करयी विपरीताख्या, वाज्ोली शक्ति चालनम्‌। 
इदं हि मुद्रादशक जरामरण नाशनम्‌॥ ““हृृ्योग प्रदीपिका-पृ० ६३, श्लोक ६००७ 
वित्ञेष वर्णन के लिये द्र॒ष्टव्य--इसी पुस्तक का सम्पूर्ण तृतीय उपदेश । 
४--सुन्दर ग्रन्थावली, भाग १, पृ० ५० । 
५--्रष्व्य--गोरक्ष पद्धति महीधर शर्मा इंत भाषानुवाद सहिता, पु० ७२ 
श्लोक २२ से पृ० ८४, श्लोक ६० तक | 
६--यदा सहरते चाय॑ कुर्मोष्ड्भानीव सवैशः | 
इन्द्रियाणी नियायेंम्यस्तस्व प्रज्ञा प्रतिष्ठित । --गीता शश्८ । 
र२० 
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आर जिहवा रसलोलुप होती है। त्वचा स्पश सुख चाहती है। मानव स्वभावेन इन्द्रिय- 
सुखानुरागी होता है। पर उसे आत्म-कल्याण और अ्राध्यात्मिक-उत्थान के लिये इनसे 
मुक्ति पाना आवश्यक है। जब वह कूम की तरह अपने अंगो को समेट कर इनका 
निरसन करता है तो मन के अवरोध में पूर्ंतः सफल हो जाता है। 


. मुन्दरदास ने “गोरक्ष-पद्रति? के अनुगमन पर पंचतत्व की धारणा का दिग्दशन 
कराया है| गोरक्ष-पद्धति में इस तथ्य को निरूपित किया गया है कि हृदय में मन एवं 
प्राण-बायु को निश्चल करके पृथ्वी, जल, तेज, वायु तथा आकाश संशक पंचभूतो का 
पृथक पृथक संधार करना ही धारणा है। 3 इसी बात को ध्यान में रखकर 'गोरक्ष-पद्तति? 
में पंचभूतों की धारणा का वर्णन किया गया है। सुन्दर दास ने उपरोक्त अन्य को 
हक उद्घुत कर दिया है। उदाहरण के लिये दोनों अन्थों के कतिपय स्थल 
पय | 


गोरक्ष संहिता-- 


या प्रथ्वी हरिताल हेम रुचिरा पीतालंकारान्विता | 
संयुक्ता कमलासनेन हि चतुष्कोणा हृदि स्थायिनी | 
प्रायुंस्तत्रविलीय पंच घटिक चितान्वितान्धारये। 
देषा स्तम्मकरी सदा क्षितिजयं कुर्याद्‌ भुवो धारया | 


सुन्दरदास--- 


यह चारे कोण लकार हि युक्त जांनहु एथ्वी रूप॑ 

पुनि पीत वर्ण हृदि मरडल कहिये विधि अंकित सु अनूप॑ 
तहं घर्टिका पंच प्रांण करि लीन चित स्थम्म न होई। 
सुनि शिष्य अवनि जय करे नित्य ही भूमि धारणा सोई ॥ 


जलत्व की धारणा--- 


गोरक्ष पद्धति --अद्धेन्दु प्रतिम॑ च कुन्द्धवले करठे5म्बुतस्वं स्थित॑ 
यत्पीयूषवकारबीज सहित युक्त' सदा विषुपुना | 





१--इन्द्रियाणा दि चरता यन्मनो5नुविधीयते । 
तदस्य रति भ्रज्ञां वायुर्नावमिवाम्भसि ।--बही, श्लोक ६७ । 
२--सुन्दर ग्रन्थावली, प० ५० । 
३--६ ये पचभूतानां धारणा च एथक्‌ शथक्‌ । 
मनसो निश्चलत्वेन धारणा सामिधीयतै ॥ योरक्ष पद्धति-मद्दीधर शर्मा कृत, भाषानुवाद संहिता- 
पृ० ८१, श्लोक ५३ ॥ 
इ--वही, प० ८९ श्लोक ५४। 
५--सुन्दर ग्रन्धावली, प्रथम खंड, ४० ५१॥। 





सुन्दरदास 


दादू-पंथ की साधनात्मक [ष्ठभूमि 


प्राणं तत्र विलीय पंच घटिका चित्तान्वितं धारये। 
देषा दुःसह कालकूट दहनी स्थाह्मास्णी पारणा। 


अक्षर वकार संयुक्त जानि जल चन्द्र खण्ड निर्दारं | 
पुनि ऋषीकेश अकित अति शोमित कण्ठ पारदाकारं | 
तहं घटिका पंच प्राण करि लीन॑ चित्त धारिके रहिये। 
विष कालकूट ब्यापै नहिं कब्नहूँ वारि धारणा कहिये || 


तेज की धारणा 


सुन्दरदास 


गोरक्ष पद्धति 


यत्तालुस्थितमिन्द्रगोप सह तत्व॑ त्रिकोशानल । 
तेजोरेफ थुतं प्रवाल रुचिरं रुद्रेण सत्संगतम्‌। 
प्राण तत्न विलीय पंच घटिक॑ चित्तान्वितं धारये 
देधावहि जय॑ सदा नितनुते वैश्वानरी धारणा । 


यह अ्रप्ति त्रिकोण रेफ सथुक्त पद्मराग आभासं। 
पुनि इन्द्र गोपु दुति मध्य तालुका कहिये रुद्र निवास | 
तहं घटिका पंच प्राण करि लीन अंथरहिं उक्त बषान॑ | 
सुनि शिष्य अ्रमि मयहन्ता कहिये तेजधारणा जांन॑ | 


वायुतत्व की धारणा 


गोरक्ष पद्धति 
यद्धिन्नाजन पुंञज सन्निभभिदं स्यूतं श्र बोसन्तरे | 
तत्व॑ वायुमय॑ यकार सहित तमेश्वरो देवता । 


प्राएं तन्न बिलीय पंच घटिक॑ चित्तान्वितं धारये - 
देष्वा खेगमनं करोति यमिनः स्याद्वायवी धारणा * | 


१--गोरक्ष पद्धति--पृ० ८१, ८२, श्लोक ५५ । 
२--चुदर गन्यावली, ४० ५१। 

३--गोरक्ष पद्धति--१० ८२, श्लोक ५६ | 
४--मुन्दर ग्न्धावली, पु० ५२ । 

५--गौरडइ पद्धति--पु० ८२, ८३ श्लोक ५७ । 


१४४, 


१५६ दादू-पंथ एवम्‌ उसके साहित्य का समीक्षात्मक अध्ययन 


सुन्दरदास 


भ्रूव मध्य यकार सहित षटकोर अ्रेसी लक्ष विचार | 
पुनि भेघवर्ण ईश्वर करि अकित वारंबार निह्ारं ॥ 
तहं घटिका पंच प्राण करि लीन खेचर सिद्धि हि पावै | 
सुनि शिष्य धारणा वायु तत्व की जो नीके करि आवे | 


आकाश तत्व की' धारणा 


गोरक्ष पद्धति 


आकाश शुविशुद्ध वारिसहर्श यदज्ह्मसम्प्रस्थितं । 
तनन्‍नादेन सदाशिवेन सहितं तत्व॑ हकारान्वितम्‌ | 
प्राणूं तत्र विलीय पंच घटिक चित्तान्वितं धारये- 
देषा मोक्ष कपाट पाठन पढुः प्रोक्ता नमो धारणा ॥ 


सुन्दरदास 


अरब ब्रह्म आकाश तातहै सुभ्र बत्तुलाकारं। 
जह निश्चय जांनि सदाशिव तिष्ठति श्रक्षर सहित हकारं | 
तहं घटिका पंच प्राण करि लीन परम मुक्ति की दाता। 
सुनि शिष्य धारणा व्योम तत्व की योग ग्रन्थ विख्याता । 


इस पंचतत्व धारणशक्ति के लाभ के विषय में भी दोनो विचारकों का मत एक 
है। उनका मत है कि प्रथ्वी धारण के अभ्यास में दृढ़ व्यक्ति जल, पवन झादि के 
स्तम्मन की सामथ्य रखता है और वारुणी धारण में पढ़ व्यक्ति में समस्त द्वब्य पान्नों को 
द्रव में परिवर्तित कर देने की क्षमता होती है। तेज धारण करने वाला व्यक्ति, बिना अग्नि 
के वस्तुमात्र को जला सकता है| वायु धारण करने में सक्षम व्यक्ति समस्त जगत को घुमाने 
में समर्थ होता है और नमधारण करने वाला व्यक्ति सवशोषण क्षमता से संयुक्त होता 
है। इस प्रकार पंच तत्वों को धारण करने वाला व्यक्ति सवंशक्तिमान होता है और वह 
दुःखों से मुक्ति पा जाता है | सुन्दरदास ने ध्यान का भी वर्णन किया हैः और इसे पदस्थ, 
पिंडस्थ, उपस्थ और रूपातीत बताया है | ध्यान का वर्णन गोरक्ष पद्धति में भी आया है | 





१--झन्द र अन्थावली--१० ५२ । 

२--गोरच पद्धति--१० ८३, श्लोक श८ । - 
३--हुन्दर ग्रन्धावली, ए० ५२। 

४--देलिये गोरच पद्धति-शइलोक ५६ तथा सुन्दर गन्थावली-पु० ५२ ॥ 
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वहाँ इसके नौ भेद माने गये है ।' घेरणड संहिता मे ध्यान योग को तीन प्रकार का कहा 
गया है। (१) स्थूल ध्यान, (२) ज्योतिर्ष्यन और (३) सृक्ष्मध्यान | स्थूल ध्यान का 
संबंध मूर्ति से होता है। ज्योतिर्ध्यान तेजमय और सूक्ष्म ध्यान ब्रह्मसय निरूपित किया गया 
है | सुन्दरदास के अनुसार “नाना प्रकार के चित्रो में रचित और बीज मत्रों में प्रस्तुत 
वस्तुओं का ध्यान तथा महावाक्यों और महामंत्रो का जप सहित ध्यान पदस्थ ध्यान! 
कहलाता है। इस पदस्थ ध्यान को घेरंड संहिता के स्थू्र ध्यान के सहश कहा जा सकता 
है। पिंडस्थ ध्यान पिंड-शोधन से सबंधित है। पिंड की शुद्धि के पश्चात्‌ साधक को षट्‌- 
चक्रों का ध्यान करना पिंड ध्यान कहलाता है। घेरण्ड सहिता मे ज्योतिर्ध्यान के अन्तर्गत 
मूलाघार में स्थित तेज और त्रिक्रुटी में स्थित ओंकारमय तेजशिखा के ध्यान की चर्चा 
की गयी है। इसमें घटचक्रों के स्थान पर केवल दो चक्रों में निहित तेज के ध्यान की 
चर्चा है| पर पिण्डस्थ ध्यान में सुन्दरदास ने सभी चक्रों के ध्यान का वर्णन किया है | 
सुन्दरदास का रूपस्थ ध्यान आत्मानुभव से सवलित तथा विलक्षण है। उनका कथन है 
कि इस ध्यान के अन्तर्गत त्रिकुठी में विविध प्रकार की चिनगारियों के पश्चात्‌ प्रकाश की 
दीप-शिखा दृष्टिगोचर होती है। ऐसा ज्ञात होता है कि वहाँ अनन्त कोटि सू्य और चन्द्र 
के प्रकाश के बीच विद्यूत कौध की अनुपम आभा विकीण हो रही है। इस अद्भुत तेज 
से समस्त विश्व प्रकाशित हो रहा है। पेरण्ड सहिता में स्पष्ट रूप से यह उल्लेख मिलता 
है कि त्रिकुटी में जो तेजोद्दीत शिखा है वही ज्योतिर्ष्यान कही जाती है। यह श्रतीत 
होता है कि प्रकारान्तर से सुन्दरदास ने आत्मानुभूति सवलित ज्ञान के साथ ही आज्ञा 
चक्र के स्वरूप आदि को दृष्टिपथ मे रखकर इस ध्यान का वर्णुन किया है। घट चक्र 
निरूपण में आशा चक्र के स्वरूप का वर्णन करते हुए. “विद्य दामायाम शुश्रौ! 'शारदचन्द्र 
शुश्र” “ऊंकार ज्योतिरूपन्तु प्रदीपाम॑ जगन्मयम? आदि विशेषणों का प्रयोग हुआ है। 

प्रणव के ज्योतिस्फुल्लिंगवेष्टित तत्व के सन्दम में टीकाकार ने भी लिखा है-- 


तदूदव प्रणवाकारमात्मानम्‌ दीप सन्निभम्‌। 
स्फुलिंग ज्योतिरिंगामैवष्टितं परितः शुभमें |। 


इतना ही नहीं अपितु आज्ञा-चक्र के परमशिव की स्थिति का वर्णन करते हुए, 
उल्लिखित है--- 


१--गोरक्ष पद्धति २ शत्तक, श्लोक ७५ | 
ग॒दं मेढ़' च नामिश्व हत्पद्म च ततदूध्वेतः । 
घरिटका लम्बिकास्थान भूमध्ये च नभी विलम्‌ ॥७४ 
२--पैरण्ड संद्विता, पष्ठोपदेश- ५० ८३ । 
स्थूल॑ ज्योतिस्तथा सक्षम॑ ध्यानस्य त्रिवि्ध विदुः । 
स्पू्ल मूर्तिमय प्रोक्त ज्योतिस्तेजोमय तथा 
सूक्ष्म विदुमयं जरह्म कुस्डली परदेवता ॥१॥ 
३०-9६ (08:79 'ंएपफ्&93-४०६, छए 727० ७४ एा५०७ (०७६३० ०0, 88-88. .. 
४--दटव्य-वट्चकनिरूपण-पाद टिप्पणी, पु० ४१। 





श्श्द दावू-पंथ एवम्‌ उसके साहित्य का समीक्षात्मक अध्ययन 


ज्वलद्दीपाकारं तदपि च नवीनाकंबहुल- 

प्रकाशं ज्योतिर्वां गगन घरणी मध्यमिलितम्‌ | 
इहिस्थाने साक्षाद्‌ मवति भगवान्‌ पूर्ण विभवो- 
व्यय; साक्षात्‌ वहिः शशिमिहिर योगमण्डल इव | 


स्पष्ट है कि सुन्द्रदास के विवेचन में ऊपर उद्घुत आशाचक्र की कतिपय 
विशिष्टतायें विद्यमान हैं| सांख्य के अनुसार आशाचक्र का मे दन दो जाने के पश्चात्‌ ही 
कैवल्य की प्राप्ति होती है। स्यात्‌ यह विचार भी उनके इस विवेचन फा मूल रहा 
हो । सुन्दरदास के रूपातीत ध्यान के वर्णन के सम्बन्ध में पुरोहित दरिनारायण जी 
का मत है कि उनका यह वर्णन याशवल्क्य से प्रभावित है। उन्होंने रूपातीत को “शून्य 
ध्यान” की उपाधि से अमिद्वित किया है। यहाँ मन निरन्तर इसमें लीन रहता है। 
जिस प्रकार अनंत आकाश में उड़ान मरने वाला पक्षी थक्र कर भी इसके आदि अ्रंत 
से अवगत नही होता, उसे सर्वत्र अनंत आकाश ही दृष्टिगोचर होता है, उसी प्रकार योगी 
भी निरंतर शून्य के ध्यान में मझ्न रहता है और वह इसके रहस्य को पूर्ण रूप से नहीं 
जान पाता। ब्रह्म भी शुन्य है और वह दसो दिशाओं में निरन्तर व्यास रहता है। जब 
साधक को इस तथ्य का अभिज्ञान हो जाता है तो वह परम तत्व से परिचित होकर 
अखरड समाधि मे लीन हो जाता है। इसको योग-निद्रा मी कहते हैं। घेरड 
संहिता ने सूहम ब्यान को बढ़ा सूक्ष्म, गरुत और दुलंभ कहा है। षटचक्र निरूपण करते 
हुए सहखे दल वर्णन मे तदन्त शून्य तत्‌ सकल सुरगणेः सेवितं चातिगुस्म/ तथा 
सुधा धार सार॑ आदि विशेषणों का प्रयोग किया गया है । शात होता है कि इस 
विवेचन के समय उनके मस्तिष्क में उपयेक्त तथ्य विद्यमान रहे हैं। समाधि का वर्णन 
योगशाज्नर की सभी पुस्तकों में है। योगवापिष्ठ में स्पष्ट रूप से यह निरूपण हुआ है 
कि नित्रिकल समाधि में स्थिर हो जाने के पश्चात्‌ अक्षय सुषुत्ति सहश शुद्ध पद की 
प्राप्ति हो जाती है । समाधि की व्याख्या करते हुए लिखा गया है कि जब साधक की 
प्रशा स्थिर नित्यतृतत और यथाथ तत्व से अवगत हो जाती है एवम्‌ चंचलता, अहंकार, 
चिन्ता, आशा, अमिलाषा, तृष्णा तथा मनजनित नाना विषयों से साधक सवंथा मुक्त 
हो नाता है और उसमें सत्य ज्ञान के साथ शान्ति का प्रादुर्भाव हो जाता है तो समाधि 
का आविर्माव होता है। ऐसी दशा में मन अखड आनन्द निमग्न होने का अनुभव 
करता है। पेरण्ड संहिता के अनुसार समाधि के भेद हैं: ध्यानयोग समाधि, रसानंदीय 
समाधि, लय॒सिद्वियोग समाधि, भक्तियोग समाधि एवं राजयोग समा्षि | 

महषिं पतंजलि ने योगदशन' में समाधि का वर्णन करते हुए लिखा है कि ध्यान 
करते करते जब चित्त ध्येयाकार में परिणत हो जाता है और उसे ध्येय से मिन्‍न उपलब्धि 





१०-६रष्टव्य--पट्‌ चक्रनिरूपण-पाद टिप्पणी, पु० ३७। 

२--देखिये--पद्‌ चक्रतिरूपय-सं० तारानाथ विदारत्त, पु० ५०-४२ । 
३--द्रष्टन्य--्योगवासिष्ठ श१६६, ५६२।७, ५६२१२, ४१५२० से ४४१५॥२५ तक 
इन्ण्पे्‌रएड संदिता-»/५-६ । 

४--योगदर्शैन, शाश। 
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नहीं होती है तो इस ध्यान को समाधि कहते हैं। “हठयोग प्रदीपिका? में समाधि के 
विभिन्न पर्यायों का उल्लेख इस प्रकार है ।' 


राजयोग? समाधिश्च, उन्मनी च मनोन्‍्मनी | 
अमरत्व॑ लय॒स्तत्व॑ शुन्याशुत्य पर पदम्‌ ॥ 
अमनस्क॑ तथा द्वौत॑ निरालम्ब॑निरजनम || 
जीवन मुक्तिश्च सहजा तुर्या चेत्येकवाचकाः || 


इसके अनन्तर इनका विवेचन भी मिलता है । गोरक्ष पद्धति में इस तथ्यू का निरूपण 
मिलता है कि विषयों से पूर्ण मुक्ति, आत्मा और परमात्मा के ऐक्य, इद्वियसुखों से 
वितृष्णा के पश्चात्‌ योमी को समाधि की अवस्था प्राप्त होती है। इस अवस्था में वह 
जरा-मरण के बन्धन से मुक्त हो जाता है और उसे अद्वेतभाव की उपलब्धि होती है।' 
सुन्दरदास ने समाधि की दशा मे साध्य और साधक के ऐक्य पर विशेष बल दिया है। 
योगी इस अवस्था में कम-बंधन से मुक्त तथा स्थित-प्रश हो जाता है। उसका हद्व मिट 
जाता है तथा उसकी संसारिक अनुभूतियां समास ह्वो जाती हैं । सारांश यह कि इनका 
उक्त विवेचन अन्य ग्रन्थों से विशेषतः हृठयोग प्रदीपिका से प्रमुख रूप से प्रभावित है | 
सूक्ष्म रूप से विश्लेषण करने पर यह शञात होता है कि यथास्थान उन्होंने इस अन्थ के 
श्लोकों का अनुवाद प्रस्तुत कर दिया है। सर्वोग योग प्रदीपिका में उन्होंने भक्ति, 
योग, इठयोग और सांख्ययोग का भी वर्णंन किया है। इनके अनुसार सनकादिक, 
नारद, शुकदेव और प्रद्टाद मक्तियोग के, आदिनाथ, मत्स्येन्द्रनाथ, गोरखनाथ, चर्पट 
और मीन हृठयोग के, तथा ऋषमदेव, कपिल, दत्तात्रेय, वरिष्ठ, अष्टावक्र और जड़भरत 
साख्य के आचाय॑ हुए हैं। मक्तियोग और हृठयोग के चार प्रमेद होते हैं। इन्होंने 
सांख्य को भी इस सन्दर्भ में चार प्रकार का माना है। पर इससे सहमत होना कठिन है। 


भक्तियोग 


ध्र्वोगयोग प्रदीपिका? के अन्तर्गत सुन्दर दास ने सर्वप्रथम भक्तियोग पर 
दृष्टिपात किया है | इसके लिए उन्होंने हृढ़ वेराग्य, जितेन्द्रियता, माया-मोह का 
परित्याग, कनक-कामिनी निरसन एवम्‌ आशा-तृष्णाराहित्य पर बल दिया है। इस 
अवस्था में शील, संतोष तथा शक्षमाधारण, बैय॑ और दया का प्रतिपालन, दीनता 
और गरीबी की स्थिति, निरपेक्ष मात्र से संसार का अवशोकन, मान और 
महात्म्म से वितृष्णा, निःशंक्ता, जीवों के प्रति समभाव, निरंजन देव की 
उपासना, शून्य मन्दिर में स्थित ज्योतिस्वरूप का ध्यान, मनसा वाचा अयाचक भाव का 
अहण, शानसंपन्‍नता, अनाहत शब्द पर विचार, तन मन और सदबंस्व न्योछावर की 


१--उपदेश ४३०४ ॥ 
२--द्रध्व्य-गोरक् पद्धति द्वितीय शत्तक, श्लोक ८५ से ६३॥ 
३--द्ृध्व्य-सुन्दर ग्रन्थावली भाग १, ज्ञान समुद्र, ए० ५५०४६ | 


१६० दादू-पंध एवम्‌ उसके साहित्य का समीक्षात्मक अध्ययन 
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धारणा, गदुगदू हो उपासना में तह्लीनता तथा एकोन्मुखता आवश्यक बतलाया 
गया है। 


स्पष्ट हैं कि जप, ध्यान, सत्संग और स्वाष्याय को विशेष महत्व प्रदान करने पर 
भी सुन्दरदास का भक्तियोग-विवेचन परम्परा से स्वंथा मिन्‍न है। शून्य मन्दिर में ज्योति- 
स्वरूप मूर्ति का ध्यान, शान-शिखा का प्रज्वलन, अ्नाहइत शब्द पर विचार आदि ऐसे 
प्रसंग हैं जो इनके दृष्टिकोश को ज्ञानमार्गी रूप देने के लिए पर्याप्त हैं। भक्ति की 
व्याख्या के लिए ईश्वर मे परानुरक्ति को विशेष महत्व प्रदान किया गया है। यहाँ 
सुन्द्रदास ने उसे एकोन्मुखता के सन्दर्भ में पातित्रत आदर्श के माध्यम से विश्लेषित किया 
है। इसी शोध-अ्रबन्ध के दर्शन विवेचन मे इसपर पर्याप्त विचार किया जा चुका है। 
अतएव यहाँ इतना ही कथन समीचीन प्रतीत होता है कि परम्परागत भक्ति की विशेष- 
ताओओं के आनयन के साथ ही साधनात्मक रहस्य की कतिपय मूल बातों को भ्रहण करके 
उन्होंने भक्तियोग का यह विलक्षण ढांचा निर्मित किया है। जहाँ तक यम-नियम कां 
प्रश्न है वे भक्ति के प्रायः सभी अंथों में पाये जाते हैं। संभवतः इस विवेचन के लिए वे 
भगवृदूगीता के विशेष रूपसे ऋणी हैं। उदाहरण स्वरूप गीता में ब्रह्मचयपालन, 
अभयता, शान्तचित्तता, मननिरोध और अव्यभिचारी-माव-युक्त ईश्वर-प्रणिधान, 
निर्मेलता, अन्तःकरण शुद्धि पर विशेष बल, सभी कर्मों का ईश्वरापंण, मगवतशरण 
आदि को विशेष महत्वपूर्ण माना गया है। 


मंत्रयोग 


योगमार्गों में मंत्रयोग सरल कहा गया है। जप-तप में जप के श्रन्तर्गत मंत्र का 
ही विशेष महत्व है। पातंजल योग सूत्र में ईश्वर को ओंकार का वाचक मानकर मंत्र- 
योग की महत्ता प्रतिपादित है। महामदह्विम गोपीनाथ कविराज ने इस तत्व पर विचार 
करते हुए लिखा है-वाक्‌ तत्व की पांच कलाएं हैं। यह मह्दाजनों का सिद्धान्त है। 
तदनुसार जप अथवा नाम स्मरण के प्रभाव से स्थूल देह और स्थूल जगत्‌ नाम की पहली 
कला में लीन हो जाते हैं। सूक्ष्म देह और सूक्ष्म जगत नाम की दूसरी कला में लीन 
हो जाते हैं और उसमें पहली कला भी लीन हो जाती हैं। कारण देह और कारण जगत्‌ 
तीसरी कला में लीन होते है और उसमें दूसरी कला भी लीन हो जाती है। महाकारण 
देह और अप्राकृति शुद्ध जगत नाम की चतुर्थ कला में लीन द्वो जाते हैं। पहली तीन 
कलाएं भी इस चतुर्थ कला में लीन हो जाती हैं। चतुर्थ कला अर्धंचन्द्र स्वरूप है | 
इसके पश्चात्‌ चिदात्मक आत्मा का कैवल्यात्मक चिन्मय स्वरूप रद्द जाता है 
और नाम की चतुर्थ कला रह जाती है तथा नाम की पंचम कला, जो चित्‌ 


३--द्ृष्टव्य--सुन्दर ग्रंथावली भाग 9, भक्तियोग ए० ६५-६६ । 

२-- ॥ तीमदुभगवद्गीता ६११०-१३, ११०, १४२६, श्श४्ड, १६॥१, शपार२, रैषाश७-शेप 
प्ब॒म्‌ १८।६२-६३ | 

३--तस्य वाचकः प्रणव. । 
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रह रकम है 
कला के नाम से प्रतिद्व है वह भी रह जाती है। आत्मा चित्‌ स्वरूप है औ्रौर नाम 
की पंचम कला जिसे चित्‌ कला कहते हैं बिन्दु स्वरूप है |'*'““'विशुद्ध चित्त स्वरूप 
आत्मा विन्दु रूप कला शक्ति का अवलम्ब किये बिना कलातीत का संघान नहीं पा सकता | 
यदि उसको प्राप्त करने के लिए प्रयत्न करे तो निष्कत्त का पता पाना तो दूर की बात है, 
झपनी-सत्ता भी लुम हो जाती है।' “निष्कर्प यह कि जप या मंत्र के सतत्‌ श्रभ्यास में भी 
योग के उद्देश्य नद्वित हैं। सुन्दरदास ने आरम्भ में ही नाम और नामी के सम्बन्ध पर 
विचार करते हुए नामजप की महत्ता प्रतिपादित की है। उनका मत है कि रूप, रेख, 
गुण, जाति एवं युक्ति विद्ीन उस परम तत्व को किसी उपाधि विशेष से विभूषित करना 
आवश्यक है। अन्ततोगत्वा सतों ने उस परम तत्व को राम नाम से अभिहित करके उसे 
सभी मन्त्रों का सार बतलाया है । इस मन्त्र का माहात्म्य बतलाते हुए ये निरंतर अद्वूट 
श्रद्धा और विश्वास के साथ निरंतर इसके जाप का उपदेश करते हैं। प्रथम अवस्था में 
यह मंत्र जिहा से जपा जाता है। दूसरी अवस्था में हृदय इसका श्रावास बन जाता है 
और श्रन्तिम अ्रवस्था में यह श्रजपा जाप का रूप धारण कर लेता है । इस अवस्था में 
इससे रकार की अखण्डित ध्वनि उत्न्न होती है और इस सुरति शब्द संयोग से योगी 
मुक्ति प्राप्त करता है। कठोपनिषद्‌ भे नाम जप के उद्देश्य को बतलाते हुए इस तथ्य 
का निरूपण है कि ओंकार” अक्षर ही ब्रह्म है। यही परत्रह्म है । इसके माध्यम से 
मनुष्य इच्छित फल प्राप्त करता है। पातंजल योगदर्शन मे भी प्रणव को परम तत्व का 
बाचक मानते हुए इस सत्य का प्रतिपादन है कि उस परमात्मा के नाम जप और उसके अर्थ 
की भावना करने से सम्पूर्ण विष्नों का नाश हो जाता है और परमपद्‌ की प्रात्ति द्ोती 
है। गाता में स्पष्ट रूप से इस तथ्य पर प्रकाश डाला गया है कि अन्यमिचारी भाव 
से प्रायों का श्रपण करने वाले भक्त जन उस तत्वशान रूपी योग को प्राप्त करते हैं जिससे 
सभी अज्ञानान्धकार समाप्त दो जाते हैं। इस प्रकार हम यह देखते हैं कि (“सुन्दरदास” 
वस्तुतः मन्त्रयोग के उसी स्वरूप को प्रतिपादित करते हैं जो शास्त्र सम्मत है। दादू पंथ 
के अन्य सन्‍्तों में मी भक्तियोग और मत्रयोग के प्रचुर उदाहरण मिलते हैं।* 





१--द्ृषटवन्य-नाथ और सत साहित्य-डा० नगेन्‍्द्र नाथ उपाध्याय, प्रावकथन, डा० गोपीनाथ कविराज, 
पृ उनपर | 

२--एतद्ध्येचाक्षरं अहम एतडये वाक्गर परम्‌। 

एठद्ध्येवाक्ष र॑ शात्वा, यो यदिव्छति तस्यतत। (कंढ० शरा१६ ) 
३--तज्जपस्तदर्थभावनम्‌ ( योग शर८ ) 
४--मच्चितता मदगतप्राया वोधमन्तः परस्परम्‌ । 

कथयन्तश्च मां नित्य तुस्यन्तिच रमन्ति चे ।) 

त्ेषा सतत युक्तानां भजता प्रीति पूर्वकम्‌। 

ददामि बुद्धियोगं त॑ येन मामुप्यन्ति ते॥ 

तेषा मेवानुक्या्थ महमहज्ञानजं तमः । 

नाशयास्यात्म भावस्थों शञानदीपेन भाखता ॥-गीता ( १०६११ ) 
५--काहद्िि रे राम के आगे। 

करिले निरत निरन्तर निश्तिदिन और सकल संसारहिं त्यागे। 

--रजववानी, ए० ४२४ ।॥ 
२१ 
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लययोग 


लययोग ध्यान योग का पर्याय है | वस्त॒ुतः ध्येय वस्तु के साथ चित्त का एकाकार 
हो जाना ध्यान है। हृठयोग प्रदीपिका में इसको स्पष्ट रूप से निरूपित किया गया है कि 
सांसारिक विषयों की विस्पति ही लय है।' “सुन्दरदास? भी अवान्तर से इसी ग्रन्थ के 
आधार पर लय की व्याख्या करते हैं। इनका मत है कि सच्ची लय लग जाने पर भय 
नष्ट हो जाता है और जीव आवागमन के बन्धन से मुक्ति प्राप्त कर लेता है । इस दृष्टि 
से इन्होंने लय के कतिपय आदशों को प्रस्तुत किया है। दादू ने भी स्पष्ट रूप से यह 
उल्लेख किया है कि (लय? उसको कहते हैं जो जीवन भर विद्यमान रहती है, कभी 
छूटती नहीं और मरने के बाद उसी मृतक शरीर में समा जाती है| लय समाधि का 
रसपान करने से काल का भय नहीं रहता, व्यक्ति जरा-मरण के बन्धन से मुक्त हो जाता 
है। साधक को अ्रन्तर रति से लय लगाना चाहिए । ऐसी स्थिति में उसे सुरति योग का 
अभ्यास हो जाता है, और उसका मन श्रानन्द्मरन होकर नाच उठता है। 


दादू तो स्पष्ट कहते हैं :-- 


“निर्गुण राम रहे ल्‍यो लाइ। 
सहजें सहज मिले हरि जाइ। 
मौजल व्याधि लियै नहिं कबहूँ। 
करम न कोई लागे आइ। 
तौन्यूं ताप जरै नहिं. जियरा। 
सो पद परसे सहज सुमाइ। 


(व ) अरे मन भजिले भातम्‌ राम 
कारज इहे करो मन मेरे इद्दि औसरि इहि धाम ।--वही, ए० ४२० 
(स ) पूरण हारा पूरसी जो चित रहसी ठाम । 
अन्तर थें हरि उमंगसी, सकल निरन्तर राम ॥ 
--दादू भन्थावली पीव पिछाण कौ अंग -४० १८४ 
(द ) नीके राम कहत है बपुरा | 
घर मांहे घर निर्मल राखे, पंचौं धोवे काया कपरा। 
सहज समरपण सुमिरण सेवा तिरवेशी तट संजम सपरा। 
सुन्दरि सनन्‍्मुख जागणि लागी, तहँ मोहन मेरा मन पकरा । 
विनु रसना मोहन ग्रुन गावे, नाना वाणी अनमभै अपरा। 
दादू अनहद ऐसे कहिमै, भगति तत्त यह सारग संकरा । --दादू अन्थावली-२, ए० ३१। 
१--लयोलय इत्ति प्राहुः की इशम्‌ लय लक्षणम्‌ । 
अपुनर्वांसनोत्थानाल्‍लयों विषय विस्तृतिः ॥ (४१४ ) 
२--सुन्दर ग्रन्धावली (१ ) ५० &८। 
इन्‍न्‍नलयलागी तब जाणिये, जे कवहू छूटि|न जाइ | 
जीवत यौ लागी रहे, मूवों मांकि समाइ ॥--दादू यन्थावली ( १) लय को अंग-८८ 
इ०-वबही, (१) ८८ । 
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जनम जुरा जोनि नहिं आये । 
माया मोह न लागे ताहि। 
पांचों पीढ़ प्राण नहिं व्यापै। 
सकल सोंधि सब इहै उपाह। 
संकठु संसा नरक न नैनहुं। 
ताको कबहेँ काल न खाइ | 
कंप न कोई मे श्रमभागै। 
सब्र विधि ऐसी एक लगाइ। 
सहज समाधि गहौ जो डिढकरि | 
जासों लागे सोई आइ। 
भागी होइ कीट की नयाई। 
हरिजन दावू एक दिखाई।! 


इस संदर्भ भें यह तथ्य विशेष रूप से विचारणीय है कि सन्तों का मंत्रयोग और 
लययोग बाह्य स्थूलता से संबंधित न होकर आध्यात्मिक सूक्ष्मता का परिचायक है । ये 
स्पष्ट रूप से जोई “प्यण्डे सोई ब्रह्मस्डे! की भावना के परिपोषक हैं। इसी का प्रतिपादन 
करते हुए, सन्त रज्जब कहते हैं कि -- 


सूक्षिम सेव सरीर में कोई गुरुमुखि जाणे। 
मन मिरतग तन बैठि करि पति पूजा ठाणे। 
पच्छिम पाठ कहुको सै सति सेवा साजे। 
विविध भाँति बहु बन्दगी बिधि ब्रह्म विराजै | 
सॉच सील जल सापडे, सुचि संजम साचा। 
ब्रत उनमनि अहि निसा, मन मनसा बाचा | 
पाती पंच चढ़ाइ लै, सत सुकृत सुगन्धा। 
धूप ध्यान ग्थाने दिया, यहु आरंभ धन्षा। 
घण्ठा घट रट राम की, ताली तव ताला। 
बाणी बैठा मृदंगमत, सब सबद रसीला। 
सरबस ले आगे घरै, भनि भोग सो लागे। 
जुग जुग जगपति आरती, जिव जूठाणि मांगे | 
दीन लीन सांचे मतै, डरके डंडोता। 
भयभीत भयानक भगत सों निरणुण न्योता | 
सारी सेव शरीर में सब करे बखाना। 
रज्जब रामरजाइ यू' जन जोति समाना। 





१--दादू प्रत्यादली*(२) पू० १६११ 
रेब्ुलब बानी-१० ३७५ | 
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चर्चायोग 


चर्चायोग के अन्तर्गत नित्य निराकार ब्रह्म के परात्पर स्वरूप की चर्चा की 
गई है और वह विविध रूपों में निरूपित है। ब्रह्म के निराकार स्वरूप के कारण उसे 
अगम्य, अ्रगोचर, श्रमेद्य और निष्कारण घोषित किया गया है। बस्तुतः इस स्वरूप 
का वर्णन दर्शन के अन्त्गत विशेष रूप से आया है। यहाँ हम केवल सुन्दरदास की 
इस ठक्ति की व्याख्या करना चाहँगे कि भक्ति के इन्हीं चारों स्वरूपो में नवधाभक्ति 
सन्निह्चित है | यद्यपि अध्यात्म रामायण और ज्ञान और घदट्चक्र-मेदन से वीय॑ 
मस्तिष्क में स्थित हो जाता है। उस स्थिति में योगी भोग में रहते हुए भी उससे 
आनन्द का उपभोग करता है और उसके शरीर में निरंतर तेज की वृद्धि होती रहती 
है। योगी को सुख-दुःख, हृषंशोक, बुभुश्ना-तृब्णा, निद्रा-आलस्य, शीत-ताप आदि 
प्रभावित नहीं करते। वह जरा-मरण के बन्धन से मुक्त हो जाता है। उसे न तो अग्नि 
जला सकती है और न जल डुबा सकता है। उसका शरीर वज्ञत्रत ऐसा सुदृढ़ हो जाता 
है कि उस पर खड॒ग का भी प्रभाव नहों पड़ता। वह सर्वज्ञ-हो जाता है। श्राठो 
पिद्धियां और नवों निद्धियां उसकी आशानुसारिणी बन जाती हैं। वह इच्छानुसार तीन 
लोक में कहीं भी रम सकता है। उसके लिए, कही अ्रवरोध नहीं रहता | वह आकाश- 
पाताल, म॒त्युलोक कहीं भी विचर सकता है। उसके हृदय मे निरन्तर प्रकाश रहता है। 
वह ३ की अ्रखंड ज्योति के दर्शन बिना साधन ( तेल और बत्ती के ) ही करता 
रहता है । 


लक्ष्ययोग ०... मु 
“लक्ष्ययोग? को जानने का सरल साधन गुरु कृपा है | सुन्दरदास ने अधोल्य, 


१--ये चारयो अंग भक्ति के नौधा इनही माहि। 
सुन्दर घट मंह कीजिये बाहरि कीजै नांदि ॥--सुन्दर भ्न्थावली-(१) ए० १०१। 
२०“तस्माद्‌ भामिनि संक्तेपाद वच्ये5६ं मक्तिसाधनम्‌। 
सता संगविरेवात्र साधन प्रथम्‌ स्मृत्म्‌ | 
द्वितीय॑ मत्कथालायस्तृतीयं मद्युणेरणम्‌ । 
व्याख्यातृप्त' मदबचसां चठुय साधनम्‌ भवेतत । 
आचार्योपासन भद्रे मदबुद्धयब्मायया सदा । 
पंचम पुण्य शीलत्वं यमादि नियमादि च । 
निष्ठाम पूजने नित्य पष्ठ' साधन मीरित । 
मम मंत्रोपासकत॒व॑ सांग॑ सप्त समुच्यते ॥ 
मद्भव्त्येष्वाधिका पूजा सर्वभूतेषु सन्‍्मतिः । 
वाह्याथेंपु विरागित्वं शमादि सहित तथा | 
अष्टम॑ नवम॑ तत्व विचारों मम भामिति । 
एवं नव विधा भक्ति: साधनं यस्य कंस्य वा 
--पअध्यात्म रामायण, अरण्य० १० ॥ २२-२७ | 
३--सुन्दर सन्धावाली--भाग १, ४० १०३-१०४ । 
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मध्यलक्ष्य, उर्ध्वलक्ष्य और बाह्मयलक्ष्य का उल्लेख किया है। उनके अनुसार श्रधोलक्ष्य 
के साधक को नासा के अग्रमाग पर अपनी दृष्टि स्थिर करनी चाहिए । ऐसा करने से 
मन और पवन सिद्ध होते हैं। मध्य लक्ष्य के साधक को अपना कोई प्रिय आकार स्थिर 
करके मन में उसी पर ध्यान केन्द्रित करना पड़ता है। इससे साधक में सतोगुण का 
आाविर्भाव होता है। उध्वेलक््य के साधक को रात-दिन श्रपनी दृष्टि आकाश में लगाये 
रखनी पड़ती है। इस साधन से उसे विविध प्रकार के प्रकाश की प्राप्ति होती है और 
वह गुप्त वस्तुओं को भी देखने मे समर्थ होता है। इसके अतिरिक्त साधक को बाह्मलक्ष्य 
और अन्तर लक्ष्य की भी साधना करनी पडती है। इसकी साधना में उसे पंचतत्वों को 
अपने लक्ष्य का विषय बनाना पड़ता है। इस प्रकार की साधना में नासिका के अग्रमाग 
से चार श्रगुल पर उसे नीले आकाश, छः अगुल पर धूप्रवर्ण की वायु, अष्टअंगुल पर 
लाल अग्नि, दूस अंग्रुल पर श्वेत वर्ण जल और बारह अरैगुल पर पीतवर्ण की भूमि 
दिखाई पडती है। अन्तरलक्ष्य की साधना ब्रह्मननाडोी की साधना से सम्बन्धित है। 
कडलिनी, सुषुम्ना अथवा बह्ननाडी से होती हुई ब्रह्मरन्त्र तक जाती है। अ्रन्तर लक्ष्य 
में साधक को इसी की साधना करनी पड़ती है। इसके अतिरिक्त सुन्दरदास ने ललाट 
के मध्य में बड़े तारे सहश अथवा लाल वर्ण के भश्रमर के सहश उपादान पर भी ध्यान 
केंद्रित करने की चर्चा की है।' उपयुक्त विवेचन से स्पष्ट है कि लक्ष्ययोग अन्तः, बहिः 
और मध्य तीन प्रकार के हैं। बहिलंक्ष्य ध्यान को केन्द्रित करने का आरम्मिक सोपान 
है, मध्यलक्ष्य मे प्रथम ध्यान की सिद्धि के पश्चात्‌ मन को वाह्मय उपादानों से हठाकर 
आत्तरिक ध्यान केन्द्र पर स्थिर करना पडता है। इस दशा में “पु प्रमान कोइ रूप 
निहारे! कहकर सुन्द्रदास ने ध्येय वस्तु को यहाँ भी साकार ही माना है। अन्त्लक्ष्य 
तक जाते-जाते उनका यह विवेचन सूक्ष्म सानसिक साधनाओं के साथ ही सुघुम्ना के 
माध्यम से कुरड लिनी के ब्रह्मरत्प् में प्रवेश की प्रक्रिया का परिचायक बन गया है। 
यहाँ आकर लक्ष्य योग, योग की चरम-साधना और उपलब्धि का संकेत करने लगता 
है। दादू सम्प्रदाय में सुन्दरदास को छोड़कर अन्य किसी भी सन्त” ने इसका विवेचन 
नहीं किया है। 


श्रष्टांग योग 


शुन्द्रदास” द्वारा निरूपित श्रष्टांग योग के पश्चात्‌ यहाँ गरीबदास, दादू 
ओर रब्जव की इस घारणा का विवेचन आवश्यक है। सन्त गरीबदास 
योग के स्वरूप का वर्णन करते हुए कहते हैं कि जब साधक अन्तर्मंखी साधना 
में लीन होता है तो उसे आत्मोपलब्धि द्ोती है | वह कर्मन्द्रियो के बारद मार्गों 
भागवत में भी नवधा भक्ति का स्पष्ट निरूपए मिलता है। 





१--पुन्दर अन्यावली--भाग (१) ए० १०४-१०५ | 

२--अवय कीतंन विष्णो: स्मरण पादसेवनन्‌ | अर्चनं बन्दन दास्यं सुख्यमात्मनिवेदनम । 
इति पुसार्पिता विष्णो भक्तिस्वेन्ननलचणा । 
क्रियते सगवत्यद्धा तन्‍्मन्ये धीतमुत्त मत “>-भागवद ७५ र३०२४ । 
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आध्यात्म रामायण में नवधा भक्ति के अन्तर्गत सत्संग, भयवत्काथा में रति, 
शुरुपदपंकज सेवा, मंत्र-जाप, कर्मों से विरक्ति, जगत्‌ की ब्रह्ममयता की भावना और संत 
का विशेष महत्व, लाभ और संतोष के साथ परदोष उपेक्षा की प्रवृत्ति, निष्कपटता आदि 
का परिगणन हुआ है। भागवत के अनुसार श्रवण, कीत॑न, विध्पुस्मरण, पाद-सेवन, 
अचन, वंदन एवम्‌ दास्य या सख्यभाव से आत्म-निवेदन को नवधा भक्ति माना गया है। 
अतः यह स्पष्ट है कि आध्यात्म रामायण की नवधा भक्ति और भागवत की नवधा भक्ति 
में कुछ मिन्‍नता है। भक्तियोग के अन्तर्गत सुन्द्रदास ने मंत्रयोग, लययोग, चर्चायोग 
इत्यादि का वर्णन किया है। इनकी विशेषताओं पर दृष्टिपात करने से यह ज्ञात होता है 
कि नवधा भक्ति में निरूपित सभी आ्रावश्यक तत्व इनमे विद्यमान हैं। 


हठयोग 


सुन्दरदास ने अन्य हृठयोगन-ग्रैथों की भांति शिव को इसका आचार्य घोषित किया 
है। इनका मत है कि इसमें साधक प्रयत्नशील हो कर इड़ा और पिंगला का मेल बल- 
पूर्वक कराता है। इसीलिए इसे हृठयोग कहते हैं | इस साधना में शान्त, निष्क॑ंटक और 
एकाकी स्थान पर मठ का निर्माण करके साधक, ग़ुरुप्रद्त उपदेश तथा ज्ञान के आश्रय 
से साधना करता है। वह हृठपूर्वक श्वास का नियंत्रण, आसनो का साधन, निद्वा का 
परित्याग, अल्पाह्र आदि का संपादन करता है | उसके भोजन में तामसी द्रव्यो के स्थान 
पर गेहू, साठी का चावल, खीर, खांड़, घृत इत्यादि सम्मिलित रहते हैं। बह योग के पट 
कर्मो-धोती, वस्ती, नेति, नौली, च्राटक एवम्‌ कपाल-माती के द्वारा शरीर को शुद्ध 
करता है। 


इनके निरन्तर अभ्यास से वह आनन्द की प्रासि में समथ होता है। हृठयोग का 
यह वर्णन हठयोग प्रदीषिका, शिवस्वरोदय, गोरक्ष पद्तति, योग-चिन्तामणि आदि में विशेष 
रूप से आया है। 


राजयोग 


यह योग सभी योगों से उत्कृष्ट माना जाता है | इसके विविध नाम हैं। इस 
योग को साधना की पराकाष्ठा कद्दा गया है इसमें मन तथा प्राण का भेद मिट जाने से 
ये एकीभूत हो जाते हैं। इससे मन का उत्पात बन्द हो जाता है, तथा माया के आवरण 
का उच्छेदन हो जाने पर मन चरम ध्येय में केन्द्रीभूत हो जाता है | इस अवस्था को 
उन्‍्मन भी कहते हैं। डा० त्रिलोकी नारायण दीक्षित ने इसकी व्याख्या करते हुए लिखा 
है कि मन को एकाम करके परब्रह्म के आनन्द स्वरूप का मनन करते हुए आत्म-समाधिस्थ 





१--राजयोग, समाधि, उन्मनी, मनोन्‍्मनी, अमरत्व, परमपद, निरालम्ब, जीवनमुक्ति, आदि। द्रष्टव्य 
डा० रामजीलाल सद्दाय, कवीरदरशन, १० ३०६ | 


३--वढी । 
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होकर ब्रह्म से मिलना राजयोग है।' वस्ततः राजयोग के प्रमुख उपजीव्य के रूप 
में मन-साधना, काया-साधना तथा प्राण-साधना को मान सकते हैं। ध्यान, धारणा और 
समाधि इसी में अ्रन्तर्म॑क्त होते हैं। इसीलिए इसकी विशेषताओं में शान और भक्ति के 
सभी आ्रावश्यक स्वरूपो का समावेश है। सुन्दरदास ने राजयोग को सर्वोत्कृष्ट माना है | 
इन्होंने इसकी कतिपय अद्धुत उपलब्धियों का विवेचन भी किया है । इनका मत है कि 
साधक नाड़ी को सयत करके सहखार की ओ्रोर उन्म्ुख होता है। इस साधना में वह इड़ा 
और पिंगला को सुषुम्ना में लगाता है और तत्पश्चात्‌ अनाइत नाद का अनुभव करता है | 
उसे त्रिगुणों, पाच तत्वों और पचीस प्रकृतियों को निर्गण चैतन्य में लीन कर देना पड़ता 
है। ऐसा करने के पश्चात्‌ उसके रोम-रोम से आनन्द की ध्वनि निकलने लगती है | 

प्रस्तुत उद्धरण से स्पष्ट है कि योग की अन्तरमंखी साधना के साथ ही नाड़ी-नियंत्रण और 
घटचक्र भेदन की ओर इनका ध्यान अवश्य गया था | इसीलिये वे साधक को यमनियमादि 
के माध्यम से इसकी साधना की ओर उन्मुख होने का परामश देते है। 


दादू ने भी यथास्थान अ्रष्टांग योग के कुछ स्वरूपों और नाडी भेदन तथा चक्रो 
का उल्लेख किया है। वे 'राजयोग? को प्रमुख मान्यता, “जोई प्यूण्डे सोई ब्रह्मण्डे* के 
समथक हैं इसीलिए सुन्दरदास की भाँति ये आन्तरिक साधना पर विशेष बल देते है। इस 
संदर्भ में उद्घृत पद्म विचारणीय है | 


धन पबना ले उनमन रहे, अगम निगम मूल सो लहै || टेक || 
पँच बाइ जे सहजि समावै, ससिहर के धरि आणे सूर | 
सीतल सदा मिले सुखदाई, अनहृद सबद बजावै नूर। 
पैक नालि सदा रस पीवै, तब यह मनुवां कहीं न जाइ। 
बिगसे कवल प्रेम जब उपजै, ब्रह्म जीवन की धरै सहाइ | 





१--ढा० त्रिलोकी नारायण दीक्षित, मलूकदास और चरणदास की दार्शनिक विचारधारा, प० ५३४ | 
२--श्त नहिं ढरे अग्नि के पासा । राजयोग का वडा तमासा ॥ 
-- सुन्दर ग्रन्थावली, भाग १, ए० १०३ | 

३-- नन खोजे तव पावे रे । 

उलटी चाल चले जे प्रायी, सो सहजे घर आगे रे। 

वारद मारग बहता रोकै, तेरह ताली लावै रे । 

चन्द यूर सहजें सतराखे, अणदद वेण वजावे रे। 

तीन्यूँ गुण चौथे घर राखे, पाँच पचीस सभावे रे | 

नऊ निरति सं और बद्धत्तर, रोम-रोम धुनि धावे रे । 

--परशुराम चतुर्वेदी, सन्तकाव्य, पृ० २८३ । 
४ं--. घटिच्चटि गोपी घटि-घटि कान्द । घटि घटि राम अमर अस्थान । 

गंया जमुना अन्तरवेद सुरसती नीर वहे परसेद । 

कुंन केलि तहं परम बिलास, सव संगी मिलि खेलें रास । 

तह बिन वैना वाजे तूर, विगस कंवल चन्द अरु सर । 

पूरण अक्न परम परकास, तंद निज देखे दादू दास | 

--दादू अन्धन्वाली--भाग २, ए० १७३ । 
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वैसि गुफा में जोति विचारै, तब तेहिं सूकै त्रिसुवन राइ | 
अंतरि आय मिले अविनासी, पद आनंद काल नहिं खाइ | 
जामण मरण जादू भव भाजै, अबरण के घरि बरण समाइ | 
दावू जाय मिलै जग-जीवन, तब यहु आवागमन बिलाइ | 


इतना ही नही बर॑ दादू ने भाग्यवान साधक के उस लक्ष्य का भी उल्लेख किया है 
जहाँ निरंतर अनाइत नाद ध्वनित होता रहता है और सुघुम्ना के सहखार की ओर उन्मुख 
होने से परमानन्द का प्रादुर्भाव होता है। यहाँ एक मानसरोवर है जहाँ हंस अनवरत 
निवास करता रहता है ओर इसमें स्नान करके वह अनन्त सुखों का भागी बनता है। 
जो साधक इस स्थल के रहस्य से परिचित हो जाता है वह अमृत का पान करता है और 
उसके लिए अ्रगम्य भी गम्य हो जाता है। यहाँ आत्मा तथा परमात्मा की अद्भुत क्रीड़ा 
होती रहती है और तेल एवम्‌ बाती के बिना ही अखंड ज्योति प्रकाशित रहती है। दादू 
इसी स्थान पर पहुँचने और उस विलक्षणं सुख के उपमोग करने के श्रमिलाषी हैं | 
इसकी चर्चा इन्होंने कई स्थलों पर की है। इससे यह स्वतः सिद्ध हो जाता है कि 
ये भी योग की आन्तरिक साधना के प्रति जागरूक थे। अन्तर इतना ही है कि ये मात्र 
थोग के प्रशंसक न होकर भक्तियोग के श्रनुगामी है। इसीलिए इन्होंने (भाव-प्रेम की पूजा 
होई जापरि किरपा जाने सोई? कहकर इसी सत्य को उद्घाटित किया है । 

रज्जब में भी अष्टांग योग की कतिपय बाते मिल जाती है। पर वे विवेचन की 
परिगणन शैली से सबंथा मिन्न हैं। तारतमिक दृष्टि से उसकी खोज करने पर मले ही 
निराशा हो, पर यृक्ष्म दृष्टि से विचार करने पर उसकी विशेषताएँ इनमें प्राप्त हो जाती हैं। 
इन्होंने पिएड एवम्‌ ब्रह्माएड पर विचार करते हुए स्थूल को सूह्ठम में अन्तर्भुक्त होने की 
कतिपय अ्रवस्थाओ का उल्लेख किया है | वे अवस्थाएँ निम्नांकित हैं. :-- 


क--ब्रह्मांड का पिंड में विलय | 
ख--पिंड का मन में निमज्जन | 
ग--मन का प्राण में लय। 
घ--प्राय का आत्मा में प्रविलय । 
यद्यपि ये सहज साधना के समथक हैं। फिर भी आन्तरिक चिन्तन को प्रभ्य देने 
के कारण इनमें इड़ा, पिंगला तथा सुपुम्ना के द्वारा परम तत्व की प्राप्ति, अन्त्मुखी 
साधना के द्वारा परमानंद की उपलब्धि, संयम, इन्द्रिय-निग्रह, अह्नरन्त्र एवम्‌ शून्य सबधी 
रहस्य की कतिपय विशिष्टताएँ विद्यमान हैं। 
ये कहते है :-- 
“अंतरि लांघे लोक सब, अंतरि औघट घाट | 
अंतरजामी कूं मिले, जन रज्जव उर बाट ६ 





१--दादू गन्धावली--भाग-२, १० १७२ | 
२--डा० ब्रनलाल वर्मा-सन्त कवि रज्जव संप्रदाय और साहित्य, एृ० १४५४ 
३०-रज्जव वानी--मधिमार्ग निजस्थान का शअंग, 
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जी ली जी । 


इनका अ्रभिमत है कि यदि साधक वाह्म प्रपंचों को त्यागकर इन्द्रियो की वहिर्मुखी 
गति को अन्तर्मखी बनावे तथा मन एवम्‌ इन्द्रिय जनित विपय-वासनाओं पर विजय प्रात्त 
करके मन को ब्रह्म मे लय कर दे तभी मोक्ष की प्राप्ति समव है | ये भी 'दादू? की भातति 
भक्तियोग के प्रतिपादक हैं। अतणएव योग को उसी सीमा तक मान्यता प्रदान करते हैं 
निस सीमा तक वह उनकी भक्ति के लिये सहायक है | 


सांख्ययोग 

सांख्य के सन्दर्भ में विगत प्रृष्ठों म यह भी विवेखित किया गया है कि सुन्दरदास 
बेदान्त से विशेष प्रभावित हैं। फिर भी उसके विषय में संक्षिप्त रूप में कतिपय तथयों 
का वर्णन आवश्यक है। ये सेश्वर साख्यवादी है। इनका कथन है कि आत्मतत्व शुद्ध 
और नित्य है| पृथ्वी, जल, तेज, वायु ओर आकाश इसी से संलग्न हैं। इन पंच तत्वों 
के साथ शब्द, स्पश, रूप, रस, गनन्‍्ध आदि भी मनुष्य की कमन्द्रियों से संबद्ध हैं। 
मन, चित्त, बुद्धि एवम्‌ अहं और अ्रन्तःकरण के स्वरूप हैं| मन संकल्प-विक्ल्प प्रधान होता 
है, बुद्धि तक प्रधान | चित्त, चैतन्य रूप होता है और अहंकार अमिमान स्वरूप | इस 
प्रकार साख्य में २४ तत्वों की योजना है । परम तत्व इनसे सर्वथा प्रथक होता है। इसी 
की प्रेरणा से प्रकृति में स्पन्दन होता है और वह निरंतर विकासोन्मुखी है। 


ज्ञानयोग 


सुन्द्रदास का शञानयोग सम्बन्धी वर्णन अत्यन्त महत्वपूर्ण है। इनका कथन है कि 
कारण स्वरूप परमतत्व ( आत्मतत्व ) और कार्य स्वरूप ब्रह्मांड के शान द्वारा इसे जान 
सकते हैं। सत्य यह है कि आत्मा विश्व का मूल है। जिस प्रकार आकाश में बादल उठते 
हैं और उसी में लीन द्ो जाते हैं उसी प्रकार आत्मतत्त से संति का विकास होता है और 
वह पुनः उसी में विलोन हो जाती है। अतः इन्होंने आत्मा को ही विश्व मान लिया है 
ओर इनके एकत्व को विशेष रूप से प्रतिपादित किया है | इनके विचार से ज्ञानयोग इसी 
तथ्य का उद्घायन करता है | 


ब्रह्ययोग 

ब्रह्ययोग विचार निरपेक्ष होते हुए भी अनुभव सापेक्ष्य है| यह निष्काम व्यक्ति को 
इस्तामलकवत्‌ प्राप्त हो जाता ६ | इसे प्राप्त होते द्दी मौतिक बंधन विनष्ट हो जाते हैं और 
आत्मा तथा परम त्मा में अ्रद्वोत स्थापित हो जाता है। ऐसी अवस्था में योगी को “अहं 
ब्रह्मात्मिः की अनुभूति होने लगती है ।' 
अह तयोग 

जहाँ अदं तथा पर्व की भावना समाप्त दो जाती है तथा भौतिक प्रप॑च 
निरोद्दित हो जाते है वद्या अद्द तथोग का प्रादुर्माव द्योता है | इस अवस्था में व्यक्ति को 


१--४न्र अन्यावदी, माग २, पृ० ११२ | 


र२ 
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केवंल, ब्रह्म की अनुभूति होती है और शञाता, शेय, शान तथा घाता, ध्येय, ध्यान का 
अन्तर मिट जाता है | 


उक्त विवेचन के आधार पर स्पष्ट हो जाता है कि दादू सम्प्रदाय में सुन्दरदास ने 
योग की पू्व॑वर्ती परम्परा का अनुशीलन करके उसका सांगोपांग विवेचन किया है। इनके 
निरूपण में हठयोग प्रदीपिका, सिद्धसिद्धांत पद्धति, घेरंड संहिता, षट्चक्रनिरूपण, अह्िर्धुप्न 
सहिता, पातंजल योगद्शन वासिष्ठ योग इत्यादि के योगपरक सिद्धान्तों को समाहित करने 
का प्रयत्न दृष्टिगोचर होता है। आवश्यकतानुसार इन्होने अनुवाद तथा परिगणन शैली 
का अवलंबन ग्रहण किया है| जहां इनकी साधनात्मक अनुभूति योग की क्रियात्मक पद्धति 
से समन्वित होकर अमभिव्य॑जित हुई है वहा इन्दोने कई दृष्टियों से पूब॑वर्ती परम्परा का 
परित्याग करके उसे अमिनव रूप देने का प्रयत्न किया है। रज्जब, दादू , गरीबदास आदि 
ने योग का इतना विशद्‌ विवेचन नहीं किया है। इन लोगो ने यथास्थान अपनी अनुभूति 
प्रगट करने के लिए योग के कतिपय शब्दों का प्रयोग किया है। वस्त॒ुतः दादूसम्प्रदाय की 
पृष्ठभूमि साधनात्मक होने के साथ राग्ात्मिका वृत्ति की महनीयता से परिवेष्टित है ।'यही 
कारण है कि इस सम्प्रदाय के प्रमुख सन्‍्तो ने योग की नीरस शब्दावली मात्र का प्रयोग 
न करके इसे भक्ति की सरलता से सिक्त करने का प्रयत्न किया है। अ्रतएव इनकी साधना 
को भक्तियोग के नाम से अमिहित करना अधिक समीचीन है। जहां तक काया-शोधन 
का प्रश्न है, वहां इन संतों ने आवश्यकतानुसार योग के यम-नियम आदि का आश्रय 
ग्रहण किया है। परन्तु जहां 'एकमेक हाँ मिलि रहो? की स्थिति आयी है वहां इनकी 
साधना में मक्ति की अनुपम विशेपताएँ स्वयमेव सन्निविष्ट हो गई हैं। 


दादू सम्प्रदाय की यौगिक शब्दावली 


दादू सम्प्रदाय में निरंजन, शून्य, गगन, खसम, मेंबर गुदा, नाद-विन्हु, सुरति- 
निरति, उन्मनी, श्रजपा-जाप आदि शब्दों का विशेष रूप से प्रयोग हुआ है। सूह्ष्मता- 
पूवंक मनन करने से यह स्पष्ट हो जाता है कि ये शब्द योग की पू्ववर्ती परम्परा के साथ 
ही तत्कालीन संत साहित्य में किसी न किसी रूप में विद्यमान थे | दादूसंप्रदाय के संतों ने 
इन शब्दो को पूर्वप्रचलित शञ्रथों में ग्रहण किया है। 


निरंजन 


व्युत्पत्ति की दृष्टि से यदि इस शब्द पर विचार किया जाय तो यह मलीभांति 
जात हो जाता है कि यह शब्द दो धातुओं निः+अंजन से बना है। निः का श्रथ 
'नहीं? और श्रंजन का अर्थ 'माया? है। तात्पय यह कि यह शब्द मूल रूप से माया- 
राहित्य तथा आडम्बर शुन्यता का परिचायक होने के कारण निर्गुण और निरुपासि ब्रह्म का 
नोधक सिद्ध होता है | इसके लिए अनेक स्थानों पर प्रमाण मिलते हैं | हृठयोग-प्रदीपिका , 


१--सदानादानुतन्पानात क्षौणन्ते पाप संचया। 
निरंजने विलीयेते निश्चल॑ चित्तमारतोी ॥ . --हय्यौग प्रदीपिका, ४१०४। 





दादू-पंथ की साधनात्मक पृष्ठभूमि १७३ 


शिवसंद्तिता, श्वेताशवतर नाथ योगपरक भ्रन्धों में इसका इसी अथ में प्रयोग हुआ 
है। तातपय यह है कि गुणरहित, रागद्व घ क्लेश आदि से मुक्त अव्यक्त तत्व को निरंजन 
की सजा से विभूषित किया जाता है। निरंजन शब्द का प्रयोग श्रव्यक्त सत्ता, 
कालपुरुष, पंथ विशेष के संस्थापक आदि के लिए किया गया है। कवीर ने 
इसका प्रयोग दो अ्रथों में किया है। प्रथम अर्थ में यह माया रहित सत्ता का परिचायक् 
है द्वितीय में कालपुरुष का । दादू पंथ मे भी निरंजन शब्द का प्रयोग हुआ है। दादू 
बदना करते हुए कहते है 'दादू नमो निरंजन नमस्कार गुरुदेवतः | बंदन स्व साधवा 
प्रणाम पारंगतः ॥ ? इससे विदित होता है कि इस शब्द का प्रयोग ये गुणातीत अव्यक्त 
एवम्‌ परात्पर ब्रह्म के लिए करते हैं। इन्होंने जहाँ भी निरंजन शब्द का प्रयोग किया 
है वहाँ यह इसी अर्थ का द्योतक है। दादू ने रामनाम को निरंजन शब्द से श्रमिह्दित 
किया है और निरंजन को अ्रष्ट सिद्धि एवम्‌ नवनिधि का दाता तथा मसायापति आदि 
विशेषणों से विभूषित किया है। इस बंदना मे रज्जब ने भी “निरंजन? शब्द का प्रयोग 
किया है| ये “अ्रजन पलटि निरंजन होई। यह गति बूमै बिरला कोई ॥ ? के माध्यम 
से उसी निर्गण सत्ता का निर्वेचन करते हैं। इन्होंने इस मंत्र को गुरुम॑त्र के रूप में प्रहय 
किया है। इससे यह विदित होता है कि दादूपथ भे निरजन को निर्मल, निष्कलुष 
तथा पापनाशक माना गया है। इनका अभिमत है कि माया सत्य जीव ( श्रंजन में ) 
ही परात्पर सता व्याप्त है। जब्र साधक अपनी साधना के द्वारा पाप-समूह से मुक्त होकर 
उसका साक्षात्कार कर लेता है तो मुक्त हो जाता है । 


श्त्य 


दादू पंथ मे इस शब्द का भी प्रयोग हुआ है किन्तु विचार करने पर यह तथ्य 
मलीमाति ज्ञात होता है कि पूर्ववर्ती साहित्य में इस शब्द का विविध अ्र्थों में प्रयोग 
हुआ है। महाभारत में विषतु के सहस्त नामों की चर्चा करते समय इसका भी उल्लेख 


(--चवयावन्नोत्पथते शान साज्षात्कारे निरंजने | 

तावत्सवाणि भूतानि इश्यते विविधनि च॥ . शिवसंद्दिता-२।४८ 

निशिलोपाधि द्वीनो वै यदा भवति पूरुष :। 

तंदा विवच्तते शण्डशानरूपी निरंजन : ॥ वही । 
२-निष्कल निष्किय॑ शान्त निरवर्थ निरंजनम्‌ः ॥ श्वेताख़तर ६॥१६ 
३--निर्गतमने अंजनानि राग धंपादि क्लैपा अस्मिन्निति निरंजन । 

--दै० डा० रामखेलावन पाण्डेय- मध्यकालीन सन्त साहित्य, ० ५१४। 
४--ष्व्य-दादूदयाल को वानी-भाग १, एृ० १।॥ 
४--मन रे सेवि निरंजन राई, ताको सैवौ रे चितलाई। 

झुरनर मुनि जाको पार न पाने कोटि मुनी जन ध्याई । 

--चह्दी, भाग २, पृ० २२७। 





६--रूनब ग्न्थापली, १० ८ 
७-रामनाम मूल मंत्र सत्य नाम निरजन | यथा धावे तथा पाव मने भारि ये मंजन ॥ 
रब्जव वानी सुमिएन को अंग साखी । 





श्छर दादू-पंथ एवम्‌ उसके साहित्य का समीक्षात्मक अध्ययन 
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हुआ है | शंकराचार्य ने सभी प्रकार के विशेषयों से मुक्त होने के कारण विष को शून्य 
शब्द की संज्ञा प्रदान की है। बौद्ध दर्शन में नागार्जुन ने इसकी विशिष्ट स्थिति की चर्चा 
करते हुए इसे परमार्थ सत्ता का बोधक माना है। सिद्ध श्र नाथ पंथ मे इसका प्रयोग 
परमाथ सत्ता, चित्तशुन्यता, जगशून्यता, ब्रह्मानुभूति जनित परमानद्‌ का वाचक आदि 
श्र्थों में हुआ है। गोरखबानी में इस शब्द को ब्ह्मरन्त्र का वाचक माना गया है। कबीर 
ने इस शब्द का प्रयोग ब्रह्मरन्त्र तथा परमतत्व के अर्थ में किया है | तात्पय॑ यह कि इस 
शब्द का प्रयोग प्रायः सभी निर्गुण संतो ने अपनी-अपनी दृष्टि से किया है। दादूपंथ में 
भी इस शब्द का प्रयोग मिलता है। दादू का तो स्पष्ट कथन है कि ३-- 


ब्रक्ष सुन तहं बह्म है निरंजन निराकार। 
नूर तेज जहं जोति है दादू देखन हार ।' 


ये स्पष्ट रूप से घोषणा करते हैं कि ब्रह्म ही शून्य है। अतएव उसी से लय लगाने 
से समाधि-रस की उपलब्धि होती है एवम्‌ जीवन परमानंद का उपभोग करता है | ब्रह्म 
के अतिरिक्त इन्होंने इस शब्द का प्रयोग अभाव और स्थान के लिए भी किया है | रज्जब 
में यह शब्द विशेष रूप से ब्ह्मरन्प्र तथा ब्रह्म के लिए प्रयुक्त हुआ है| ये उसे अस्थिरता 
का दोतक भी मानते हैं । इनका मत है कि स्वामी ( परात्पर ब्रह्म ) शून्य में निवास 
करता है। वह ओकार आभा स्वरूप तथा अविनाशी है।' वह आदि, मध्य एवम्‌ अ्रंत 
रहित है | इसी ब्रह्म की आराधना से साधक मुक्ति लाम करता है। 


सुनि सरूपी साइयां रज्जब आमा माहिं। 
प्रगट गुपुत सब दिसि फिप्या पार सु पावै नाहिं॥ 
इक साईं अरु सुंनि कै आदि अंति मधि नाहिं | 
सोधन हारे सब थके जन रज्जब ता माहिं|| 
प्रथम सुंनि को संग्रहे को सोचे ता माहि। 
को पावै वा वस्त कौ जो रज्जब है नाहि॥ 
( रू्जब बानी, ए० १३७ ) 


ब्रह्मस्त्र के लिए शून्य का प्रयोग करते हुए वे कहते हैं :-- 
मन उनमन ले राखिए परम शून्य अस्थान | 





१--(अ) सून्नि मंडल में मंदला वाजे, तहां मेरा मन नाचे। कवीर अन्थावली, पु० ११० 
(व) सुंनि मंडल में सोधि ले परम तत्व परकास । वही, पृ० १२७। 
२--दादूदयाल की बानी, भाग १, ए० ५८। | 
३--रज्जव साईं सुंनि संग कोई बिरला साध। सो सव में न्यारा अकल पूरन बुद्धि अगाव । 
--रज्जव अन्थावली, ए० ७७ | 
४--छुंनि न चंचल होइ --वही, ४० ७७ । 
भू--(भ) रज्जब साई छुंनि में श्रामा वो ओंकार ।--रज्जव वानी, ए० ११० । 
(व) आदि नरायन संनि सम लिप छिपे सो नाहि |--वदी, ४० ११०। 


दादू-पंध की साधनात््मक एछभूमि श्णरे 


समजमीज 
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वे शृत्य को अगम्य मानते हैं। साधक प्रयत्न करते हुए थक जाता है पर उसका 
पार न पाने के कारण हार मान लेता है। 


गगन 

निर्वाण मजरी में गगन शब्द का प्रयोग ब्रह्म के पर्याय रूप में किया गया है। 
वहाँ इसके लिये 'यदाकाशवत्‌? 'शान्तरूपं? 'ज्योतिनिराकार? “शून्य वरेण्य” आदि विशेषण 
प्रयुक्त हैँ | यद्दी परम्परा सिद्धमत में भी आाद्य हुई है। नाथ? साहित्य मे (गगन? आकाश 
के अर्थ में प्रयुक्त हुआ है, पर यह अपने व्यापक अर्थ में ब्रह्मरत्तत और निर्गुण शिव का 
वाचक मी माना गया है। गोरखबानी में गगन शिखर? और 'गगन मण्डल? का अ्रयोग 
एकाधिक वार मिलता है। सन्त कबीर |, धर्मदास , दरिया साहब आदि ने भी इस शब्द 
को परम्परित श्रथ में ही ग्रहण किया है। दादू पंथ में यह शब्द अपने पूर्ववर्ती अथों का 
योतक है| उदाहरण के लिये निम्नाकित स्थल उद्घृत किये जाते हैँ ;-- 


ग्राकाश के अर्थ में 


अबू बोलि निरजन वाणी, तहेँ एके अनइद जाणी | 
तहूँ बसुधा का बल नाहीं, तहें गगन धाम नहिं छाॉह्ठी  ॥ 


झथवा--धरनि अ्रकात ताहि थे ऊपरि, तहाँ जाइ रत होई।* 


व्रह्मरन्ध्र के अ्रथ मे 
मूने येह श्रचम्मी छाये। 
कीडी ये हस्ती बिडाय्यो, तेन्दं बैठी खाये। 
जाण हुतो ते वैठो दवारे, अजाण तेन्हें ता वाहे 
पांगुली उजाबा लाग्यो, पैन्हें कर को साहै। 
नान्‍्हौ हुतौ तो मोटो थयौ, गगन सेडल नहिं मार्ये | 


अथवा-- गहि विन्द गगन दिशि जाता, भखि पवन पियाला माता । 


१--यदाकाशवत्सवर्ग' शान्तरूपय पर॑ ज्योतिनिराकारशत्य वरेण्यम्‌। 

यदाधन्त शत््य॑ पर शकराख्य यदन्तर्निभाव्य तदेवाहमस्मि |--निर्वाथमजरी, श्लो० १२ ॥ 
२--निर्य॑ंण च शिव शान्त गमने विश्वतोमुखम्‌ । 

भ्रमध्ये इष्टिमादाय ध्यात्वा तरद्म भयो भवेत । 

निर्मल गगनाकार मरीचि जल सन्निभम्‌ । 

भात्मान सर्वंग ध्यात्वा योगमवाप्लुयात ।--योग मातंस्ड-श्लो० १६७-६८ । 
३--बरामरण व्याप कुछ नाहाँ, गंग मण्डल ले लागी ।-कवीर य्रन्थावली, ए० ६६ ॥ 
४-गगन जौति गरजे असमाना, देखो इष्टि धुजा फहराना । -धर्मंदास की शब्दावली, पृ० १८॥ 
४--गयनमण्डल विच भयो है वास-दरिया साहव की शब्दावली, ए० २३।॥ 
६--दा दृदानी-भाग दो, ए० ८४ । 
७--बद्दी, एृ७ ८४ । 
८--बह्दी, पृ० ८५।॥ 
६- छन्दर भन्यावतती-भाग २, ८८७ | 
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सुन्द्रदास तास कौ बन्दे, सूत्य सुधारस पागे हो | 
भंवर गुहा-इशम द्वार 


निगंण साहित्य में जहां केवल “गुफा? का प्रयोग हुआ है वहां यह शब्द बुद्धि 
था दृृदय का पर्याय है, पर जहां 'मंबर गुफा? का प्रयोग हुआ है वहां यह ब्रह्मरन्ध का 
वाचक है | कबीर ने स्पष्ट रूप से इस ब्रह्म का उल्लेख क्रिया है कि 'साधक जबतक भंवर- 
गुफा का ज्ञान नहीं प्राप्त कर लेता, तबतक उसका मन स्थिर नही होता )? 'ुन्द्रदास? 
ने ब्रह्मरन्ध्र के लिये 'दशम द्वार! का प्रयोग किया हैं | यथास्थान 'शून्य सरोवरः भी इसी 
अथे में प्रयुक्त हुआ है | दादू ने भंवर शुफा के रहस्य का वर्णन करते हुये लिखा है कि-- 


कान पवना ले उनसन रहै, अगम निगम मूल सो लहै। 
पंच बाइ जे सहजि समावै, ससिहर के घर आशणे सूर | 
सीतल सदा मिले सुखदाई, अनहृद सबद बजाबै तूर। 
बंक नालि सदा रस पौधे, तब यह मनुबाँ कहीं न जाइ | 
बिगसे केंवल प्रेम जब उपजै, ब्रह्म जीव की करे सहाइ | 
वैसि गुफा में ज्योति बिचारै, तब तेहि सूकै त्रिभुवन राइ। 
श्रन्तरि आप मिले अबिनासी, पद्‌ आनन्द काल नहिं खाइ | 
जामण मरण जाइ भव भाजै, अबरण के घरि बरण समाइ | 
दादू जाई मित्रे जगजीवन, तब यहु आवागवन बिलाइ | 


स्पष्ट है कि भंवर गुफा (सहलार) के रहस्य से अवगत हो जाने के पश्चात्‌ योगी जरा- 
मरण, और आवागमन के वन्धन से मुक्त हो जाता है। इस अवस्था में अंजन और 
निरंजन में अ्रद्वोत स्थापित हो जाता है, शक्ति और शिव एकमेक हो नाते हैं और 


१०- सुन्दर ग्रन्धावली, भाग २ पू० ८६१॥ 
२--जब लगि भंवरगुफा नहिं जाने। 

तौ मैरा मन कैसे माने |--कवीर अन्धावली । 
३--नौ दरवाजे साजि के दसवें कपाट लगाया | 

--उुन्दर भ्रन्थावली-भाग २, प० ६२६ | 

इ०-अलप नमिरजन थीरा कोई जाने वीरा । 

कृर्तम का सव नाश है अजर अमर हरि हीरा | 

संन्नि सरोवर भरि रक्षा तहां आपे निरमल नीरा । 

वार पार दीसे नहीं कहुं नाहीं तट न तीरा | 

--चवही, पृ० ६१७ ॥ 


५--दादू दयालकी वानी-भाग दो, ४० १५६ । 
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साधक अनन्त रूप से निःप्तरित होने वाले अमृत का पान करने लगता है । इसी अवस्था 
की व्िलक्षण अनुभूति का दिग्द्शन कराते हुये दादू कहते हैं-- 


भागे सब काल माल, छूटे सब जग जंजाल | 
त्रिसरे सत्न हाल चाल, दरि की सुधि पाई। 
प्रान पत्रन जहां जाइ, अ्रगस निगम मिले आइ । 
प्रेममगन रहे समाइ, बिलसे धपु नाही। 
परम नूर परम तेज परम पुज, परम सेज | 
परम जाति परम हेज, सुन्दरि सुख पावै | 
परम पुरिपष परम रास, परम काल सुख विलास 
परम मंगल दादू दास, पीव सूं मिलि खेले । 


नाद-विन्दु 


नाद-बिन्दु योग के बहुचचित विपय हैं। वस्तुतः नादानुसन्‍न्वान और बिन्दु- 
साधना लय योग के साधनों में प्रमुख हैं। नाद सूधट्ष्म-तत्व का क्रियमाण स्वरूप है 
जो क्रमशः स्थूल रूप में परिणित होता हुआ सृष्टि का कारण होता है । मूल ऊकार 
के श्रमिव्यक्त रूप नाद ही के स्थूल तत्व में परिणत हो जाने पर सृष्टि का कार्य 
प्रारम्म होता है। यह नाद मानव शरीर के भीतर भी व्यष्टि रूप मे वर्तमान है और 
साधक पू्ृंत्त प्राप्त करने पर इसका अनुभव करता है | 


'हठयोग प्रदीपिका' में नादानुसन्धान का उल्लेख हुआ है| इस अन्थ में 'नाद? 
की चार अ्रवस्थाओं _ का वर्णन और अ्रवस्था विशेष में सुनाई पडने वाले वाद्यों का 
निरूपण किया गया है। यहा इस तथ्य पर विशेष बल दिया गया है कि नादानुसन्धान- 
रत योगी चित्त की चंचलता के साथ ही अन्यान्य विक्तेपों को जीत कर आत्मानन्दरूप 
सुप्त को उपलब्धि करता है । नादबिन्दूपनिपद्‌ में वर्णन आया है कि आन्तरिक नाद- 
भ्वण की अवस्था में बाह्य लनिया निलम्बित रहती हैं। साधक को आरम्भावस्था में 
विधिध प्रकार के जोरदार नाद सुनाई देते हैं, पर साधना की प्रगति के साथ ये सृट्टम से 
चृध्मतर द्वोते जाते हैं । नादानुसन्धान रत साधक विपययुक्त होता है, और उसका बिन्दु 
स्थिर द्ोता है । निन्‍्दु के स्थिर हो जाने से प्राण स्वयमेव स्थिर हो जाता है। योग में 
छुणडलिनी शक्ति का विशिष्ट महत्व प्रतिपादित है ऐसा माना जाता है कि जब कडलिनी 
साधना के द्वारा उद्जुठ होकर ऊपर की ओर गस्थान करती है तो उसमें स्फोट होता है। 


7-दादृइयाल जी वानी-नाग २, 
२--४० एरस्रूप माइर-भारतीय साधना भौर सन्‍त तुलमी-पृ० ४७६ । 
३-आरम्म्ग्त घटनूसद तथा परिचयोडपि च। 

दिपरशि, मद योगेयु सादयन्था चतुध्यम्‌ ।--इठयोग प्रदी पिझ़ा, ४६६ ॥ 
एइ--अहघप्य, यही, ४३८०८5२ । 
भ--ही, रोड । 
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आय 5 
इसी स्फोट को नाद की संज्ञा दी जाती है। नाद से प्रकाश होता है और प्रकाश ही व्यक्त 
रूप महाबिन्दु है | यह बिन्दु तीन प्रकार का होता है--इच्छा, शान, क्रिया | पारिभाषिक 
शैली में योगी लोग इन्हीं को सूर्य, चन्द्र और अग्नि कहते हैं और कभी ब्रह्मा, विभपु और 
शिव की संज्ञा प्रदान करते हैं। यह नाद और बिन्दु वस्वुत. निखिल विश्व में व्यातत 
अनाहइत नाद का व्यष्टि में व्यक्त रूप है। अर्थात्‌ विश्त्र में व्याप्त अनाहत नाद व्यक्ति में 
नाद और बिन्दु बन जाता है| 

दादूपंथ में नाद और बिन्दु शब्द पर पर्यात विचार हुआ है | इस शब्द को 
यथास्थान उपदेश का पर्याय भी माना गया है। रज्जब स्पष्ट रूप से इसका गुणगान 
करते हुए, कहते हें-- 
सबद होइ सब सृष्टि, सबद सबही घट मांही 
सबद रूप गुरुदेव सुरति सिष बाहरि नाहीं। 
सबदे वेद कुरान सबंद सब सब्द पढ़ावै। 
स्थो सकती का भेद सबद सन्न दहुँ सु बतावै | 
प्रगठ सबद्‌ संजोग लग पुनि बिजोगि गुपता रहै। 
रज्जब कहिये कौन सों सब॒द्‌ मेद्‌ ब्िरला लहै। ? 


इन सन्तों द्वारा नादानुसन्धान का विश्लेषण अपने स्वरूप में स्वानुभूतिपरक होने 
के साथ ही रहस्यामिव्यंजक है। यह प्रमुख रूप से साधकों की काया-साधना अथवा 
आन्तरिक साधना से संबंधित है | इसीलिये सुन्दरदात कहते है १-- 
'साथधों साधन तन को कीजै | 
मन पवनां पंचौं बस राषै, सून्य सुधारस पीजै। 
चन्द्‌ सूर दोउ उलि अपूठा, सुघमनि के पर लीजै | 
नाद बिन्द जब गांठि परे तत्र, काया नेकु न छीजे | 


१--सिंद्धासने स्थितो योगी मुद्रा संघाय वैपणिम्‌। 
श्रुपुयादछ्षिये कर्णे, नादमन्तर्गत संदा। 
आयस्यमानो नादो४यं, वाह्य माखणुते ध्वनिम्‌। 
श्रुयते प्रथमाभ्यासे नादो नानाविधो महान्‌। 
व्षमाने तथाभ्यासे, श्रुयतते सद्रम सद्रमतः १--नादविन्दूपनिषद्‌ , १-२ | 
२--कवीर-दजारीप्रसाद दिवेदी, ए० ४६ । 
३--ञ) आतम आरततवन्त है सतगभुरु शब्द सुनाय | 
रज्जव रुचि के राचरणों, फल माहें रहिजाय । 
--रज्जव वानी-गुरुठेव का अग--साखी, १३६ 
(व) आया था इक आया था, जिनि दरशन प्रगट दिखाया था। 
अ्रवय हू शब्द सुनाया था, तिन सत्य स्वरूप वताया था| 
--उन्दर अन्थावली--भाग दो, ८७० । 
(स) सबद सदेसा ना लह॒त, साधन गुन जो जीव । 
--रज्जव वानी--ए० ७२ । 
४इ--वही, ए० ४०३ | 
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तातपय यह कि नादानुसन्धान और विन्दुसाधना की संप्राप्ति के पश्चात्‌ शरीरपृष्ट रहता है 
श्रौर वह ध्षीण नहीं होता। इसीलिये योगी बार-बार ' गहि बिन्द गगन दिशि जाता? 
का उपदेश दिया करता है और वह यह कहते नहीं थकता कि “नादब्रिन्द सो घट भरै, 
सो जोगी जीवै |” 
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अनाहत नाद 
कुरडलिनी जब उद्‌बुद्ध होकर पद-चक्र का वेधन करती है तो प्राण स्थिर हो 
जाते हैं और प्ताधक को इस आन्तरिक साधना में विशिष्ट प्रकार का नाद सुनाई पड़ता 
है। इसे योग में ग्रनाहत नाद की संशा प्रदान की गई है। यह शब्द ब्रह्म का अन्तर्गत 
रूप माना जाता है । इसके ३६ भेदों का उल्लेख मिलता है| इनमें दस अपेक्षाकृत स्थूल 
हैं और कान से सुनाई पड़ते हैं पर शेप २६ अत्यन्त यूह्म हैं और अनुभव द्वारा जाने 
जाते हैं | दस प्रकार के श्रनाइत नाद को सारंगी और छुब्जीस स्वर वाले को वीणा 
कद्दते हैं | 
दादूप॑थ में अनाहत नाद का अत्यधिक उल्लेख है। 'सुन्द्रदास” ने अन्तःकरण 

में अनाहत के ध्वनित होने और कमल के प्रफुल्लित होने की चर्चा की है| श्रनाइत 
की विशिष्टता का वर्णन करते हुये दादू कहते हैं :-- 

अवधू वोलि निरंजन बाणी तहँ एके अ्रनहद जाणी | 

तहेँ बसुधा का बल नाहीं, तहँ गगन घाम नहिं छाँही | 

तहेँ चन्द्‌ सूर नहिं. जाई, तहेँ काल काया नहिं भाई | 

तहूँ रैणि द्विस नहिं छाया, तहेँ वाव बरण नहिं माया | 

तहँ उदय अस्त नहिं होई, तहँ मरे न जीवै कोई। 

तहेँ नाह्ठीं पाठ पुराना, तह अगम निगम नहिं जाना | 

तह विद्या बाद नहिं भाना, नहिं तहाँ जोग अरु ध्याना | 

तहेँ निराकार निज ऐसा, तहँ जान्या जाइन तैसा। 

तहेँ सब गुण रहिता गहिये, तह दादू अनदृद कहिये । 


सुरति-निरति 
सुरति-निरति की चर्चा निर्गुण साहित्य में श्रत्यधिक हुई है, पर शनके श्र की 
दृष्टि से विद्वानों में पर्याप्त मतमेद्‌ है। डा० सम्पूर्णानन्द ने सुरति को स्ोत का अपक्र'श 


१०० सुन्दर धन्यावली-भाग दी, प० ८८७ । 
२--टा० राम सेलावन पास्टेव--मध्यकालीन सन साउित्य, घृ० ५०६ | 
३--(भ) अनदद दाजा वायटी, अनल-फरणय मकारों | 
दंवल प्रकुल्लित दोत ६, लागे रंग ऋपारों 
सुन्दर ग्रन्पापत्ती--माग २, पृ० 7१३ | 
(4) भनदृर शब्द ठ्फ छह, इहम, उपग ।--वडी, ए० ४२१ | 
इन्चदादृदयाल गो बानी-भाग, 


२१ 


| 
हा 
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मनन कक 3 कक यकीन पक शस लत करत हक आकर नकल हक कर 

मानते हुए इसे चित्तदृत्ति का प्रवाह कहा है। डा० बड़थूवाल ने इसका श्रर्थ स्मृति 
माना है , और डा० हजारी प्रसाद द्विवेदी इसे अ्रन्तर्मुखी प्रवृत्ति मानते हैं।' पूर्ववर्ती 
परम्परा पर दृष्टिपात करने से यह स्पष्ट हो जाता है कि सिद्धमतें में सुरति का प्रयोग प्रेम- 
कीड़ा के अर्थ में हुआ है और 'नाथमत? मे शब्द नाद को ब्रह्म, सुरति को शब्दोन्पुख 
चित्त एवं निरति को ब्रह्म के साक्षात्कार के पश्चात्‌ शब्दोन्मुख चित्त की शब्द “निरावलम्भ 
स्थिति? के नाम से अमिद्वित किया गया है। यहाँ सुरति का सम्बन्ध शब्दोन्मुख चित्त और 
निरति का सम्बन्ध-शब्द ब्रह्म के रस में लीन निरावलम्ब स्थिति से है। इस सन्दर्भ में हम 
सुरति को शब्द-अक्म में लीन करने वाली ध्यान वृत्ति और निरति को सुरति से प्राप्त निरति 
अथवा निवृत्ति की अ्रवस्था भी मान सकते हैं | ' इस विवेचन से ज्ञात होता है कि सुरति 
में ध्यान-वृत्ति के वैशिष्य्य की उपस्थिति के कारण आध्यात्मिक-प्रवृत्ति की प्रबलता होती 
है और निरति में ध्येय की उपलब्धि के कारण निर्विशेष सहज अनुरक्ति पाई जाती है। 
सम्मवतः इसी तथ्य की ओर संकेत करते हुए संत कबीर ने लिखा हैं-- 


सुरति समाणी निरति में, निरति रही निरधार। ह 
सुरति निरति परचा भया, तब खुले स्वय॑भु हुवार | 
दादूपंथ? के सन्‍्तों ने भी सुरति निर्‌ति का प्रयोग किया है। “दादू” सुरति को 
आध्यात्मिक प्रवृत्ति मानते हैं और इसे सहज ध्यान का पर्याय घोषित करते हैं। 
उनका कथन है-- 


“मन ये अगम, दृष्टि अगोचर, मनसा की गमि नाही, 

सुरति समाई, बुद्धि बल थाके, बचन बचन न पहुँचे ताही | 
ये मानते हैं कि 'सुरति? से पंचेन्द्रियं शान्त हो जाती हैं और साधक (उन्मनी? अवस्था 
को प्राप्त कर लेता है। दादूपंथी रज्जब ने सुरति का प्रयोग दावू और कबीर की अर्थ- 
संगति में किया है। उनके अनुसार सुरतिः ध्यान है, पर यह ध्यान सांसारिक ध्यान 


१--विधापीठ त्ैमासिक पत्रिका, भाग दो, एृ० १३१४५ ॥ 
२--हिन्दी काव्य में निर्युय सम्प्रदाय-ए० ४१८-१६ । 
३--कवीर, ए० २४४ । 
४--अ्रद्दिणिसि सुरक्म-प्रसंगे जाअ, जोशरणि जाले रआरणि पौंहा श्र । 
--दिन्दी काव्यधारा, १० १५८ से उद्घृत । 
५--अवधू सवद अनाहत सुरति सो चित्त । 
'निरति निरालम्भ लागौ वन्ध 2 
दुविधा मेटि सहज में रहे, ऐसा विचार मछिन्द्र कहे । गोरखवानी, एृ० १६६। 
६--कपीर ग्न्थावली, ए० १४ । 
७--दादू बानी-२० १६७ । हु 
८--दादू एक सुरति सौ सव रहे, पंची उनममि लाग। 
यह अनमे उपदेस यहु, यहु परम जोग वैराग ।--दादूवानी-ले को भंग | 
६--सुरति समावै पिण्ड में, पीछे मन में जाय । डर 
आतम भन्तरि हो रमे, आगे मिले खुदाय |--रज्जव वानी, मध्यमार्ग निवास स्थान निर्णय का 
अंगन्साखी २४ | ह हैं 
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किन्नर 


से भिन्न है । 'नयनों निरति स्वरुप, नुरति श्रवणों अ्रस्थानी? के अनुसार नेत्र ्रह्म स्वरूप 
फे साक्षाक्तार मे रत रहते हैं, पर भ्रवण सुरति-सुख (अद्यनाद सुख) का आलादन 
फरते हैँ | यद सहज समाधि की अवस्था होती हे। उनका अ्मिमत है कि 'सुरति? 
/पिर्ड”ः की आश्यन्तरिक सत्ता को प्रभावित करती है, इससे मन के क्रिया-कलापों 
पर एक अकुश लग जाता है और व्यक्ति श्रात्मस्थ होकर म्रह्मसत्ता जनित आनन्द 
का उपभोग करने लगता है | इस अवस्था का वर्णन 'दादू? ने विशेष सतकेता के साथ 
किया है | उनका कहना है-- 


संतो राम-बाण मोहिं लागे। 

मारत मिरग मरम तव पायो, सब संगी मिलि जागे। 
चित्त चेतनि च्यन्तामणि चीन्हे, उलगि अपूठा आया। 
मन्दिर पेति बहुर नहिं निकसे परम तत्त घर पाया। 
आयैन जाह, जाइ नहिं आये, तिहि रसि मनवॉ माता | 
पान करत परमानेद पायो, थकित भयी चलि जाता। 

भयो अपंग पंक नहिं लागे, निर्मल सगि सहाई | 
पूरण ब्रह्म अखिल अबिनासी तिहदिि तजि अनत न जाई। 
सो सर लागि प्रेम परकासा, प्रगटी प्रीतम बाणी। 

ददादू? दीन दयालद्दि जाणँँ, सुख में सुरति समाणी।' 


उन्मनी 


इृट्योग प्रदीपिका में “उन्मनी? अवस्था का वर्णन है। इसका आशय यह है कि 

नेत्रों की कनीनिका रूप तारों को ज्योति में श्र्थात्‌ तारों का नासिका के अग्रभाग में 

संग्रोग करने से प्रकाशमान्‌ तेज में सथुक्त करके भ्क्कुठियों को किंचित्‌ ऊपर करके अन्तः 

रशय बद्धिदृष्टि रूपपोग दी धणमात्र में उन्मनी अवस्था उत्तन्न कर देता है। इसी 

आमवदत्था फो उन्मनी मुद्रा भी कटने हैं | सन्‍त सादित्य में यह शब्द निम्नांकित अर्थों 
में प्रयुक्त एशवा ऐ-- 


(१) सन्तमत में पाच अवस्थाओं मे सवश्रेष्ट अ्रवस्था ( जाग्रत, स्वप्न, सुपुप्त 
शार तुरीय के अतिरिक्त 'उन्मनी? अवस्था | 

(२) योग की एक मुद्रा : जिसमें मन बाह्य-यृत्तियों का त्याग करके अ्रन्तर्मखी 
ष्टो जाता 

(३) पढ़ प्रवार वा ध्यान | 


कि नाक आपाएण 


घ७« ४४७ का बाक्ॉकाग २ पृ ८२३ | 





कल क. आ्णद ई कुक के अर 2जकक हैं >> 


२-नरे परे हि झुदीएप पिलिउ्नमोइडर्ग । 





पूछ धग बकर च्चु ॥ ज'रज छ्मग्पात | 
“-ईव्योॉगम प्रदीदिद्ञा-- ४६६ । 


श्मः ना 
३७-डा० एम रन पार:प-म प्रमानीन सगद साएति, ५० ६११ 
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(४) मन की वृत्ति । ! 

- (५ ) अपनी चंचलता खोकर मन का स्थिर हो जाना उन्मनावस्था है। यह योग 
की मुद्रा से मिन्न मन की अवस्था है। इस अवस्था में मन इस तत्व से 
विच्छिन्न होकर परमतत्व की सम्बद्धता प्राप्त कर लेता है | “दादूपंथ! में 
इस शब्द का यथास्थान प्रयोग हुआ है | इन सन्तों ने इसको पूर्व-प्रचलित 
अर्थों की संगति में प्रयुक्त किया है। “दादू? इसकी महत्ता का प्रतिपादन 
करते हुए, कद्दते हैं कि साधक का मन जहां उन्मनी में लग जाय वही 
स्थान और साधना की दृष्टि से उपयुक्त है। 

धमुन्द्रदास? ने इस शब्द की विशद्‌ व्याख्या की है। उनका कहना है कि ऐसा गुरु 
करना चाहिए जो कत्तव्यपरायण हो और ऐसे स्थान पर उन्‍्मनी को तिद्ध कर चुका हो, 
जहां चन्द्र और सूय नहीं हैं | वह अपनी इन्द्रियो को वश में कर चुका हो और सांसारि- 
कता के परित्याग द्वारा उसका चित्त स्थिर हो गया हो। यह अवस्था सिद्ध होने पर 
निग्नांकित स्थिति का उत्पन्न होना स्वाभाविक है ;-- 


कोई पिनै राम रस प्यासा रे। 
गगन मण्डल में अ्रंम्नत सरवै, उनमनि कै घर बासा रे | 


उन्मनी अवस्था में व्यक्ति को परात्पर सत्ता का साक्षात्कार हो जाता है और वह 
छक कर राम-रसायन पीने लगता है। वह जरा-मरण के बन्धन से मुक्त हो जाता है। 
इसका उल्लेख करते हुए “सन्द्रदास” कहते हैं ;-- 


'ससीस उतारि घरै धरती पर करै न तन की आसा रे। 
ऐसा महिंगा शअ्रभी बिकावै छुद्द रिति बारह भासा रे | 
मोल करै सो छुकै दूर तें तोलत छूटे बासा रे। 
जो पीनै सों जुग-जुग जीबै कबहुँ न होइ बिनासा रे। 


सुन्द्रदास ने आशभ्यन्तरिक साधना के सन्दर्भ में भी 'उन्मनी? का उल्लेख किया 
है। वे तो स्पष्ट कहते हैँ :--- 


'ऐसो योग युगति जब होई | 
तब काल न व्यापै कोई | 


१--ना घर भला न वन भला, जहाँ नहीं निज नांव । 
द्वादू” उनन्‍्मनि मन रहे, भला त सोई ठांव । 
२--ऐसा सतग्ुरु कीजिये करनी का पूरा । उन्मनि ध्यान तहाँ धरे जहाँ चन्द न सुरा। 
तन मन इन्द्री वसि करै फिरि उलटि समावै । कनक कामिनी देपि कै कहुंचित्त न चलावे ॥ 
--झुन्दर ग्रन्यावली-भाग दोनए० ८६३ ॥ 
३--सुन्दर मन्यावली-भाग दो, १० ८७३ । 
इ--चवृद्दी, ए० ८७३ ॥ 
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घरि आतन पद्म रहन्ता, सब काया कर्म दहन्ता। 
तजि निद्रा खरिड श्रद्दारा, करि आपुद्दि आप विचारा। 
गहि विन्द्‌ गगन दिशि जाता, भषि पवन पियाला साता | 
सुनि अनहर सींगी बाजै, धुनि मांधि निरंजन गाजे। 
सो अवधू ग्रुरु का पूरा, जिनि एक किया ससि सूरा | 
अमभिश्नंतरि जोति जगावै तहां उन्मनि ताली लावै। 
यह गंग जम्नुन विचि पेला, तहां परम पुरुष का मेला | 
गुरु दादू दिया दिषाई, तहां सुन्दर रह्मा समाई।' 


सन्त रज्जब? श्आन्तरिक साधना को महत्व प्रदान करते थे। उनकी कृतियो में भी 
उन्मनी श्रवस्था में समस्त क्लेशों के निरसन की चर्चा आई है । उनका यह मत है कि 
विवेकपूर्वक चित्त की समस्त वृत्तियों को परात्पर सत्ता में लगा देने से साधक उस शून्य 
मार्ग ते श्रवगत हो जाता है और उसमें उन्‍्मनी अवस्था का प्रादुर्भाव होता है | 


अजपा जाप 


सगुण भक्तों ने नवधा भक्ति का उल्लेख करते हुए जप की महत्ता प्रतिपादित की 
है। उनका आलम्बन अ्रथवा उपास्य साकार अथवा सबिशेष देव विग्रद्द है। वे उसी के 
नामरूप की साधना में तल्‍लीन रहते हैं, पर निर्गणोपासक आरम्भ में नामजप का भले ही 
उल्लेख करते हों, पर श्रन्त में वे उस निरवयव एवं निर्विशेष ज्योति का चमत्तकारपूर्ण 
वर्णन करते हैं जो सगुण साधना से सवा मिन्न है। निर्गुण उपासक जब अपनी उपासना 
के चरमोत्कप पर पहुँचते हैँ तो प्रार्थना के वाह्म साधन निलम्बित हो जाते हैं और जप की 
एक स्वत; स्फुरित प्रक्रिया का आविर्भाव होता है। यह स्वरूप साधक की श्रान्तरिक 
साधना-प्रक्रिया से संचंधित होता है। अतएव इसके लिये किसी वाह्य उपचार की आरवश्य- 
कता नहीं पड़ती | ऐसी अवस्था में आत्मा स्वयं स्पन्दित हो उठती है ओर इसका परमात्म- 
तत्त फे साथ अमिन्न सम्बन्ध स्थापित हो जाता है। इस दशा में परात्पर सत्ता के प्रति 
साधक की श्रनन्य आसक्ति द्ोती है। उसके रोम-रोम से एक ही ध्वनि निकलती है और 
वद ध्वनि निरन्तर चलने वाली ध्यान-साधना से संबंधित होती है। 


तांचिकों ने इस पर पर्याप्त प्रकाश डाला है कि मनुष्य दिन भर में २१६०० बार 
श्वात लेता है। जब श्वास अन्दर जाती है तो 'हकार” की ध्वनि दोती है और जब बाहर 
आती है तो "कार! की | इस श्वास के अन्तर्गमन और बरद्धिंगंमन से (हंस? शब्द बनता 
है। इसी बात का उल्लेख ध्यान तिन्दुपनियद में इस प्रकार हुआ है | 





१--5दी, ए० ८छ८७ । 
३--एजझ३ शोस्पूं राय जग 3 मिदस देद उनमनि रह । 
रज्जब के फपिठछ, उपदेश का अंग, पद ७। 


श्प्ट्‌ड दादू-पंथ एवम्‌ उसके साहित्य का समीक्षात्मक अध्ययन 





षट-चक्र 


चक्रों के विशद्‌ विवेचन की दृष्टि से 'पटचक्र निरूपण? का विशेष महत्व है। सम्त- 
साहित्य में इसकी चर्चा यथास्थान मिल जाती है। पर द्रष्टन्य यह है कि इनकी संख्या के 
विपय मे इनमें एकता नहीं है। पूर्ववर्त्ती सन्त तो इनकी संख्या छः ही मानते हैं, पर 
परवर्ती सन्‍्तो के मत से इसमें सतत वृद्धि होती गई है। षट्चक्रों का पूर्ण वर्णन निम्नांकित 
विवेचन द्वारा स्पष्टता से ज्ञात हो जाता है -- 


च्च्क्र स्थान वर्ण देवता. पत्र संख्या 
१--मूलाघार गुदा रक्त गणेश चार 
२--छ्वाधिष्ठान लिंग पीत ब्रह्मा छु 
३--मणिपूर नामि नील विष्णु द्श 
४--अनाहत ह्न्‌द्य श्वेत गुरु बारह 
भू - विशुद्ध कण्ठ घूम जीव षोड़श 
६--श्राशा भूमध्य पीत अग्नि दो 


कतिपय सतो ने घट चक्रो के अतिरिक्त ब्रह्मरन्प्र को सप्तम चक्र माना है। इसके 
अतिरिक्त अष्ट, दस और द्वादश चक्रो का उल्लेख भी मिलता है| दादूपंथी 'सन्द्रदास” ने 
उक्त तथ्यो का उल्लेख करते हुए लिखा है-- 


बहुदल घटदल दशदल षोजै, द्वाद्श दल तहां अनदृद मौंना। 
घोड़प दल अंमृतरस पीवै, ऊपरि हल दल करे चतौना। 
चढ़ि आकास अमर पद पाषै, ताकों काल कदे नहिं षौना | 
सुन्दरदास कहै सुनु अवघू , महा कठिन यह पंथ अलौना । 


दादूपंथी योग-एक विवेचन 


दादूपंथ” मे योग का विवेचन कई दृष्टियों से किया गया है। “सन्त सुन्द्रदासः 
आदि ने जो विवेचन किया है वह वस्तुतः उनके पारिडित्य का ज्वलन्त प्रमाण है। ऐसा 
जात होता है कि विषय विवेचन के पूव उन्होंने योग के सभी महत्वपूर्ण ग्रन्थों का अध्ययन 
किया था और उसी को सामान्य हेरफेर के साथ प्रस्तुत किया है| इस दृष्टि से इनका 
यह विवेचन प्राचीन अन्थों का उद्धरण मात्र हो जाता है। “सन्त दादू? रब्जब आदि 
ने साधना का व्यवस्थित विवेचन न करके यथास्थान उसके अंशमान्र का उल्लेख 
कर दिया है। इनका यह विवेचन भी पूव॒वर्ती परम्परा की श्रथ-संगति में ही प्रस्तुत 
किया गया है। इस दृष्टि से विचार करने पर यह तथ्य स्पष्ट हो जाता है कि योग-साधना 
की दृष्टि से उनकी कोई मौलिक देन नहीं है। फिर मी पूव॑वर्ती परम्परा जहां उनकी 
स्वानुभूति के स्वारस्य से विभूषित होकर प्रकट हुई है, वहां उसमें चार चांद लग गया है | 


१--डा० रामखेलावन पाणस्डेयन्मध्यकालीन सन्तसाहित्य, ए० ५१३ ॥ 
२--सुन्दर अन्यावलीनभाग दो, ए० ८६२ | 


: ५: सामाजिक एवं आचारगत विचार 


भारतीय धरित्री वीर प्रसविनी होने के साथ ही, धमं, नीति और आदर्श की 
अधिष्ठात्री भी रही है। इसी विशिष्टता को दृष्टि में रखकर इसकी प्रश॒त्ति में कद्दा गया है 
वायन्ति देवा किल गीतकानि, धन्येस्तु तव भारत भूमि भागे?| यह प्रश्न उठता है कि 
इस देव-अ्चित एवं प्रशंसित भूखए्ड की महत्ता का रहस्य क्या है ! इसके उत्तर स्वरूप 
यही कहा जा सकता है कि यहाँ का दशन, संस्कृति, सामाजिक परम्परा एवं आध्यात्मिक 
झनुचिन्तन ही इस सप्राणता का मेरुदर्ड है। इस देश की सबसे बड़ी विशेषता इसके 
आयिक, पारमाथिक, भौतिक, आध्यात्मिक एवं लौकिक तथा पारलौकिक सम्बन्धों में रही 
है। इसकी सामाजिक एवं नैतिक व्यवस्था एथ्वी की स्वर्गीय कल्पनाओं के साथ ही स्वर्ग 
की मानवीय इच्छाओं से रंजित है। यही अ्रमिनव सम्बन्ध यहाँ के चिंतन को सप्राण, 
सशक्त और स्थायी बनाये रखने में सक्षम रहा है। धरम, नैतिकता एवं परम्परित आचारों 
में रूढ़िवादिता के कारण, इस देश की चिन्ताधारा में परिवर्तन के स्ररूप उपस्थित हुए, 
पर यथा समय इसको सबल मस्तिष्क का रहारा प्राप्त हुआ और यहद्द विनाश के गत में 
जाने के बजाय नवनिर्माण के अमिनय्र स्वरूपों की ओर प्रत्राहित हो उठी। काल-प्रवाह 
में इसका धूमिल होना आवश्यक था पर इसके ही गर्भ से उत्पन्न मनी५ियों ने इसका 
संबर्धन और परिवर्धन किया परिणाम स्वरूप यह अविकृत और विशुद्ध बनी रही । 


दादूपंथ के सामाजिक एवं श्राचारगत विचार 


दादूपंथ की सामाजिक चिन्तनधारा पूर्ववर्ती सन्‍तों से विशेष रूप से प्रभावित थी | 
सन्त-साहित्य का अभ्युद्य समाज की एक निश्चित आवश्यकता की पूर्ति के लिये हुआ 
था। इसके परिणाम स्वरूप इसमें प्रायः उन प्रगतिशील विचारधाराओं का समावेश भी 
हुआ जो तत्कालीन सामाजिक कुरीतियों को समाप्त करने मे पूर्ण सफल हुई। 


सामाजिक विचार 


दादूप॑थ में सन्त साहित्य की तरह दो प्रवृत्तियों के दर्शन द्वोते हैं। एक प्रवृत्ति तो 
साधनाजन्य चरम आनन्द को भद्या और उल्लास से व्यक्त करने धाली है और दूसरी 
खण्डनात्मक है जिसमें तत्कालीन समाज में प्रचलित नाना प्रकार की रूढ़ियों,. अन्ध- 
विश्वासों, और बाह्याचारों का विरोध व्यक्त हुआ है । खण्डनात्मक रचनाओं में भी दो 
प्रकार की प्रवृत्ति परिलक्षित होती है। एक केवल “खण्डन की “और दूसरी निषेध की ॥ 
२४ 


१८६ दादू-पंथ एवम्‌ उसके साहित्य का समीक्षात्मक अध्ययन 
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सरडन की प्रवृत्ति मूलतः समाज में वर्तमान धार्मिक या सामाजिक रुढ़ियों, अन्धविश्वासों 
और मान्यताओं के विरोध में है। निषेधमूलक प्रवृत्ति आचरण और कतंव्य सम्बन्धी है 
जिसमें सन्त कवियो ने कुछ विशेष प्रकार की क्रियाओ का वर्णन किया है। खण्डन की 
प्रवृत्ति के अन्तर्गत जातिवाद, मूर्तिपूजा, तीथंयात्रा और बाह्य कमंकाण्डो की व्यर्थता पर 
विशेष रूप से बल दिया गया है। 





जातिवाद का खण्डन 


सन्त साहित्य के उद्भव-काल तक भारतवध में जातियों का बाहुलय हो गया था। 
प्राचीन वर्णं-व्यवस्था और चाठ॒राभ्रम्य के सिद्धान्त आँखो से ओमल हो चुके थे । इसके 
परिणाम स्वरूप इस क्षेत्र में अन्धविश्वासपूर्ण वितरडावाद का बोलबाला था। यवनो के 
आक्रमण और उनके अत्याचार से इस मावना को कुछ और भी बल मिला था| यहाँ 
तक आअआते-आते साम्प्रदायिक प्रवृत्तियों और तज्जनित प्रभावो के कारण जाति और धर्म 
सम्बन्धी नवीन समस्याये उठ खड़ी हुई थीं। सन्तों का ध्यान इस कलहपूर्ण स्थिति की 
ओर गया और थे इसकी निस्सारता का प्रतिपादन करने लगे | सन्त कबीर ने इस पर 
जमकर कुठाराघात किया है | 'दादूपंथीः, सन्‍त भी इससे मुक्त न रह सके | दादू स्वयं 
फंसे हैं - 
; अलह राम छूटा भ्रम मेरा । 
हिन्दू तुरक भेद कछु नाहीं देखो दरसन तोरा । 


बह 


दावू ने मुसलमानों को फठकारा है :-- 


कुफर जेके मन में, मीयाँ मुसलमान | 
दादू पेया मांग में, बिसारे रहमान | 
जिसका था तिसका हुआ, तो काहे का दोस | 
दादू? बन्दा बन्दगी, मीयाँ ना कर रोस। 


मुसलमान, मोमिन और पीर को विशेषता का उल्लेख करते हुए वे कहते हैं :-- 


मुसलमान जो राखै मान, साईं का मानै फरमान | 

सारी को सुखदाई होइ, मुसलमान करि जाणे सोइ। 

(दादू) मुसलमान मिद्दर गहि रहे, सबको सुख किसही नह दहै, 
मुवा न खाय जीवत नहिं मारै, करे बन्दगी राह संवारै | 





१--डा० मोती सिंद-निर्गुय साहित्य, सास्क्ृतिक पृष्ठभूमि, ए० १६॥ 
२--उन्तकाव्य सम्रह, एृ० २ । 
३-४-दा दू दयाल की वानी, साच को अंग, १८६, २० । 


सामाजिक एवं औआचारगत विचार न श्८्टछ 


सो सोमिन मन में करि जाणि, सत्ति सबूरी वैसे आणि । 
चालै साच सेंवारै बाठ, तिनक खुले मिस्त का पाद | 

सो मोमिन मोस दिल होइ, साईं को पहिचानै सोइ | 
जोर न करे हराम न खाइ, सो मोमिन मिस्त में जाइ | 
अपणे अ्रमलौ छूटिये, काहू के नाहीं। 

सोई पीड़ पुकारसी, जा दूखै मांहीं | 


परिडत को परामश देते हुए वे कहते हैं :-- 


पोथी अपणा प्यण्ड करि, हरि जस माह लेख | 
पश्डित अपया प्राण करि, दावू कथहु अलेख [ 


उक्त तथ्यों से स्पष्ट है कि दादूपंथी सन्‍्त जातिवाद के प्रबल विरोधी थे | इस 
विरोध के मूल में इससे सम्बन्धित असामानिक तत्व थे जिन्हें उन्हंने अच्छी तरह 
समस्त था | इसीलिये वे जद्ां मी इस पर प्रहार करते हैं, वहां इनकी खण्डनात्मक 
प्रवृत्ति ही विशेष रूप से सक्रिय दीख पड़ती है | उनके अनुधार जातिवाद व्यापक मानवता 
को खण्डित करके देखने का अभ्यस्त है। इस खण्ड दृष्टि के कारण समाज में कलह 
और अ्रशान्ति फैल्ञती है। अन्धविश्वास से प्रस्त होकर व्यक्ति, व्यक्ति का शत्रु बन जाता 
है | इसके परिणाम स्वरूप असत्य का प्राघान्य होता है। मनुष्य को इससे मुक्त हो, कर इस 
सत्य को ृदयंगम करना आवश्यक है कि 'साई' के सब जीव हैं, कौरी कुंजर दोह ?-] 
इस सत्य को हृदयंगम करते ही खण्ड मानवता के स्थान पर झखणड, व्यापक और 
विश्वजनीन मानवता का अविमांत्र होता है और व्यक्ति के आपसी मेद्‌ की दीवार 
दह जाती है। 


मूतिपूजा का खण्ड 


धसन्‍्त साहिल्य? में मूर्तिपूंज का विरोध अपनी चरम सीमा पर है | सन्त कबीर तो 
स्पष्ट रूप से घोषित करते हैं कि पत्थर पूजने से अगर भगवान की - प्राप्ति हो जाय तो 
३--दादू दयाल की वायी-सांच को अग, एं० श्रणन्‍नर& । 
२--वही, ४० १३० । 
३--पहले चव सु चूमिये, जे वाव्यन वीचि सुसाफ । 
ती जाति पांति का पूछिये, सोहवति देखो साफ । 
खाल भीलणी से मिलि खेले, सख बजाया कौने काज | 
साग अरोन्या कौने के घरि, नीच ऊँच की रही न लाज | - 
“-रज्जव वानी, ए०-६१। 
जेमन उत्तिम भाव है, तो कुल का क्या भेद। - 7 
जन रज्जब दृष्ठान्न कौं, जया मंजारी भेद वही, ५१० ६१। 


श्ष्प दादू-पंथ एवम्‌ उसके साहित्य का समीक्षात्मक अध्ययन 
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हम पहाड़ पूजने को तैयार ह। दादूपंथी सन्त भी मूततिपूजा के प्रबल विरोधी हैं। 
दावू कहते हैं-- 


धजग अन्धा नैन न सूकै, जिन सिरजै ताहि न बूमै | 
पाहण की पूजा करै करि आतमघाता। 
निरमल नैन न आवई, दोजग दिसि जाता । 

पूजै देव दिहाड़िया, महामाई माने । 

परगट देव निरंजना, ताकी सेव न जाने | 
मैरों भूत सब भरमस कै, पसु प्राणी ध्यावै। 
सिसजनिदहारा सबनि का, ताक नहिं पावै। 
आपु सुवारथ मेदिनी का का नहिं करई । 
दादू? सांचे राम बिन मरि-सरि हुख भरई ॥ 


 तासये यह है कि दावूपंथी सन्तों ने निर्गुण-निराकार-परात्पर ब्रह्म को श्रपना 
उपास्य बनाने के कारण मूर्तिपूजा का खण्डन किया है| 


अवतारवाद का खण्डनत ८ 


ब्राह्यणकाल तक आते-आते बहुदेवोपासना और अवतार सम्बन्धी परिकल्पना 
जड़ीभूत हो गई थी। बाद के निरीश्वरवादी सम्प्रदायों और सन्‍्तों ने उसका डट कर 
विरोध किया। कबीर ने स्पष्ट रूप से 'रामनाम का मरम है आना?, “जा दशरथ धरि 
औतरि आवाः झथवा “एक देव के कारण कत पूजों देव सहेसा रे, काहे न पूजो राम 
जी जाके गुरु मदहेसा रे! आदि का उद्घोष किया । दादूपंथी सन्‍्तों ने कबीर की इसी 
परम्परा का पालन किया । उनके अनुसार अवतार मायाग्रस्त होता है और अपनी इस 
ससीमता के कारण वह जीव को बन्धनमुक्त नहीं कर सकता है। ब्रह्म आदि, अनन्त 
ओर निष्कल है पर अवतार ससीम और सकल | अकल, अनीह, अनाम और अरूप 
अवतार नहीं ग्रहण करता । उसका शान प्राप्त करना भी दुष्कर है, क्योंकि-- 


ब्रह्मा कहियेद आदि पार नहीं पावै रे। 
कीयौ करम कुलाल सुमन नहिं भावै रे। 
विष्णु हुते अधिकारि सुतौ मम जनस्यौ रे | 
संकट मांहँ आइ दसो दिसि भरम्यो रे। 


१--दादूदयाल की वानी -भाग दो, ८३-८४ । 
२--वांध्या बापै को भजे, सुकति होन की आस। 
सो रज्जव कैसे खुलें, यद्दि झूठे बेसासत । 
--रज्जब वानी -पीछ पिछाड का अंग | 
३---भादि नारायण अकल है, कला रूप अवतार। 
भाया आतम बंदि विधि, वेला करो विचार ।-वही। 


सामाजिक एवं आचारगत विचार श्ष्चह 





शंकर मोलानाथ हाथ बरु दीनों रे। 
अपनो काल उपाई मरम नहिं चीन्‍्हो रे | 
. ओऔरो दैविय देव सेव हम त्यागिय रे। 
सब तों मयौ उदास ब्रह्म लय लागिय रे | 


परातर ब्रह्म में लवलीन होना ही इनका प्रमुख कतंज्य था। इसी बात को एक 
मुसलमान फकीर को सुनाते हुए सन्त सुन्द्रदास कहते हैं -- 


घट बिनसे नहीं रहै निदाना । 

घुदइ (कहुं। देष्या अकलि ते जाना । 

ब्रह्म विष्णु भहेसुर बपिया, इन्द्र, कुबेर, गये तप तपिया | 
पीर पैकंबर सबै सिधाये, मुहमद सिरिषे रहन न पाये | 
धरनि गगन, पानी अरू पवना, चन्द सूर पुनि करिहें गवना। 
एक रहै सो "सुन्दर? गावै, मुष्टि न माइ, दृष्टि नहिं आवे । 


दादूपंधी? सन्‍्त इस बात को मानते हैं कि ब्रह्म के यथार्थ स्वरूप को जाने 
बिना श्रवतारवादी तरह-तरह का पाखणड फ़ैलाये रहते हैं। वे अपनी भूठी देवतावादी 
परिकल्पना के साथ ही अन्य प्रकार के भ्रमसे अस्त हैं। सत्य से दूर होने के कारण 
उनका देवता, उसको पूजने वाला ब्यक्ति तथा इस पूजा मे प्रयुक्त नाना प्रकार की 
सामग्री फूठी है। वे व्यर्थ ही देश्वर-गुणगान करते हैं और अन्य लोग उसके रहस्य को 
समके बिना उसे सुनते हैं। यथार्थ यह है कि परात्पर ब्रह्म सर्वव्यापक और सबंनियन्ता 
है। वह इस प्रकार के आडम्बर से सवंथा मुक्त है | - 


बाह्याडम्बर का खण्डन 


मूर्तिपूजा, जातिवाद और अबतारबाद के साथ ही दादूपंथी सन्तो ने वाह्माचार 
विषयक अन्यान्य स्वरूपों का विरोध किया है। सम्प्रदाय की निस्सारता, बाह्म शक्ति 


१--अुन्दर अन्थावली, भाग दो, पू० ८१३ । 

२--वह्दी, ए० ८४७॥ 

३--साचा राम न जाणैरे, सव भूठ वखाणेरे। 
झूठे देवा, कूंठी सेवा, भूठा करे पसारा। 
भूंठी पूजा, झूठी पाती, झूठा पूजय द्वारा 
झूठा पाक करे रे प्राणी, भ्ूठा भोग लगावे। 
झूठा भाट पढ़दा देवे, भूठा भोग लगावे । 
भूंठे बकता, झूठे झुरता, झूठी कथा सुणावे। 
भूठा कलिजुग सबको माने, भूठा भरम दिद़ावै। 
थावर जंगम जल थल महियल, घटि घटि तेज समाना। 
दादू? आत्म राम इमारा, आदि पुरिष पद्िचाना। 

--दादू दवाल की बानी, भाग २ पृ० ७६ | 





१६० दादू-पंथ एवम्‌ उसके साहित्य का समीक्षात्मक अध्ययन 


की व्यर्थता, सामान्य साधनो के माध्यम से सिद्धियो को प्राप्त करने के उपायों का तिरस्कार 
उनका प्रमुख प्रतिपाद है | बाह्य मेष की असारता की ओर उनकी दृष्टि विशेष रूप से 
गई है । इसका मूल कारण यह है कि उस काल में सन्तों की एक विशिष्ट वेश-भूषा 
ओर दैनिक क्रिया हुआ करती थी। बाद में चल कर यह वाह्म परिवेश तो ज्यों का त्यों 
बना रहा, पर साधना, तप, और तत्व दश्शन का विशेष रूप से हास हुआ । इसके परिणाम 
स्वरूप एक विचित्र प्रकार के व्यवधान का बीजारोपण हुआ्रा । इसी का दिग्दशन कराते 
हुए 'दादू” कहते हैँ-- 

“हम पाया, हम पाया रे भाई। 

भेप बनाइ ऐसी मनि आई। 

भीतर का यहु भेद न जाने। - 

कहे सुहागिन क्‍यें मन मानै। 

झंतर पीव स॑ परचा नाहीं। 

भई - सुदागनि लोगन माही | 

साँई' सुपिने कबहेँ न आवै। 

कहिबा ऐसे महल बुलावै | 

इन बातन मोहिं अचिरज आये | 

पटम किये पिव कैसे” पावै। 

दादू. सुहागनि ऐसे” कोई। 

आपा मेटि राम रत होई। 


इस पद्य में 'पठम? शब्द महत्वपूर्ण है, इसका श्रर्थ होता है पाखएड। सन्त 
के लिये अपनत्व का विगलन करके परमतत्व का साक्षात्कार करना आवश्यक है, 
पर वह तो वाह्माडम्बर भें फँस गया है। उसे आत्म-तत्व पर विचार करते का अवसर 
कहां ! जबतक वह इसको द्ृदयंगम नहीं कर पाता तबतक उसकी मुक्ति के सभी द्वार 
अवरुद्ध रहते दे | इसी तथ्य की अ्मि्यंजना करते हुए, सन्त सुन्द्रदास कहते हैं-- 


धवधू मेष देषि जिनि भूले । 

जब लग आतम दृष्टिन आईं, तब लग मिटे न सूले । 
मुद्रा पहरि कहावत जोगी, थुगति न दीसे हाथा। 
वह मारग कहु रहौ श्रनत ही, पहुचै गोरपनाथा। 
ले संन्यास करै बहु तामस, लम्बी जठा बधावै। 
दत्तदेव की रहनि न जाने, तत्त कहां ते पावै। 
मूंढ़ छुड़ाइ तिलक सिर दीयौ, माला गरै झुलाई। 
जो सुमिरन कीनो सब सन्तनि, सौ तौ पवरि न पाई | 
तह वन्ध बांधि कुतक्का लीना, दम दम करे दिवाना। 
महमद्‌ की करनी नहिं जाने, क्‍यों पावै रहिमाना। 


१--दादू दबाल की वानी-भाग दो १० ११२ ॥ 


सामाजिक एवं आचारगत विचार १६१ 


द्रसन लियो मली तुम कीनी, क्रोध करों जिनि कोई | 
सुन्द्दास कहै अभिश्नन्तरि, बस्तु बिचारौ सोई। 


बाह्य उपचार के प्रति इस प्रकार का आक्रोश सन्‍्तों की प्रसुख विशेषता है। जिस स्पष्ट 
शब्दावली में उन्होने इस पर प्रहार किया है वह हिन्दी साहित्य मे अद्वितीय है। 
वे तो स्पष्ट रूप से उपदेश देते हैं-- 


आपुकौ संभारै तब तो तही सुख सागर है । 
पु आपु क॑ बिसारै तब तूही दुख पाइ है। 
ते ही जब आवै ठौर दूसरौन भासे और | 
तेरी ही चपलता ते दूसरौ दिषाइहै ! 
बातें कानि सुनि भावै, दादिनै पुकारि कहू। 
अबके न चेत्यो तो त॑ पीछे पछिताइहे। 
भावै आज भावै कंल्पन्त बीतें होइ ज्ञान | 
तबही ते अबिनासी पद्‌ में समाइहे | 
सुन्दर कह्ृत सन्त मारग बतावें तोहि । 


तेरी पुरी परै तहां तू द्वी चलि जाइहैे । 


अपने को सम्हालना, अपनत्व का ज्ञान होना और इसी के माध्यम से परमात्मतत्व 
की उपलब्धि ही समन्तों का प्रमुख उद्देश्य है। “जोई प्यण्डे सोई ब्रह्मस्डे? की भावना से 
अभिभूत होने के कारण सन्त पिण्ड के रहस्य को विशेष रूप से महत्व प्रदान करते 
हैं। इसके परिणाम स्वरूप उनका दृष्टिकोण बाह्य स्थूलता एवं बाह्माडम्बर से मुक्त 
होकर अआभ्यन्तरिक शालीनता, महनीयता ओर साधना से मणर्डित है। समाज की 
दृष्टि आडम्बर प्रिय होती है। जब कोई तत्वशानी अथवा साधक अपने पीयूषवर्पो 
उपदेश से ऋत्रिमता पर कुठाराधात करता है और उसकी निस्सारता को अनाबृत 
रूप में प्रस्तुत करता है तो उसकी आखों से श्रम का परदा हट जाता है। सन्तों में 
थुगद्ृष्टत्व की क्रान्तिकारी भावना विद्यमान थी। इसी आधार पर उन्होंने युग-सष्टत्व 
का वबाना धारण किया और उसमें उन्हे सफलता ही नहीं मिली अपितु वे जन-जन 
के गले का हार बन गये। इस दृष्टि से उनके कार्य को समाज-सुधार एवं समाज-कल्याण 
का प्रमुख सोपान माना जा सकता है। उनकी अनुभूति में तन्मयता और स्पष्टता थी 
और उनकी अभिव्यक्ति में किसी भी बात को दो ट्रक कददने की विशेषता | उनका सारा 
जीवन तत्व-गवेषणा में संल््न था। यहां पाखए्ड और आडम्बर के लिये स्थान न था | 
वे तो स्पष्टलप से कहते थे-- 


आये मेरे पारब्रह्म के प्यारे | 
त्रियुण रहित निरयुण निज सुमिस्त, सकल स्वांग गहि डारे। 


१--सुन्दर ग्रन्धावद्ञी-भाग़ दो, पृ० ८६५ ॥ 
२--छुलर ग्रत्यावली-भाग दो, १० ८६४-६५॥ 


श६२ दादू-पंथ एवम्‌ उसके साहित्य का समीक्षात्मक भ्रध्ययन 


माला तिलक करे नहिं कबहूँ, सब पाखण्ड पचि हारे | 
सांचे साध रहति सांची गति, सकल लोक में सारे | 
नाँव प्रताप परिपंच न मानै, घट दरसन सों न्यारे | 
भजि मगवन्त भेष सब त्यागे, एक सांच के गारे | 
जिनि कै द्रसि परसि सुख उपजै, सो आये चलि द्वारे। 
जन रज्जब जगपति सो ऊंचे, प्राण उधारण हारे | 








सत्य है कि जिनका जीवन चरम आध्यात्मिक साधना में सतत संलग रहता है, 
उनके लिये व्यक्ति-व्यक्ति में विभेद उत्पन्न करके सामाजिक विधटन का कारण बनने 
वाले संकी्ण विचारो का कोई अर्थ नहीं होता | वे तो जन्मेन मानव होते हैं और सम्पूर्ण 
मानवता उनका कर्मक्षेत्र बन जाती है | वे बाह्याडम्बर की अपेक्षा आन्तरिक तत्वान्वेषण 
के जिज्ञासु होते हैं | इसी तथ्य का संकेत करते हुये 'दादू कहते हैं-- 


सति राम आत्मा बैश्नो, सुबुधि भोमि संतोष थान | 

मूल मंत्र मन माला, गुर तिलक सति संजम ॥ 

सोल सुच्या ध्यान घोवती, काया कलस प्रेमजल | 

मनसा मंदिर निरंजन देव, आत्मा पाती पुद्ुप प्रीति । 
चेतना चंदन नवधा नॉव, भाव पूजा मति पात्र । 

सहज समपंण सबद घंटा, आनंद आरती दया प्रसाद । 
अनिनि एक दसा तीरथ सतसंग, दान उपदेस ब्रत सुमिरन । 
खट गुन ज्ञान, अजपाजाप, अनमै आचार मरजादा राम | 
फल दरसन अमिअंतरि, सदा निरंतर सति सौज दादू बर्तते। 
शात्मा उपदेस अ्ंतरगति पूजा । 


जिस, शम, दस, नियम, संयम और अन्तःसाधना का उल्लेख उपर्युक्त पद में 
हुआ है, वह्दी 'दादूपंथ' की प्रमुख विशेषता है। 


जगत को मायामय मानकर इसके मिथ्यापन का निरूपण 


आध्यात्मिक उत्थान में सतत्‌ संलम व्यक्ति के लिये जगत के नाना प्रलोभन 
अवरोधक सिद्ध होते हैं। व्यक्ति जवतक सांसारिक भृगमरीचिका के चक्कर में पड़ा रहता 
है, तब तक परमात्मतत्व का चिन्तन सवंतोमावेन असम्भव है। सन्तों ने इस तथ्य 
को पूर्यतः हृदयंगम किया था। वे इस बात से पूर्ण रूपेण परिचित थे कि भौतिक सुख 
अपनी बाह्य आस्वादनशीलता में आकर्षक एवं मधुर अवश्य होते हैं, पर इनका अन्तिम 
परिणाम व्यक्ति के लिये दितकर नहीं होता। वे इसी दथ्य को “रच्जु-सप?, मरीचिका 


१--रज्जव वानी-ए्‌० ४०४ । 
२--दादू दयाल की वानी, पहिला भाग-परचा को अंग ए० ६७। 


सामाजिक एवं आचारगत विचार _ रहे 


विश न नमन लक भीम गत कक हैक कक हे कल प किस सकल कक लक मच 3 अल 3 द 
जल, स्वप्न, बाजीगर और नट के दृष्टान्त से अ्रमिव्यक्त करते रहते ये | वे तो स्पष्ट रूप 
से कद्दते ये कि हे मन | त॑ जो इस भौतिक वैविध्य को देख कर मुग्ध होता है, वह बख्तुतः 
अतत्य है | परम तत्व तो अगम्य और अगोचर है। वह इस सांसारिक प्रलोभन से सर्वथा 
निर्णितत रहता है। जिस प्रकार अत्यन्त काली रजनी भे कुछ भी नहीं दिखाई देता और व्यक्ति 
संशय रूपी सर्प से बुरी तरद अस्त रहता है, उसी प्रकार यह संसार एक काल फोठरी है, 
इसमें व्यक्ति तलझान प्राप्त करने में भ्रसमर्थ रहता है। यह जीव अन्‍्धे व्यक्ति की तरह 
संसार के रहस्य को न समझ सकने के कारण माया से बँधा रहता है और वह अददरनिश 
उसका भक्षण किया करती है। व्यक्ति निरन्तर झूठी आशा के नाग-फॉस से बँधा रहता 
है, वह मृगमरीचिका के चक्कर में पढ़कर तत्ज्ञान को प्राप्त नही कर पाता | सांसारिक 
सुख तथा वैमब-विकास उसे क्षणिक आनन्द अवश्य प्रदान करते हैं, प्र अन्ततोगत्वा वे 
कष्टप्रद्‌ तिद्द होते हैं | वह एक विचित्र स्प्त में पद रहता है। जभ्तक वह सोता रहता 
है अर्थात्‌ सत्य के दर्शन से दूर रहता है तबतक 'सपने होइ मिखारि उप, रंक नाक 
पति होइ? की कहावत चरिताथ करता है, पर जाशत हो जाने के पश्चात्‌ वे स्वप्न-जनित 
सुख अदृश्य हो जाते हैँ और वह हाथ मलकर तरह-तरह से पछताता है।' दावृपंथी 
सन्त इस बात को मान्यता प्रदान करते हैं कि जिस प्रकार बाजीगर के खेल से दशकों 
का मन मुग्धकारी ढंग से आकृष्ट होकर कुछ समय के लिये अपना अपनत्व भूल जाता 
है, उसी प्रकार सांसारिक बन्धन एवं माया के स्वण-पाश में बँधा हुआ यह व्यक्ति निरन्तर 
मिथ्या भ्रम में तल्लीन रहता है । सुन्दरदास इसी तथ्य की अभिव्यक्ति करते हुये 
कहते हैं-- 2 


१--मन रे तूं देखे सो नाही, है सो अगम अगोचर माद्दी। 
निस ऑपियारी कछू न सके, ससे सरप दिखावा। 
ऐसे अंध जगत नहिं जाने, जीव जेवडी खावा। 
- ग्रग-नल देखि तहा मन धावै, दिन-दिन भूठी भासा। 
जहँ-जहें जाइ ता जल नाहीं, निहचे मरे पियासा। 
भरम-विलास वहुत विधि कीन्दा, ज्यों सुपिनें सुख पावै । 
जायत भूठ तदाँ कु नाहीं, फिर पीछे पद्ितावै । 
जब लग सता तब लग देखे, जागत भरम विलाना। 
दादू अन्ति इहों कुछ नांहा, है सो सोधि सयाना । 
“-दादू दयाल की वानी ( बेल वेडियर प्रेत ) भाग २, पु० १२० 
२--भाई रे वाजीगर नट खेला, ऐसे आप रहे अकेला । 
” यह वाजी खेल पचारा, सब मोहे कौतिगदारा। 
यहु वाजी खेल दिखावा, वाजीयर किनहुन पावा। 
इहिं बाजी जगत अलाना, वाजीगर किन न जाना। 
कुछ नादहदीं सो पेखा है सो किनहुँन देखा । 
कु ऐसा चेटक कीन्हा, तन मन सब हरि लीन्हा। 
वाजीगर भुरकी वाह्दी, काहू पै लखी न जाई। 
वाजीगर परकासा, यह वाजी भक्ूढ तमासा। ४ 
दाद परावा सोई, जो इह्दिं वाजी लिपत न दोई।. --वही, ए० १११॥ 
श्ष 





१६४ दादू-पंथ एवम्‌ उसके साहित्य का समीक्षात्मक अध्ययन 





अब तौ ऐसें करि हम जांन्यौ | 

जो नानात्व प्रपंच जहां लौं सग तृष्णा कौ पांस्यो। 

रजु को सप देषि रजनी में भ्रम में अति भय श्रांन्यों | 
रबि प्रकाश जब भयौ प्रात ही, रजु को रु पहिचांन्यो । 
ज्याँ बालक बेताल देषि के, यौं ही बृथा डरांन्यौ | 

ना कछु भयौ नहीं कछु हो है, यह निश्चय करि मांन्यौ | 
शशा-शज्ञ बन्ध्या सुत मूलै, मिथ्याबचन बषान्यौ। 

सैसे जगत काल त्रय नाहीं, समुक्ति सकल भ्रम मान्यौ | 


विविध दृष्ठान्तों के माध्यम से माया की प्रवलता और संसार की असाण्ता का 
प्रतिपादन करने से ही सन्‍त सन्तुष्ट नहीं हो जाते| वे तो इससे ग्रस्त जीव का चित्रण 
भी करते हैं। सन्त 'सुन्दरदास? का कहना है--- « 


सोइ-सोइ सब रैनि बिहांनी, रतन जनम की षबरि न जांनि | 
पहिले पहर मरम नहिं पावा, मात-पिता सौ मोह बंधावा | 
घेलत-घात हंस्या कहूँ रोया, बालापन ऐसे ही घोया। 
दूजे पहर भया मतवाला, परधन परत्रिय देषि घुसाला। 
काम अन्ध कामिनि संगि जाई, ऐसे ही जोबन गयोौ सिराई। 
तीज पहर गया तरनापा, पुत्र कलन्न का भया संतापा | 
मेरे पीडै कैसी होई, घरि-घरि फिरिहे लरिका जोई। 
चौथे पहरि जरा तन ज्यापी, हरि न भज्यों इहिं मूरष पापी। 
कहि समुरावै सुन्दरदासा, राम विमुख मरि गये निरासा। 


दादूपंथ में जहां इस प्रकार का यथार्थ निरूपण आया है वहां उनकी तत्वनिरू- 
पिणी ध्षमता में चार चांद लग गया है और उनकी वाणी में वह अप्रतिम उपदेश निहित 
हो गया है जो एक बार भद्दान से महान पापी के हृदय को मी स्पन्दित कर देने में 
सक्षम है। जीवन की कुछ ऐसी विशेषता है कि वह परलता से परमात्म तत्व की ओर 
उन्मुख नहीं होता । अतः उसके सक्षम हृष्ठान्त रूप में यह सत्य पुनः-पुनः प्रतिपादित 
किया जाता है कि माया संसार को नचाती है। ब्रह्मा, विष्णु, शंकर, सिद्ध और साधक 
सभी इसके मोहक पाश में आबद होकर दिगश्रमित होते रहते हैं | इसके समक्ष पट्दशन 
अक्षम सिद्ध होते हैं और बुद्धिमान से बुद्धिमान व्यक्ति को यह चकित करके नचाया 
करती है। 


१--सुन्दर ग्न्थावली-भाग दो, ए० ८५५ ॥ 
३--सुन्दर अन्थावली--भाग दो, ४० पंशूण 
३--राम राइ कठिन यदद भाया। 

जिनि भोदि सकल जग खाया । 

इन माया ब्क्षा से मोदे, संकर-सा अटकाया । 


सामाजिक एवं आचारगत विचार हु १६५ 





सन्‍्तों ने माया को बन्धन की अधिष्ठान्नी घोषित किया है। उनके अनुसार यह 
तमोगुणी बृत्ति की जननी है । इसके चक्कर में पढ़कर जीव प्रायः असामानिक ऋत्य 
करता है। पर जब उसकी आँखों से भ्रम का परदां हट जाता है और उसमें सत्व 
गुण की प्रधानता हो जाती है तो वह 'पाशव? स्थिति से 'शाम्मव” स्थिति की ओर 
उन्मुख होता है ] संकीर्यता के स्थान पर दृष्टिब्यापकता उसका अलंकार बनती है और 
बह उत्कृष्ट मानवतावादी आदशों का स्वयमेव पालन करने लगता है ! 


नश्वरता 


जीव ने श्रगर अमरल्त प्राप्त किया होता तो वह सम्मवतः सबसे अधिक निरंकुश 
असामाजिक और अत्याचारी सिद्ध होता। वह अमर न होकर नश्वर है। कुछ वर्षों के 
लिये कर्म-बन्धन से बेंधकर नियति-नठी का कन्दुक बना हुआ वह ससार में आता है और 
पुनः अपना कार्य-काल समाप्त करके चला जाता है। इस अवस्था में कमी-कभी वह 
असामाजिक, निर्देय, क्रर और हिंसावादी होकर मानवता के लिये अमिशाप सिद्ध 
होता है। पर उसमें आसुरी बृत्ति और तमोगुण की प्रधानता ही नहीं होती, दैवी 
और सात्विक वृत्तियाँ मी विद्यमान रहती हैं। प्रायः देखा जाता है कि ये दैवी बृत्तियाँ 
आसुरी वृत्तियों से आच्छन्न रहती हैं| पर जिस प्रकोर घोर तिमिराच्छन्न वातावरण 
प्रकाश के अ्रभ्युद्य के साथ आलोकमय हो उठता है, उसी प्रकार महापाप-लिप्सु वृत्ति 
भी ज्ञान के अवतरण से परिवर्तित हो जाती हैं। यह मनोवैज्ञानिक सत्य है। अपनी 
सीमा का अभिज्ञान हो जाने के पश्चात्‌ व्यक्ति की निरंकुशता समाप्त हो जाती है। 
भानव के लिये इस अमिज्ञान का प्रमुख साधन नश्वरता की स्मृति है। सन्तों ने इस 
मद्दौषधि का समुचित उपयोग किया है। सन्त गरीबदास 'यदह्द डुनियां संसर अतासा 
खांड़ का! कहकर जीव को उसकी नश्वरता का बोध कराते हैं। वे स्पष्ट रूप 
से कहते ईं-- 30 कु 


सांचत और मंडलीक गये बहु सूर रे।. 
राजा रंक अपार मिले सब धूर रे] 
रूई लपेटी आग में अंगीठी आठ रे। 
कोतवाल घट माहिं मारता काठ रे] 


शण्महावली सिध साथिक मारे, तिन का मान गिराया। 
इन माया पट दरसनि खाये, वातनि जग वौराया। 
छल-वल सहित चतुर जन चक्रित, तिनका कछु न वसाया | 
मारे वहुत नाव सूँ न्यारे, जिनि यासों मन लाया । 
रज्जव भुकति भये माया सो, जोगददिं राम छुडाया | 
““रज्जब बेनी--पू० ३७६ | 
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नरक बहै नौ द्वार देहरा गंध रे | 
क्या देखा कलि माहि पड़ा क्‍्ये॑ फन्‍द रे। 
द्ासिल का घर दूर हजूर ने चालता। 
हरे हो कहता दास गरीब हटी में लाल था । 


दुनिया नश्वर है, यहां राजा और रंक सभी मरणशील हैं। इस शरीर में काल 
निरन्तर भ्रमण करता है। समय पूरा हो जाने पर वह किसी भी समय जीव को लेकर 
चला जा सकता है। फिर भी वह बुद्धिहीन जीव सुख की नींद सोता है। उसे ज्ञात 
नहीं है कि उसका अस्तित्व वृक्ष पर बैठे हुए थके पक्षी के सहश है। जिस प्रकार 
पक्षी थोड़े ही समय में उड़कर अन्यत्र चला जाता है, उसी अ्रकार यह जीव भी इस 
संसार का त्याग करके बिंदा हो जाता है। यह संसार वस्तुतः एक बड़ा हाट है, 
जहां लाभ के वशीभूत होकर व्यक्ति ही व्यक्ति का शोषण करता है| यहां कोई किसी 
का मित्र नहीं | यह 'सेमर के फूल? की तरह आकर्षक ज्ञात होता है | पर श्रपने अन्तिम 
परिणाम में निस्तत्व और सारहीन है। है मनुष्य ! अपने स्वाथ में पड़कर लालची वृत्ति मत 
अपना, क्योंकि तू वस्त॒तः इस संसार के रहस्य से परिचित नहीं है। तू अशानता में पड़ा 
हैं। त॒ग्हें यह कहां मालूम कि यम ने तेरे सिर पर मृत्यु का बाण साध रखा है और क्षण में 
ही यह शरीर काल-कबलित हो जा सकता है। इसी बात को ओजस्वी रूप में अभिव्यक्त 
कंरते हुए सन्त सुन्दरदास कहते हैं-- 


- - कौने भ्रम भूले अंधला । 
अपना आप काटि के मूरष, आपुद्दि कारन रंघला | 
9 मात-पिता दारा सुत सम्पत्ति, बहु बिधि भाई बंघला । 
अन्तकाल कोइ काम न आवबे, फोकट फाकट घंघला | 





१->परशुराम चत॒वेदी--सन्तकाव्य संग्रह, पृ० ४१२। , 
२--बशज रे चलना आजि कि काल्ह। 

सममि न देखें कहा सुख सोवै, रे मन राम सेमालि। 

जैसें तरुवर विरष बसेरा, पंखी बैठे आइ ॥ 

ऐसे यह सव हाट पसारा, आप आप, को जाइ 

कोइ नहिं तेरा सजन सेंगाती, जिनि खौनै मन मूल । 

चहु संसार, देख्षि जिनि भूले, सबही सेंवल फूल । 

तन नह्िं तेरा घन नहिं तेरा कहां रहयौ इद्धि लागि। 

ददादू! हरि विन क्यों सुख सोवै, काहे न देखे जागि। 

--दादू दयाल की वानी--भाग २, १० ४५३ । 

३--आप सवारथ येद विलूधारे, आगम मरम न जाणे। 

जमकर मायें वाण परीला, ते तो मन नहिं आखें। 

मन विचारि सारी पै लीजै, तिल माह तन पडिवा । 

दादू? रे तद्दं तन वाडी जै, जैणे मार॒ग चढिवा ॥ 

-दादू दयाल की वानी-४० ८० | - 
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गये विलाइ देव अरु दाना, होते बहुतक मंघला। 
तुम कहा गव॑ गुमान करत हो, नलशिख लौ दुरगंघला। 
या सुख मैं कछु नांहि मलाई, काल बिनासे कंघला । 
सुन्द्रदास कहे समुकावै, राम भजहु निरसंघला।' 


सन्तों का प्रमुख उद्दे श्य नश्वरता को अविनश्वरता मे बदल देना था | इसके लिये 
आवश्यक था कि वे पहले इस नश्वरता अथवा क्षणभगुरता की परीक्षा करके इसका निदंश 
करते और पुनः इसका अमिज्ञान हो जाने के पश्चात्‌ उसे आध्यात्मिक संस्पर्श प्रदान 
करते | वे अपने मन्तव्य में पूर्ण सफल हुए हैं | जिस प्रकार की संप्रेषणीयता और प्रभावो- 
त्पादकता उनके उपदेशों से टपकती है वह जीव को उसकी सीमाओं से अवगत कराकर 
परम तत्व की ओर अग्रसर करने में सक्षम है। आधुनिक व्यक्ति सन्‍्तों के इस विचार को 
मनोगन्थियों ( $प960४०7ए ०0००ए6-, रएटिपंणाए ००एए१८४ ) से अस्त कह 
सकते हैँ। पर द्रष्टन्य.है कि मनोग्रन्थि आत्म-परिचय से नहीं अपितु आत्म-विश्नम सें 
उत्पन्न होती है। सनन्‍्तों ने आत्म-परिष्कार के माध्यम से आत्मोन्नति के विविध सोपान 
प्रस्तुत किए हैं। उन पर इस तरह का आज्तिप मात्र वैचारिक खोखलेपन का परिचायक है। 
उनके द्वारा नश्वरता का विवेचन आत्महीनता से नहीं अपितु औदात्य आत्म-परिष्कार 
और अनुभूति सम्बलित सचेतन परिकल्पना से अनुप्राणित है। यही विशिष्टता उनके इस 
प्रकार के विश्लेषण की जननी है। सुन्दरदास के “काल चितावनी को अंग? और 'दादू के 
काल को अग” के व्यापक विवेचन का यही मेरदणड है। 


मन और इच्छा की प्रबलता 

मन की चचलता का प्रतिपादन सभी आध्यात्मिक निकायों का प्रमुख अंग रहा 
है। 'योगवासिष्ठ)! और “गीता? में इस पर पर्याप्त विचार किया गया है। दादूपथी सन्तों ने 
इसे अपना प्रमुख विवेच्य बनाया है और इसके लक्षण, स्वमाव, शक्ति, अवगुण और गुण 
का सविस्तार वर्णन किया है। इन सन्‍्तों ने आधुनिक मनोवैज्ञानिकों की तरह उसकी 
महती शक्ति का निर्वेचन किया है और इस तथ्य को प्रतिपादित किया है कि मन ही 
मनुष्य को क्ुमार्ग, और सुमा्ग पर ले जाने का प्रमुख माध्यम है। इसी से मनुष्य वेंघता 
ओर इसी से मुक्त होता है। “दाद! ने स्पष्ट रूप से इस बात का घोष किया है कि--- 


मन का आउय जे जिद जाणै, तो ठौर-ठौर सब सूमै। 
पंचौ आणि एक घरि राखै, तब अग्रम निगम सब वबूके। 
वैठे सदा एक रस पीवै, निरबैरी कत जूकै। 
आतम राम मिले जब 'दावु? तब अंग न लागे दूजै। 
जब लगि यहु मन थिर नहीं, तब लगि परस न होइ। 
दादू. मनवाँ यिर भसया, सहजि मिलैगा सोइ।* 


न 


१--सुन्दर अन्यावली-भाग दो-प० ६०३ । हल 
३-च्दादू दयाल की बानी, माग १, मन को अंग-ए० ६६-६७ । 
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मनका आसन जानना और उसे स्थिर करके परमतत्व की ओर उन्मुख करना 
सनन्‍्तों का प्रमुख उद्द श्य है। पर इस अयत्न में उन्हें तरह-तरह की बाधा का सामना 
करना पड़ता है। सबसे बड़ी बाघा है इसकी चंचलता | दादू के अनुसार समुद्र में जितनी 
लइरे तरंगायित होती रहती हैं, मन में उतने ही मनोरथ क्रियाशील पाये जाते हैं। 
सुन्द्रदास ने “अय मन को अंग' में इसकी व्यापक चर्चा की है। उनका कहना है कि-- 


हटकि-हटकि मन राषत जु छिन-छिन । 
सटकि-सटकि चहु वोर अब जात है। 
लटकि-लटकि ललचाह लोल बार-बार | 
गटकि-सटकि करि विष फल बात है। 


उनकी उपयक्त उक्ति गीता के “चंचल हि मन; कृष्ण३ *** *******"? तथा “मनो- 
दुविचार निग्रहम? की स्मृति दिलाती है। सुन्दरदास ने इसके क्षण-क्षण नवीन परिवर्तित 
स्वरूप धारण करने की चर्चा की है। उनके ये कथन 'मन॑ की प्रतीति कोऊ करे सो 
दिवानो है,? “मन को स्वभाव कछु कह्मौ न परत है,” “मन सौ न कोऊ हम देष्यौ श्रपराधी 
है?, 'मन सौ न कोऊ हम जान्य्ो दगराबाज है_, 'मन सौ न कोऊ है अधम या जगत मैं? 
मन सौं न कोऊ या जगत मांहि रिनद है” और 'मन के नचाये या जगत सब नचत 
है | इसके अ्प्रतीतिकर, सतत परिवर्तनशील, पापलिप्सु, प्रवंचक, अहंवादी, निक्ृष्ट और 
विभ्रमोत्पादक स्वरूप के परिचायक हैं | गीता के “मन एवं मनुष्याणां, कारण बन्ध मोक्षयो? 
तथा 'योगवासिष्ठ” के कतिपय उद्धरण इसी तथ्य की अमिव्यंजना करते हैं। वस्त॒तः 
मन शब्द संस्कृत के 'सनस” का रूपान्तरण है | 'मन्यतै अ्रनैन इति मनः मन्‌ करणे 
असुन? के व्युत्पत्ति लब्ध अथ के अनुसार जो मानने का कार्य सम्पादित करता हो अथवा 
इस कार्य का प्रमुख माध्यम हो वही मन है। इसी तथ्य का संकेत करते हुए सुन्द्रदास ने 
लिखा है-- 


सुख माने दुख माने सम्पति विपति माने | 
हष माने शोक माने, माने रंक धन है। 
घटि माने बढ़ि माने शुभ हूं ,अशुम माने। 
लाम माने हानि माने याही ते कृपन है।॥ 





१--जेती लद्दरि समंद की तेते मनहिं मनोरथ मारि--दादू दयाल की धानी भाग १ “मन कौ अंग! । 
२---धुन्दर अन्थावली--भाग दो, ए० ४४२ । 
३--हुन्दर गन्थावली--भाग दो, ए० ४४ड२-४४५ | 
४--मनौदि जगतां कहूँ मनोदि पुरुष: स्वतः । श8श७४ 
स्वरूप से कृत्व॑ च शक्तत्व॑ व मद्ात्मनः । ३६११६ 
मनो यदनुसन्पत्तें तदैवाप्नोति तत्लयाद | ३६२१८ 
तथेतद्भावयेत्स्वान्तं तवैव मवत्ति चयात ॥श8 श५२ 
प्रतिभां समुपायाति यद्यदस्य दि चेतसः । 
तत्तत्मकस्तामेति स्थैयें' सफलतामपि । ६११७ 
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पाप मानै पुन्य माने उत्तम मध्यम मानै। 
नीच माने ऊच माने माने मेरो तन है। 
स्वर्ग नरक माने बन्ध माने मोक्ष माने। ; 
सुन्दर सकल माने ताते नाउ मन है। 


सन्त इस तथ्य को मानते हैं कि जीव वस्तुतः ब्रह्म स्वरूप है। माया के आदत में 
पढ़कर वह अपने निजी स्वरूप को भूल जाता है| इस माया के मूल में मन के विविध 
क्रिया-कलाप हैं। मन का निरसन करने से ब्रह्म की प्राप्ति हो जाती है | यह सम्पूर्ण जगत 
मन का ही प्रसार है। जिस समय जींव का श्रम मिट जाता है उस समय यह सांसारिक- 
बनन्‍्ध भी विलुप्त हो जाता है। इसीलिये मन को समझाते हुए सन्त कहता है कि हे मन [| तू 
समझ और अनायास निस्सार एवं निरथंक वस्तुओं से मत उलक, अमृत को छोड़कर 
विषपान की ओर मत उन्म्रुख हो। तू सांसारिक प्रलोभनों का पार नहीं पा सकता। 
अतणव ब्रह्मतत्न के सुख को छोडकर दुःखों के समूह का संवरण मत कर। इतना कहने 
पर भी जब मन विषय विमुक्त नहीं होता तो वह दु/खी होकर उसे फय्कारने लगता है--- 


हाहारेमनहाहा। 

हाइ हाइ तोहिं टेरि कहत हौ जब चलि सीधी राह्य । 
बार-बार समुझायौ तोकों दे-दे लम्बी धाहा। 
निकसि जाइ पल मांहि धूम ज्यों कतहूँ ठौर न ठाह्य । 
तेरो वार पार नहिं दीसे, बहुत भाँति औगाहा | 
डुबकी मारि-मारि सब थाक्रे, कतहुँ न पायौ थाहा | 
जा तै चतुर प्रवीन जान अ्रति, अब कै करि निर्बाहा। 
छाडि कल्पना राम नाम भजि याते और न लाहा। 
चंचल चपल चाहि माया की, यह गुलाम गति काहा | 
सुन्दर समुक्ति विचार आप कौ तू तो है पतिसाहा। 


इस फटकार में आध्यात्मिक परामर्श निहित है। बार-बार जीवन की असा- 
रता प्रतिपादित करते हुए इस बात की श्रभिव्यक्ति की गई है-- 


१---सुन्दर ग्रन्यावली--भाग दो, पृ० ४४५० । 
२--यही, ४० ४४८६-४८ 
३--वही, प्ृ० ४५३ । 
४--तू ही रे मनतू ही । 
कान कुब॒द्धि लगी यह तोका होत सिंह से चूही । 
छानत छार फिरे निसिवासर, कोंढी को सब भू ही । 
अमृत छाडि निलज्ज मूठ मति, पकरत नीरस छूही । हर 
अंत न पार कलपना तेरी ज्या वरिषा ऋतु फूददी । 
घुज निषान अपनी सुख तजि के कत है दुःख समूही । . 
--बही, पृ० ८४० । 
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मन यहु मानि मुगध अचेत । 

समुम्ति सठ हठ छांड़ि मूरिख, कहत हूँ करि हेत | 
देह कूठ सु परत पल मे, लई कै जम लेत | 

काल कर करवाल काटे, देखि ले सिर सेत। 

सीत कोटर सुपिन संपति, सुनहूँ यहु संकेत। 

छिनहिं मैं सब छॉड़ि जैहे, मारि मूडहिं वेत | 
मात-पित सुत सखा-बांघव, सकल कालर खेत | 
करि करखि यूं मरयो रीतो, खोलि देखो नेत | 
त्यागि धन तन गेह गाफिल, सीख सतग़ुरु देत | 

रज्जवा जम जोरि लैहँँ, देस मोहड़े रेत।' 


उपय॑क्त विवेचन से स्पष्ट है कि “दाद पंथ? मे मन के विवेचन के अन्तर्गत इसकी 
स्वंशक्ति सम्पन्नता, निरंकुशता, चंचलता और दिग्भ्राति पर विशेष रूप से दृष्टिपात किया 
गया है। इच्छा को मन का व्यापार माना गया है। अतएवं मन के साथ ही इसके 
निग्नरह को विशेष महत्व दिया गया है । 


अहं-विगलन 


योगवासिष्ठकार ने लिखा दूँ कि मिथ्या अमिमान के कारण जीव अपने को स्वतंत्र 
मानकर संसार के बंवन में वेंघ जाता है। यहीं "मैं हूँ” का मिथ्या बोघ अहंकार कहलाता 
है। संकल्प शक्ति के उदबुद्ध होने पर इसकी स्थूलता के कारण जीव में अहंभाव का 
आविर्माव होता है। यह अहंभाव चार प्रकार का होता है ;--(१) में देह हूँ, (२) मैं 
चित्त हूँ, (३) मैं सवंभाव विमुक्त सक्षम आत्मा हूँ (४) मैं सारा विश्व हूँ) प्रथम प्रकार 


१--रज्जव वानी-पद, ० ४०६ | 
२--अवधू कामघेन गहि रापी । 

दस कीन्हों तब अमृत सरवे, आगे चारि न नाषी | 

पोष॑ता पहली उठि गरजे, पीछे दाथि न आवे। 

भूषी भलें दूध नित दूरां, यूँ या पेन दुह्मवै। 

ज्यूं - ज्यूं पींण पडे त्यूं दूके, मुकता मेल्यां मारै। 

घाटा रोकि घेरि घरि आखणें, वांधी कारज सारै। 

सहज वबांधी कईै न छूटे, कर्म-बंधन छुटि जाई। 

काटे कर्म सहज सी वांपे, सहजें रहे समाई। 

--चन्त काव्य संग्रह -५० ऋए३ । 

३--यदामिथयामिमानेन सत्तां कल्पयति स्ववन्‌] 

अहंकारामिमानेन प्रोच्यते भव वनन्‍्धनों। श६&६॥१६ 
७छ--नीवो इंकृतिमादत्तें संकल्प कलयेद्धया। 

स्वगैतदया घनतया नीलिमानमिवान्वरन्‌। वही, शाप श्ड । 
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का विश्वास अशानता जनित होने के कारण असत्य ओर दुखकारक है। छितीय इस 
बात का परिचायक है कि सृष्टि में आद्योपान्त रहने वाला और संकल्पानुसार रूप धारण 
करने वाला मन जीव का सृह्ठम रूप है। तृतीय प्रकार का विश्वास आत्मश्ञान का परि- 
चायक होने के कारण मोश्षोन्मुख करने का साधन है। चत॒थ स्तर पर व्यक्ति को 'सर्व 
खल्विदं ब्रह्म”! की अनुभूति होने लगती है | स्पष्ट है प्रथम प्रकार का अहं सांसारिक बंधन 
का कारण है। इससे मुक्त होने का प्रमुख साधन परमात्म तत्व की ओर उन्मुख होना है। 
ददादूप॑थी! रन्तों में इसके चारों प्रकारों के दर्शन हो जाते हैं| इस बोध के कई स्तर हैं- 


(१) देहाध्यास में पड़े हुए जीव का अ्रहंभाव 


इस प्रकार के अहं का सन्‍्तों ने बड़ा ही मनोरंजक वर्णन किया है। उनका कहना 
है कि हे जीव ! तू मदमत्त होकर क्यों भ्रमण करता है। तुम्हें इस बात का शान नहीं कि 
धन और यौवन मायामय होने के कारण गये के विषय नहीं हैं। तू अपने शरीर की 
सुन्दरता पर मुग्ध होकर ज्री में आसक्त है। तुम्हारे अन्दर विषय-वारिधि हिलोर ले 
रहा है। "मेरे और तेरे? के चक्कर में पडकर तू माया से दिग्भश्रमित हो रहा है। इसी 
अवस्था में तुम्हारा सारा जीवन बीत गया है और काल तुम्हारे सिर पर नाचने लगा है। 
अरे मूढ़ | अ्रव तो चेत। देख | अब तेरा, अन्त समय आ गया है। हम्हारे सर के 
वाल श्वेत हो गये हैं। जीवन और मरण में संघय चल रहा है। श्रवण सुन नहीं पाते, 
दृष्टि की क्षमता समाप्त हो गई है और ठुम अपनी सुधि-बुधि खो बैठे हो । फिर भी तुमने 
उस निर्मल नाम का स्मरण न किया। कठिन कर्म के चक्‍कर-में पड़कर तुम्हारा मन माया 
के ब्यापार में फंसा थ। | विपय के चक्कर में पड़कर तुम इन्द्रिय सुखानुरागी हो गये ये | 
काम और क्रोध का तुम पर आधिपत्य था । तृष्णा से आलोड़ित होकर तुम प॑च बिकारों 
को अपना चुके थे। इस देहाध्यास और भौतिक सुख में तुमने अपना सब कुछ गँँवा 


१--जात कत मद की मात्तौ रे । 
तन धन जोवन देखि गरवानौ, माया रातौ रे। 
अपनी दी रुप नैन भरि देखें कामिन को सँग भावै रे | 
वारवार विपे रत माने, भरिवी चीति न आगे रे । 
मैं वड़ आगें और न आवै, करत केत अमिमाना रे । 
मेरी मेरी करि करि भूल्यी माया मोह भुलाना रे। 
में में करत जनम सव खोयो, काल सिरहाने आयौ रे । 
दादू देखु मूह नर प्राणी, हरि विन जनम गमायौ रे । 
--दादू दयाल की वानी, भाग २, ए० श३। 
२--देखत दी दिन आइ गये। 
पलटि केस सब सेत भये। 
आइए जुरा भीच अरु मरणा। 
आया काल अमन क्या करणा। 
ल्वर्यों चुरति गई नेन न सूमे । 
सुधि युधि नाठी कप्मा न बूके। «-वदी, पृ० ८८ । 
श्घ््‌ 
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दिया और दुर्भाग्य के कारण अपने रचने वाले को भूल गये | तुम्हें क्या पता था कि 
यह शरीर विकार और व्याधिगरस्त है। इसमें भेद, मजा, मांस, रक्त और मल की पेटियां 
हैं। यह हवाड का पिंजरा है। जो चाम से मढ़ दिया गया है। इसमें मलमृत्र, श्क्ेष्मा, 
लार भरे है। रज और बीय॑ से बने इस देह पर तू इतना घमरड क्‍यों करता है।' श्वरे 
ज़रा सोच तो सही कि तू अपनी यह विषम स्थिति भूल क्यो गया--- 


अन्घे सो दिन काहे भुलायौ रे 

जा दिन गर्म हुतो ऊबै मुख, रक्त पीत लपठायौ रे। 

बालपने कछु सुधि नहीं कीनी, मात-पिता हुलरायौ रे | 

घेलत षात गये दिन यो ही, माया मोह बंधायों रे। 

जोबन मांहिं काम रस लुबधी, कामनि हाथ बिकायौ रे | 

जैसे बाजीगर कौ बानरा, घर-घर बार नचायौ रे। 

तीजापन मैं कुटंब भयी तब, अति अमिमान बढ़ायौ रे। 

मेरी सरभरि करे न कोई, हो बाबा को जायो रे। 

बिरघ भयौ सिर कंपन लागौ, मरने को दिन आयो रे। 

'युन्दरदासः कहै संग्रुकावै, कबहूं' राम न गायौ रे। 

'देहाध्यास! की बार-बार स्मृति दिलाकार 'दादूप॑थी सन्त? देहजनित सीमाओं का 

परित्याग करके व्यक्ति को उत्तरोत्तर श्राध्यात्मिक उत्थान की ओर अग्रसर होने का 
परामर्श देते हैं| यही उनके इस विवेचन का मूल मंत्र है| 


(२) मैं सबंभाव विमुक्त श्रात्मा हूं 

दादूपंथी सन्‍्तो ने बार-बार अपने को पहचानने की सलाह दी है | उनके अनुसार 
बिना आत्म-परिचय के मुक्तिलाम नहीं हो सकता। वे मानते हैं कि यह परिचय बह्म- 
परिचय का प्रमुख सोपान है। 'दादू? आत्मतत्व के आन्तरिक स्वरूप की गवेषणा के 
समर्थक हैं। वे कहते हैं कि हे भाई ! इसे अपने शरीर के अन्दर खोजो | यह अगोचर 
है। जिस प्रकार दद्दी को मथने से मक्खन निकलता है उसी प्रकार इस शरीर के अन्दर 
छिपे आत्मतत्व को प्रकट कर सकते हैं (| इसीलिए-- 


१--निर्मल नाउें न लीया जाइ। जाके भाग्य बडे सोई फल खाइ। 

मन माया मोह मदमाते, कर्म कठिन ता माहि परे । 

विपै विकार मान मन माही, सकल मनोरथ स्वाद खरे । 

काम-क्रौध ये काल कल्पना, मैं में मेरी अति अहंकार । 

तृष्णा ठृपति न मानें कबहेँ, सदा कुसंगी पंच विकार | --दादू ढयाल की वानी, भाग २, ए० १४४५ | 
२३--सुन्दर अन्थावली भाग २, अथ देह मलीनता गद॑ प्रहार कौ अंग -- ४३५-३७ । 
३--वही, भाग दो, ९० ६०६।॥ 
४--आप आपखण में खोजो रे भाई। 

वस्तु अगोचर शुरू लखाई। 

ज्यूं मद्दी बिलोय माखण आवे। 

त्यें मन मधियों तें तत पावे। *“न्दादू दयाल की वानी, ए० १६५ । 
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हम पम न मलिक लि मर तल अप कस कम लि लल कक लय हक जा अर आम 
साध कहै उपदेश बिरहणी । 


तन भूले तब पाइये, निकट भया परदेश भिरहणी। 
तुमहीं माह ते बसे, तहाॉँ रहे करि बास। 
तहँ ढेढ़े पिव पाइये, जीवनि जीव के पास बिरहणी। 
परम देस तहेँ जाइये, श्रातम लीन उपाइई | 
एक अंग ऐसे रहै, ज्यो जल जलहिं समाइ बिरहणी। 
सदा सेंगाती आपणा कबहूँ दूरि न जाइ। 
प्राण सनेही पाइये, तन मन लेहु लगाइ बिरहणी | 
जागे जगिपति देखिये परगट मिलिहे आइ। 
दादू सन्मुख हो रहै, आनद्‌ अगि न माइ बिरहणी। 


स्पष्ट है कि वह परमतत्व इसी पिश्ड में निवास करता है पर उसे शोध पाना एक 
दुष्कर काये है। वह तन-मन को भूल जाने के पश्चात्‌ द्वी मिलता है। इसीलिये 
दादू कहते हैं-- 


थाई रे घर ही में घर पाया | 

सहजि समाइ रक्मौ ता माही, सतगुर खोज बताया। 
ता घर काज सबै फिरि आया, आपै-आप लखाया | 

खोलि कपाट महल के दीन्हे, थिर अस्थान दिखाया । 

भय ओ सेद भरम सब भागा, साच सोई मन लाया | 
प्यंड परे जहाँ निव जावे, ता में सहज समाया। 

निहचल सदा चले नहिं कबहूँ, देख्या सब मे सोई | 
ताही से मेरा मन लागा, और न दूजा कोई | 

आदि अन्त सोई घर पाया, इब मन अनत न जाई | 

ददादू? एक रगै रंग लागा, ता में रह्मा समाई। 


आत्मचैतन्य को दादूप॑थी परात्पर सत्ता का प्रतिरूप मानते हैं| इस सन्दर्भ में 
अपने को पहचानना, आत्मपरिचय या आभ्यन्तरिक प्रयाण द्वारा परमतत्व की उपलब्धि 
एक विशिष्ट अर्थ का परिचायक सिद्ध होती है। वस्तुतः सन्त इस बात को मानते हैं 
कि जो त्रह्माएड में है वही पिण्ड में भी है | अतएव वाह्म का परित्याग तथा “घट? 
की अ्रन्तः-परीक्षा परम तत्व का साक्षात्कार करके उसके साथ समरस सम्बन्ध स्थापित 
करने में सहायक सिद्ध द्ोते हैं | 


वस्तुतः यह परिकल्पना चिन्तन की व्यापकता की सूचक हैं। इसके अ्रन्दर एक 


१--दादू दयाल की वानी, भाग २, ए० ६० । 
३-वद्दी पृ० र८ । 
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(३) मैं विश्वरूप हूं 
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आओदात्य निहित है। “सुन्द्रदास” स्पष्ट रूप से कहते हैं कि सबकी अन्तरात्मा में उसी परअह्म 
का निवास हैं। वही सर्वत्र विद्यमान है। इसौलिये जीव भी वही है जो ब्रह्म है। 
दादू ने “कायाबेली?' में पिणड और ब्रह्माण्ड की एकता का विशद विवेचन 
किया है | इससे यह स्वतः सिद्ध हो जाता है कि ये जीव को ही महत्वपूर्ण नहीं मानते 
थे अपितु इस काया-मन्दिर को भी ब्रह्मार्डमय समझते थे | 


द्ादूपंथ? में अहं के सभी प्रकारों का वर्णन है। पर इसके बाधक एवं 
झसामाजिक स्वरूप पर इस पंथ के सन्तों ने विशेष रूप से दृष्टिपात किया है। वस्त॒तः 
इसके प्रथम स्वरूप को इन कवियो ने विशेष रूप से अपना विवेच्य बनाया है। इसका 
मूल कारण यह है कि इस “पंथ? के सन्त व्यक्ति की उन भावनाओं और मनोवेगों 
पर जमकर कुठाराघात करते हैं, जो परमात्म तत्व की उपलब्धि में सहायक सिद्ध 
नहीं होते । 


आत्मतत्व की पहचान 


सन्‍्तों ने आत्म-तत्व की गवेषणा और इसके साक्षात्कार को विशेष महत्व दिया 
है। आत्मा हमारे दर्शन, चिन्तन और मनन का प्रमुख श्रंग रही है। गीता में नैन 
छिन्दन्ति शत्नाणिः इत्यादि इसी तथ्य का संकेत करते हैं | दादूपंथी सन्त आत्मा के इसी 
अजर-अमर स्वरूप को मान्यता देते हैं। उनका कद्दना है कि यह आत्मा श्रनुपम है। 
यह न तो मरती है, न जीती है और न काल-कवलित होती है। इसे न तो अभि जला 
सकती है और न तीक्ष्ण दहृथियार काट सकता हैं| यह अनश्वर और अविनाशी है। 
यह अपने सहज स्वरूप में व्यापकता एवं ब्रह्म कत्व की परिचायक है। दादू कहते हैं-- 


२--सोई है सोई है सोई है सव में । 
---घुन्दर अन्थावली-भाग दो, ए० ८४७। 

३--सूं दी तूं दी तूं दी तूं, जोई तू दै सोई हूं । 

ज्याँ ज्यों आये त्यों त्यों थों ना कछु थों नहिं ना कछु ल्‍यों। 

तूँ मति जाणौ है या स्वॉं, ज्यों को त्वों दी, ज्यौं को त्वों। 

थीं हों यौ हों यों दीं यों, सुन्दर धोषोी रापै क्‍्यों।-जही पए० ८४६ । 
३०-“पैसा तत्त अनूपम भाई, मरै न जीवै काल न खाई। 

पावकि जरै न मारयी मरई, काय्यी कदें न थार॒यौ टरई। 

श्राखिर खिरे न लागे कोई, सीत घाम जल डूबि न जाईं। 

माटी मिलै न यगन विलाई, अघट एक रस रहा समाई। 

रेसा तत्त अनूप कदिये। सो गदि दादू कादे न रहिये। 

दादू दयाल की वानी; भाग २, ९० ६१॥ 
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पीव पीव आदि अंत पीव | 
परसि-परसि अंग संग, पीव तहाँ जीव | ठेका 
मन पवन भवन गवन, प्राय कँवल माहि। 
निधि निवास विधि-बिलास, राति दिवस नाहिं। 
सॉस-बात, आस-पास, आत्म ओंगि लगादई। 
रैन वैन निरखि नैन, गाइ गाइह रिस्ताइ | 
आदि तेज अति तेज, सहजि सह आइ। 
आदि नूर अति नूर, दादू बलि-वलि जाइ ॥ 
आत्म तत्व की परख के सन्दर्भ मे “दादूपंथी' सन्त काया के आन्तरिक रहस्य का 
सकेत भी देते हैँ | इनका कहना है-- 
आप आपण में खोजो रे भाई । 
बसा अगोचर शुरू लखाई । 
ज्यू' मही बिलोयें माखण आवे । 
त्यें मन सथियाँ ते तत पावै । 
काठ हुतासन रहथा समाह । 
त्यें मन साहू निरंजन राइ। 
कहीं कहीं सनन्‍तो ने परम तत्व को “आतम राम' के नाम से भी श्रमिह्तित किया 
है। कुछ अन्य स्थलों पर आत्म-परिचय “अहज्रह्मास्मि' के शान के पश्चात्‌ उपलब्ध 
होने वाले म्ह्मानन्द्‌ का उल्लेख मिलता है। उदाहरण स्वरूप सन्त सुन्द्रदास का 
निम्नांकित पद्‌ लिया जा सकता है- 
कोसी मोहि रैनि विहाई  हो। 
कौन सुनै, कासौ कहो, बरनी नहिं जाई हो। 
पूरन ब्रह्म विचार तें मोहि नींद न आई हो। 
जागत जागत जागिया, सते न सुहाई हौ। 
कारण लिंग स्थूल की सब शंक मिटाई हो। 
जाग्रत स्वप्न सुपोपती तीनों बिसराई हो। 
ठुरीया तत्यद्‌ अनुभयौ ताकी सुधि पाई हो। 
“जहं त्रह्/ यों कहत दौ, हों गयौ बिलाई हो। 
वचन तहाँ पहुचै नहीं यह सेंन बताई हो। 
सुन्दर त॒रियातीत मैं सुन्दर  ठहराई हो 


१--द्ादू दयाल की वानी भाग २, १० ६५ । 

२--दादू दयाल की वानी, भाग दो, १० शश३-४४ 

३--आातम राम न जाने, मेरा कया न माने । 
“दी, ए० १५५। 

४--इन्दर अन्पावली-भाग दोन्यू० ८४४ । 
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ऐसा ज्ञात होता है कि दादूपंथी सन्‍्तो का आत्मतत्व का परिचय बस्तुतः 
ब्रह्मतत्व के साक्षात्कार का प्रमुख परिचायक है। इसके लिये वे सांसारिकता का 
परित्याग आवश्यक मानते है। 'दादू? ने कह भी है-- 


आपा मेटे हरि भजै, तन-मन तजे विकार, 
निरमैरी सब जीव सों, दादू यह मत, सार [' 


ज्ञान की महत्ता ह् 


दादूपंथ के सन्त ज्ञान के उन्मुक्त गायक हैं| इस दृष्टि से वे कबीर की श्ानमार्गी 
परम्परा के ही परिषोषक सिद्ध होते हैं। दादू” स्पष्ट रूप से इस बात की घोषणा करते 
है कि शान आत्मा में ही उत्पन्न होता है। इसका उदय होते ही व्यक्ति के कर्मों का 
अशुभ होने लगता है और जीव “निरंजन-यान” को प्राप्त करने में समर्थ हो जाता है। 
अतण्व वे उसी एक “अल्लाह” की सच्ची उपासना करने का परामश देते हैं। जिस 
प्रकार पिंजरे में बैठा हुआ सुग्गा राम राम पढ़ता है, उसी प्रकार इस शरीर में बैठी 
हुई आत्मा एकमान्न परात्पर सत्ता के श्रमिज्ञान से संयुक्त हो ,जाती है। ऐसा माना 
जाता है कि व्यक्ति जिस प्रकार का चिन्तन करता है. वह उसी प्रकार परिवर्तित हो 
जाता है। सम्मवतः इसी तथ्य का उल्लेख करते हुए सन्त सुन्दरदास संसार के समस्त 
भ्रमो एवं मोहान्धकारों के नाशक ब्रह्म शान-रूपी सूथ का स्तवन करते हैं। वे स्पष्ट 
रूप से कहते हैं -- 


सब कोठ आप कहावत ज्ञानी | 

जाको हर शोक नहिं ब्यापै, ब्रह्मश्ञान की ये नीसांनी। 
ऊपर सब बिवहार चलावै, अंतहकरण शून्य करि जांनी। 
हानि लाभ कछु धरै न मन मैं, इहिं विधि बिचरै निर अभिमांनी 

अहंकार की ठोर उठावं, आतम दृष्ठि एक उर शआआनीं। 
जीवन-मुक्त जांनि सोइ सुन्दर, और बात की बात बषांनी। 


१--दादू दयाल की वानी-भाग दो, ए० २५। 
२--आतम माह ऊपजै, दादू पंशुल ज्ञान । 

किरतिम जाइ उलंधि करि, जदाँ निरंजन थान ॥« 

« स्वामी दादू दयाल की वाणी भाग १, ए० २॥ 
डादू यह तन पिंजरा, माही मन सूचा। 

एके नाव अलह का पढि हाफिज हवा ।--स्वामी दादूदयाल की वाणी, १० ३६ 
४--जद्धा शान विचारि करि, ज्यों होश मह्य स्वरूप रे । 

सकल भ्रम तम जाय मिटि उर उदित्त भान अनूप रे | 

“> सुन्दर भंथावली, भाग दो, एृ० ८३१ । 


४०-वदी, ९० ररे६ । 
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हप, शोक से बिमुक्त होना, ओर सारे सांसारिक प्रपंच से मुक्त होकर निःसंशय 

भाव से संसार में शान-शिखा प्रज्ज्यलित करके अ्रन्धकार और पापाचार का विनाश करना 
ही जानी का प्रमुख कर्तव्य है। उसका जीवन विवाद-रहित और चिन्तन स्वरूप श्रम रहित 
होता है। वह हस्तामलकब॒त सब कुछ देखता है और सत्र कुछ समझता है । इसीलिये 
संसार में सन्‍्त शान को श्रत्यावश्यक मानते हैं और उसका विविध दृष्टि से गुणगान 
करते हूँ । सन्त सुन्दरदास इस ओर संकेत करते हुए लिखते हैं :-- 

धन्‍्यापक ब्रह्म जानहु एक। 

और भ्रम सब दूरि करिये, इद्ढे परम बिवेक। 

ऊच, नींच, भलौ बुरौ, सुभ, अउछुम यह अशांन | 

पुन्य पाप अनेक सुख, दुख, स्वर्ग नरक बषान। 

इंद्र जी लौं जगत तो लौ जन्म मरण अनत। 

हदें में जब शान प्रगटे होइ सबको अनन्‍्त। 

दृष्टि गोचर भ्रुति पदारथ, सकल है मिथ्यात | 

सप्न ते जाग्यों जबदिं तब, सब प्रपंच बिलात। 

यथा भांन प्रकाश ते कहु तम रहै न लगार। 

कहत सुन्दर संमुझि आई, तब कहा संसार 


शान समन्वयवादी और भ्रममंजक होता है। यह मनुष्य के अन्दर इन्द्रातीत 
स्थिति करके आध्यात्मिक साधन में सहायक सिद्ध होता है। इसके समक्ष पाप का महत्व 
नहीं, यह तो उसे इस प्रकार जलाकर राख कर देता है जैसे श्रग्नि काप्ठ को | यही व्यक्ति 
को संसार के मिथयात््व से अ्रवगत कराता है। इसीलिए सन्त सुन्द्रदास कहते हैं कि 
शान के अभाव में व्यक्ति सांसारिकता में लिप्त होकर अपना सवंनाश कर लेता है। उसकीं 
दृष्टि परात्पर सत्ता की ओर नहीं जा पाती, अपरिष्कृत रहने के कारण यह भेद-सयुक्त होती 
है। इस स्वरूप से वह विविध जन्मों में जमे हुए पाप की परतों में फेंसकर इनका विपय 
फल भोगता है। उसके शरीर मे ही उसकी मुक्ति के विविध साधन विद्यमान हैं, पर वह 
उनसे श्रमिज्ञ न होने से नाना प्रकार के दु/खों को भोगता है | उसे यह कहाँ पता कि-- 


१-एानी छान को जाने हो | 
मुक्त भयो विचर सदा, कछु शक न जाने हो । 
पेंमुक्ति बूकि चुपचाप हूं वज्वाद न ठाने हो। 
दूरि भा सब कल्पना, भ्रम भेददि भानैद्दो । 
देपे इस्तामलक ज्या कछु नाहि न दाने हो । 
मुद्दर ऐसा इने रहे, तवद्दी मन माने हो। 

--उन्दर गन्धावली (२), ए० ४४६ । 

२--बदी, १० ८४१॥ 

३--शान विन अधिक प्रदूमन दे रे । 
नन नये तो कौन काम के नेंक न समत ई रे॥ 
मव मे व्यापक '्न्वरजामी तादि न बूमत दैरे॥ 


श्ण्८ दादू-पंथ एवम्‌ उसके साहित्य का समीक्षात्मक अध्ययन 


£ “जाके हिरदे शान है, ताहि कमे न लागै। 
सब परि बैठे मक्षका, पावक ते भागै। 
जहां पाहरू जागहीं, तहां चोर न जांहीं। 
आपषिन देषत सिंह कौ पशु दूरि पलांहीं। 
जा घर मांहि मंजार है, तहां मूषक नासे। 
शबद्‌ सुनत हीं मोर का अहि रहै न पासे | 
ज्यों रत्रि निकट न देषिये, कबहेँ अंधियारा। 
सुन्दर सदा प्रकास मैं सबही ते न्यारा।' 


जीव के लिए “मोह-निशा सब सोवनि हारा, देषहिं स्वप्न अनेक प्रकारा? की कहावत 
चरिताथ होती है, पर जब वही शञान-संयुत्‌ और श्रमरपद अमिलाघधी हो जाता है तो उसकी 
स्थिति मित्र हो जाती है। इस दशा में वह गीता के “स्थितप्रश” के सहश सर्व सांसारिक 
बन्धनों से मुक्त हो जाता है और उसके द्वदय में निरन्तर श्ञान का अ्रदूभ्रुत प्रकाश हो जाता 
है। सन्‍्तों ने श्ञान को मुक्ति का प्रमुख हेतु माना है। इसकी तुलना सूर्य से की गई है | 
द्रष्टब्य है कि मरीचिमाली, तिमिरनाशक, सत्‌ प्रकाशित और तेजोहीत होता है। उन्सों 
द्वारा निरूपित ज्ञान में ये विशिष्टताये सर्वोश रूप में विद्यमान हैं | सन्त साहित्य में तिमिर 
का श्र अज्ञान अथवा मोहान्धकार है | शान, उनकी शब्दवाली में, इस अज्ञान का विरोधी 
और प्रकाश का सहगामी है। इस दृष्टि से विचार करने पर हम देखते हैं कि दादूप॑थ में 
'ज्ञान वह प्रमुख साध्य है जिसके प्राप्त हो जाने के पश्चात्‌ अन्य सभी साधन हस्ताम- 
लकवत उपलब्ध हो जाते हैं। 


सन्त और योगी 


दादूपंथी योगी सर्वमाया-मुक्त, स्वंथा निस्पृ्ठ और शानालंकृतव साधक है | 
वह बाह्माडम्बर का विरोधी और अन्सःसाधना का समर्थक है | इसकी विशेषता का उल्लेख 
करते हुए 'दादृ? कहते हैं-- 
“निरंजन जोगी जानि ले चेला। सकल बियापी रहै अकेला। 
खपर न मोली डंड अधारी। मठी न माया लेहु बिचारी। 
सींगी मुद्रा विभूति न कंथा | जटा जाप आसण नहिं पंथा। 
तीरथ बरत न बनखंडि बासा | माँगि न खाइ नही जग आसा | 
अमर गुरू अबिनाशी जोगी। दादू चेला महारस भोगी। 





भेद दृष्टि कर भूलि परयौ है तातें बूझत है रे। 
कठिन करम की परत भाषसी मांदि अमूंमत्त दै रे । 
सुन्दर घट मैं कांमपैन हरि निशदिन दूमत हैरे। 
--सन्दर अन्थावली-भाग दो, पएृ० ८४२॥ 
१--वद्दी, १० ८६६ ॥ 
२३--दादू दयाल की वानी, भाग २०-४० ६२। 
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वह निरंजन निराकांक्षी, बालह्याचार-मंजक, अमर ग़रुरुका अविनाशी चेला और 

महारस-भोगी है। वह तो सब ब्रह्माएड को माला, इसके आकारों को मनियां और परम- 
तत्व को धागा मानता है | इस परमत्तत्तरूपी धागे में गुही हुईं अ्रनन्त संखति की मनियों 
से निर्मित ब्रह्मारड रूपी माला ही उसके जप का साधन है। शरीर के प्रत्येक छिद्र मुख 
और जिहा हैं और इन्ही के माध्यम से वह अपना अजपाजाप संपादित करता है।' 
वह निराकार निमल, अविनाशी और परम तेज पुंज निर्गुण तत्व को अपना उपास्य 
मानता है। अपने दृदय में उसी का साक्षात्कार करके उसकी सेवा में निरन्तर संलग्न 
रहता है। योगी की इन्हीं विशिष्टताओं के कारण दादू उसके गुण के ग्राहक, हैं.। उसकी 
अद्भुत शक्ति का वर्णन करते हुए वे कहते हैं-- 

जोगी जानि जानि जन जीचे । ॥ 

बिनहीं मनसा मनहिं बिचारै, बिन रसना रस पीवै । 


विनहीं लोचन निरखि नैन बिन, श्रवण रहित सुनि सोई | 
ऐसें आतम रहै एक रस, तो दूसर नॉव न होई। 
बिनहीं मारग चले चरण बिन, निहईचल बैठा जाई। 
बिनहीं काया मिले परस्पर, ज्यों नल जलहि समाई। 
बिनहीं ठाइर आसण पूरै, बिन कर वेनु बजावै | 
बिनहीं पॉर्ज नाचे निस दिन, बिन जिभ्या गुण गावै। 
सब गुण रहिता सकल त्रियापी, ब्रिन इंद्री रसभोगी | - 
दादू ऐसा गुरू हमारा, आप निरंजन जोगी | 


वस्तुतः वाह्म दृष्टि से देखने पर यह शात हो सकता है कि उपर्युक्त मान्यता श्रतिरंजित 
ओर अतिशयोक्तिपूर्ण है, पर बात ऐसी नहीं है। दादूपंथ की तालिक दृष्टि इस सत्य 
का ज्वलन्त प्रमाण है कि संप्रदाय के सन्त बाह्माडम्बर के स्थान पर आभ्यन्तरिक काय- 


१--दादू? माला सव आकार की, कोइ साधू झुमिरे राम । 

करणीगर तै दया किया, ऐमा तेरा नाम ॥ 

सब घट मुप रसना करे, रटे राम का नाव । 

दाद पीषै राम रस, अगम 'भगोचर ठाव। 

--दादू दयाल की वानी, पहिला भागन्यू० धु८ । 

२--भादि भ्नत भागे रहे, एक अनृूपम देव । 

निराकार निज निर्मला, कोई न जाये भेव । 

श्रविनासी अपरपरा, वार पार नहिं देव । 

सो तूँ दादू देपि ले, उर अन्तरि करि सेव । 

दादू भीतरि पैलि करि, घट के जद कपाट ! 

साई की नेवा करे, दादू अविगत घाट | 

घट परिचय सेवा करें, प्रत्तपि टेयें देव । 

अविनासी देन करे, दादू पूरी सेव । 

--वद्दी, ९० ८८ | 
३-द्वादू दवात की दानी--माग दो, ए० ८५॥ 
२७ 


-२१० दादू-पंथ एवम्‌ उसके साहित्य का समीक्षात्मक श्रध्ययन 





साधना के पक्षपाती थे | ये ज्ञानी होने के साथ ही योगी भी थे। योग बाह्य का 
आमभ्यन्तर से सम्मिलिन कराने के साथ हीं, आशभ्यन्तर की सुषुत्त शक्ति को जाग्त 
' करने का प्रमुख साधन है। इस प्रक्रिया: में साधक को सगुण-साकार के 'स्थानः पर निर्गण- 
निराकार का आश्रय अहण करना पड़ता है | यह एक निविवाद सत्य है कि बाह्य शक्तियों 
का निरसन होने पर आशभ्यन्तरिक दृष्टि विशेष रूप से विकसित और उद्बुद्ध हो जाती है। 
योगी की विशिष्टता सम्बन्धी उपर्युक्त उब्वरण इसी सत्य का ज्वलन्त प्रमाण है।' योगी 
वस्तुत: अपने योग-बल से सांसारिकता को भारकर श्राध्यात्मिकता का उन्नयन करता है। 
इस दृष्टि से वह द्विजन्मा माना जाता है। ्् ही 


दादूप॑थ में 'योगी? की तरह ही “सन्तों! का महत्व भी विशेष रूप से प्रतिपादित 
किया गया है। अथ साध महिमा' को अंग में इस सम्प्रदाय के सन्‍्तों ने तत्सम्बन्धी 
सामग्री का विशद्‌ विवेचन किया है। साधु को विशेषता बतालाते हुए '“सुन्दरदास' ने 
परब्रह्म के प्रति अनन्य प्रीति, अद्त के प्रति आसक्ति, दछृदय की शुद्धता, निमलता 
आर शान-सम्पन्नता का उल्लेख किया है। साधु के मिलने से पातकी व्यक्ति भी पवित्र 
हो जाता है और उसके दोष और कलंक मिट जाते हैं। सनन्‍्तों में अशुद्द मन को शुद 
करने की अप्रतिम शक्ति होती है । इनके संग से व्यक्ति में साधुता का उदय होता है | 
उनके उपदेशाम्त से व्यक्ति व्यक्ति श्रम-विमुक्त होकर आध्यात्मिक जीवन व्यतीत करने 
लगता है | ये विषय-सुख से मुक्त और स्थित प्रश होते हैं। दृष-शोक, यश-अपवाद, 
अथवा मान-अ्रपमान इन्हें प्रभावित नहीं कर पाते | इसीलिये सन्त सुन्द्रदास इन्हें 
मुक्ति का प्रमुख साधन मानते हैं. और सन्त दादूदयाल इन्हें मबसागर के लिये 
उपथुक्त बोहित की उपाधि से अ्रमिह्तित करते हैं । साधु-संगति की उपमा, गंगा 
चन्दन, पारस, द्वीरा आदि से दी गई हेै। जिस प्रकार उपयुक्त पदार्थों से,,व्यक्ति 
.लाभ प्राप्त करता है, उसी प्रकार साप्ठु को संगति से वह जीवन का नाना-आधि-बव्याधियों 
से मुक्त होकर परमपद्‌ को प्राप्त करता है। इसलिये यथास्थान सनन्‍्तों ने साधु को 


१--प्रीति प्रचए्ठ लगे परजह्ादि और सवै कंछु लागत फीकौ | 

शुद्ध हदैमति होइ सुनिमल, द्वैन प्रभाव मिंटे सब जी कौ । 

गोष्टि रु शान अनन्त चलै तहं, सुन्दर जैसें प्रवाह नदी को। 

तादि तें जानि करे निसवासर, 'साधु को संग सदा अति नीकौ ।” 

--हुन्दर मन्थावली-भाग दो, पृ० ४६० ॥ 
२३--सुन्दर अन्थावली-भाग दोल्पू० ४६० । 
३--वही, ए० ४६१॥ 
४--वदी, १० ४६२ । 
५--बूरिवि कौ सुन्दर उपाइ एक साधु संग, जिनकी छुपा तें अति सुख पाश्यतु है । 
वही, ए० ४६३ । 

६--साधू जन संसार में, भव जल वोहिय अंग | 

दादू केते ऊबरे, जेंते बैठे संग । 

--दादू दयाल की वानी, पिला भाग, ए० १४६ । 
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विनर मिलल कक टिकट प मिद कपदतप हियक/सर अलिल कस रकम 23 अप क उस 
परमेश्वर के सदश अमिमत फलदाता सिद्ध किया है। सन्‍्तों के अनुसार सांसारिक 
भोगों में रत व्यक्ति मृतक तुल्य हैं। साधु संगति ही श्र्तत का छींटा देकर उन्हें 
जीवन दान देती है | इसी लिये ये स्पष्ट रूप से इस सत्य का उद्घोप करते हैं-- 


० ष्डे 
सन्त सुखी दुखमय संसारा। 


अथवा वे कहते हँ--- 


सन्त समागम करिये भाई | 

जानि अजानि छुवै पारस को, लोह पलटि कंचन होइ जाई.। 
नाना विधि बतराई कहावत, भिन्न-भिन्न करि, नाम घराई। 
जाकों वास लगै चन्दन को, चन्दन द्योत बार नहिं काई। 
नवका रूप जानि सत्सगति, तामें सब कोई बैठहु आई। 
और उपाइ नहीं तरिवे कौ, सुन्दर काढ़ी राम दुह्ाई। 


गुरुमहिमा 


गुरु की महिमा का निव॑चन प्राचीनकाल से ही आध्यात्मिक-चेतना का प्रमुख अग 

रहा है। 'योगवासिए्! में कद्दा गया है कि जो कृपा पूर्वक दर्शन, स्पशंन या शब्द के द्वारा 
शिष्य के देह में शिव भाव का “आवेश? करा सकते हैं, वे ही देशिक या गुरु हैं। कुएड- 
लिनी जगकर पद चक्रों का मेदन करके जब ब्रह्मरन्ध्र में परमशिव के साथ जा मिलती है 
तो यह शआवेश होता है। 'वोघसार? में “नरहरि? ने योग्य शिष्य के उद्धार अथवा अयोग्य 
शिष्य को योग्य बनाकर उसे मुक्तिपथ पर उन्मुख करने की क्रिया को गुंर द्वारा सम्पादित 
होने वाला कार्य कहा है। “नवचक्र श्वरतत्र” के अनुसार गुरु पिण्ड, पद, रूप और रूपा- 
तीत का ममज्ञ होता है। '“गुरगीता में स्पष्ट रूप से इस तथ्य का उल्लेख है कि कुरड- 
१--दादू श्स ससार में ये हर रतन अमोल। है 

शक साई अरु सत जन, इनका मोल नचोल।. --दाइदयाल की वानी, पहिलामाग, प० १५४ 
२--(दादू) सबष्दी इृतक समान हैं, जीया तवद्दी जाणि। 

दादू छांदा भमी का, को साधू वादे आणि। --वही, ए० श्ए८। 
३--सुन्दर भन्थावली-भाग दो, ए० ८३५। मर 
४--वही, ए० ८१५-३६। 
५--दरशंनाद चरांनात्दव्दाद कृपया शिष्य देहके । 

जनयेद्‌ थः समावेशं शास्मव सद्दि देशिक' । निर्वाण प्रकरण ( ११२५८१६१ ) 

टढा० गोपीनाथ कविराज--भारतीय संस्कृति भर साथना, प्रथम खण्ड, ९० २६१ से उद्धृत । 
६--तत्तद्विवेक वैराग्ययुक्तवेदान्तयुक्तिमि, । 

थी युरुः प्रापवत्येव न पद्ममपि पदमतान। 

प्रापय्य पद्मतामेन प्रदोधवत्ति तत्तयाद | वद्दी , प० २६१। 
७--पिएट॑ पद तथा रूप॑ स्पातीतं चतुष्टयन्‌ । 

ये वा सम्यगू विजानाति, सः गुरु परकीत्तित । वी, प० २६१ । 
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है 





लिनी शक्ति, हंस, बिन्दु और निरंजन को ही यथाक्रम से पिए्ड, पद, रूप और रूपातीत 
कहा गया है। गम्भीरता पूर्वक विचार करने से स्पष्ट हो जाता है कि आध्यात्मिक रहस्यों 
से अवगत कराने के लिए साधक को एक सिद्ध व्यक्ति की आवश्यकता होती है । इसका 
कारण यह है कि आरम्भ में वह इस रहस्य से अवगत नहीं रहता है। इससे उसे पूर्ण 
रूप से अवगत कराना और उसकी मानस-ग्रन्थियों को खोलकर उसे मोक्ष के मार्ग पर 
ले जाना गुरु का प्रमुख धर्म है। दादूपंथी सन्‍्तों ने इसीलिए गुरु की महिमा का गुणा- 
नुवाद मुक्त कर्ठ से किया है। इनका विश्वास है कि सदगुरु का उपदेश-पूर्ण शब्द 
मौतिक सुधुप्ति का नाश करके साधक को उद््‌बुद्ध करता है | उसके शब्द को सुनते ही शिष्य 
में साधना के भाव का श्रभ्युद्य हो जाता है। वह तल्वदर्शों बन;जाता है और श्रपने 
अन्दर की निष्क्रिय शक्ति को सक्रिय बनाकर ब्रह्मानन्द का साक्षात्कार करता है। इस 
प्रकार वह अपने जीवन को सफल बना लेता है | जिस प्रकार पारस लोहे को बदल कर 
मूल्यवान स्वर्ण बना देता है, उसी प्रकार गुर भी सांसारिक शिष्य को आध्यात्मिकता को 
ओर उन्मुख करके मोक्ष का अधिकारी बना देता है। गुरु शान प्रदाता है। इस माध्यम 
से वह शिष्य के द्ृदय को अशान के अन्धकार से मुक्त कर देता है। गुरू के श्रमाव में 
किसी भी सांसारिक उपादान से यह अज्ञान समाप्त नहीं किया जा सकता [ गुरु की महत्ता 
का वर्णन करते हुए सन्त सुन्द्रदास कहते हैं-- 


ध्ुरु के प्रसाद बुद्धि उत्तम दशा कों गहै। - 
गुरू के प्रसाद भवदुःख बिसराइये | 
गुरु के प्रसाद प्रेम प्रीतिहू अधिक बाढ़े। 
शुरु के प्रसाद रामनाम गुन गाइये॥ 
गुरू के प्रसाद सब योग की युगति जाने । 
गुरु के प्रसाद शुन्य मैं समाधि लाइये ॥ 
१--पिण्ड कुण्डलिनी शक्तिः पद हंसः प्रकीत्तितः । 
रूप॑ विन्दुरिति शेयं, रूपातीतं निर॑जनम्‌। --भारतीय संस्कृति और साधना, प्रथम खंड, पृ० २६१ | 
२--सवद बाण थुर साध के दूरि दिसंतर जाइ। 
जे्िं लांगे सो ऊबरे सते लिये जगाइ। 
ह ” दादूदयाल की बानी, भाग १, पृ० १८६ 
सतगुर सब॒द मुख सो कह्या, क्या नेडे क्या दूर । 
दादू सिप ज़वनहें सुण्या, समिरण लागा सूर। 
--बह्दी, एृ० हे 
३--साचा समरथ गुर मिल्या, तिन तत दिया वताश । 
दादू भोट मद्दावली, घट छत मथि करि खाइ।--वही ए० ४। 
४०जुओआ) इक लख चन्दा आपि घर, सरल कोटि मिलाइ । 
व्दादू! गुर गोविन्द बिन, तौ भी तिमर न जाइ - बददी प० ६ | 
(व) गुरु विन ज्ञान ज्यों अपेरे मादिं आरसी । 
“सुन्दर ग्रन्धावली--भाग २, ४० शे८६ । 
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सुन्दर कद्दत गुरुदेव जो कृपाल होंहिं। 
तिन के प्रसाद तत्वज्ञान पुनि पाइये ( 





ली ल >ओी लि कल लत +ज3+त 


रवजब गुर और गोविन्द से समान प्रीति का उल्लेख करते है। उनका 
कहना है ;-- 


सतगुर सो जो चाहि चेला बिन कीया। 
यो परिदोष न दीजिये, मिलि अमृत रस पीया ॥ 
ज्यं ससि के सरधा नहीं कोइ कवल विगासे | 
मुद्ति कुमोदिनि आप सों बाँधी उस पासे॥ 
ज्यं दीपक को दिल नहीं को पढ़े पतंगा ।- 
तन मनु होमे आपसो मोड नहिं श्रगा ॥ 
केंबल कोप आपे खुले मन मधुकर नाहीं। 
भेवर भुलाना आप सों बींधा ये माहीं ॥ 
ज्यं चन्दन चाहे नहीं कोई विपघर आये | 
जन रज्जव अहि आधव सो सो सोधिर पावै 


लघुता भ्ौर दीनता 


मद-विगलन, अहं का परित्याग तथा गुरु और ब्रह्म के समक्ष विनत भाव से रहना 

सन्‍्तों की प्रमुख विशेपता है। कबीर तो स्पष्ट रूप से इस बात का उद्घोष करते हैं 
कि मैं राम का कुत्ता हूँ। मेरा नाम 'मुतिया? है। मेरे गले में राम की जेवडी पडी हुई 
है, वद जिधर मुझे खींचता है उधर द्वी मैं चढ़ जाता हूँ । “लघुता का अंग” मे रज्जब ने 
इससे सम्बन्धित विचारावली का उल्लेख किया है। उनका कहना है क्रि सन्त के लिये 
आडबग्बर॒पूर्ण घड़प्पन अनावश्यक है। उसे लघु और -दीन होना चाहिए। उसका ब्यवद्ार 
ओर स्वभाव शिशु के सहश होना चाहिए | इसी लघुता और दीनता से व्यक्ति बड़प्पन 
श्र महत्ता प्राप्त करता है। समुद्र का महान विस्तार लाघने की किसी व्यक्ति की 
ऋमता नहीं पर पव्न-पुत्र हनुमान ने लघुरूप .घारण करके इसे लाघने का कार्य संपादित 
किया। ताल़िक दृष्टि से विचार करने पर यह स्पष्ट हो जाता है कि भाव-भक्ति 


१३-सुरूर अन्यावली--भाग दो, ३८६ । 
२--ओऔति युरु गोविन्द सो ऐसी विधि कौजे । 
३--5त्-काव्य ( सग्मद ) परशुराम राम चतुर्वेदी, एृ० 3३२॥ 
४--दित ददाई मे नहोँ, ददान ए जो कोर्ट । 

दाप लद्दी लउ भागुरी, रज्जव देखी जोर । 

लघु की बंद लोग मद, लठ को लेदि चुगोंद । 

घने एूमब जोया नजरि, देखी निनु की कोद | रज्जव वानी, पृ० ६३॥ 
५--क्षम्ति धमद उलवि करि, दीरप गय न कोद । 

परन-यून पहुचा तद्टों, जन रज्पद लबु दोइ । वही, ए० ६३ । 





२१४ दादू-पंथ एवम्‌ उसके साहित्य का समीक्षात्मक अध्ययन 





दौनता, प्रेम और प्रीति साधु के अलंकार हैं। इसीलिये दादू का कहदना है कि साधू 
को सत्य का अवलंबन करके अपने विश्वास को निष्कलुुष रखना चाहिए। उसके अन्दर 
इस प्रकार का दैन्य भाव प्रस्तुत रहना चाहिए कि आवश्यकता पड़ने पर वह स्वामी 
के लिए अपना सर्वस्व समर्पित कर सके । वस्तुतः इस संसार में श्रन्य कोई व्यक्ति 
जीता नहीं है। जीता तो वह है जो 'मरजीवा? हो। 'मरजीवा? शब्द विशिष्ट अर्थ का 
द्योतक दहै। इसका तात्पयय है 'मर कर जीनाः। सन्त इसे अपनी साधना 
का भेरुद्‌रड मानता है। वह अपने स्वरूप में “आपा मेटे हरि मिलै? अथवा आप 
गंवाये पिव मिले? का परिचायक 'है। उसे इस बात भें विश्वास है कि सांसारिकता 
का निरसन होने के पश्चात्‌ आध्यात्मिकता का अभ्युदय होता है। जीव की सांसारिकता 
का विनाश ही उसकी मृत्यु है और उसका अश्रध्यात्म की ओर उन्म्रुख होना ही उसका 
पुनज॑न्म है| इसीलिये दादू कहते हैं --- 


जीवत मिरतक होइ करि भमारग माँहें आव | 
पहिला सीस उतारि घरि, पीछे धरिये पांव। 
'दादू? मारग साध का खरा दुद्देला जाण। 
जीवत मिरतक हवैे चले, राम नाम नीसाण | 
दादू” मारग कठिन है, जीवत चले न कोइ | 
सोई चलिहै बापुरा, जो जीवत मिरतक होइ | 


दादूपंथी सन्‍्तों का यह दैन्य उनकी रागात्मिक बृत्ति को मकृत करके उनके 
अन्दर विनय का भाव उत्पन्न करता है। वे सब तरफ से हार कर उस अनन्त विशु को 
शरण में जाते हैं और दीन होकर कह पंड़ते हैं--” 


अब मोहिं नाचत_ राखहु नाथ | 

चारि पहर चारिंठ जुग नाज्यो, पर परबसि पर हाथ | 
तृष्णा ताल, पषावज पाखण्ड, स्वर स्वारथ सब बाजै | 
क्यू करि कुमति उपंगई राखा, रागर दोष निवाजै। 
नाना नेग पहरि पण नूपुर, चंचल चरण चलाये। 


१--दादू! भाव भगति दीनता अंग, 

प्रेम प्रीति सता तिद्दि संग। 

सिदक सबूरी साच गहि, सावित राखि अ्रकान |, 

साहिब सों दिल लाइ रह, मुरदा हे मसकीन | 

--दादू दयाल की वानी, ए० २०३१। 

२--तव सादिव को सिजदा किया, तव सिर धत्या उत्तारि | 

यों 'दादू? जीवत मरै, दिरस हवा कूँ मारि | 

राव रंक सव मरहिंगे, जीपै नाहीं कोइ । 

सोई कदिये जीवता, जो मरजीवा होइ॥ वही, ए० २०३१। 
३०-दादूदयाल की बानी, भाग १, ए० १६२। _ 
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चौरासी घट मेष रेख सोई, सब्र संगीत खिलाये। 
फोरी फिरयो मान मन मानी, हुरमी हेत सुडारी। 
सरग भूमि पाताल परे पग, भीख न लही मिखारी। 
रज्जब रम्यो रजा की करम गति, कौल न कुंजन पावे लाल | 
रीकै राम दरस दत दीजे, पूरी तो दीजे प्रतिपाल | 


चेतना का उद्बोध 


उनकी यह दीनता श्रौर लघुता ही उसके आध्यात्मिक उत्थान का सर्वस्व है| 

यह सत्य है कि उनका यही भाव उनकी चेतना को उद्बुद्द करके उन्हें इच्छित 
मार्ग पर अग्रसर करने में समर्थ होता है। सन्त संसार के व्यापक उलमन से पूर्ण 
अवगत हैं | दर परिस्थिति के साथ उलमकना और उसका सुलकाव खोजना दुष्कर है | 
अ्तएव वे निपेध-पद्धति का अवलग्बन अहण करते हैं। दैन्य-माव-संबलित उद्बोधन 
अपनी संप्रेपणीयता और प्रभावोत्रादकता मे अप्रतिम हैं | उदाहरण के लिये दादू का 
निम्नांकित पद्‌ लिया जा सकता है । 

जागत कौ कदे न मूसे कोई । 

जागत जानि जतन करि राखे, चोर न लागू होई। 

सोवत साह बस्त नहिं पावै, चोर मुसै घर घेरा | 

आसि पासि पहरो कोउ नाहीं, बस्ते कीन्ह निवेरा | 

पीछे कहु क्या नागें होई, बत्ठु द्वाथ ये जाई। 

बीती रैनि वहुरि नहिं आवै, तवका करिदहै भाई। 

पहिले ही पहरे जे जागै, वस्तु कछू नहिं छौजे। 

दादू जुगति जानि करि ऐसी, करना है सो कीजे | 


उपर्यक्त पद में जीव कीं निख्बलम्व स्थिति के साथ ही, “मन पछतैहों अवसर बीते? 
अपवा 'का बरिपा जब कृपी सुखानी” का भाव विद्यमान है। सन्त स्पष्ट रूप से इस बात 
की घोषणा करता दे कि हे गंवार ! समय रहते चेत | तुके दसरी बार मानव जन्म 
नहीं ग्रहण करना है| जिस माग पर तुम्हें चलना है, उसी पर समम-बूक झर चल। तुम्हें 
शात नहीं है कि आगे का माग विपम हे, उसपर चलना तलवार की धार के सहश है । 





१--रज्नय वानी-न्यू० ३७४ । 
२--दादृदयाल की यानी-भाग दो, पृ० ५-४ । 
३--मन मेरे कछु भी चेत गंवार । 
पीछे फिरि पदितावैगा रे, ज्ञावे न दूजी बार। 
काऐ रे मन भूलों फिरत है, काया सोच विचार। 
निनि पंथ चलना दे तुम्मकूँ, सो पंथ संदारि । 
आगे याट जू विपम है मन रे, जैसी सादे की धार । 
दाद दास तूँ साई सौं झत करि, कूदे काम निवार। 
--दादूदवाल की दानी, भाग २,०६० ४० । 
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तूं अब भी नहीं जगता, सारी रात्रि समाप्त हो गई है। जीवन अंजुलि के पानी की तरह 
समाप्त होता जा रहा है। घड़ियात्व निरन्तर ध्वनि करके समय की नश्वरता का अभिज्ञान 
करा रहा है। सूथ और चन्द्र निरन्तर अपनी गति से इस बात की स्मृति दिला रहे हैं 
कि समय के साथ ही आयु भी निरन्तर घट रही है। जिस प्रकार सरोवर का पानी 
और वृक्ष की छाया निरन्तर अ्रध्थिर रहतीं है, उसी प्रकार यह जीव भी नश्वर है। वह 
बठोही है। यहाँ आया है और चला जायगा| इसलिये समय रहते आत्म-तत्व 
को पहचान लेना आवश्यक है | इसी तथ्य को हृदयंगम करके सन्त कह उठता है-- 


जागि सबेरे जागि सबेरे, जागि परे ते तू ही हैरे। 
सोइ सुपन मैं श्रति दुख पावै, जागि परे जीवत्व मिठावै | 
सोइ सुपन मैं आनत मैसौ, जागि परें जैसे कौ तैसो। 
सोई सुपन मैं हो गयौ रंका, जागि परे रावत है बंका। 
सोइ सुपन मैं सुधि बुधि घोई, जागि परे सुन्दर है सोई ॥? 


सभी दादूपंथी सन्‍्तों में यह विचारधारा अपने पूर्ण उत्कष पर है। उनका प्रमुख 
कतेब्य जीव को उसकी आध्यात्मिक सत्ता का. अभिजशान कराना था। यह तमीं सम्मव 
था जब उसके समक्ष उसका यथाथ स्वरूप प्रस्तुत किया जाय और उसे इस बात की 
स्वृति दिलाई जाय कि वह वस्तुतः परमोच्च सत्ता का अंग है। मायालिस हो जाने के 
कारण उसे इसका ज्ञान नहीं है। सन्तसाहित्य में इस युक्ति का मनोवैज्ञानिक प्रयोग किया 
गया है। यह निरवंचन इतना सरल, स्पष्ट और हृदयग्राह्म है कि कुछ क्षण के लिये परम 
भोग-लिप्सु भी प्रमावित हो उठता है। 


यह मनोवैज्ञानिक सत्य है कि प्रत्येक जीव मोह-निशा में पड़े रहने के कारण 
अपने यथार्थ-स्वरूप से अवगत नहीं रहता | पर जब उसके समक्ष उसका सद्दी स्वरूप 
प्रस्तुत हो जाता है तो उसे अपने भौतिक कार्यों के प्रति घृणा होने लगती है 
और उसकी मुक्ति का द्वार खुल जाता है। सन्त-साहित्य में मानव की चेतना को मक- 
भोर देने वाली इस प्रकार की उक्तियो का बाहुल्य है। 


अहिंसा और समत्व भाव 


दादूप॑थी सन्त हिंसा को पाप मानते हैं। उनकी धारणा है कि हिंसक अधोगति 





१--जागि रे सव रेणि विहाणी। 

जाइ जनम श्रेंजुली कौ पानी । 

घडी घड़ी घडियाल वजाबै, जे दिन जाइसो वहुरि न आवे। 

सूरज चंद कहें समझाइ, दिन दिन श्राव घटती जाइ। 

सरबर पायी तरवर छाया, निस दिन काल गरासै काया । 

इंस वटऊ प्राण पयाना, दादू आतम राम न जाना ।-दादूदयाल की.यानी माग २ पर० धर 
२--सुन्दर भन्थावली-भाग दो, पए० ८५२। 
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को प्राप्त द्वोता है| 'दादू” ने अपनो साख्री मे इसीलिये “निवरी सब्र जीव सों? की बार- 
बार पुनराबृत्ति को है। उनका कहना है कि बिना दया के मानवमन तत्वग्राही नहीं हो 
सकता | मासमक्षी जीव वस्तुत: सिंह, तियार और कुत्ते के सहश है। वह विवेकहीन 
पशु है। सन्त स्वभावेन अ्रद्दिंसक होता है । उसकी मान्यता है कि ससार के जीव एक 
ही परिवार के हैं। उनमें भेद नहीं है। मूल का विचार करने से यह बात सर्वथा स्पष्ट 
हो जाती है । वे तो स्पष्टलप से कहते हैँ कि-- 


“दादू” सूका सहजें कीजिये, नीला भाने नाहिं। 
काहे को दुख दीजिये, साहिब है सब्र मा्हि | 


स्पष्ट है कि जीवों की हत्या के ही वे विरोधी नहीं हैं, अपितु उन्होंने वनस्पतियों में 
भी जीव की कल्पना करने का महत्वपूण कायय श्राज की वैज्ञानिक खोज के पहले ही 
सम्पादित किया था। श्रद्टिसा का प्रतिपादन करते समय उनकी बायणी में श्रोज, शब्दों में 
स्पष्ट और विचार भे तीखापन है | उनका कहना है-- 


काला मुँह करि करद का, दिल थें दूरि निवार | 
सत्र यूरति सुबदान की, भुल्लाँ मुगर्धघ न मार। 
गला ग़रुसे का काटिये, मियॉ मनीकौ मारि। 
पी बिसमिल कीजिये, ये सब जीव उबारि। 
बैर विरोधें आतमा, दया नहीं दिल माहिं। 
दादू मूरति राम की, ता को मारन जाहि"।! 


जीवमात्र की एकता के प्रतिपादन का इससे महत्वपूर्ण स्वरूप संतों को छोड़कर 
अन्यत्र नहीं मिल सकता । अहिंसा का प्रतिपादन आदव्यात्मिक चेतना के उन्मेप का प्रथम 
सोपान है| अर्दिसक के अन्दर समत्व के साथ ही दया ओर मावनात्मक ऐक्य जैसे महनींय 
गुणों का अभ्युदय दोता ६ै। वह अपने क्राध से मुक्त द्यो जाता है, विद्वेप को एक 
प्रकार से समाप्त कर देता है ओर इसके प्रभाव के अन्तर्गत श्रात्म-उत्थान में निरन्तर 
तल्लीन रहता है। वच्तुतः अरद्दिसा के तमोगुणी स्वरूप के टिग्दर्शन के द्वारा ही उन्‍्तों 


१--दादृ! कोर्ट काट जीव की करे प्रानमा घात । 
साच कष्ट समा नहीं सो प्रायी दोजगि जात । 
“जादूदयाल की बानी, भाग १, ए० १२५ | 
२-- दाद! मिरिर मुरच्दन मन नहीं, दिल के बज कटोर । 
कादे काफिर ते करिय, मोमिन मालिझऊ और । बढ़ी, पृ० १२४।॥ 
३--भातम भाई तीव रब, एक पेट परिवार | 
दाद! भूत दिचारिये, तो रजा झौन गंवार । 
--अदू बयाल की दानी, भाग ?, पृ० २०३। 
इ--थही, ९० २२३ । 
धू-दरी, ए० २२४ । 


श्घ 
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ने उसके सतोगुणी स्वरूप का अभिज्ञान कराया है। इस तुलनात्मक कौशल से व्यक्ति की 
आँखें खुल जाती हैं और उनके उपदेश के रहस्य में निहित सत्य को वह सरलता 
से छृदयंगम कर लेता है। दादूपंथ में अन्य सनन्‍्तों ने भी अहिंसा के पक्ष में इसी प्रकार 
का विचार व्यक्त किया है। उदाहरण के लिए जनगोपाल जी का निम्नाकित पद लिया 
जा सकता है ;-- 


जीव न मारी रे बाबा जीवन मारी रे। 

पाप पहुँचे एक दिन दुष पावै भारी रे। 

सब जीव पियारे सब जीव पियारे पीव कै, ठुक दया न आवै रे । 
साहिब लेषा लेइगा तब्‌ कीया पावै रे। 

रोम जितो जा जीव के, ते ते नरक कूपा रे। 

सहख वर्ष लौं भुगतसी, होसी लट रूषा रे। 

जे मार॒या सो मारसी, सुणि साध की बाणी रे | 

बैर बहौडे साइयां, दुख पावे थ्राणी रे। 

जनमोहन जो वाहिये लुणखियेगा सोई रे। 

दया किये पावै दया, मारै मर होइ रे।' 


इस प्रकार हम देखते हैं कि दादूप॑ंथी सन्‍्तों ने अहिंसा और समता का महत्वपूर्ण 
प्रतिपादन किया है । 


सत्री-निन्दा 


स्‍त्री-निन्दा का सन्तसाहित्य में विशेष स्थान है। इसका प्रमुख कारण यह्द है कि 
सन्त साधना एवं आध्यात्मिक उत्थान को विशेष महत्व प्रदान करते ये। स्त्री के प्रति 
विशिष्ट मोहासक्ति से उनकी साधना में बाधा उपस्थित होती थी। अतएव उसे प्रमुख 
बाधा समझ कर वे उसका परित्याग करते हैं। सन्‍्तों का कहना है कि ब्रह्मा, विष्‌ए, 
महेश भी इस विष रूपी अमृत का पान करने में उलम गये | सन्त आत्मा की अनश्वरता 
में विश्वास करते हैं। उनका कहना है कि जीव कर्म फल से निरन्तर विविध योनियों में 
दिग्भ्रमित होता रहता है। इस कारण ऐसी भी अवस्था आती है कि पहले जन्म में जिन 
लोगों में परस्पर पुरुष और स्त्री का सम्बन्ध रहता है दूसरे जन्म में उन्हीं में माता-पुत्र 
का सम्बन्ध मी हो जाता है। इस प्रकार के सम्बन्ध के कारण अवधूत स्त्री का परित्याग 


१-- सन्त-साहित्य समन माला-पंचम सुमन-मद्दाराज भी दादू के शिष्यों की रचनायें-५० १५॥ 
२--जे नर कामिनि परिदरे, ते छूटें गर्भवास। 
दादू अँधे मुख नहीं, रहें निरंजन पास। 
“-दादू दयाल की वानी--भाग १, ९० ११६। 
३-..अद्दा विष्णु महेश लॉ छुर नर उरमाया। 
विप का अमृत नाँव धरि, सव किनहूँ खाया ।. "-पही, ४० १११॥ 
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करता है।' दाद ने नारो को माया का स्वरूप मानने के साथ ही इसे सपिणी की संशा से 
अमिद्दित दिया है| उनका कहना है कि यह अपने स्वरूप में विविध रूपाधारिणी है | यह 
घाषा कहकर गले से मिलतो है, भाई कहकर जीव का मभक्षण करती है, पुत्र बनाकर संपूर 
संसार को पो जाती है। यथार्थ में यह सर्वतोभावेन अधिश्वतनीय है। सुन्द्रदास के मत 
से कामिनी का शरीर ऐसा सघन वन है जहां जाकर कोई बच नहीं सकता है। उसकी 
चाल दी मस्त हाथी है श्रोर उसकी कटि से केसरी का भय उत्पन्न होता है। उसकी वेणी 
काले नाग के सहश है और कुच काम-चोर का आवास पर्वत है। वह कटाक्ष का वाण 
चलाती हैं। इसका शरीर राक्षत्त का शरीर है श्र वह जिसे पाती है, उसी का भध्षण 
कर जाती ६ | यह नीच जीव बिपय के वशीभूत है। इसीलिये उसे विविध प्रकार की 
योनियों में भ्रमित होना पढ़ता है । 


सन्‍्तों ने नारी की निन्‍दा तो अवश्य की है, पर नारी उनके लिए सर्वथा अ्रग्नाह्म 
नहीं है। वे तो वासना रूप नारी का तिरस्कार करते हैं, और काम के अहितकर स्वरूप 


१--जाणे बू् जीव सद्‌, त्रिया पुरुष का अंग । 

आपा पर भूला नहीं, दादू कैसा सग॥ 

माया के घट साजि है, त्रिया पुरुष धरि नॉठ । 

दून्यूं मुन्दर खैल दादू, राज्ति लेदु चलि जा ॥ 

वद॒ण वीर सब देपिये, नारी अरु सर्तार । 

परमेधुर के पेट के, दादू सब परिवार ॥ 

पर धर परिह्रि आपणी, सब एके उयहार । 

पम्नु प्राणी सममे नहीं दादू मुग्ध गँवार ॥ 

पुरिष पलठि बेटा भया, नारी माता होइ। 

दादू! को समझ नहों, वठा अचभा मोहि ॥ 

माता नारी पुरिष की, पुरिष नारि का पूत । 

दादू शान विचारि करिं, छाडि गये अवधूत | 

--दादूदयाल की वानी, भाग १, ए० १२०। 

२--वादा-वावा कि गिल, भाई कद्दि कि खार। 

पृत-पूत फि पी गई, पुरिषा जिन पतियाइ॥ . -जदी, प० श्र । 
३--आमिनी कौ देद मार्नी कये सघन वन । 

उहाँ कोऊ जाई च॒ तो भूलि के परतु है। 

कंगर है गति कटि केएरि की भय जामें। 

दैनी काली नागनीऊ फन की घरतु है ॥ 

कुच है पदार जद्दा काम चोर रहे तदा | 

माधिक कटाछ वान प्रान की एरतु है ॥ 

सुन्दर कहने एक और टर अति तामे । 

राइन बदन पाक पारऊं ही करतु दै॥. “नमुस्र अयावनी, भाग दो, पृ० ४३७। 
इ--आपरर पशु समान ददर भरिं विप कमा । 

विप दंएु भोग कम करि स्र्गंदि पाऊ । 

“-भरचाचूव-छंन सामी मगलदास व।लकराम जी के कवित्त, पृ० ३१। 
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को त्याज्य मानते हैं उनके अनुसार मनोवेग मनुष्य के विवेक पर परदा डाल देते हें और 
वे आत्मतत्व की पहचान में सहायक नदी होते। अतएब व्यक्ति को अपने उत्थान के 
लिए इनको अमान्य घोषित करना आवश्यक है [' 


सन्तों ने स्लीख में निहित व्यमिचार का खण्डन किया है उसके तपोनिष्ठ अनु- 
शासित जीवन का नही । 'पतिब्रता' के सम्बन्ध में इनके विचार पर दृष्टिपात करने से 
उपर्यक्त कथन की उपयुक्तता स्वयं प्रमाणित होती है द्रष्टन्य है कि उनके द्वारा निरूपित 
यह विवेचन जहाँ एक ओर उनकी एकोन्मुख एवं सप्राण-निष्ठा का परिचायक है वहीं यह 
उनके पातित्रत सम्बन्धी विचार पर भी प्रकाश डालता है। उदाहरण के लिए, निम्नांकित 
पद्‌ लिए. जा सकते हैं-- 


“आज्ञा मांहें बैसे ऊबै, आशा आवै जाइ । 
आज्ञा माहि लेवै देवे, आशा पहिरै खाइ ?-दादूदयाल की बानी, भाग १, ४० ८८ 


२५ २५ रे २ 


पतितब्रत ग्रह आपसे करे खसम की सेव । 
ज्यों राख त्यों हीं रहे, आशाकारी टेव -उही, ए० प८ 


२५ रेप 4 


नारी सेवंग तब लगे, जब लग साई पास। 
दादू परसै आन कौ ता की कैसी आस । --वही, ०८६ 


जीवन-गाहंस्थ्य जीवन 


निर्गणमार्गी संनन्‍्तों में भी कुछ ऐसे सन्‍्तों का दशन हो जाता है जो शहस्थ 
जीवन बिताते हुए साधना में निरत्तर रत रहते हैं। इसके साथ ही कुछ ऐसे सन्त भी 
दष्टिगोचर होते हैं, जो शहसुथ जीवन के प्रति अपना विचार व्यक्त किये हैं। “घर! और 
बन! शब्द का प्रयोग दावूपय में मिलता है। ये सन्‍्त निरन्तर इसी बात का उपदेश 
देते हैं कि इन दोनो के मध्य में साधक को श्रपना स्थान निर्धारित करना आवश्यक है। 


१--मिरपि काम भति देत भयौ लंकापति पण्डन | 
क्रोध काजि वलि साजि कीन्द हिरनाक्ष विहए्डन | 
लोभ लाइ वलि राइ घाइ करि गयो पतालहिं। 
मोह कपोत्त सनेद्द कुडम्व हित परयो छु जालहि। 
काम क्रोध अरु लोभ लगि मौंह सद्दित चा-यूं गता । 
थे सव व्यापत भीषजन सौ कैसे नहिं है हता। 
--पचासृत-सं० स्वामीमंगलदास, पु० १६॥ 


२--स्वरामो दादूदयाल की वायी--2० १३१० और श्ड३। * 
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.९० कह गन, 








स्पान मदत्वपूर्ण नहीं है महत्य तो है वृत्तियो के प्रकाशन का | इसालिये ये 
मन्त कहने हैँ--- 
काहे ढाद घरि रहे, काहे वनखेंडि जाइ। 
घर बन रहिता राम है, ताहदीसी ल्‍यो लाइ॥ 
दाद जिनि प्राणी करि जाणिया घर बन एक समान | 
घर माई बन ज्यों रहे सोई साध सुजान॥ 
दादपथी संत साधना को विशेष महत्वपूर्ण मानते थे। वे “जोई प्यण्डे सोई 
ब्रद्वश्डे? की भावना में विश्वास करते ये। उनका प्रमुख उद्देश्य पिएडशोधन के माध्यम 
से परालर सत्ता की प्राप्ति था। इसीलिये वे 'घर-बन वीच ही रहो प्रेम पुर छाइ? का 
घोप करते ये। “निज स्थान निर्णय? सम्बन्धी आध्यात्मिक उपदेश का निरवंचन करते 
हुए "दाद? कहते हैं -- 
अश इलाही रू्बदा, इथाई रहमान वे। 
मक्का बीच मुताफरीला, मदीना मुलतान वे । 
नत्री नाल पेगम्बरे, पीरे हदा थान वे। 
जन तहेँ ले हिकसा, ला, इथा बहिए्त मुकाम वे | 
इथा आब्र जमजमा, इथा ही सुबद्ान वे | 
तख्त रानी कंगुरेला, इथा ही सुलतान वे | 
सब इथा अन्दर आव वे, इथा ही ईमान वे । 
दादू? आप वजाइ बेला, इथा ही आसान वे | 
इस मान्यता के कारण दादूपंथी सन्त वाह्माडम्बर के स्थान पर क्रियाशील 
अनुशासन ओर सावनात्मक अनुभूति को विशेष महत्व प्रदान करते ये। उनका दृष्टिकोश 
श्राध्यात्मिक होने के साथ ही सामाजिक भी था। इसके स्पष्टीकरण के लिए दमें एक 
प्रकार ते उस तथ्य पर भी दृष्टिपात करना पड़ेगा जिनका उपयोग दादूपंथ में 
हुआ है। दादूपर्थी सन्त स्पष्ट रूप से कहते हँ--- 
दाद विपे विकार सो, जब लग मन राता । 
तव लग चीत न आवई तचिभुवन-पति दाता। 
का जाणों कब होशगा हरि सुमिरण इकतार | 
का जाणो कब छाड़ि हैं यह मन विये विकार। 
( दादूदयाल की बानी, भाग १, ४० २१ ) 





१--पर बन माँ रासिये दीपक जोति जगाई। 
दादू प्राय पनग सब जद्दे दीपक तह जाइ़ | 
घर दन माए रासिये, दीपफ जलता होइ 
दादू प्राय प्तेंग सब, लाइ मिले सद कोट । 
घर दन ना: रासिदि, दीपऊ प्रगट श्राम | 
दादू' प्राण पतग सद, आए मिले उस पास ॥-स्वामी दादृदयाल की वाणी, भाग २, पु० १५४-१४६॥ 
३--दादूबदाल जणो दायी-भाग १, १० ६६६ 
३>ता इम4 साय | प्र छक्का दीक्कानदीकाकार खार्मनारायददास पृष्कर -पु०६७५ | 
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8088 208, 30 33 

त्रिभुवन पति को चित्त में लाने और विषय विकार को त्यागने का यह सन्देश 
उनके उपदेश का मेरुदण्ड है | शहस्थ जीवन व्यतीत करते हुए उसे प्राप्त करने के साथ 
ही विरक्त होकर भी पाया जा सकता है | 


समनन्‍्वयवादी दृष्लिकोण 


दादूपंथी सन्‍्तों का समन्वयवादी दृष्टिकोण विशेष महत्वपूर्ण है। इस दृष्टि से दादू 
के विचारों का विशेष महत्व है। उन्होंने एक स्थान पर लिखा है कि-- 


ध्तब हम एक भये रे भाई। 
मोहन मिलि साची मति आई ॥ 
पारस परसि भये सुखदाई। 
तब दुतिया छुरमति दूरि गमाई।॥ 
मलथागिरी मरम मिलि पाया। 
तब बंस बरण कुल भरम गेँवाया || 
हरि जल नीर निकटि जब आया | 
तब बेद-बद मिलि सहज समाया || 
नाना भेद भरम सब भागा। 
तब दादू एक रंगै रंग लागा।। 


स्पष्ट है कि भक्ति मिश्रित ज्ञान के आधार पर इन संतों ने सत्य को दृदयंगम 
किया था। इस साक्षात्कार से उनके अन्दर समनन्‍्वयात्मक दृष्टिकोण का उद्भव हुआ 
था। इसी प्रकाश में वंश, वर्ण और कुल का अम समाप्त हो गया था। इसीलिये ये 
ललकार कर कह सके थे -- 


अलहराम छूटा भ्रम भेरा। 
हिन्दू तुरक मेद कुछ नाहीं, देखों दरसन तोरा। 


भ्रम-विमुक्त अवस्था में ये संसार के भेदभाव मिंट जाते हैं ओर तदुपरान्त 'साईं 
के दीदार! फे अतिरिक्त और कुछ शेष नहीं रहता है। वहाँ एक प्रकार से वह स्थित- 
प्रश बनकर मान और अपमान से मुक्त रहता है। उसे लोग ऊँच-नीच सब कुछ कहते 
हैं, पर वह निरभिमान होकर उसे सुन लेता है। सांसारिक व्यक्ति उसे ब्राह्मण, शूद्ध 
आर तपस्वी की संशा दे सकते हैं, बुद्वितान और शानी मान सकते हैं, कामी, कुटिल, 
अबुद्धि, अज्ञानी, अपकारी और अभिमानी कह सकते हैं। श्रर्थात्‌ उस सन्त को प्रशत्ति 
आर निन्‍्दा परक अनेक स्वरूपों को केलना पढ़ सकता है। पर उसे न तो प्रशस्ति से 
प्रसन्‍न होना चाहिए और न॒निन्‍्दा से अप्रसन्‍न | उसे तो जीवन में मध्यम मार्ग का 


१-दादूदयाल की बानी--दूसरा भाग, ए० २६ । 
३--दादूदयाल की बानौ-दूसरा भागश० २६ | 
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ल्ल्लिजििलिजल 


अवलग्बन करते हुए समहृष्टि का परिचायक होना चाहिए ' दादूपथी सन्‍त जगजी- 
वनदास कहते हैं--- 


धमाई रे पंथ पंथ का कहिये | 

तजि बकवाद विष विष बांणी, नाम निरन्तर गहिये। 
प्रगट पंथ 'दादृ? का कहिये तहां निगम गमि नांही | 
पूरण अजक्म जगत को कर्ता, सो है दादू मांही। 
जा पंथ ते प्रहलाद पारि गये, उधरे जनक बिदेही | 
साधिक सिधक सकल मुनि तारे, ऐसा राम सनेही | 
जाके पंथ सेव सुक संकर, मुनि जन मगन सरीरा। 
सो पथ सरस सदा रस निरमल, पीवे प्रेम कबीरा | 


स्पष्ट है कि पंथ विशेष से व्यक्ति का कल्याय नहीं हो सकता। उसे तो उस चिरन्तन 
भक्ति पथ को अहरण करना चाहिए जिसके श्राश्रय से अ्रनेक ऋषियों और भुनियों का 
उद्बार हो गया है। प्रश्न उठता है कि अन्य सब कुछ को निषिद्ध घोषित करके भक्तों ने 
इसी को क्‍यों मान्य ठहराया है। इसके उत्तर स्वरूप यही कहा जा सकता है ब्रह्म के 
विषय में 'नेति'-'नेति? की कल्पना ही अधिक उपयुक्त है। उसे “वह यही है,” श्रथवा वह 
“यह नहीं है? के द्वारा निरूपित नहीं किया जा सकता | “वह तो है? अथवा सकारात्मक 
पक्ष और “नहीं है? श्रर्थात्‌ नकारात्मक पक्ष के मध्य की वस्तु है। इसीलिये सुन्द्रदास 
कहते हैं +- 


जो कुछ सुनिये देषिये, बुद्धि विचारै जाहि। 
सो सब वाग विलास है, भ्रम करि जानहि ताहि। 
यह अत््यन्ताभाव है, यह ई तुरियातीत। 
यह अनुभव साक्षात्‌ है, यह निश्चय अद्दीत । 


१-योगी मानि अमानि न माने । 
नीच ऊंच कोऊ कहै क्यू नन, उर अभिमान न आवे। 
ब्राह्मण श॒द्व कहे कोठ तापस, को बुधिवन्त को शानी | 
कामी कुटिल अबुधि अज्ञानी, उपकारी अमिमानी । 
कोऊ कहे जगदीस परायन, मदापुरुष अधिकारी । 
को भ्रस्तुति सराद कोऊ, की निन्‍दा को गारी । 
भला अनेक बुरा कोउ भासे, सुनि सुख करे न क्रोधा । 
पूजा मानि करे सो तैसा, जैसा आनि विरोधा। 
जोगी जुग में कह न आये, करदिं सो तैसा पाने 
बरद्यानंद भगन हरिमारग, जयज्ञाथ जनभाषे। 
--नराणा दादू मंदिर में रखी हुई दादूपंथी पोथी के जगन्नाथ दास के पदों से 
उद्घृत-पृ० २७० | 
२--जगजी वनदास-ए० २१६ | 
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४ नाहीं' नाहीं करि कल्मो,-है-है कह्यो बपांनि। 
नाहीं है के मध्य है, सो अनुभव करि जानि | 
यह ई है, पर यह नहीं, नाहीं है-है नाहि। 
यह ई यह ई जांनि तं यह अनुभव या मांहि। 
अब कछु कह्टिबे को नहीं, कहे कहां लौ बैन । 
अनुभव ही करि जानिये, यह गूंगे की सेन |, 


भक्ति ही इस अनुभव गम्य को सहजानुभूति अथवा स्वानुभूतिकी दशा में ले 
जाती है | इस स्थान पर यह अनिर्वचनीय वचनीय बन जाता है। पर इस अवस्था की 
प्राप्ति सरल नहीं । इसके लिये सर्वप्रथम तन-मन पर अधिकार करके उन्हें सहज दशा 
की ओर, उन्मुख करना पडता है। इस सहजावस्था में त्रिगुयात्मिका वृत्ति जनित 
उद्देंग शान्त हो जाते है और साधक प्रेमरस का पान करने लगता है। यह साधना 
न तो कोरे योग का संबल अहयण करती है और न इसे किसी अन्य नाम से श्रममिह्तित 
किया जा सकता है। यह स्थिति 'मरजीवा? की स्थिति है। यह प्रेम का घर है। 
इसीलिये यहा “सीस उतारे कर धरै सो पैंठे घर मांहि? की कहावत चरितार्थ होती है। 
यहां आकर साधक को यह अनुभूति होने लगती है उसका सब कुछ उसी ब्रह्म का 
है और वह चिरन्तन सत्ता मात्र उसकी है| भ्रतएव उसके अनन्‍्तगंत यहं भाव उत्पन्न 
होता है कि 'तेरा मुकको सोपता क्‍या लागे है मोर |” यही तादात्म्य माव'अयथवा 
“कमेव हो मिलि रहो? की स्थिति है। इसे ही लय योग की संज्ञा भी दी गई है। 
यही सहज समाधि भी मानी जा सकती है। दादूपंथ के समन्वय का सार निम्नांकित 
साखी में निहित है -- 
पा मेटै हरि भजै, तन मन तजै विकार 
निबरी सब जीव सो, दावू यह मत सार || 





अपने पराये की भावना की समाति, तन; मन के विकारों का त्याग तथा निर्वेर 
भाव श्रौर समत्व भाव का विरोध ही दावूपंथ के मत का सार है। यही समत्वमाव “आत्म 
दृष्टि' के नाम से अभिद्वित किया गया है। पर द्रष्टव्य है कि' आत्म दृष्टि ज्ञान की मुखापेक्षी 
है और शान प्राप्ति की कतिपय शर्तें हैं। यथा-- 


ज्ञान तहाँ जहं इन्द्र न होई|- - 

वाद विवाद नहीं काहू सौ गरक ज्ञान मैं ज्ञानी सोइ-॥ 
भेदामेद दृष्टि नहिं जाकै, श्रप शोक उपजै नहिं नोई | 
समताभाव भयो उर अन्तर सार लियौ सब अँथ बिलोई | ' 


१---सुन्दरयन्थावली-भाग १--४० ७६ | 
२०>«तन भी तेरा मन भी तेरा तेरा प्यंड परान 
कुछ तेरा, तू दे मेरा, यह दादू का ज्ञान । साखी ( ३०-२१ ) 
३--सब कोउ आप कहावत ज्ञानी । 
जाकौं दर्प शोक नहिं व्यापै, ब्रह्म ज्ञान की ये नितानी। --सुन्दरगन्थावली-भाग दो, प० ८१६-। 


सामाजिक एवं आचारगत विचार र्श्प्‌ 








स्वर्ग नरक संशय कछु नाहीं, मन की सकल बासना धोई | 
वाही कै तुम अनुभव जानौ, सुन्दर उद्दे ब्रह्ममय होई ॥|* 


बस्त॒तः दादूपंथ में इन्द्रातीत स्थिति का विशेष वर्णन है। अपने समन्वय के सार 
को स्वयं दादू ने निम्नाकित पद में उद्धृत किया है :-- 

वाई रे ऐसा पंथ हमारा। 

द्वो पष्र रहित पंथ गदि पूरा, अबरण एक अधारा ॥ 
बाद बिबाद काहू सौ नाही, साहि जगत थे न्यारा। 
समदृष्ठी सुभाइ सहज में, आपहिं आप बिचारा || 
मैं ते मेरी यहु मति नाही, निरतैरे निरबिकारा | 
पूरण सै देखि आपा पर, निरालंभ निरधारा ॥ 
काहू के सेंगि मोह न ममिता, सगी सिरजनहारा। 
मनहीं मन से सममकि सयाना, आनंद एक अपारा ॥ 
काम कलपना कदे न कीजै, पूरण ब्रक्म पियारा। 
इह्दि पंथ पहुँचि पार गहि दादू , सो तत सहजि सेंभारा । 

'सधि कौ अंग? में प्रायः अधिकांश दादूपंथी सन्‍्तों ने इसी प्रकार का विचार 
व्यक्त किया है | वस्तुतः यह समन्वय केवल लौकिक, पारल्लौकिक, अन्तर-बाह्य एवं घर-बन 
का समन्वय नहीं हे, अपितु इसके अन्तर्गत सदाचार-दुराचार, मनोवेग, निर्बेरता और 
समत्वमावना पर भी विचार किया गया है| इसीलिये इसमें एक ओर आध्यात्मिकता की 
सतरंगी काकी मिल जाती है तो दूसरी ओर सामाजिक आदर्शों के निर्वाह का प्रयत्न भी 
इृश्गोचर होता है | 


निष्कर्ष 

सन्त साहित्य ( दादूप॑ंथ ) की पृष्ठभूमि आध्यात्मिक है। पर यह एकांगी नहीं है | 
इसमें समाज के कल्याण के भाव सुव्यवस्थित रूप से संग्रथित हैं। दादूपंथी सन्तों ने 
व्यष्टि के आध्यात्मिक उत्थान के सभी सोपानों की गवेपणा ही नहीं की अ्रपितु उनका 
जोरदार निवंचन भी किया | पर इनकी क्रान्तिकारी दृष्टि से सम्रष्टि का उत्थान छिपा न 
रह सका | अतएव यह कदह्दा जा सकता है व्यष्टि-समष्टि कल्याण के जितने भी साधन थे 
उनका इन्होंने उपयोग किया | दादूपंयी दृष्टि समाजहित से विशेष रूप से सम्बन्धित थी | 
इसीलिये कबीर की ही तरह स्पष्ट भाषा में इन सन्‍्तों ने समाज की कुरीतियों पर कुठाराधात 
किया और उन्हें निर्मंत्त करने के लिए प्रयत्नशील हुए | व्यक्ति को सुपुप्ति से मुक्त करने 
श्रथवा उसकी चेतना को उद्नोधित करने के लिए जितने मी संभव प्रयत्न किये जा 
सकते थे, वह सब इस संप्रदाय के संतों ने किये | इस इष्टि से इनकी लोक हितिकारियीं 
दृष्टे से तत्कालीन समाज का हीं कल्याण नहीं हुआ, अपितु वह किसी न किसी रूप में 
आज भी समाज-प्रेरक बनी हुई है । 





१--पंंदर अन्यावत्ी, माग २, पु० ८३७ । 
#**दादृदवाल को वानी, माग २, पृ० २७ । 
रह 
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६; दादपंथ-भाषा 
भाषा 


भाषा भावों, विचारों, कल्पनाओं और आकांक्षाओं की अमिव्यक्ति का प्रमुख 
माध्यम है। इसी के द्वारा व्यक्ति अपनी अ्रनुभूतियों को सप्रेषित करता है तथा विचार 
विनिमय के आश्रय से सामाजिक कार्य-कलाप को साथक बनाता है। भाषा की लघ॒तम 
इकाई शब्द है ओर इन्हीं के सार्थक समुच्चय के आधार पर यह सुनिश्चित रूप धारण 
करती है। इस दृष्टि से इसमे शब्द एवं अथ का अन्योन्याश्रित सम्बन्ध स्थापित होता है | 
इसीलिए संभवतः पूर्ववर्तोी मनीषियो ने काज्य की परिभाषा देते हुए! 'शब्दार्थसहितौ' वाक्यांश 
का प्रयोग किया गया है। भाषा साम्राजिक धात-प्रतिघातो से निरमित एवम प्रमावित 
होती है। इसपर समाज के प्रत्यक्ष तथा अप्रत्यक्ष दोनों प्रकार के प्रभाव पड़ते हैं। श्रपने 
मूल रूप भें व्यक्ति के सापेक्ष्य होने पर भी इसके संगठन, नियोजन तथा नैरन्तय को सामा- 
निक, सांस्कृतिक एवं भौगोलिक प्रभावों से विच्छिन्न नहीं माना जा सकता| भाषा एक 
ओर जहां लिपिबद्ध वाढ मय के रूप में विद्यमान है वहीं दूसरी ओर विविध जागतिक 
विभेदों के कारण विभिन्न रूपों में सक्रिय है। इसके इस रूप को देखकर व्यक्ति के अन्तगर्त 
विश्रम-सा उत्पन्न हो सकता है। पर द्रष्टन्य है कि लिपियों तथा रूपों की विभिन्नता के 
होते हुए भी संसति के चिन्तनशील व्यक्तियों ने इसी के माध्यम से अपने ज्ञान के अध्षय 
भाण्डार को सुरक्षित रखने मे सफलता प्रास की है। यही उनके शान-विज्ञान से संबंधित 
रागात्मक एवं बौद्धिक प्रवृत्तियों के क्रमिक विकास का प्रमुख प्रतिमान है। श्रमिव्यक्ति में 
मन के विचारों से लेकर आधुनिक व्यक्ति कौ अनुभूति के अन्तद्व न्द्दों का स्पष्ठ चित्रण 
इसी के माध्यम से उपलब्ध होता है | इस तथ्य को दृष्टि में रखकर विद्वानों ने इसकी 
परिमाषा देने की चेष्टा की है। लुई एच० श्रे इसे मानव के भावनापूर्य स्वरूप की अ्रमि- 
व्यक्ति का प्रमुख साधन मानते हैं तो एम० एम० लेविस इसे गत्यात्मकता से सम्बन्धित 
करते हैँं। भाषा की उत्पत्ति के सम्बन्ध में विविध मत प्रचलित हैं| यहां हमारा विवेच्य 
यह नहीं है | केवल इतना कथन पर्याप्त है कि व्यक्ति की अनुभूति जन्म आवश्यकता 
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दादूपंथ-भापा २२७ 
अभिव्यक्ति की आकुलता ने ही भाषा को जन्म दिया है। यह व्यक्ति के अन्तर्मंधन की 
प्रसव-वेदना की अनुपम प्रादुमृति है। इसीलिए यह स्त्रये अपनी सीमा में कला होने के 
साथ ही विज्ञान की विशिष्टताओं से भी अलकृत है। यह मनुष्य-सष्टि की अनुपम कृति है। 
इसी मापा के माध्यम से इसकी सम्यता, सस्क्ृति, दर्शन, सामाजिक तथा आशिक व्यवस्था 
एवम्‌ राजनीति के कतिपय अस्पष्ट सूत्र प्रतिच्छायित होते है। शब्द, वाक्यविन्यास, 
अमिव्यक्तिकोशल तथा लोकोक्तियो के निर्माण में इन विचार घाराश्रों के बैविष्य का 
अग्रतिम सहयोग भी पाया जाता है। इस सन्दर्म मे भाषा एवं उनके शब्द, उनकी 
वैचारिक पृष्ठभूमि और क्रिया-प्रणाली के साथ ही उनकी व्यावद्ारिक क्षमता के अनुपम 
परिचायक सिद्ध होते हैं | भाषा सस्कृति का अनुपम पन्नक है| 








दादूपंथ की भाषा 


दादूप॑ंथ की भाषा के अध्ययन के विविध रूप हो सकते है। उदाहरण स्वरूप 
इसके भापा-वैज्ञानिक अध्ययन के साथ ही अन्यान्य स्वरूपों का उल्लेख भी किया जा 
सकता है| यहा इस पथ के भाषा वैज्ञानिक अध्ययन के पचड़े मे अधिक न पड़कर इसके 
अन्यान्य स्वरूपों का ही अधिक विवेचन तथा विश्लेपण उपयोगी होगा । भाषा के दो पक्ष 
हैं। पहला भावपक्ष तथा दूसरा कलापक्ष | वस्तुतः ये दोनो अभिन्न रूप से संग्रथित रहते 
हैं। भावपक्ष कल्ापक्ष को सशक्त बनाता है और कलापक्ष भावपक्ष को मुखर करता हैं। इस 
दृष्टि से एक की अनुभूति मे दूसरे की उपस्थिति की सार्थकता प्रमाणित होती है। शअ्रग्रेजी के 
कवि बड़ भवर्थ ने कविता को भावों का त्वय स्फुरित प्रवाह माना है। भारतीय शोक शलोक- 
समीकरण भी इसी बात को प्रकारान्तर से प्रतिपादित करता है। अतएव सनन्‍्तों की 
अ्रनुभूति के सन्दर्म भे 'घनानन्द! की ही उक्ति विशेप रूप से चरितार्थ होती दृष्टिगोचर 
होती है कि 'लोग हैं लागि कबत्रित्त बनावत, मोहिं तो मेरे कब्रित्त बनावत |? रुन्तों ने 
कविता नही की है, उनके उपदेशाम्ृत और छृद्य की तीत्र अ्रनुभूति इसके माध्यम से 
सरय॑ स्फुरित हुई हैं । उनका लक्ष्य कविता करना नहों था, अपितु भक्‍त के रूप में पत्र 
लिखकर इस वात का विश्वास दिलाते हूँ कि वे सासारिकता से मुक्त होकर ब्रह्मोन्मुख होने 
का प्रयत्न कर रहे हैं| इसी प्रयत्न की पूर्णता में उनका और संसार का द्वित निद्धित है ।' 
इसीलिये वे कहते हैँ कि-- 


अवधू उचरे निर्मल बांणी । 

अमल मलिन दोऊ थिर रोप, अ्ह्म अग्नि पर जारे प्राणी । 
काया पात्र माहि समावे, गरु ग्यान गुड मेलें। 
विपय विकार काठकस सोई, गगन मण्डल में पैले। 





१-चिढिकारें पिव ना खिंनो, कागर हू लिखि देऊ । 
पतिवारा सं, तोढ़ि करि, विले ऐोइ तुम लेऊँ। 
--गरीबदास की वाणी, सं० स्रामी मंगलदास, पू० ४१ । 


श्श्द दादू-पंथ एवम्‌ उसके साहित्य का समीक्षात्मक अध्ययन 


नौसे द्वार निरति सौ मंदे, सुमति सौ पोता फेरै। 
सु॒रति छिद्र हो अंमी चुवावे, परगट हित सौ हेरै। 
सो रस ले मतवाला अवधू, द्विष्टि न दूजा श्रावै। 
गरीबदास घट माहें यहु गति, परचै होइ तौ पावे।' 


उनका भावपक्ष उनके रागात्मक उद्वलन की मधुर आँखमिचौनी से पूर्णरूपेण 
अमभिषिक्त है। इसीलिए वे जिस निमल बाणी का प्रयोग करते हैं वह केवल आत्म- 
परिचय का ही साधन नहों बनती अपितु 'पीव-पिछान? का सोपान मीं सिद्ध होती है। 
बस्तुत: दादुपंथ के भावपक्ष का निखार पर्याप्त प्रांजल, व्यापक एवं मनोहारी है। इसमें 
दर्शन के साथ ही आत्म-निवेदन, आत्म-परिष्कार, आत्मनिश्रह और साधनात्मक रहस्य 
के अनुपम सूत्र संग्रथित हैं। व्यष्टि के समस्त उत्थान के साथ ही समष्टि जनित आदशों 
के मशिकांचन संयोग के कारण इसका स्वरूप कुछ विशेष महत्वपूर्ण बन गया हैं। 
सुन्दरदास ने अपने शान-समुद्र नामक अंथ में वर्णन करते हुए लिखा है कि--- 


'है यह अति गम्भीर, उठति लहर आनन्द की | 
मिष्ट सु याकों नीर, सकल पदारथ मध्य हैं ।? 


वस्तुतः उनकी यह उक्ति सन्त-साहित्य के भावपक्ष पर भी लागू होती है। सूक्ष्मता- 
पूर्थक विचार करने पर यह बात सरलता से स्पष्ट हो जाती है कि यह (दादूपथ) अपने 
तात्विक स्वरूप में अत्यधिक गम्भीर और ब्यापक है। इसकी तुलना समुद्र से की जा 
सकती है। इसमें आनन्द की लहर उठती है और इसका जल भी मीठा है। संसार के 
सभी पदाथ इसमें ही पाये जाते है| 


सन्त-साहित्य वस्तुतः सोद्देश्य साहित्य है। अतएव इसका दृष्टिकोण धार्मिक और 
नैतिक आस्थाओ से अनुप्राणित है। इन आस्थाओं की उपस्थिति के कारण एक ओर 
यह साहित्य जहाँ जन-प्रिय बन गया है, वही दूसरी ओर इसकीं भाषा और भाव-प्रवणषता 
में अभूतपूव संजीवनी शक्ति का संचार हुआ है। साहित्य का सबसे बड़ा गुण उसकी 
संप्रेषणीयता (००0.्राएए7०७०४॥४५५) है। 


दादूपंथी साहित्य उनकी अनुभूति का निश्चल उच्छुलन है अतणएवं इसकी 
भाषा कुछ दृद तक (कुछ स्थलो को छोड़कर) प्रसाद गुण सम्पन्न और प्रभावोत्पादक है | 
पवित्र अनुभूति में एक अरू त संचरणशीलता और संस्पशं की क्षमता होती है। वह 
हृदय से सीधा संबंध स्थापित करती है। दादूपंथी माषा का घाह्य कलेवर शब्दों का 
समुच्चय है। इसका स्त्ररूप स्पष्ट चिंतन के ऐसे संघात से निर्मित हुआ है कि इस 
परिवेश में उनका सभी विश्रखल ज्ञान सजीव एवं सठुलित छ्ञात दोने लगता है। 
निर्माण स्वतः में आनन्द का जनक हुआ करता है। दादूपंथी सन्‍्तों ने अपनी भाषा 


१--गरीवदास की वाणी, सं० स्वामी मंगलदास, १० ६३। 
२--पुन्दर मन्थावली- भाग १७० ४ । 


दावूपंध-भाषा र्र६ 
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के माध्यम से अपनी चेतना का ही नव-निर्माण नहीं किया है अपितु सामाजिक उदबोधन 
को भी उत्कर्ष प्रदान किया है। इन रनन्‍्तों की भाषा में धार्मिक, आध्यात्मिक एवं 
पारमाथिक भाव-दशा का गुयात्मक निवंचन हुआ है । इस विशिष्ठता से अलंकृत होने 
के कारण यह मानव को जाण्त करके उसे अभिनव सजीवता प्रदान करने में पूर्ण सफल 
है। इसके पठन से मानव का आत्मपरिष्कार होता है और उसके अन्दर धाभिक प्रवृत्ति 
उत्न्न होती है। 


सन्‍्तों ने अपने उपदेशामृत को प्रायः गेय पदों में अभिव्यक्त किया है। गेयता 
व्यक्ति के आंतरिक समन्वय का पुंजीभूत रूप हैं, इसीलिए यह अन्य व्यक्तियों में सामंजस्य 
उत्पन्न करने में पूर्ण समर्थ होती है। सनन्‍्तों की 'सघुक्कडी भाषा? है। ये वस्त॒तः 
'भाव अनूठो चाहिए भाषा कैसेहु होइ? के समर्थक ये। इसीलिए इनकी रचनाओं में भाव 
के श्रनूठेपग का आधिक्य है, पर भाषा का अठपटा स्वरूप भी कम आश्चयंजनक 
नहीं कह जा सकता | 


सन्त दादू की भाषा 


उदाहरण के लिए इस पंथ के प्रवतक तथा प्रप्मुख “सन्त दादू” की भाषा को 
लिया जा सकता है। गम्मीरतापूर्वक विचार करने पर यह बात सरलता से स्पष्ट हो 
जाती है कि इनकी रचना में राजस्थानी बहुल प्रयोगों की भरमार है। इसके श्रतिसिक्त 
ऐसी अ्रन्य भाषाओं के शब्दों की भी कमी नहीं है जो मूलतः राजस्थानी के निकट्वर्ती हैं। 
राजस्थानी के अतिरिक्त मराठी, गुजराती, पंजाबी, सिनन्‍्धी, खडीबोली एवं ब्रजी 
श्रादि के शब्द भी पर्यात मात्रा में उपलब्ध होते हैं। यथा स्थान संस्कृत एवं उ्दू तथा 
फारती के शब्दों का प्रयोग मी इष्टि-गोचर होता है। यह इस तथ्य का ज्वलन्त प्रमाण 
है कि सन्तों ने उस व्यावहारिक भाषा का प्रयोग किया है जो सवंसाधारण की बोलचाल 
की भाषा के अधिक निकट थी, ओझोर जिसका पिंगल तथा व्याकरण के नियमों से विशेष 
सम्बन्ध न था| 'दादू? ने अन्य सन्‍तों की भाँति अपनी भावाभिव्यक्ति के लिए खिचड़ी 
भाषा का प्रयोग किया है। इसीलिये इनकी भापा में तत्सम शब्दों के श्रनेक परिवर्तित 
स्वरूप तथा वर्णा-विपर्यय के अनेकानेक उदाहरण सर्वत्र उपलब्ध होते हं। “'दादू के 
पदों और साखियों को व्यवस्थित और क्रमबद्ध रूप में प्रस्तुत करने की दृष्टि से पं० परशु- 
राम जी का प्रयत्न विशेष स्त॒त्य है। उन्होंने साखियो को ३५ अगों एवं पदों को २६ 
रागों में विमाजित किया है | दादू की भाषा पर सू८मतापूवंक दृष्टिपात करने से स्वर 
एवं व्यंजन विषयय के साथ ही संयुक्ताक्षरों मे विभिन्न प्रकार के परिवतनों के प्रभूत 
उदाहरण उपलब्ध हो जाते हैं। यथा-- 


स्वर-विपयंय 


ददादू? ने अपनी रचना में अ? को “इ” और कहीं कहीं (उ? में परिवर्तित कर 
दिया है। 


१-रुतम चढुवेंदी-दादूदयाल, पृ० ४२ । 





२३० दादू-पंथ एवम्‌ उसके साहित्य का समीक्षात्मक अध्ययन 





मूल शब्द परिवतित रूप 
तरना तिराना 
सयन सयनि 


अनेक स्थानों पर आ? को ए' में और 'इ” को “श्र में बदल दिया गया है। 
उदाहरणस्वरूप 'दादू? ने “किताब” के लिए प्रायः 'कतेब” शब्द का प्रयोग किया है | 
ऊ' के स्थान पर ओ? एवं “उ? के बदले 'इ? का प्रयोग भी मिलता है। यथा-- 


मूल शब्द्‌ परिवर्तित शब्द 
हर हुन्यूं 
पं पंचू 
भूमि भोमि 
कौतुक कौतिग हि 


व? के बदले 'इ'या 'ए? अथवा 'ह? के बदले 'रि? के प्रयोग भी -उपलब्ध 
होते हैं। यथा-- 


द््द्य हिरिदे 
वृक्ष बिरष 
यह गेह 
निर्गुण ह्गुण 
निर्मल . - हमल 


व्यंजन विपयेय 


दादू? ने 'क? के स्थान पर “ग! का प्रयोग भी किया है। उदाहरण स्वरूप इनके 
पदों में 'सेवक? के स्थान पर 'सेवग” तथा चातक के स्थान पर चात्रिग शब्द का प्रयोग 
मिल जाता है। 'ख? को सवंत्र मूधंन्य 'ब' से लिखा गया है। कतिपय स्थानों पंर ज कों 
फका रूप प्रदत्त है। “जूमै? के लिये 'कूमै! एवं 'सूर्य! के लिये 'सूरिज! शब्द भी मिलतें 
हैं| इसके अतिरिक्त स्थान-स्‍्थान पर 'य? के लिये (व? तथा “व” के लिये “या का अयो्ग 
भी हुआ है | इस कारंण 'वायु!, 'वाव? बन गया, “आयु? “आव? हो गई है और आयु 
आावध' के रूप में प्रयुक्त है। व्यंजन-विपयंय सम्बन्धी मूलभूत बातों को निम्नांकिंत रूप 
में प्रस्तुत किया जा सकता है-- | 


सूल शब्द परिवर्तित रूप. परिवतेन 


मुनिवर मुनियर वकाय 
विवेक बमेक व॒काप्म! 


दादूपंथ-माषा २३१ 





मूलशब्द परिवर्तित रूप परिवतंन 

गमन गवन मकाव 
संशय संसा शकास 
जाने जाये नकाण 
द््द्य रिदे द्ृकारि 
दुद्दना दूमना हकामऊ 
सिंह सिंघ हकाधघ 
लाम लाह भकाह 

मेघ मेहद घकाह 

क्रोध कोह घका ह 


इनकी रचनाओं में स्व॒र-व्यजन विपय॑य के भी पर्याप्त उदाहरण मिलते हैं। 
यथा-- 


प्ण्डि प्यंड इकाय 
बिच व्यंब इकाय 
इक ह्कि इकाहि 
मध्य मधि यकाइ 
यह्‌ ड्ह यकाइद 
निश्चय निश्चे यकाए 
भय मै यकाए 
नयन नैन यकाएँ, 
मूल शब्द परिवर्तित रूप परिवतेन 
ओर वोर आओ का वो 
ओर हौर आ का हौ 
भूठो दी भूठोई ही का ई 
क्र्षि रिपि ऋकारिं 
निन्दा निन्द्रा आाकाया 
दुविधा दुविध्या आ काया 


दादू की रचना में कहीं-कहीं एक से अधिक शब्दों में परिवर्तन भी मिलता है। 
इसीलिये मानुप, माणस और “होना” 'हूणैे! बन गया है | यथास्थान दो अक्षर एक स्वर 
में परिवर्तित कर दिए गये हैं, अतएव 'लवण? का “लूण', अवधूत का “ओ्रौधू", प्रियतम 
का 'प्रीतम? तथा इन्द्रिय का 'इन्द्री! बन गया है। दिवस के लिये 'दौस?ः अथवा द्ोस 
शब्द का प्रयोग मिलता हैं। अमिल संयुक्ताक्षों का परिवर्तन कई दृष्टियों से 
महत्वपूर्ण है। बथा -- 
मूल शब्द परिवर्तित रूप परिवर्तन 
कम क्रम अर्‌ कार 


श्श्र दादू-पंथ एवम्‌ उसके साहित्य का समीक्षात्मक अध्ययन 





समर्थ सम्रथ ३ 
सप खप | का 
गब अब 9) 9 
श्रोता सुरता रो का उर 
तत्व तत्‌ ' व का लोप 
इन्द्व द्ंद्‌ वी 
स्वाद साद्‌ 98 
स्कंघ कंध 7 सका लोप 
स्थल अस्थल स के पूर्व झ का आगमन 


दादूपंथ के दूसरे लब्धप्रतिष्ठ कवि भी सुन्द्रदास की भाषा के उच्चकोटि के मर्मश और 
श्रेष्ठ कवि हैं। उनके सवैया, अ्रष्टकट, पढ, ज्ञान-माघुरी या ज्ञान-गरिमा के अदभुत 
संकलन हैं। वाढ्मय के सिद्धहस्त एबं कुशल रचनाकारों में ये अग्रगण्य हैं। ये दादू- 
दयाल के के श्रन्तिम शिष्य हैं, फिर भी ज्ञान की गहनता एवं काव्य-गरिमा की इष्टि से 
इनका स्थान स्वोपरि है। इसीलिये राघवदास ने अपने भक्तमाल में इनकी भूरि-भूरि 
प्रशंसा की है और इन्हे दूसरा शंकराचाय बतलाया है । चतुरदास ने अपनी टीका में 
इनकी प्रशंसा करते हुए लिखा है-- 


बारामासौ आयु भेद आत्मा विचार येही, 
त्रिविधि अन्तःकरण-मेद उर धारिये। 
बरवै पूरबी भाषा, चौबोला गूृढ़ा अरथ, 
छपै छुंद गण अरु अगन बिचारिये | 
नव-निषि अष्ट-सिधि सात बारहू के नांम, 
बारामास हो कै बारै रासि सो उचारिये | 
छुत्रबंध कमल मध्यक्षरा कंकण-बंध, 
सौकों-बंध जीनपोस बन्धऊ संभारिये। 
चौपड़ि बिरक्ष-बंध दोहा श्रादि अक्षरीस | 
आदि-अ्रन्त-अक्षरी गोमुत्रि काज कीये हैं। 
अंतर-बहरलापिका निमात हार-बंघ, 
जुगल निगड़-बंध नाग-बंध मींयस्‍े हैं। 
सिंघा अवलोकनी स॒प्रतिलोम अनुलोम, 
दीरध अक्षर पंच बिधानी सुनीये हैं। 


१--मक्ति, ग्यान, दृठ सांखि लॉं, स॒व॑ सास्र पारहि गयौ। 
संक्राचारय दूसरौ, दादू के सुन्दर भयौ । 
जगत भगत्त विक्तात् वै, चात्तुर जन भेसें कद्दी । 
सब कबियन सिरताज हैं, दादू सिव छुंदर मही । 
--राघवदास का अक्तमाल--१६८॥४१६ तथा २००४२७। 


दादुपंध-भाषा: २३१३ 
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गजल सलोक ओर बिबिध प्रकार भेद, 


पंडित कबीर सुरनि मांनि सुख लीये हैं । 


वस्तुतः इनकी उपर्युक्त प्रशंसा सर्वोशतः डपयुक्त है। दादुपंथ में सुन्दरदास 
की भाषा अत्यधिक परिष्कृत है। अनेक स्थानों के भ्रमण और विशेषतः काशी के 
विद्योपाजंन का इनपर स्पष्ट प्रभाव है। इन्होंने संस्कृत भाषा और रीति-अंथों का 
अवलोकन किया था और वे उस परम्परा से पूर्ण अभिश भी थे। इसीलिये उनकी 
रचनाश्रों में आध्यात्मिक तत्तों की प्रधानता के वावजद, छृंदुय को श्राकर्षित करने की 
श्रदूमुत ध्रमता है। भाषा के संबंध में सुन्दरदास का एक विशिष्ट दृष्टिकोण है। उनका 
कहना है --८ 


एक बांणी रूपवन्त भूषन बसन अंग, 
अधिक -विराजत कहियत ऐसी है। 
एक बांणी फाटे टूटे अ्रम्बर उढ़ाये आनि, 
ताहू भाहि विपरीति सुनियत तैसी है। 
एक बांयी मतकहिं बहुत सिगार क्रिये, 
लोकनि कौ नीकी लगै संतनि को भे सी है| 
सुन्दर कहत वांसी त्रिबिधि; जगत मांहि, 
जानै फोऊ चतुर प्रबीन जाकै जैसी है।। 


सुन्द्रदास परिडत और ज्ञानी थे । उनकी भाषा पर उनके पाणिडत्य की अमिट 
छाप थी। वे वस्छुतः कथन की उपयुक्तता और विवेकपूर्णता में विश्वास करते ये | 
ठंनका कहना था +-« ह 


बोलिये तो तज्॒ जब बोलिते की सुधि होइ, 
न तौ मुझ्न मात करि चुप होइ रहिये. 
जोरिये ऊ त॒ब ज़ब जोरिबो ऊ ज़ानि परै , 
तुक॒ छन्द॒ अरथ अनूप जामें लह्िये। 
गाइये ऊ-तब जब गाइवें को कंठ होइ, 
भ्वय के सुनत ही ,मन जाई गहिये। 
तुकमंग छुन्दमग अरथ मिले न कछू, 
सुन्दर कहत ऐसी बानी नहिं कहिये | 


और तो बचन 'ऐसे बोलत हैं पशु जैसे, 
निनके तौ बोलिवे मैं दक्ष हूँन एक हैं। 





२१-राघबदास का मक्तमाल, २०१५५०-५१। 

२--मुद्र भन्यावली-द्ितीय खस्ड, पृ० ४६६ ।॥ 

३-६दरप्रन्धावज्षी-दितीय खण्ड, पए० ४६७ । 
३७ 


२३४ दादू-पंथ एवम्‌ उसके साहित्य का समीक्षात्मक अध्ययन 


कोऊ राति दिवस बकत ही रहत ऐसे 
जैसी बिधि कूप मैं बकत मानों मेंक हैं। 
बिबिघ प्रकार करि ब्रोलत्त जगत सब, 
घट घट मुख मुख बचन अनेक हैं।- 
सुन्दर कहत तातें बचन बिचारि लेहु, 
बचन तौ उद्े जामैं. पाइये- बिवेक हैं। 


स्पष्ट है कि इस प्रकार की उक्ति का लेखक अवश्य ही कात््य-कला निष्णात 
व्यक्ति होगा। सुन्दरदास अपने कौशल्ल में पूंएँ ये। उनकी भाषा का प्रयोग 'बामें 
पाइये विवेक है? की उन्हीं की कहावत को चरितार्थ करता है। उनकी कझतियां श्रगाघ 
समुद्र हैं और छुन्द-प्रबन्ध के अनेक विधान और माव भेद तथा रसमेद्‌ की प्रवृत्तियाँ ही 
सीप और मोती हैं | इनका अर्थ मोती की तरह एक विशिष्ट विच्छित्ति और लोकर॑जकता 
से अलंकृत है-] अमिधार्थ से उसे समभना दुष्कर कार्य है| उसे हृदयंगम करने के 
लिये तो व्यक्ति को 'मरजीवा? बनना पडता है | इसी 'मरजीवा के भाव में 'सुन्द्रदास” 
ने अर्थ की अलोकिकता निहित की है। उनका कहना है १-- 


'जे गुरुभक्त विरक्त जगत सौं है निन कै संतनि कौ, भाव। 
वै जिशास उदास रदत हैं गततन कोऊ रंक न राव। 
बाद-बिबाद करत नहिं कबहूं वस्तु जानिबे को श्रति चाव। 
' सुन्दर, जिनकी मति है ऐसी, ते पैठहिंगे या दरियोव [*: 


सुन्दरदास महापरिडत थे | इस तथ्य का शान तत्कालीन सन्त -मोहनदास और 
उनके बीच हुईं वार्ता से मी होता है। ऐसा शञात होता है कि मोहनदास को अपने 
पिंगल-श्ञान का बड़ा घमण्ड था। अचानक उनके समक्ष ' सुन्दरदास का “शान-समुद्र' 
नामक प्रन्थ आ गया। उसे देखने और सुन्दरदास से वार्तालाप करने पर उनका यह 
गये समाप्त हो गया | 'इन्द्रदास” ने मोहनदास से कहा थो-- 
] ॥ौ हु 


“पिंगल ठुमः कैसो पढ़े, 'सुद्ध न किये कवित्त |- ह 
के ऐसे ही लिपि' गये, कै थिर मयौ न' चित्त ॥ः 


३--वही, ४० ४६६ | 

२--जाति जिती सब छंदनि की-सब सीप भई इृहि सागर मांही । 
है तिन में भुक्ताफल अथ,, लहँ उनको हित सौं अबगादी । 
सुन्दर पैठि सके नद्िं जीवत, दे डुवकी मरिजीवंदि जाद्दी । 
जे नर जान कहावत हैं अति गव॑ भरे तिनकी गमि नादीं | 

--सुन्दर अन्थावली-भाग १, एृ० ६॥, | 
३--हुन्दर॒भन्थावली-अथम खंड, ए० ७। 
४--वददी, जीवन चरित्र, ९० ६४ से उद्धृत । 


दादूपंथ-माषा ११५, 


िकतन्‍्पन्‍०क, 
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इसके प्रत्युत्तर स्वरूप मोहनदास ने कहा था--- 


पिंगंल तो हम हैं पढ़े, ता महिं फेर न सार । 
पै सुन्दर सुधा-समुद्र में, पुस्तक गल्यो हमार | 


. बखुतः सुन्दरदास में उच्चकोटि का काव्य-कौशल था और वे वहुमुखी प्रतिभा के 
कलाकार थे | इस बात को पूर रूप से समभने में सुन्द्रअन्थावली के छुन्दों के निम्नाकित 
स्वरूप से पर्यात सहायता मिल सकती है। 
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*१--क्दर प्रंथाकेंबी, प्रथम खंड-नीवन चरित्र, पृ० ्‌ कि 
३--भूमिक्ा कर परितिष्ट (ग), ० १६१०१६५७ दर * “ 
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दादूपैथ-भाषा श्३े६ 
उपर्यक्त आँकड़े से स्पष्ट है क्रि सुन्दरदास का पिंगल-शान पुर्णंतः विशद श्र 
शाज्जीय था | उन्होंने गणागण विचार, दस्धाक्षर-विचार और काव्यालकारों का समुचित्त 
प्रयोग पिंगल शास्त्र के नियमों के अ्रनुसार किया है| सुन्द्रदास के सवैये तो अनुपम हँ 
और सन्त-साहित्य में इस दृष्टि से वे अद्वितीय माने जाते हैं। इनका इन्द्व (मत्तगयन्द) 
भी विशेष महत्वपूर्ण है। सुन्द्रदास में कारयित्री प्रतिभा की प्रचुरता थी । इनकी भाषा 
प्रताद और माधुर्य गरु्यों से मण्डित है। इसमें भाव-निरूपण की चित्रोपमता और 
गृहन विषयों को धोधगम्य बनाने की क्षमता श्रनुपम थीं। सुन्दरदास ने अपनी भाषा 
फै माध्यम से गग्मीर विषयों तथा शान, भक्ति एवं वैराग्य सम्बन्धी उपदेशों का मधुर 
भ्रौर सुन्दर वाणी में निरूपण किया है| 


(सुन्दरदास? की भाषा में मजी और खड़ी बोली के साथ ही राजस्थानी का बाहुल्य 
है। फिर भी इनकी कंतियाँ मधुर, सहज और सरल हैं। इन्होने अन्य सन्‍्तों की तरह 
प्रासियों का ढेर लगाना उचित नहीं समझा | इनकी साखिया की नगण्य संख्या देखकर 
ऐसा शात होता है ऊफ़ि इन्हें बाध्य होकर अथवा परम्परानुमोदन के लिये साखियों की 
रचना करनी पड़ी । इनकी रचनाओं में पदों का बाहुल्य है। तभी रचनाये मुक्तक 
छन्ों में लिखी गयी हैं | फिर भी अंगों के विवेचन को देखकर इनकी प्रबन्ध पढुता 
आखों से श्रोकल नहीं की जा सकतो। सुन्दरदास की प्रायः सभी रचनाश्रों में विशेष 
उद्देश्य नि6द्ित है। इनके दो ग्रंथ विशेष उल्लेखनीय हैं--शानसमुद्र श्रौर सुन्दर विलास । 
शान समुद्र का प्रमुख उद्देश्य वेदान्त की सर्वोचता का प्रतिपादन औरं साख्य तथा भक्ति 
को इसका अभिन्न अग घोषित करना है। सुन्दर-विलास साखियों के ढाँचे पर निर्मित 
है। दोनों ग्रन्थों का विवेच्य पर्याप्त दाशंनिक और ज्यापक है, किन्तु सुन्दरदास के काज्य- 
कोशल, भाषा शान और उसपर श्रधिकार, प्रातिभ अनुभूति तथा काब्य-पढ्ुता के कारण 
ये विवेचन भी पर्यात सरल और बोधगम्य भाषा में प्रस्तुत किये गये हैं | हे 





सन्त रज्जव की भाषा 


: द्ादूपंथ में सन्त रज्जब का विशिष्ट स्थान है। प्रचार की दृष्टि से भी इनकी 
वाणी सन्त-साहित्य में अधिक समाहत है। ऐसा माना जाता है कि दाद” और 
रुजब एक दूसरे के अ्रत्यधिक निकट थे। अतएत विचार, चिन्तन और भाषा की 
टष्टि से 'रज्जब' पर उनंका स्पष्ट प्रभाव मिलता है) इनकी रचनाओं में “बानी! श्रोर 
'रबंगी! प्रमुख हैं) इन अंध के अवलोकन से एक वात स्पष्ट दो जाती है कि 
इन्होंने छुप्पय, त्रिभंगी, सोरठा, चौपाई, श्ररिलल, दोहा तथा सवैया आदि छन्दों में 
भो रचना की है। रागों की दृष्टि से इनकी पुस्तकों में-राग माली गीड़ी, रागरामगिरि 
राग गौ, राग गड, रागमलार, राग टोढड़ी, राग असावरी, राय केदारा, राग मारू, 
शग भैरू, रागनलित, राग वरिलाबल रागसोरठ, राग बसन्त, राग कान्दरा, राग काफी, 
राग वल्पारा, राग नटनारायण, राग जयभी तथा राग घनाभी-आदि का प्रयोग हुश्रा 


है। श्नकी रचना में ठालियों की प्रघानता है। 'उब॒द! के अन्तर्गत पद भी लिखे गये 


रट्छ दादू-पंथ एवम्‌ उसके;साहित्य का समीक्षात्मक अध्ययन 
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हैं, पर संख्या और परिमाण की दृष्टि से सूखियों का अत्यधिक महत्व है। ददादू' के 
प्रभाव के साथ ही जाति से मुसलमान होने के कारण इनकी भाषा का सूफियाना,'ठट 
कुंछ विशेष' दर्शनीय है। फिर मी इनकी क्तियों में राजस्थानी की ही बहुलता है। 
छुंदों की दृष्टि से रज्जब जी ने 'अरिलि? का प्रयोग सफ़लतापूर्वक़ किया है। सूब प्रिलाकर 
इनकी मराषा को 'सधुक्कड़ी! मानना ही अधिक उपयुक्त है। अ्रथंचमत्कार ,एवं शाज्ीय 
छुन्द-पद्रति की दृष्टि से इनका प्रयोग शियिल है । इनको भाषा ग्रथास्थान ,तो सरल और 
लोकरंजक है, पर कह्दी कहीं उसके ऐसे स्वरूप का परिचय भी मिलता है तिसे सरलतापूरबकू 
सम्रक पाना दुष्कर है। दर्शन और संगीत के ,मशणिकांचन संयोग से इनके भरा, के 
छृदयंगम करने में भले विशेष कठिनाई न हो, पर शब्दों की दृष्टि से श्र्थ करके उसे 
समझना टेढ़ी खीर है। रज्जब की अनुभूति तीन्र रही है। अतएव अभिव्यक्ति निश्छुल 
है। कतिपय स्थलों पर भाषा के अ्रटपटे स्वरूप के कारण सम्पूर्ण भाव सरलता से समझ 
में नहीं आते । इनकी रचना में त्रजी, पजाबी, राजस्थानी, गुजराती, मराठी, बंगला, 
ख़ड़ीबोली, अवधी आदि के शब्द मिल जाते हैं| इन भाषाओं के अतिरिक्त इन्होंने 
उर्दू और फारसी का भी अचुर प्रयोग किया है । ' 


दादूपंथ के अन्य सन्‍्तों की भाषा | 
दादूपंथ की शिष्य परम्परा बहुत लम्बी है। साहित्य के इृष्टिकोंगर से भी इन 
रचयिताओं में फरीब डेढ़ दर्जन से अधिक व्यक्ति हैं जिनका विशिष्ट महत्व है । 
ददादू” रुजब, और सुन्दरदास के साथ गरीबदास और वषना जी की बाणी प्रकाशित 
हो चुकी है, पर सनन्‍्तदास, जगनीवनदास और जगन्नाथदास जैसे महत्वपूर्ण सन्तों की 
कृतियाँ अभी प्रकाश में नहीं आ पाई हैं| अतएव उन्हें समझने के लिए नराणा के “दादू- 
मंदिर और मोती डंगरी के 'दादू विद्यालय! में रखी इस्त-लिखित प्रतियों का ही वहारो 
लेना पड़ता है। इस दृष्टि से इन तीनों सनन्‍्तों की भाषा के विषय में भी हम यही कह 
सकते हैं कि वह सधुक्कडी और खिचड़ी भाषा है। 'जगन्नाथदास', जगजीवन॒दास और 
सुन्दरदास की भाषा में अद्भुत संप्रेक्षण-क्षमता और प्रमावोत्पादकता है। सिद्धांत 
निरूपण 'की दृष्टि से इनका स्थान भले महत्वपूर्ण न हो, पर भाषा के प्रयोग एबं सहज 
प्रभावोत्यादकता के विचार से!इनके महत्व क़ो अस्वीकार नहीं क्रिया जा सकता | ु 
पसन्त बना? की वांणी मारवाड़ की बोलचाल की ,भाषा में हे, अतएव वह 
हर व्यक्ति को सरलता से समरू-में आ'जाती है। कुछ ऐसे शब्द अवश्य मिलते हुँ 
जिनका अर्थ स्पष्ट नहीं दो पाता | वर्णु-विपयंय के उदाहरण -मी पर्यात् मात्रा में मिलते 
हैं। उदाहरण के लिए “गये! के स्थान पर “गंव? और “संशय? के स्थान प्र 'संसा? क्रो के 
सकते हैं। इनकी वाणी दो भागों में विभाजित है-(१) साखो भाग, (२) सबद सम्राग़| 
संख्या की दृष्टि से साखियां कम हैं और पद अधिक | पदों में रुमक़ों :का बाहुलय है।॥. 
थीग-साध॑ना संम्बन्धी शब्दों का अर्थ तो पूर्ष परम्परा के संदर्भ सेशात हो नाता है, प्र 
श्रनुभूतिंपरक शब्दों के अथे के लिए पर्याय खोज लेना दुष्कर है। उदाइर्‌म्र के लिए 


उनके निम्नांकित पद्‌ रखे जा सकते हैं। 5 
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माडासा ठद्ध की पीठि चांदी पड़ी छामि कै छेक से वैर सारया। 
_कौताती किरणि दुसार नीसरि गई, चौथि के चांद वाजिन्द मारया || 


“” सामान्य व्यक्ति के लिए इस छोटे से पद में अनेक ऐसे शब्द मिल-जायेंगे, जिन्हें 
ठसे समझ पाना कठिन शात होगा। उपर्यक्त रेखांकित शब्द इसके उदाहरण हैं। 
माडासा, छेक लै, कौतासी, दुसार आदि शब्द सभवतः शुद्ध मारवाड़ी बोली के हैं। 
अतएव इन्हें समझने के लिए पर्याप्त प्रयत्तं की आवश्यकता है| कुछ ऐसे भी शब्द हैं 
बिनका अ्रथ ही नहीं मिलता; जैसे वरोंसा, तीधोधो निकुलन आदि शब्द । इस 
इष्टि से बषना जी की भाषा कुछ दुरूद है, फिर भी उनके भावपक्ष का सगुम्फन कुछ ऐसा 
भनोहदारी और आकर्षक है कि उसके प्रकाश में भाषा का अठपटापन बहुत कुछ दब 
नाता हे | 


सन्त गरीबदास दादू के अत्यधिक प्रिय एवं निकट रहने वाले शिकष्यों में ये। 
आज भी राजस्थान के नराणा नामक स्थान में उनकौ ख्याति और लंकप्रियता से 
संबन्धित अनेक दंतकथाएं प्रचलित हैँ । नराणा के मंद्रि में अब मी उनकी साधना 
की गुफा अक्षुणण हे | 'दादू” के जीवनवृत्त पर दृष्टिपात करने से एक बात -सवथा 
प्रमाणित हो जाती है कि उनके निवास-स्थलों में आमेर, खाद, सांमभर और नराणा 
आदि भुर्य हैं। अतएव उनकी और उनके अनुयायियों की भाषा में इस अ्रचल विशेष 
के शब्दों का पाया जाना स्वामाविक है। तात्पय यह कि उनकी भाषा राजस्थानी मिश्रित 
हिन्दी है | उसमें यथास्थान अन्य भाषाओं के कतिपय शब्द प्रयुक्त हुए हैं। इसके 
अतिरिक्त शब्द-विपयंय के विविध रूप भी पाये जाते हैं। इन्होंने अपश्रश का भी प्रयोग 
यथास्थान किया है। कुछ ऐसे शब्दों का प्रयोग द्रष्टव्य है जिनका अर्थ सरलता से 
नहीं जाना जा सकता | उदाहरण के लिए, जोट, बिदुद, कामड़ा, हूंण, सीरक, दांण 
आदि शब्द हैं | वस्तुतः इनका संबंध प्रमुख रूप से राजस्थान के बागड़ व माखवाड़ 
चेत्र से रहा है। अ्रधिकाश दुरूद शब्दों का सम्बन्ध यहाँ की आमीण बोली से है। 
अतएव उन्हें पूर्णरूपेण समझने के लिए उस अंचल विशेष क्री बोली को समझना 
अनिवाय है। फ़िर भा सब मिलाकर गरीबदास की भाषा हिंदी के अधिक निकट है, और 
अधिकांश पद प्रसाद गुण सम्पन्न हैं। 


दादूपंथ के मोइनदास दफ्तरी, स्वामी मसकीनदास, दूजनदास, जनगोपाल 
भागदास विद्वणी, टीलाजी, भीषजन, बालकराम, छीतरदास, खेमदास, वानिद आदि 
कवियों का नाम उल्लेखनीय है | मोइनदास के विषय में जनश्रति है कि ये 'दादू? के साथ 
रहते थे और उनकी बचनावली को लिपिबद्ध किया करते ये। अतण्व इनपर दादू का 
सह प्रभाव पढ़ना स्वाभाविक है | भाषा की दृष्टि से प्रायः पूर्ववर्ती प्रवृत्तियाँ ही दष्टियोजर 
होती हैं। पिंगल की इष्टि से कुछ बातें द्रष्टव्य अवश्य हैं। भीषजन की बावनी, 
बालकराम के कवित्त, छीतरदास के सवैये, ख़ेमदास का रेखता; और वाजिन्द के अरिल 
का पिंगल की इष्ि से विशेष महत्व है । 
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दादूपंथ में विभिन्न भाषाओं ओर बोलियों के कुछ शब्द: _ 


वस्तुतः यह शोध का स्वतंत्र विषय हो सकता है । दादूपथ की रचैनोंये अनेक हैं। 
उनका आलोड़न करके विविध देशज एवं प्रीन्‍्तीय भाषाओं के शब्दों को - निकालना 
ओर उनकी तालिका तैयार,करना एक महत्वपूर्ण पर कठिन कार्य है। यहाँ नमूने के 
'लिये इसका एक प्रारूप प्रस्तुत किया जा रहा है। दादू के गुरुदेव के+अ्ग में (साखी 
सं०४२) श्ररवाह शब्द का प्रयोग हुआ-है । अरवाह 'रूह' से घना है जिसका अर्थ जीवात्मा 
होता है | आत्म में अरवाह ब्रह्माएड का सूचक है। 'सदिके? शब्द का सन्तों ने बारयार 
प्रयोग किया है। इसका अर्थ-न्योछावर करना या उत्सरग होता,है। मसीत शब्द, 
मस्जिद का तद्भधवरूप हे। ऐसे ही 'ताजी? और ताजंणा शब्द भी हैं। ताजी का... श्र 
घोड़ा होता है। ताजणा शब्द मूलतः राजस्थानी है। इस प्रकार के शब्दों के श्रतिरिक्त 
ऐसे पद्‌ भी मिलते हैं जो मूलतः अन्य प्रादेशिक भाषाओं मे लिखे गये हैं। उदाहरण के 
लिये दादू वायों भाग दो के पद्‌ १९२ और १४१ को लिया जा .सकतो' है| ये मूलतः 
सिंघी और गुजराती भाषा में लिखे गये हैं.। सुन्दर अन्थावली भाग दोसन्‍्के अन्तिमः परष्ठों में 
भी संस्कृत, गुजराती आदि में लिखे पदों का उल्लेख है और पंजाबी'का एंक अ्रष्टक मी 
मिलता है। 


इस प्रकार के शब्दों को निम्नांकित रूप में प्रस्तुत किया जा;सकता है। 
सिंधी भाषा के शब्द 


(दावू ) गुमयूं ( ४-२१८ ) रहस्थपूर्ण, यु 


असां ( केदा० ५४ ) हमारा गूंक ( ५-६ ) रहस्य 
असाढ़ी | कना०४ ) हमारा चाह ( २५-१६ ) चढ़ाई 
कनि ( ४-२१८ ) करता है छो (४-२१) क्यों. : 


कड़ी ( रा० मा०४ ) फेब 
केर ( ६-१३ ) कोन 
गरेला ( रा० मा०५ ) घर पर 


जाताअ ( ३१-६ ) जानेपाया: ' 


/ जिंदुए ( रा०मा०५ ) जीवेनमर 


जीला ( के० ४. ) जिंस प्रकार 


गरेला ( के० ५ ) गला 
गल्दइ ( रा० क०४ ) बोलो 
गाल्ही ( ४-२१८ ) बातचीत 
शाहीन ( ४-२२० ) रहते हैं 
गरुफी ( रा० क० ४ ) गुसमेद 


जीला( रा० क० ४ )'तेरा- * 
जैरों ( १८-४५ ) उजियाला, प्रकाश 
माती ( ६-१२ ) मोकी 

हुबी ( ४-६४ ) छुबकी 
डिठो ( ४-६४ ) दोख पढ़ता है ' 





बृ--जिन हँम सिरजे सो कद्दा सतणुरु देहु दिखाय । 

«  दादू दिल अरवाह का त्तहं मालिक ल्‍यो लाइ | ४२ ., 
२»-सतगुरु के सदिके किया-सं० ४४। 

३--यह मसतीत यह देहुरा-सं० ७५५ | 
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डीदो ( राश्मा०५ ) देगा 

डीह ( रा०्मा०५, ) दिन, द्विंस 
डीन्द ( ४-२१६ 

५४-२६ ) देते हैं, करना है 
डीहै ( ४-१६१ ) दिन में 

डेई ( ४-६४ ) देकर, णगाकर 
पसदो (६-१३ ) देखेगा 

पसनि ( ४-२१७ ) देखता है 
पसां ( रा०क०४ ) देखें 

पसाइडे ( रा०क० ४ ) दशन दे । 


संस्क्ृत के तद़भव शब्द 


अईया-अजा 

शअ्रजा-बकरी 

अज्या-बकरी 

अप्रछन-छिपा हुआ 

अश्त-अ्रस्थि, हडडी 

अस्थन-स्तन 

अपषई-अरक्षय 

आवध-आयुघ 

उणहार-अ्रनुसार, एकउमान 

ऊरण-उक्कूणथ « - 

कछिब-कछुए, अ्रंतर्मंख, एकाग्र 

करवतदेना-आरे से चीरना 

कलिविष-श्रपराध - 

कुसमल-कश्मल, पाप, बुराई 

गरवा-(गुरु) भारी 

गहंण-(मदहरण) पकड़ना 

गारडी, गारडहू-(गारूढ़ी) विष उतारने 
बाला 

जामंघे-(जात्यंघ] जन्मान्ष 

जाजरी-जजर, फटी, फटी , 

जाती-(वात्री). तौथयात्रा 

ताती-(तम्त) 

तिमर-तिमिर, श्रंघकार 

दृष्या-दीक्षा-दीक्षा दी 

दूतर-इुस्तर, कठिनाई से पार करने योग्य 


पशु ( ४-२४, ६-१२ ) देख 
पसे ( ४-२१ ) देखे 
पांधी (रा०क०२४-२६) पंथी, यात्री, पथिक 
पाणातै ( ३१-६ ) आपको 
पाणे ( ६-१३ ) आप 
पीरनि ( ४-३१ ) प्रियतम 
पिरी ( ४-२३, ७-१८ 
६-१२, रा०क०४ ) प्रियतम 
पोइ ( ६-१३ ) पीछे, रुकने पर 


वूभर-दुस्तर, कठिन 
दूसण-दुषरा 
उपष-निष्पक्ष 
नौसत-नवसस्त, सोलह 
पचसवादी-पंच स्वादी, शानेन्द्रियाँ 
पछि-पथ्य, संयम के साथ 
पयाल-पाताल 
परकीरति-प्रकृति 
परसग-्रसंग, विषय 
परापरी-परात्पर 
परोहन-प्ररोइण 
पसाव-प्रसाद, अनुग्रह 
पारिष-परीक्षक 
पिंजारा-छुनियॉँ 
प्रमल-परिमल 
प्रसेद-प्रस्वेद 
फथक-स्फटिक 
पुनिग-पतन्‍्नग 
चमेक-विवेक 
बरतरफ-प्ृथक 
चरदा-बरदह, दांत 
बाइ-वायु-हवा 
बाकुला-बचलकल, छाल 
बाछु-बत्स, बच्चा 
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ञ्् [| उल्लेख 
सुन्दरदास भें कुछ संस्कृत के पद भी मिलते हैं। उनका उह इस इछ्ठि से 


महत्वपूर्ण है। 
फारसी के शब्द 


अबदाल-चमत्कार या सिद्धि 
अफताब-आफ्ताब, सूर्य 
अरदास--अजंदाश्त, प्रार्थना 
इगाना-यगानगी, अकेले 
इवादीत-हबादत, पूजा 
ओऔजू-वजू , नमाज के पहले हाथमेंह घोना 
ओजूद-बजूद, भौतिक अस्तित्व 
करम-दया, कृपा 

करारे मकसूद-अ्रंतिम लक्ष्य 
करीमा-दयालु 

कार-धंधा 

किबर-अरहं भाव 

कुंज-कोना 

कुनंद-करता दै 
गालिब-अजित 

गुफम-कट रहा हैँ 
गुसल-स्नान 

गो-बीर 

गुरुमाल-गोशमाल, विरोध 
चिकार-किस काम के 
जमाती-गिरोह, जमायत 
जानिब-निकट के 
तनहा-अकेला 

तसवी -माला हु 
ताजना-चाबुक 


ताजी-अ्रबी घोड़ा 
ताजीर-ताड़ना, विरोध 
तेग-तलवार 

दरोग-भूठ 

दाइम-दायम, सदा, हमेशा 
दादनी-बरदान, इनाम 
दाना-बुद्धिमान, शानी 
दारू-दवा 

दीदम-देखता हैँ 

नेसें-नहीं है 

पंद-उपदेश 
फरमाण-आदेश 
फरामोश-बिस्मरण करने वाला 
फरेस्ता-फरिश्तों का 
फर्ज-कत्तंज्य 

फानी-नष्ट करके नाशवान- , 
फारिक-फारिग, तट्स्थ, दूर 
फिल-बख्श दिया ” : 
फेल-कार्य ' 
बढ, बंदा-सेवक, आदमी 
फेल-कार्य ल्‍ 


बकसंद-क्षमा करने वाला 
बाज-अभाव में 


अजू-वजू 


इनके अतिरिक्त नफ्स, कैद, आब, खाक, नूर, मुलक, गाफिल, ह्वाजिर; हुजूर, 
मियां, दम, फिक्र, पीर, पैगम्बर, काजी, शाहजाद आदि भी फारसी के शब्द हैं 


उदृ के शब्द 


हुनर-हुनर 
जावेद-अमर 


बंदा-सेवक 
खुदा-ईश्वर 


दादूपेथ-माषा रे४५प, 


७७......९५५०५५०१०००८० नल ननननननननन मनन नमन नीरज ननननी सीन भीनी नी नी न न न चचिचच जन न्‍रसारभऊझाााा> 


' झरनी के शब्द 

अकीन-यकीन इघलास-सचाई 
अजब, अजाइब-आश्चय्यंजनक, आशा ऐन-ठीक उस परमतत्व से ही 
अजाब-पीड़ा, पाप करीनै-ढंग से 
अफताब--श्राफ्तान गेन-शुप्त रूप से 
अरबाइ-नीवात्मा नाज़िर-द्रष्टा, निरीक्षक 
अस्स-अश, स्वर्ग नूर-प्रकाश 

अलइ, श्रला-अल्लाह फिल-ध्वंस 
इलादी-परमात्मा 

राजस्थानी के शब्द 

अंगनउ-त्वरूप शझजरण-अशान 
अंजन-न शानांजन ) अनत-अनंत, अनेक 
अंतरपट-भीतर रहने पर अपूण-पीछे की ओर 


इसके अतिरिक्त रानस्थानी के अपणयी, रीकया, महड़ा, सुब्यो, गोब्यंद, 
चौगुणो, चणे, चुटायो, फूट्यूं, विण, रहारो, थारा, जुडिगै, कदे, गैल, कांनी, पछेला 
ग्हारो-धारो लार, जक आदि शब्द भी मिलते हैं । 


गुजराती के शब्द 


मारो, तमारो, पासे आदि गुजराती के शब्द हैं। इनके अतिरिक्त सुन्द्रदास में 


तो इस भाषा के पूरे पद मिलते हैं। उदाहरण के लिए, निम्नांकित उद्धरणों को लिया 
जा सकता है-- 


(१) भाई रे आपड़ पो जूं ज्यौं (राग विहागड़ो-पद ७) 
(२) किम छै किम छै-(राग मैल पद ५) 

(३) जो वो पूरण जम (पद १ राग काहहेड़ो) 

(४) कांइ श्रदुभुत बात (पद २-वही) 

(३४) लम्हं सांभलि ज्यो (पद ३-वही) 

(६) जन्दे इृदये अ्क्ानन्द (पद ४-बही) 


पंजाबी के शब्द 
उधो ये, उर्‌ही, ज़िद-ज्यूं दूं, डाकगर, ताल, दिहाड़ियां, दिदवाड़े, दिलदा, दिलदी, 


तिल्‍्ने, जिस है, मिद्वित, दिदठे, तिणाह, जिल्ये, तित्यै, कप्पे, भुल्ला, उसदा 
जुठन रूद्दी, पजीदा, मीनदा आदि । |; » सदा, इत्थौं, 


२४६ दादू-पंथ एवम्‌ उसके साहित्य का समीक्षास्मक अध्ययन 
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मारवाड़ी भाषा के शब्द 


लौडे, हरिया, नाों, अडो, बीज, डाबडा, कंथ हो, बूि लै, .घादया,- भूद्र, 
चीचडी, बाठट, बालम, थाघ, आदि शब्द | 


इस दृष्टि से वषना की भाषा द्रष्टन्य है। उपरयक्त तालिका से स्पष्ट है कि रुन्तों 
की भाषा में विविध प्रान्तीय शब्दों का प्रयोग हुआ था। इसका मूल कारण उनका बहु: 
भाषा ज्ञान नहीं, अपितु व्यापक परिभ्रमण था। तत्कालीन बोलचाल की भा७ां में कुछ 
ऐसे शब्द आ भी गये थे जिनका मूल उक्त अन्य भाषाओं में था। सनन्‍्तों ने अपने भाव 
को अभिव्यक्त करने के लिये बेघड़क रूप से उन शब्दों का प्रयोग किया | उपयैक्त तालिका 
से यह बात पुर्ंरूपेण प्रमाणित हो जाती है कि इनकी भाषा ''सघुक्कड़ी” या 
खिचड़ी भाषा? थी | हे 


दादूपंथ की माघा का जहां तक प्रश्न है, उसके विषय में यही कहा जा सकता 
है कि उनके शिष्यों की परम्परा पर्याप्त लम्बी थी। वे विभिन्‍न स्थानों के रहने वाले 
ये। इस के परिणाम स्वरूप उनकी भाषा में विमिन्‍न प्रान्तों के शब्द समांविष्ट हुए) 
फिर भी सारांश रूप में यह कहा जा सकता है कि अधिकांश सन्तों की भाषा राजस्थानी 
मिश्रित, हिन्दी थी। उसमें यथास्थान, उदू, फारसी, मारवाड़ी आदि के शब्दों का 
प्रयोग भी हुआ है। किन्हीं संतो में श्रांचलिक या विदेशी शब्दो.का प्रयोग,अधिकु 
है तो किन्हीं में कम | उदाहरण के लिये दादू और रज्जब पर अरबी, फारसी, और 
उदू' का प्रमाव अधिक पाया जाता हैं तो बषना पर मारवाड़ी का | 


रस 
,..निर्गण सन्त कबियों ने भाव-भक्ति को परम उत्कृष्ट बतलाया है। इसी के द्वारा 
भक्त भगवान्‌ से तादात्म्य स्थापित करता है। वह शुद्ध द्ृद्य से भगवान्‌ के समक्ष 
आ्त्मनिवेदन करता है। साधना की प्रगति के साथ साधक की इन्हीं मावद्शात्रं 
का उत्तरोत्तर उत्कर्ष होता है। इतमें शरुणागत भाव, कान्ताभाव, पातिब्रतमाव, 
चातकभाव, श्रनन्यमाव, मधुरामाव, विशुरू प्रतीतिभाव और तत्मयभाव विद्यमान 


रहते हैं। 

भारतीय साहित्य में रस की व्यापकता सवंसिद्ध है। ऐसा माना जाता है कि 
इसकी चरम परिणति आनन्द है। ऑनन्द ऐन्द्रिय,_ मावात्मक और बौद्धिक तीन प्रकार 
का होता है। वैयक्तिक भाव सुखदुखात्मक होते हैं |' वैयक्तिकता- की इस सीमा का 
निरसन होने के पश्चात्‌ भाव का स्वरूप सुखात्मक हो जाता है। “भक्ति ;-पसनुरक्ति- 
रीश्वरे? फे अनुसार यह व्यक्ति की रायात्मिक बृत्ति का अतुपम उद्दे लन हैं। इस अवस्था 
में: ब्येक्ति' स्व? की अपनी संकुचित सीमा से मुक्त होकर 'रसौ वै स£ः की अनुभूति करने 
लगते है। यही रस दशा का लोकोत्तरी-करण अथवा उदात्तीकरण है। वस्थुत: क्रान्य 
रसात््मक होता है। इसमें इस विशिष्टता से संबंधित वह स्वरूप प्रस्तुत रहता है, जईाँ 


दादूप॑य-माषा न्स्ड्७छ 





्र 


नह पर रलिशर नस की न पट लि कस 4 पक यम सकी भकेलक 
पहुंचकर रागात्मक अ्रनुभूति सहज आनन्द की उपलब्धि करती है। भक्त भगवान फे 
हप में आनन्द तत्व के शतशः विकीर्यरूप का दशन करता है। यही अध्यात्म संबलित 
आनन्द सन्तकाव्य का मूल प्राय-है। आरम्म में साहित्य-शाज्ध मे आठ रसों को 
मान्यता मिली थी, पर बाद में वात्मल्य ओर भक्ति को मिलाकर इनकी संख्या दस 
हो गई। सन्तकाध्य में प्रमुख रूप से शान्तरत को महत्व दिया गया है। श्ूगार 
निर्वेद के प्रतिपादन में सहकारी है। आध्यात्मिक श्गार की उपलब्धि में माया-जनित 
विकार अवरोधक तत्व के रूप में उपस्थित होते हैं। सन्‍्त काब्य में रतिभावना और 
उसकी विभिन्न अवस्थायें आध्यात्मिक उद्बोधन में सद्दायक हैं | २३-85 

सन्तों के मक्तिरस के आलम्धन राम या ब्रक्ष हैं। इन्हीं की विभिन्न ,सांकियों 
से भक्ति पूर्सरूपेण अलकृत है। इसी शञानमार्गीय निग्गंश-ब्झ्म के गुणात्मक्‌ रूपान्तर 
से भक्ति पूर्णरूपेण अ्नुप्राणित है। 'दावू” ने प्रेम के दरिया में आत्मा और परमात्मा 
को डूबते उत्तराते हुए चित्रित किया है और उनके मिलन में भक्तिरस की निष्पत्ति 
मानी है। उद्दीपन विभाव के अन्तर्गत सन्‍्तों ने वैराग्य, निष्कलुष भाव और ,भजन 
आदि को प्रश्रय दिया है। सचारी या व्यमिचारी भात्रों की अ्मिव्यक्तियों दो रूपों में 
मिलती हूँ; प्रथम प्रत्यक्ष और द्वितीय प्रच्छन्ष | प्रचछन्नरूप में प्रतीकों के माध्यम से 
बडी महत्तपूर्ण उक्तियाँ प्रयुक्त की गई हैं। ऐसे प्रतीको के सन्दर्म में आत्मा और 
परमात्मा के लिये पति-पत्नी का प्रतीक विशेष महत्वपूर्ण है। परमात्मा के सम्बन्ध में 
रवि के उद्दीप होने पर अनुभाव का स्पष्ट रूप दृष्टिगोचर होता है। प्रेम-रस के .परिपाक 
के साथ आलंबन की विभिन्न मुद्राओं में, रुदन, स्वेद तथा अठपटी वाणी के माध्यम 
से अनुमाव प्रस्तुत किया जाता है। अ्रमिनत्र गुप्त ने शान्तरस की व्याख्या करते हुए 
वैराग्य के फलस्वरूप मोक्ष की चिन्ता को अनुभाव माना है और शम को स्थायीमाव | 
इस चिन्ता में सासारिक भय विभाव के अन्तर्गत आते है और निवेद्‌, स्मृति, -घुति, 
व्यभिचारी भाव के श्रन्तर्गत | शम उसका स्थायीमाव है| ५ की 
.,... बस्तुतः अमिनवगुस के पश्चात्‌ यह विवेचन और भी विवादास्पद रूप ,में सामने 
आया है और इस पर तब से लेकर अब्रतक के अनेकानेक विद्वानों ने अपना विश्वार 
व्यक्त किया है | आचाय॑ दहेमचन्द्र का कहना है-- 

“बैराग्यादिविभातरो, यमनियमाव्यात्म शासत्रचिन्तनागनुभावो, धृत्यादि 
व्यभिचारी शमः शान्तः | 
ऐसी ही मान्यता सुन्दरदास जी की भी है। 





१--दवादू दरिया प्रेम का ताम भूल दोय । 
इक आत्मा परमात्मा एकमेक रस होय | सन्तमुधासार- ५० ४६२ । 
आतिक म्रादक है गया, इसक कहाने सोय । 
दादू अल मासूक्त का, भ्ात्महिं आसिक धोय। दादू भाग १०२० ४४। 
२--तंस्प थे बरानग्य ससार भीन्‍्तादवों विभावा- चिन्तादयो5नुमावो: निर्वेद 
थृत्यादिव्यनिदारिण ५।_ --अभिनवभारती, १० कं #७७५७2603 ता 
३--देखिये सुन्दरगन्पावली, प्रथम खण्ड, परृ० (०३-४ । 


श्ष्द दादू-पंथ एवम्‌ उसके साहित्य का समीक्षात्मक अध्ययन 





परिडतराज जगन्नाथ का कहना हे -- 


अनित्यत्वेन श्ञानं जगदालम्बनम्‌। वेदान्त श्रवण तपोवन तापसदशनाय दीपनम | 
विषयारचि शत्रमित्राद्यौदासीन्यचेष्टाह्निनासाग्रहष्ट्यादयोडनुभावाः । 
इ्षोन्मादस्म्ृतिमत्यादयो व्यभिचारिणः |! 
.. सुन्द्रदास ने इसकी चर्चा अपनी रचनाओं में बराबर की है।' 

विश्वनाथ कविराज का कहना हैं--- 


शान्तः शमरथायिभाव उत्तम प्रकृतिमित: । 
कुन्देन्दु सुन्दरच्छाय: श्री नारायण दैवतः । 
झअनित्यत्वादिनाशेषवस्वुनिश्सारता तु या। 
परमात्मस्त्रूप॑ वा तस्थालंबनमिष्यते । 
पुणयाभमदरिक्तित्रती थ रम्यवनादयः | 
महापुरुषसंगाद्यास्तस्योद्दीपनरूपिणः | 
शेमांचाद्याश्चानुमावस्तथास्थुब्य मिचारिणः | 
निर्वेद हर्ष स्मरण मति भूतदयादवः । 
वस्तुतः उपर्युक्त उब्वसणों पर दृष्टिपात करने से हम इस निष्कर्ष पर पहुँचते हैं कि 
मक्तिरस में सभी रसोत्यादक सामग्रियाँ विद्यमान हैं। इसका आलम्बन संसार की 
असारता का शान और परमतल्व के चिन्तन से संबंधित है। इसके उद्दीपन के अ्रन्तगंत 
ऋषियों के आभ्रम, पविन्न तीर्थ, सत्संगति आदि हैं। श्रनुभाव की दृष्टि से रोमांच 
संसारभीयता और निद्ध्यासन को लिया जा सकता है और संचारी भाव के रूप में निरवेद 
ह॒ष॑, स्मृति, सुमति का उल्लेख किया जा सकता है | 
दादू पंथ के अधिकांश कवियों के रस-विवेचन को हम उपयेक्त मानदण्ढ के 
आधार पर प्रस्तुत कर सकते हैं। इस पंथ के सन्तों की बानियों में आत्मा और परमात्मा 
की आँख मिचौनी के अप्रतिम स्वरूप मिलते हैं। 'विरह के अंग? से संबन्धित विवेचन 
को हम विप्रलंभ ऋगार का उत्कृष्ट उदाहरण मान सकते हैं। इस संदर्भ में सनन्‍्तों ने 
अत्यंत सामिक प्रसंग प्रस्तुत किया है। दादू कहते हैं-- 
'रतिवंती आरति करे, राम सनेही आव। 
- दादू अवसर दूव मिले, यहु विरहिनि का भाव | 
पीव पुकार विरहिनी, निसिदिन रहै उदास । 
राम-रास दादू कहे, तालावेली प्यास। 
स्पष्ट है कि इस पद्‌ में आत्मा रतिवंती है और वह अह्म ( राम ) से स्नेह करती 
है और उसी में तल्लीन रहती है| प्रिय का सम्मिलन न होने के कारण उसे विरदद की 
दशा से गुजरना पड़ता है। मिलन की आकांक्ा ज्यों-ज्यों बढ़ती जाती है, विरह की 





३--चुन्दर भंयावली, प्रथम खण्ड, पृ० १०४ | 
२--साहित्यदपैण-सं० २४४५०-२४८ | 
३--पं० परशुराम चतुर्वेदी-दादूदयाल-विरद कौ अंग-प० श८ | 
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झाकुलता भी उतनी दी घनीभूत होती रहती है । यही (विरदद की भावना प्रेम को तीन्र 
और सजग बनाती है। पूर्वराग के कारण इसका उत्कष अपने पूर उन्मेष पर पहुन्च 
जाता है। इसौलिये 'दादू! कहते हैं-- 


धपहिली आगम विरह का; पीछे प्रीति प्रकास | 
प्रेम मगन लै लोन मन, तहां मिलन की आस ।' 


प्रेम के सोपान का प्रथम श्रंग परिचय है। परिचय के अभाव मे प्रेम कैसा ! यह 
परिचय तभी संभव है जब भक्त संसार के अन्य श्राकर्षणों से अपने को निर्लिम कर 
उन्मुक्तावस्पा प्रास कर ले। यह अवस्था प्रेम की प्रतीति के लिये श्रनिवार्य है| इसी 
को सनन्‍्तों ने कौमार्यावस्था के नाम से अभिहित किया है। इसका एक निश्चित अर्थ है। 
सन्त मानते हैं कि आरम्मिक अवस्था (वाल्यावस्था ) में हम संसार के खिलौनों में 
लिप्त रहते हैं, इसलिये यह अजश्ञान की अवस्था होती है | इसके पश्चात्‌ साधना के द्वारा 
शानोदय होता है और वह अवस्था आती है जिसमें प्रेम की प्रतीति होने लगती है। 
यहीं प्रिय के सौन्दर्यमय स्वरूप से परिचय होता है | इसीलिये सन्त कहते हैं-- 


प्रीति न उपजै बिरह बिन, प्रेम भगति क्‍यों होह | 
सब झूठे दादू भाव बिन, कोटि करै जे कोई [ 
जब लगि खू ति सिमटे नहीं, मन निहचल नहिं होइ। 
तब लगि पिव परसे नहीं, बड़ी विपति यह भोंहि। 


परिचय प्राप्त होते दही मिलन की उत्कर्ठा जागृत होती है, पर वह साईं इतनी 
सरलता से मिलने वाला नहीं। इसके लिये विरह का प्रादुर्माव आवश्यक होता है। 
सन्‍्तों ने इस विरह-व्यथा का “विरह को अंग” में अ्रच्छा वर्णंन किया है । इस व्यथा की 
तीव्रता से ही विरह के लगन की ओर साधक उन्मुख होता है | इसमें भावोन्माद के 
कारण मन अ्रस्थिर रहता है| परन्तु इसी अस्थिरता के पश्चात्‌ तन्‍्मयता का प्राहुर्भाव 
होता है। निस प्रकार की एकोन्मुखता यहा पाई जाती है वह अप्रतिम है। सन्त 
कहते हैं-- 


ये चात्रिक के चित जल बसै, ज्यू पानी बिन मीन | 
जैसे चन्द॒चकोर है, ऐसे ( दादू ) इरि सौं कीन। 
मेंवरा लुबधी बास का, भोह्या नाद कुरंग | 
यों दादू का मन राम सौ, ज्यूँ दीपक जोति पतग है 


१--दादृदयाल की बानी, भाग १, पृ० ३६ 

२--वही, १० ३७ । 

इ--जद्दी, पृू० २८ 

इ--दादू दयाल की बानी, माग १, ए० २८-२६ 
डे२ 
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इस एकोन्मुखता की दशा में सन्‍त तन-मन-धन संस्थ न्योछावर करने अपने 
प्रियतम का सामीष्य लाम करना चाहता है। प्रत्येक क्षण वह उसका दर्शन प्राप्त करना 
चाहता है। प्रियतम का वियोग उसे असह्ाय हो जाता है। परिणामस्वरूप उसकी दशा 
दयनीय हो जाती है । फिर भी वह पीछे नहीं हटता | वह मौत से भी नहीं घबराता, 
ओऔर “मरजीवा? बनने के लिये अपने सिर की बाजी लगा देता है। इस विरह्ाग्नि से 
निरतर जलने के कारण उसकी आत्मा पविन्न हो जाती है और उसके अन्तर्गत शान 
का अभ्युदय होता है। इस ज्ञानाग्नि के प्रज्वलित होते ही उसे परात्पर सत्ता का संयोग 
प्राप्त हो जाता है। यह सम्मिलन अद्व त की स्थिति या 'एकमेव है. मिलि रहौ* का 
परिचायक है। यहाँ 'रसौ वै सः' की ही नहीं अपितु 'रसं हृवेयाय लब्धानन्दी भवत्ति? 
की अवस्था रहती है। साधक निरन्तर आनन्द का उपभोग करता है| उसका मनरूपीं 
अमर इस सन्धान से-पूर्ण तृत्त हे जाता है। इस पृष्ठभूमि में यह स्वतः स्पष्ट हो जाता है 
कि सन्‍्तों का प्रमुख प्रतिपाद्य शान्तरस है। दादूपंथ के प्रमुख सन्त सुन्द्रदास ने अपने 
सहजानन्द ग्रन्थ में श्द्धार को निकृष्टठ और लोकविरोधी तथा शान्त को उत्कृष्ट और 
लोक-कल्याणकारी सिद्ध किया है-। इसका प्रमुख- कारण है कि इस रस के माध्यम से 
देव-विषयक रति को प्रतिपादित करने में सरलता होती है। सन्तों में इसके साथ ही 
भक्तिरस विभावानुमाव का भी अच्छा उदाहरण मिलता है| सुन्द्रदास का यह पद इस 
का उत्कृष्ट उदाहरण है-- ँ 
कबहूँ कै हंसि उठे दृत्य करि. रोवन लागय। 
कबहूँ गदगद्‌ कंठ शब्द निकसे नहिं. आगय। 
कबहेूँ.. द्वदय उमंगि बहुत उच्चय स्वर गावै। 
हु कबहूँ कै मुख मौँनि, मगन ऐसे रहि जावै। 
-- तौ चित्त बूंत्य हरि सौ लगी, सावधान कैसे रहै। 
यह प्रेम लक्षणा मक्ति है, शिष्य सुनहिं सद्‌गुरु कहै। 
सन्‍्तों का भक्ति रस से भी अद्वूट सम्बन्ध था--- 
भक्ति विवाही सन्तजन, माया दासी संग। 
,” __ जुवबती सौ निशि दिन रमें दासी सौं नहि र॑ंग। 


१--जिस घट शस्क अलाह का, तिस घट लोहि न मास । 

दादू जियरे जक नदी, सिसके सोसे सॉस । दादूदयाल की वानी, भाग १, पृष्ठ इ२ 
२०-*जब लग सीस न सौंपिये, तव लगू इसक न दोइ। 

आसिक मरणे ना डरे, पिया पियाला सोइ | वही एृ० १२ 
३---विरद अग्रिन तन जालिये, शान अगिनि दो लाइ। 

दादू नव सिख परजलै, तब राम घुझावै आइ । वही, ए० ३३ 
छइ--अ--निरंतर पिउ पाइया जहं आनंद दारह मास | 

ब--संवर कंवल रस वेषिया, अवत न भरसे जाए । 

“-वही परचा को अंग, ए० ४२। 

धू--सुन्दरमन्थावली-भाग १०-पए० २६॥ 
६--वही, १० १६०।॥ 
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हल ललित वह मय 

शान्त और भक्ति रस के साथ ही कतिपय वीररसात्मक छन्द भी उपलब्ध हो 
जाते हैं। इसका प्रयोग 'सूरातन कौ अंग! में मिलता है। फिर भी रस की दृष्टि से 
उन्तों में भक्ति और शान्तर रस की ही प्रधानता है। अन्य जो रस आये हैं उनका सन्त 
सादित्य में विशेष महत्व नहीं हे । 


दादूपंथी साहित्य में श्रलंकार का प्रयोग 


कलापश्च की दृष्टि से अलंकारों का विवेचन आवश्यक है। दादूपथी सस्तों ने 
इसका प्रयोग भी किया है | वस्तुतः इसके दो कारण हें। सूक्ष्मतापूवंक दृष्टिपात करने 
पर यह बात सरलता से स्पष्ट हो जाती दै कि इस संप्रदाय में सुन्दरदांस और मोहनदास 
आदि ऐसे साधक ये जो पिंगल शाज्र के अच्छे ज्ञाता थें। परिणोमस्वरूप उनकी कृतियों 
में कलात्मक रूपों की उदुभावना अनिवार्य थी। पर इसका एक दूसरा पहलू भी था। 
कुछ सन्त इस संप्रदाय में ऐसे हुये हैं जिन्होंने 'मसि कांगद्‌ तो छुयौ नहीं! की बात 
चरिताथ की है, पर उन्तकी कृतियों का गमीरतापूर्वक आलोड़न करने से यह स्पष्ट हो 
जाता है कि इनमें भी श्रलंकार बिखरे पड़े हैँ । प्रश्न उठता है कि इसका क्‍या कारण 
है! इसके उत्तर स्वरूप यही कहना पड़ता है कि अलकार काव्य के शोमाकारक धर्म हैं और 
इस बात को भक्तिकाल और रीतिकाल के ही नहीं अपितु आधुनिक काल के विचारक 
भी स्वीकार करते हैं। पर इसके साथ ही इनका सम्बन्ध अनुभूति की तन्मयावस्था से 
भी होता है। शब्द केवल अभिव्यक्ति के साधन ही नही, अपितु व्यक्ति की मनःस्थिति 
के परिचायक भी होते हैं। गहन अनुभूति की काव्यात्मक अभिव्यक्ति कुछ क्लिए.- और 
दुरूद होती है। इसको प्रकट करने के लिए व्यक्ति नाना प्रकार के साधनों का उपयोग 
करता है। ऐसी दशा में पिंगल शास्त्र के शान केञ्रभाव में अलकारो के स्वरूप का सन्नविष्ट 
हो जाना स्वाभाविक है । इस प्रकार अ्लंकारों के प्रयोग को दृष्टि से दावूपथ में दो प्रकार 
के सन्त दृष्टिगोचर होते हैं । 


(१) पिंगल शास्त्र के शाता और अलंकार प्रयोग में पढ़ । 
(२) अनुभूति की गहन अभिव्यक्ति में इनका अनायास प्रयोग करने वाले सन्त | 
सतत सुन्देरदास प्रथमकोटि में आते हैं और 'दादू, रज्जब आदि द्वितीय कोटि में | 


शलंकार 
सांगरूपक 


कोली साल न छाड़ रे, सब घावर काढ़ें रे। टेक ॥ 
प्रेम प्राण लगाई धागे, तत् तेल निब दीया। 
एक मना इस आर्रेम लागा, शान राछु भरि लीया॥ 
र्नाव नली, भरि छुणकर लागा, अंतर-गति रंग राता | 
तायें बाएं जोव जुलाह्ा, परम तत्त सौ माता |] 
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सकल सिरोमणि बुनै बिचारा, सान्हा सूत न तोड़े। 
सदा सचेत रहै ल्‍यो लागा, ज्यों टूटे त्वयौं जोड़े॥ 
ऐसे तनि जुनि गहर गजीना, सॉई के मन भावै। 
दादू कोली करता के सेंगि, बहुरि न इहि जुगि आवै। 


रूपक 


बेली आनंद प्रेम समाइ। 

सहर्जे मगन राम रस सींचै, दिन दिन बघती जाइ ॥ 
सतगुर सहज बाहदी बेली, सहजि गगन घर छाया। 
सहजै” सहजै” के पल मेल्हे जाणे अवधू राया। 
आतम बेली सहज फूलें, सदा फूल फल होई॥ 
काया बाड़ी सइजें निपजे, बुक विरला कोई। 
मन हठ बेली सूकण लागी, सहजें जुगि जुगि जीवै। 
दादू बेलि अमर फल लागै, सहजि सदा रस पीवै॥ 


विभावना 


जोगी जानि जानि जन जीवै | 

बिनहीं मनसा मनहिं विचारै, बिन रसना रस पीवै॥ 
बिनहीं लोचन निरखि नैन बिन, खवण रहित सुनि सोई। 
ऐसें आतम रहै एक रस, तौ वूसर नॉव न होई॥ 
बिनहीं मारग चले चरण बिन, निहचल बैठा जाई। 
बिनहीं काया मिले परस्पर, ज्यौं जल जलहि समाई || 
बिनहीं ठाहइर आसण पूरै, बिन कर बेन बजावै। 
बिनही पाँऊ़ें नाचै निस दिन, बिन जिभ्या गुण गावै ॥ 
सब गुर रहिता सकल बियापी, बिन इंद्री रस भोगी। 
दादू ऐसा गुरू हमारा, आप निरंजन जोगी। 


दर््ात 


मोरा मोरी देखकर नाचे पंख पसार | 
थों दादू घर आंगणे हम नाचे कै वार 





१--दादूदयाल की घानी, भाग २, राग सोरठ, ए० श्श्८ 
२-- कि वही, राग रामकली, ४० ८१ 
--दादूदयाल की बानी, भाग २, ए० ८४ । 
इ--भीदादू वाणी, स्वामी नाराययदास-पुष्कर, १० २५० माया को अंग ११२ 
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प्रन्योक्ति 


मोह्ो झग देख वन अ्रंघा, सूकत नाहीं काल के फधा | 
फूल्यो फिरत सकल बन माँहीं, शिर साथे शर सूकत नांहीं। 
उदमद्‌ मातो वन के ठाट, छाड चल्यो सब बारह बाद। 
फंध्यो न जाने वन के चाइ, दादू स्वाद बँधानो आइ। 


सुन्दरदास 
विभावना 


श्रवन बिना धुनि सुनय नैन बिन रूप निहारय। 
रसन बिना उच्चरय प्रशसा बहु विस्तारय || 
उत्य चरन विनु करय हस्त बिनु ताल बजाबै। 
अंग बिना मिलि संग बहुत आनन्द बढ़ावै॥ 
विन सीस नवै तहेँ सेब्य कों सेवक भाव लिये रहै। 
मिलि परमातम सों आतमा पराभक्ति सुन्दर कहै।' 


सम्पूर्ण भ्रमस्‍्वरित्र भौरे का रूपक है | 


भीतरि रहिंगा कंबल कै, अलि सुगन्ध लपटाइ। 
मूरप सर्म न जानिया, काल पहुच्या आई ।|| 


कनक पात्र में रहत है, ज्यों सिंहनि कौ दुब। 
शान तहद्ा ही ठाहरै, हृदय होइ जब शुद्ध हाँ 
दप्पंन की आभास ज्यों, कस पात्र मैं होह। 
त्यों आतमा प्रकाश मन, देह मध्य है सोइ॥' 


पर्यायोक्ति 


निद्रा मद च्ती है जौलों। जन्म मरण कौ श्रन्त न तौलों। 
जागि परे तें स्वप्न समाना | तब मिटि जाइ सकल अश्ञाना [ 


१--भी दादू बायी स्वामी नारायण दास-ुष्कर १० ४८८ न्ृगौक्ति उपदेश ३२। १०२०३ 
३--इनदरदात्त मन्थावली, प्रथम ख़रठ --ान समुद्र ए० २८, छृप्पय ५० | 

३--दऐी, भग्रचरित्र, पृ० १२७ 

४०-१४ उक्त भनूपु, ए० १७४, पद २० । 

ए-नही, भष अद्भुत उपदेश, १० १७६, छुन्द ४। 

६---५४ी, शानसमुद्र, ६० १४, छन्द ३४ । 


पड दादू-पंथ एवम्‌ उसके साहित्य का समौक्षात्मक अध्ययन 


ब्श्स्ल्लिचिलस सतत तल > च अऑअिअिअललिच चचचिचजिजिजिचिचि जि जऑऔऑ औ++ज+ि+-+२२०२०+०+- वर प सर >->-ऊ-.-६०५००५०००००५००००५००५०५००९०५०००...... कि ड। 


उपमा 


इंद्रिनि के सुख मांनत है शठ याहित ते बहुते दुख पावै। 
ज्यों जल में कष मांस हि लीलत स्वाद बंध्यौं जल बाहरि आवै |॥ 
ज्यों कपि मूंठि न छाड़त है रसना बसि बन्दि परयौ बिललाबै। 
सुन्दर क्यों पहिले न संमारत 'जौ गुर षाइ सु कांन बिधघावें ॥ 


सांग रूपक 


करम हिंडोलना भूलत सब संसार | 

है हिंडोल अनादि को यह फिरत बारम्बार ॥ 
दोह घम्म सुख दुख अडिग रोपे, भूमि माया मांहिं। 
मिथ्यात ममता कुमति कुदया, चारि डांडी आहिं || 
पाप पठली पुन्य मरवा, अधो -ऊरध जांहिं। 
सत्व रज तम देहिं मोठा सूत्र पषैचि अुलाहि। 
तहां शब्द सपरश रूप रस बन, गन्ध तर बिस्तार। 
तहां अति मनोरथ कुसम फूले, लोभ श्रलि गुंजार || 
चक्रताक मोर चकोर चातक पिक कऋषीक उचार।- , 
तरल तृष्णा बहत सरिता महा तीक्षण धार || 
यह प्रकृति पुरुष मचाई राष्यौ, सदा करम हिंडोल । 
सजि विविध रूप बिकार भूषन, पहरि शअंगनि चोल ॥ 
एक नृत्यत एक गावत, मिलि परस्पर लोल। 
रति ताल मदन मृदंग कजत, दुन्दु दुन्दुमि ढोल || 
यहि भांति सब द्वी जगत भूले; छ रुति बारह मास | 
पुनि मुद्त अधिक उछाह मन में करत बिबिध बिलास || 
यौं भूलतें चिरकाल बीत्यौ, होत जनम बिनास | 
तिनि हारि कबहू नांहिं मानी, कहदत सुन्दरदास || 


नीर बिनु मीन दुखी क्षीर बिन शिक्ठु जैसे | 
पीर जाके औषध बिनु केसे रक्षौ जात है ॥ 


चातक ज्यौ स्वांति बंद चंद कों चकोर जसे 
चंदन की चाह करि सर्प श्रकुलात है॥ 





१--सुन्दर अन्यावली, द्वितीय खण्ड सवैया, ९० ४०१, छन्द १८ । 
२--चआही, राग मज़ार ए० ६१६, पद सं० ५ 
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निर्धन ज्यों घन चाहै कामिनी कौ कनन्‍्त चाहे | रे 
औँसी जाके चाह ताकौ कछु न सुदात है ॥ 
प्रेम कौ प्रभाव श्रेसों प्रेम तहां नेम कसी | 
सुन्दर कहत यह प्रेम ही की बात है॥ 


यमक 
ऐसे र॒टि जैसे सारद्धा | अनत न भश्रमि जेस सारझ्भा | 
रपिक होइ जैसे सारड्भा | तौ सुन्दर पाये सारज्षा || 
इसमें प्रत्येक चरण में सारंगा का श्र्थ क्रमशः पपीहा, मग, मौंरा तथा विष्णु है। 


अनुप्रास 
सरस इसक तन मन सरस | सरस नवनि करि श्रति सरस | 
सरस तिरत भव जल सरस | सरस लगत हरि लइ सरस ॥ 
सरस कथा छुनि के सरस।| सरस विचार उहै सरस। 
सरस ध्यान धरिये सरस। सरस शान सुन्दर सरस॥ 


रज्जव 
हृष्टांत 
विण घढ़ि माला रहट की, जल आये कहु नाहिं। 
त्यों रज्जब चेतन बिन चेला, रीता संगति मांहि।ं 
रूपक 
सेवक कुभ कुभार गुरु, घढ़ि घडि काढ़े खोट। 
रज्जव माहि सहाय करि, तब वाहिर दे चोद ॥।* 
सांग रूपक 
गुरु तरवर श्रेग डाल बहु, पत्र बैन फल राम | 
रजजब छाया में सुखी, चाख्यू सरै सुकाम | 
अनुमास 


रोगी कक पिछाण ले, बूटी सत्य सुनाण | 
विया विले द्वोय परस ते, रूजब सो परिवाण |* 





१--तन्दर अंथावत्ञी--प्रथम खण्ड, छान-समुद्र, ९० २६, छन्‍्द ४३] 
२--चही, भठिला छउन्द, पृ० ३५३, छुन्द २४ ॥ 

३--अही, दितोय सरठ, फुटकर काव्य, ए० ६६६, छनन्‍्द १०१ 
४-रुज्टब दानी-युरु छा अंग, साली ५५३। 

४--पही, घर्मझुस कर्ौंदी का अंग, सासी २॥ 

६--वरी, यर्देव दा अंग, साउी ४६। 

७--वही, यर सिफ निदान नियने अंग, सासी २० । 


२५६ दादू-पंथ एवम्‌ उसके साहित्य का समीक्षात्मक अ्रध्ययन 
दादूपंथी साहित्य में उलटवॉसी 


संत कवियों ने प्राय; निराले ढंग से अपने विचारों का कथन किया है | इस 
प्रकार के कथन का, प्रथम उद्देश्य विवेकशील व्यक्तियों को असाधारण रूप से अपनी 
झोर आकर्षित करना तथा उनकी उत्सुकता को जाणत करना है। मनोवैज्ञनिक 
दृष्टि से यह आवश्यक है कि किसी तथ्य को ऐसे रूप में रखा जाय कि उसके रहस्योद्घाटन 
के लिए बुद्धि अनायास ही प्रवृत्त हो | द्वितीय उद्देश्य यह भी हो सकता है कि श्रोता के 
मस्तिष्क पर वक्ता की सिद्धि तथा ज्ञान-चाठुय का आतंक छा जाय। वह आअआतंकित 
हीकर पराभूत हो जाय और बोड्िक दृष्टि से वक्ता के वशीभूत होकर उसके कथन पर 
गंभीरता पूर्वक मनन करे। यह परम्परा पूर्णतः नवीन या स्तों की मौलिक उद्मावना 
नहीं कह्दी जा सकती | इस प्रकार के औत्सक्यपू्ण कथन वैदिक युग में भी उपलब्ध 
होते हैं। प्राकृतिक रहस्यों से चमत्कृत होकर आद्य ऋषियों ने चमस्कारपूर्ण शैली में 
अभिष्यंजना करने का प्रयास किया था। इतना अवश्य था कि उन्होंने प्रतीकात्मक 
शैली अपनायी । इसी शैली के विकास के रूप में उल्नटवॉसियों का प्राहुर्माव हुआ | 
सिद्र और नाथ संप्रदाय के साधकों ने उलटवॉसियों के माध्यम से एक ओर अपने 
सिद्धांतों का प्रचार किया तो दूसरी ओर जन-साधारण पर अपनी सिद्धि तथा साधना 
का प्रगाढ़ प्रभाव भी स्थापित किया । उन्होंने परस्पर विपरीत अर्थ द्योतक उपमानों के 
आश्रय से चमस्कारपूर्ण शैली में अपने मंतब्यों को प्रकट किया है। इस शैली में कुछ 
बौद्ध पिद्दों ने मी अपने विचार प्रगट किये हैं। सिद्ध: और नाथों के माध्यम से 
यह परम्परा निर्गुण संतों तक पहुँची | जिन निर्गुण संतों की शिक्षा-दीक्षा या अतिभा 
उच्चकोटि की नहीं थी वे इसके प्रयोग में अ्रधिक सफल नहीं हुए। उनकी रचनाएँ 
अव्यवस्थित प्रतीकों के प्रयोग के कारण अ्रस्पष्ट एवम्‌ दुरूह हो गयी हैं। उनका अर्थ 
सममना या लगाना टेढ़ी खीर है। इठयोगियों द्वारा इस पद्धति का अयोग बड़ी स्पष्टता 
एवम्‌ सुबोधता के साथ हुआ है। वे बड़े व्यवस्थित ढंग तथा परिष्कृत रूप से इस शैत्ली 
के प्रयोग में सफल सिद्ध हुए हैं| हृठयोग प्रदीपिका में उक्त प्रकार की उल्वाँसियों के 
अनेक उदाइरण विद्यमान हैं| उदाहरण स्वरूप निम्नलिखित एलोक ययेष्ट है। 


गोमांस अध्षयेन्नित्य॑ पिवेद्मरवारुणीम्‌ । 
कुलीन॑ तमहमन्ये चेतरे- कुलघातकाः [| 





इसका तातय यह है कि जो योगी नित्य गोमांस भक्षण करता है. तथा प्रति 
दिवस अमर मदिरा का पान करता है उसको श्रेष्ठ कुलीन मानते हैं। अन्य संब कुल 
घातक हैं। किंठ अगले ह्दी श्लोक में गोमांस तथा वारुणी का प्रतीकात्मंक श्रर्थ देकर 
यथा मंतब्य स्पष्ट कर दिया गया है। 


३--डॉ० जजलाल वर्मा-संत कवि रज्जव, पृ० ३०५ | 
२०-डॉ० घर्मवीर भारती-सिद्ध साहित्य, ९० ४६६॥। 
३--इठयोग प्रदीपिका, श४७। न 


दादुपंघ-माषा २१७ 
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गो शब्देनोदिता जिहा तत्यवेशों द्वि तालुनि। 
गोमास भक्षण ततठुमद्दापतकनाशनम । 


यहाँ गो से तातपय जिहा से है। तालु के समीप जो ऊरध्व॑ छद्र है उसमे निष्ठा 
का प्रवेश गोमास-मक्षण है। यह गोमांस-भक्षण महद्दापातकों को नाश करने वाला है। 
इस। प्रकार तालु के ऊष्च छिद्र में जिह्ा के प्रवेश से उद्भूत वहिम ( उष्मा ) से उद्धस्न 
भूकुटियों के मध्य वाम भाग में स्थित चद्रमा से निरेरित सार को अमर वायणी 
कटे हैं । 


जिहा प्रवेशसम्भूतवहिन्नोपादितः खलु | 
चन्द्रात्तवति य; सारः सस्यादमरवारुणी । 


जित प्रकार जिहा को उलट कर साधक अमर वारणी का आसख्वादन करता है 
इसी प्रकार उलटवाँसियों को उलट कर अर्थ करने से उपदेशाम्ृत का उपयुक्त आस्वादन 
हो सकता है | हृठयोग प्रदीपिका का एक और उदाहरण विशेष द्रव्य है । 


गंगायमुनयोम॑ध्ये घालरण्डातपस्विनी । 
भलात्कारेण णहणीयात्त द्विष्णोः परम॑ पदम | 


इस श्लोक में गया और यमुना के बीच में एक बाल विधवा तपस्विनी का वर्णन है 
जिसके साथ बलात्कार करने से परमपद की प्राप्ति होती है। लोक में तो किसी बाल- 
विधवा तपस्विनी के साथ बलात्कार महापाप माना जाता है। पर यहा उसके साथ 
बलात्कार से परमपद्‌ की प्राप्ति उलटी वात है | पर आगे वाले श्लोक से स्पष्ट हो जाता 
है कि बाल विधवा कौन है झ्लौर उसके साथ बलात्कार का क्या तात्पर्य है | 


इड़ा मगवती गंगा पिंगला यमुना नदी। 
इड़ा पिंगलयोम॑ध्ये, बाल रण्डा च कडली ॥ 


नाथ पथियों में प्रमुख साधक गोरखनाथ जी की एक उलटवाँसी इस प्रकार है। 


चलि रे अविला कोयल मोरी, धरती उलदि गगन कं दौरी। 
गहया वपड़ी सिंध ने थर, झत्तक पस सूद्र के उचेरे ॥ 
कार्ट ससम पूर्ज देव, भूप करे करसा को सेव। 
दीपक बालि उजाला किया, गोरख के छिरि पर्॑रत दीया ह 


ठक्त उल्लस्वाँसी का आशय इस प्रकार है | श्राम माया है| जब यह माया रूपी राम 





१-हट्योंग प्रदीषिक', ३४८ । 

२०- वही, ३३४६ । 

इ--इठयोग प्रदीधिर", २१०६१ 

४->गोएएबानी, ए० १५२ ॥ 
डरे 


र्पर दादू-पंथ एवम्‌ उसके साहित्य का समीक्षात्मक अध्ययन 





फूलता-फलता है तब मनोबृत्ति रूपी कोयल आनंद के लिए. उसके पास जाती है। 
किन्तु श्ञानोदय के कारण परिस्थिति ठीक उल्टी हो जाती है तब मन की बहिर्मंखी 
वृत्ति झक जाती है और आभ्यतर में ही आनंद की खोज होने लगती है। यही कोयल 
का बौराना है। प्रथम बहिमेखी स्थिति में माया रूपी आम बौर रहा था और मनोदवृत्ति 
रूपी कोयल ही बौरने लगी | श्रत्र ब्रह्मानन्दोपमोगी की मायापूर्ण अवृत्ति (आम्र भी ) 
मन के पुष्पित होने से ब्ह्मानुभव से आनन्द प्राप्त करती है। गगन, आकाश या ' शुन्य 
ही से यह सभी सृष्टि उत्न्न होती है और शून्य मे ही विलीन हो जाती है | कंंडलिनी 
शक्ति धरती या सृष्टि का प्रतीक है उसका निवास मणिपूर चक्र में है। वह कुंडलिनी शक्ति 
योगाभ्यास से ब््मरन्प्र की ओर प्रबुद्ध होती है। अज्ञानी मनुष्य की बहिर्संख अशान्त 
प्रवृत्ति ही सिंह है। वह सिंह अहकार आदि घट रिपुओं के द्वारा उसकी शान्त सच्ची 
प्रकृति ( गाय ) को घेरे रहता है। परन्तु साधना में सिद्धि प्रात्त होने पर सिंह रूप 
मायिक प्रवृत्ति निबल पड़ गई है तथा अ्रध्यात्मिकता के घेरे में फैंस गई है। जो 
आत्मानुभूति बिह्दीन हैं वे झ्तक पशु के समान हैं। यमराज रूपी शूद्र उन्हें, घसीः्ते 
हुए ले जाता है परन्त॒ वह मृतक पशु अब अपने आशभ्यंतर के अहंकार रूपी पशुत्व को 
काटकर जीवन मृत ( जीवन मुक्त ) होकर यमराज को घसीटे ले जा रहा है। यमराज 
उसके बंधन में पड़ जाने से उसका कुछ नहीं फर सकता। ब्ह्मानुभूति के उपरान्त किसी 
देवता की पूजा की आवश्यकता नहीं रह गई | इसके स्थान पर लौकिक देवता उसकी 
प्रूजा करते हैं। इसका क्रारण ग्रह् है कि ब्रह्म सबसे श्रेष्ठ है तथा 'ब्रह्मविद्‌ ब़क्कौबर मवति? 
के अनुसार अ्ह्मवेत्ता और अ्र्म एक ही हैं। अ्रव बलि-पशुओं को काटने की आवश्यकता 
नहीं रह गई अपितु शस्त्र ही काटकर बेकार कर दिये गए। ढफ्कनदार प्रात्र को उल्न 
ढेने से पात्रगत वस्तु अवश्य ग्रिर जायगी। उलदे पात्र के ऊपर आग जलने से भी 
कोई व्यंजन पक नहीं सकता | परन्तु यहाँ परिस्थिति विशेष है । वरिपरीतकरणी ,मुद्रा के 
द्वारा सिर रूपी ढककन को नीचे और कुण्डलिनी रूपी ज्वाला को ऊपर करने का उपदेश 
किया गया है। इससे अमृत रूपी महारस का क्षय होना रुक जायगा। इस प्रकार 
ज्योति ( ब्रह्म ) को दीप्त कर गोरखनाथ ने शान का प्रकाश किया | परन्तु इससे साधक 
के मस्तक का भार हल्का होने के स्थान पर बढ़ गया। उसके सिर पर पहाड़ ही रख 
दिया गया क्‍योंकि उसे जान पड़ा कि मैं स्वयं सृष्टि का मूल कारण परब्रह्म हेँ और स्वय॑ 
मुक्त हो जाने पर मुझे संसार को मुक्त करना है। 


कबीरदास उलग्वाँसी लिखने में बड़े कुशल माने जाते हैं। उनकी प्रसिद्र 
उलटर्वाँसी यहाँ प्रस्तुत करने का उद्देश्य यह है कि दादू पंथी साधकों ने इसी परम्परा 
का विकास किया है। 


एक अचम्भा देखा रे भाई, ठाढ़ा सिंह चराबै गाई। 
पहले पूत् पीछे भई माई, चेला के गुरु लागै पाई।|| . 
जल की मछली तरबर व्याई, पकड़ बिलाई मुरगे खाई। 
वैलदिं डारि यूनि घरि आई, कुत्ता कं लै गई ह्रिलाई | 
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, चेलि कंरि साखि ऊपर करि मूल, बहुत भांति जड़ लागे फूल । 
कद्दे कबीर या पद्‌ को बूके, ताक तीन्‍्यूं त्रिभुवन सके ॥ 


उक्त उलटवॉसी के आशय को सममने के लिए इनमें प्रयुक्त सकेतों का शान 
अनिवाय है। ठाढ़ा सिंह का तात्पर्य स्थिर मन है। वह इन्द्रिय रूपी गाय को चरोंता 
है। पुत्र जीवात्मा है और माता माया के लिए आया है। गुरु माया को कह्दा गया है 
तथा शिष्य जीवन है। मछली संसार के विकारों में ग्रस्त आत्मा है। तस्वर 
ब्रक्ष रम्र अथवा ऊध्वंगति है। बिलाई माया को और मुरगा जीवात्मा को माना 
गया हैं। बैल जीवात्मा है, गूनि-लादी (बैल पर रखा जाने वाली काठी ) है। कुत्ता 
आत्मा और बिलाई जीवात्मा है | मूल कुरडलिनी और फल आनन्द पुष्प है। 





दैंदूंद्याल ने भी उल्नटवॉतियों की रचना उक्त प्रणाली पर की है। साधारणतें: 
प्रतीत होती है कि दादूदयाल ने कबीर के समान उलट्वॉसियों की रचनां की है | 
पर अन्तर यह है कि इनकी उलट्वॉसियाँ अ्रधिक स्पष्ट एवम्‌ सुबोध हैं। कबीर ने जहाँ 
अप्रस्तुत विधान का प्रयोग उलटवाँसियों में किया है वहाँ ये प्रस्तुत विधान का प्रयोग 
झधिक करते हैं। उद्बुत पद से यह तथ्य स्पष्ट परिलक्षित होता है । 


ऐसा अचरज देखियां बिन बादल बरसे मेह। 
तह चि्त चातक हो रहा दादू अधिक सनेदह ॥ 
ऐसी एके गाय है दूमकै बारह मास । 
, सो सदा हमारे सन्ञ है दादू आतम पास ॥ 
तस्वर साखा मूल बिन रज वीरज रहिता। 
अजर अ्रमर अतीत फल सो दादू गहिता | 
दादू संघा शब्द है सुनह्ा सशा मारि। 
मन मींडक सं मसारिये संका सर्प निवारि। 


ध् 


मूनें येह अंचम्मौ थाये | 

कींडी ये हस्ती बिडान्यो, तेन्हें बैठी खाये ॥ 
जाय हुतौ ते बैठी हारे, अजाण तेन्हैं ता वाहे। 
पांगुलो उजाबा लाग्यौ तेन्‍्हें कर को साहै। 
नोन्द्दो हुती ते मोटो थयौ, गगन मेंडल नहिं माये। 
भोदेरी बिस्तार भेणीजे, तेतौ केन्दे जाये॥ 
तें जाए जे निरंजी जोबै, खोजी ने बलि माहैं। 
दाूँ तेन्द्दी मेरंस न जाएणें, जे जिभ्या बिहुणौ गाये | 


” उपयुक्त उलटवाँसी को अर्थ येह है कि मुके बढ़ा आश्चर्य हो रहां हैं कि कीड़ी 


१--दादू वाणी गिराथथ प्रकाशित टीका, भूमिका ए० १६। 
२०-दादू दयाल को वाणी, भोग ९, वेलवेडियर प्रेस, ६० ८५-८६ पद २१३। 
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रूपी आत्मा हाथी रूपी मन को पछाड़ कर उसे खा रहा है। श्र्थात्‌ मन भर गया है। 
उसका अस्तित्व समाप्त हो रह् है। जो जानकार था वह हार मान कर बैठ गया और 
जो अनजान था उसने उस जानकार को चकमा भी दे दिया अर्थात्‌ सांसारिकता में 
अनुरक्त चतुर मन शिथिल पड़ गया विशुद्ध चित्तवृत्ति को मन की अपेक्षा अधिक सिद्धि 
प्रात्त हुईं। इसी प्रकार पंगु ऊँचे चढ़ गया अब उसका हाथ भी कोई नहीं पा 'संकता | 
मन अब स्थिर होकर अत्यन्त उच्च दशा को प्राप्त हो चुका हे जहाँ सांसारिकता की 
पहुंच नहीं है। जो छोटा था वह इतना बढ़ गया कि गगन मंडल में भी समा नहीं 
रहा है | सूक्ष्म अत्मा अब इतना विस्तृत हो गया है कि वह गगन मंडल ('निकुटी ) 
में भी नहीं समा रहा है। इस मोदे ( पुष्ट आत्मा ) का विस्तार जितना कहा जाय 
उतना ही अधिक विस्तृत होता जाता है। इस रहस्य को वही जान सकता है जिसने 
प्रत्यक्ष अनुभव किया है। केवल खोज करने वाले के लिए यह दुर्गंम है। दादू कहते हैं 
कि मैं जीम बिना गाये जाने वाले परमेश्वर का रहस्य नही जानता | इसी प्रसंग में इनकी 
दूसरी उलब्वॉसी का भी आस्वादन कीजिये । 


जीवत मारे मुए जिल्ाये। बोलत गेंगे गेंग बुलाये ॥ 
जागत निस भरि सेई सुलाये | सोवत रैनीं सोई जगाये । 
सूकत नैनहूँ लोग न लीये। श्रंध बिचारे ता मुखि दीये ॥ 
चलते भारी ते बिठलाये। अपंग बिचारे सोई चलाये | 
ऐसा अद्भृत हम कछु पाया । दादू सतगुर कद्दि समझाया || 


सुन्द्रदास ने 'झथ बिपण्जय को अंग? शीषेक अ्रध्याय में उल्नव्वॉसियों की मड़ी- 
सीं लगा दी है। इनमें से यहा केवल उन्हीं उलटवांसियों की चर्चा: श्रमीष्ट है जो परम्परा, 
भावव्यजकता तथा प्रमावोत्पादकता की दृष्टि से सब श्रेष्ठ कही जा सकती हैं। 


कीडी कंजर कौ गिले, स्याल सिंह को षाइ | 
सुन्दर जल ते माछली, दौरि श्रग्नि मैं जाइ॥ 
समद समानौ बून्द में राई मांहँ मेर | 
सुन्दर यह उलठी भई, सूथ कियौ अन्धेर ॥ 
मछली बगुला कौ अस्यथो देषहु याके माग। 
सुन्दर यह उलटी मई मूस षायोौ काग || 
गुरु शिष के पायनि पर॒ुयौ राजा हूवों रंक। 
पुत्र॒ बांक के पंगुल सुन्दर मारी लंक || 
कमल मांहि पांयी भयौ, पाणी मांदे मांन | 
भान मांहि ससि मिलि गयौ सुन्दर उलदौ शान ॥ 


. तुलनात्मक दृष्टि से विचार किया जाय तो सुन्दरदास की उलख्वाँसियाँ गृढ़ाय्थ- 





१--दादूदयाल की बानी भाग २, १० &३ पद २३१४। 
२--सुन्दर अन्थावली, द्वितीय खण्ड, ५० ७४८ ७४६ सापी सं० ४, ५, ६, ८ तथा ६ 
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हरि न सनक कि हल वकील के 2 कमर पल 
बोधक तथा यथार्थ के स्पष्टीकरण में सर्वथा समर्थ हैं। अनेक साधको की उलटवाँसियाँ 
समुचित अध्ययन तथा सम्यक्‌ ज्ञान के अभाव में अस्पष्ट तथा छुरूह हो गयी हैं जिनका 
शब्दार्थ प्रगट हो जाने पर मी उक्ति की संगति ठीक नहीं बैठ पाती पर सुन्द्रदास की 
उलटवाँसियाँ दर्पण की भाँति यथार्थता को चित्रोपम रूप से स्पष्ट प्रतिबिम्बित कर 
देती हैं | सुन्द्रदास की उल्लटवाँसियों का सारांश यद्द है कि अ्रतिसृक्ष्म विचारवाली शुद्ध 
ब्रह्मानन्द वाली बुद्धि माया रूपी हाथी को निगल गई । अपने खरूप को भूल जाने के 
कारण आत्मा स्यार जैसा दीन हो रहा था। पर ब्रह्म श्ञान की प्रासि से वह मन के 
संशय रूपी सिंह को खा गया अर्थात्‌ उसे नष्ट कर दिया | सांसारिक काया रूपी जल में 
जीवात्मा रूपी मछली अज्ञानवश प्रसन्‍न थी परन्तु ज्ञान प्राप्त करते ही वह ब्रह्माग्नि में 
जा पड़ी । अब वह ब्रह्मानन्द की अ्रनुभूति में निमग्न हो गई | बंद रूपी जीब में समुद्र 
रूपी ब्रह् समा गया। राईसी सूक्षम ब्रह्माकार वृत्ति में श्रति विशाल मिथ्या जगत रूपी 
मेरु छिप गया। बद्मज्ञान रूपी सूर्योदय होते ही श्रभाव रूपी ऑ्रेपेरा छा गया। सूर्य का 
यह उत्पात हुआ कि उदय होते ही मासमान संसार को मिटा दिया | मनसा रूपी मछली 
ने दंभ रूपी बमुला को खा लिया। शुद्ध मन से जगत्‌ की भ्रान्ति मिट गई | संदा चंचल 
मन रूपी चूदे ने अपने भक्षक कामक्रोधादि रूपी कोंवे का भक्षण कर लिया। चित्त रूपी 
शिष्य मन रूपी गुरु का चेला था। किन्तु चित्तवृत्ति शुद्ध होने पर गुरु मन, शिष्य चित्त 
के सामने नतमस्तक हो गया। वह चित्त के आश्रित हो गया | रजोगुण का अ्रमिमानी 
राजा मन जीव को अज्ञानावस्था में अपने वश में रखता था किन्तु ज्ञान-प्राप्ति के पश्चात्‌ 
जीव मन पर ही शासन करने लगा | इस प्रकार मन दीन प्रजा हो गया और जीव उसका 
राजा बन बैठा | बॉक बुद्धि रूपो साल्िकों नारी को ज्ञान रूपी प॑गु बेटा हुआ | वह पु 
इसलिए कट्दा गया है कि मन की चपलता रूपी उसके पैर टूट गये हैं। ऐसे पंगु पुत्र ने 
संसार रूपी लंका पर विजय प्राप्त कर ली-.। छ्ृदय कमल में भक्ति रूपी निमंल जल 
उत्पन्न हुआ | उस भक्ति से शानरूपी सूर्य का उदय हुआ | उस सूय॑ के द्वारा त्रिविध 
ताप मिट गए और ब्रक्ानन्द रूपी शशि की शीतलता उंत्पन्न हुई | ँ 


रज्जब की उलटवॉसियों के भी कतिपय उदाहरण द्रष्टब्य हैं। 


सन्‍्तो मीन गगन में गाज्यो । हि 
निर्मेल ठौर निशान घजाये, सौ जलनिधि सों भाज्यो। 
चकवा चकवी रैन मिले हैं, चातक चिता समाना || 
माखी सो मकड़ी मिलि बैठी, पीबै अ्रमृत पाना | 
पर्वत ऊपर पुहुप प्रकास्यो, ओला अ्रवनि जमाया || 
आभों ऊपर तिनका उग्या, गुर मुख सो निरताया | 
-दादुर खियो दामिनी सूती, सुनि सतगुर की बानी || 
जन रूज्जब यह उलटी रचना, बिरलै पुरुषों जानीं। 


१--संत कबि रज्जब, संप्रदाय और साहित्य, पृ० ३०३ । 
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उक्त उलटवाँसी में प्रयुक्त शब्दों का तात्पय निम्नंलिखिंत हैं : 


मौन--जीवात्मा, कुर्डलिनी 
गगन--ब्ह्नरन्म्, उध्व स्थान 
निर्मल ठौर-अक्मस्थल 
जलनिधि-संसार सागर 
चंकवा--जीवात्मा 
चरकंवी--परमात्मा 

रैंन-माथा अस्त दशा 
चातक- तुषित जींवात््म| 
चिंता-अज्मा ग्नि, ब्रंह्मज्योति 
माखी - जीवात्मा 
मकरी--माया 


पव॑त-जड़माया 
पुहुप-आनन्दपुष्प, 
प्रसन्न आत्मा 
ओोला-माया 
अवनि-जीवात्मा 
आभों-माया 
तिनका-जीवात्मा 
दादुर-मन 
दामिनी-संसार का 
चाकचिक्य 
एवं चंचलता 


इससे भी अधिक विलक्षण विपय॑य निम्नलिखित उलठवॉसी में प्रास होती है। 


संतो यहु गति उल्नटी जानी | 


मूरति माहिं देहुरा आया, सुनि सतगुर की बानीं॥ 
नीरज माहै वृक्ष समानी; हाड़ी कण मे पाकी। 
केत्रा भरै कंभ में पानी, कहत न आबै ताकी ॥ 
ब्रह्म बंद में घटा समानौ, बाह बीजुली सेती १ 
अवनि अकाश गए ताहीं में, चपल चातकहि लेती | 
अक्षर माहै पोथी बैठी, बंचहर बीज बिलाना । 
जन रज्जब यहु अगम अगोचर, गुरु सुखि मारग जाना ॥| 


इस उलयवाँसी में प्रयुक्त शब्दों का आशय इस प्रकार है : 


मूरति-जीवात्मा 
देहुरा-माया अस्त, ब्न्लारड 
हाड़ी-माया 

कण-जीवात्मा 
नीज*जीवांत्मा 

वृक्ष*संसार या मोया 
कुआं-माया 

कुंभ-घट 

ब्रह्मबेंद-जीवात्मा 
घटठा-माया 


बाइ-प्राणवाथु 
बीजुली-मन की च॑चलता 
अवनि-जड़माया 
आकाश- आत्मा 
चातकं-तृर्षित मन 
अक्षर-जीवांत्मा 
पोथी-मायाब्छादित विश्व 
बैचक-माँया तंथा 

बीज -जीवात्मा 


उलग्वॉसी साहित्य को ध्यानपूर्वक देखने से विदित होता है कि इसमें प्राय: 


4--छंत कवि रज्जब सम्प्रदाय और सादित्य, ए० ३२०४ । - 
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आत्मो, परमात्मा, माया, शानाग्नि, ब्रह्मानन्द, मन की चंचलता, काम क्रोधादि मायाभूत 
शत्रुओं के विनाश, ससार की असारता परमपद का स्थायित्व आदि प्रस॑ंगों को लेकर 
झधिकांश रचनाएँ की गई हैं। इसीलिए प्रतीकात्मक शब्द प्रायः रचनाओं में समान 
ही मिलते हैं | इन उलटवॉसियों के द्वारा सिद्धान्त का प्रचार तथा उसके प्रति जनमानस 
का आकर्षण बढ़ता है | वक्ता के प्रति भोता के मन में प्रगाढ़ भ्रद्धा उत्तन्न होती है और 
घृष्ट वक्ता के महत्व तथा गुरुत्व से अनायास ही परासूत हो जाता है। आजकल भ्रंग्रेजी 
के (घिब्रालिज्म? को हिन्दी में प्रतीकवाद के नाम से अमिहित किया जाता है | पर सन्तों 
ने प्रतीक-पद्धति का श्रनुसरण किसी वाद? विशेष के चक्कर में पड़कर नहीं किया है। 
झतः वे प्रतीकवाद के आधुनिक अर्थ में प्रतीकवादी नहीं कद्दे जा सकते | कुछ विद्वानों 
ने प्रतीकवाद को जीवन की कठ्ठता, कुरूपता एवं अप्रिय निष्ठुरता से पल्ायन माना है ) 
उनकी धारणा यह भी है कि जीवन के उक्त पक्षों से विमुल हो कर रचनाकार काल्पनिक 
सूंखार का निर्माण करते हैं। इसके विपरीत सन्त जीवन की कद्वताओं, कुरूपताशों तथा 
निष्ठुसताओं के निर्मूलन के लिये सदैव जागरूक रहे हैं | वे कल्पना के -मोहक तथा 
झाकषक लोक में विचरण करने वाल्ले प्रायी नहीं। अतः निराश प्रतीकवादी की भाँति 
वे जीवन के यथार्थ स्वरूप की उपेक्षा नहीं करते अपितु जीवन की वास्तविकता का 
अभिवन्‍्यंजन ही अपना प्रधान उद्देश्य तथा कर्तव्य समसते हैं।' प्रतीकों का आश्रय लेने का 
उनका लक्ष्य केवल यही रहा है कि गूढ़ातिगूढ़ दाशनिक तथ्यों अथवा विश्व की रहस्यात्मक 
समस्याश्रों का रहस्योद्धाटन हो सके | अत; यह सुनिश्चित है कि रहस्यवाद तथा प्रत्तीक- 
विधान अथवा प्रतीकवाद एवं रहस्यात्मकता में अ्रन्योन्याश्रय सम्बन्ध है। इसी तथ्य के आधार 
पर सम्मवतः कहीं कहीं प्रतीकों के माध्यम से निरपेक्ष सत्य के उद्घाटन की प्रवृत्ति को ही 
रहस्यवाद मान लिया गया है। पर रहस्यवाद प्रतीकवाद नहीं है और न प्रतीकवाद को हम 
रहस्यवाद की संज्ञा प्रदान कर सकते हैं। प्रतोकों के माध्यम से रहस्यों का उद्घाटन अथवा 
स्वरूप-कथन सरल एव सुधोध हो जाता है। प्रतीक मूल की बोधगम्य व्याख्या प्रस्तुत 
करने के लिए, उपयोगी साधन है। उदाहरण के लिए प्रतीक के रूप में ज्योति को ले. 
सकते हैं। सन्त प्रायः ज्योति को ब्रह्म का प्रतीक मानते हैं। इस कथन का आशय यह 
कदापि नहीं है कि वह वस्तुतः प्रकाश है। अक्ष में ज्योति की 'प्रकृति है जिससे विश्व की 
सभी बस्तुएँ प्रकाशित तथा ज्योतियाँ द्योतित इंती हैं। जैसे सूथ॑ के प्रकाश से संसार की 
सभी वस्तुएँ प्राकाशितहोती हैं उसी प्रकार ब्रह्म से सारा ब्रह्माएड गतिशील एवं प्रतिमासित 
रहता है। वास्तव में अक्य (परमतत्व) और ज्योति दोनों में प्रभाव साम्य -है इसीलिए इस 
प्रतीक के द्वारा ब्रह्म की अमिव्यक्ति उपयुक्त है। मूलतया प्रतीक में प्रभाव की समता के 
कारण स्वरूप की समता तथा साहश्य की उद्मावना स्वामाविक है। 


दादूपंथ में प्रतीक-प्रयोग 
संत साहित्य में निरपेक्ष सत्य को प्रतीकों के माध्यम से अनेक स्थलों पर उपसतिंत- 


१--डा० रामखेलावन पाडेय, मध्यकालीन संत साहित्य, पए० २५६ 
३५--क्रिस्चियन मिस्टीसिज्म, १० २५० पर अभिन्‍्यक्त रिसीनेक का मत | 
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किया गया है। ये प्रतीक अथवा सांकेतिक प्रयोग संतों द्वारा अनेक दुरूहताओं को 
सामान्य पाठको के लिए प्रेषणीय एवम्‌ बोधगम्य बनाने के उद्देश्य से प्रयुक्त हुए हैं। 
अमृत का मू्त विधान करके बिम्ब-प्रहए कराना भी प्रतीक पद्ढति का लक्ष्य रहता है। 
दिव्य रहस्थात्मक अनुभूतियों को प्रतीक-पद्तति से अभिव्यक्त किया जाता रहा है। 
प्रायः सभी दादूपंथी कवियों ने परमतत्व के सदर्भ में उसी के शक्ति-सौन्दय, व्यापकता 
आंदि को परिपुष्ट करने वाले प्रतीक-चिह्नों का प्रयोग किया है। इस प्रकार के प्रतीकों 
के माध्यम से व्यजित अर्थ ही प्रधान होता है। इत व्यजना-बृत्ति द्वारा दाशंनिंक तत्तों का 
विवेचन करना मुख्य उद्दे श्य रहता है | कभी-कभी इस प्रकार की पद्धति अ्रन्योक्तियों के 
आश्रय से भी अपनायी गई है | इस पद्धति मे परम्परा का मुख्य स्थान है। अतएव सतों ने 
रूप-पंरग्परागत प्रतीकों को ही अपनाया है | सम एवम्‌ साकेतिक प्रतीकों में समर्थ प्रतीक 
उक्त रूढ़िगत प्रतीकों से सबंधित है। इसमें उपासना पद्धतियों, धार्मिक सामान्य तत्वशान 
संबंधी प्रचलित एवम्‌ विशिष्ट प्रतीकों का प्रयोग हुआ है। इस संदर्म में कतिपय ग्रतीकों 
की चर्चा वांछुनीय है। और 


! दाशनिक शब्दावली के विवेचन के सन्दर्भ में इस प्रदार के शब्दों का विवेचन 
प्रस्तुत किया गया है अ्रतणव यहाँ उनके पुनर्विवेचन की कोई आवश्यकता नहीं। इनके 
अतिरिक्त भी कुछ ऐसे शब्द हैं जो प्रतीक रूंप मे प्रयुक्त होते हैं। 


यथा-- पित्ता--परमात्मा जोलहा--स॒ ष्िकर्ता 
हि बंद--जीवात्मा समुद्र--परमात्मा 
खसम, कंत--परमात्मतत्त्व 
पिया, पुरष--पर मात्मा बाजीगर--सयुष्टिकर्ता 


जीवात्मा' के लिये निम्नांकित प्रतीकों का प्रयोग किया गया है-- 
पूत, हंस, नलिनी, सिंह, घरनि, चातक, चकवा, चकवी, हिरणी, सुन्द्री, मछली, 
. सूवा, पक्षी, व्यामचारियी, तथा पतित्रता | 
माया के लिये प्रयुक्त गरतीक -- 
'.. नारी, बिलाई, महतारी, डाइन, ठगिनी, क्रामिनी, नागिन, तथा नटठनी | 
संसार के लिये प्रयुक्त प्रतेक-- 
चौहटा, परदेश, तथा आरणि | 
शरीर के लिये प्रयुक्त प्रतेक-- 


माटी के कोट, नाव, चद्रिया, पुर, सरोवर, गुफा, चरखा, जंत्र, कायेबासन, 
पिंजरा, कोठ, तथा गढ़ | 


दादुर्पंध-माषा र्‌दंघ 
इसके अतिरिक्त निम्नांकित शब्द मी प्रतीक अथ में प्रयुक्त हैं--- 


गंगा--इड़ा पाँचचोर--कामक्रोच 
यम्रुर्ना--पिंगला मेघ--करुसा 

सरस्वती --सुघुम्ना अहेरी, पारध--साधक 
संखी-सहेली--इन्द्रिय आगन--अतःकरण 


सहस्धार--गगन, स्वयमदुआर या औधाकुओँ 
' उपयक्त प्रतीकों पर दृष्टिपात करने से स्पष्ट हो जाता है कि इनमें से अधिकाश 
या तो पूषवर्ती परम्परा से ग्रहेत हैं अथवा इनका प्रचलन समय की गति के साथः हुआ 
है । वस्तुतः संत साहित्य में प्रतीको का विशद्‌ प्रयोग हुआ है। इनके माध्यम से सतों 
ने अपनो अभिव्यक्ति को सुगम और सरल बनाने का प्रयत्न किया है । 
बस्तुत; संस्कृत साहित्य में शब्द के अर्थ का ज्ञान कराने वाली तीन शब्द 
शक्तियों का उल्लेख है | इन्हें हम श्रमिधा, लक्षणा और व्यंजना कहते हैं। कुछ लोग 
खभिधा के स्थान पर व्यंजन का महत्व प्रतिपादित करते हैं। व्यंजना में अभिषार्थ 
और लक्ष्यार्थ का त्याग करके, इनसे मिन्‍न विशिष्ट अर्थ ग्रहण किया जाता है। प्रतीकों 
का इस ज्यजना शब्द शक्ति से कुछ साम्य है। 


दादूपंथ के प्रतीक नये नहीं हैं। अभिव्यक्ति की सरलता, स्पष्टता और बोधमम्यता 
के लिये प्राय: 'पूर्वपप्रचलित परम्परा का ही अनुगमन किया गया है| 


। | 


लोकोक्ति तथा मुहावरा 


भाषा में लोकोक्ति तथा मुहावरा का विशिष्ट स्थान है। लौकिक अनुभव तथा 
मान्यताओं के आधार पर इनकी. रचना जनसाधारण द्वारा अ्रपने आप हो जाती है। 
भानव प्रकृतितः संज्ञेप में अभिव्यंजना का प्रयज्ञ करता है किन्तु इसके साथ ही उसकी 
आकांक्षा यह भी दग्गोचर होती है कि उसको श्रमिन्यंजना अथवा कथन का प्रभाव 
भी उच्चकोटि का दो | कभी-कभी उसके समक्ष ऐसे अवसर भी उपस्थित होते हैं जब वह 
किसी चर्चा का विस्तार वांछुनीय नहीं समझता था सकेत द्वारा अपनी उक्ति-का आंशय 
प्रकाशन अमीष् मानता है। उक्त परिस्थितियों में उसे छ्षोकोक्ति अथवा मुहदावरा का आश्रय 
लेना श्रनिवाय हो जाता है। लोकोक्तियों के प्रयोग से जहाँ एक ओर. भाषा में सौन्दर्य 
तथा चमत्कार आता है तो दूसरी ओर उसकी आवश्यकता, मावगम्यंता, बोधत्व, प्रभाव 
तथा संप्रेषणीयता में आशातीत वृद्धि होती है। इस दशा में इनके श्रयोक्ता के ज्ञान, 
अनुमंच तथा कौशल का ज्ञान तो होता ही है भोता तथा वक्ता अथवा पाठक एवं 
सवयिता आनन्द सागर में निमग्न हो कृतायथ हो जाते हं। अतः लोकोक्ति तथा कह्ावत* 
थुक्त भाषा का विशेष गौरव तथा महत्व स्थापित हो जाता है। 

जिस प्रकार अलंकार भाषा की भ्ौवृद्धि के मूलाधार हैं उसी प्रकार लोकोक्ति 
तथा मुहावरे भाषा का अनुपम रंग- उपस्थित करते हैं। जिन कवियों अथपा लेखकों 
का भाषा पर जितना अधिक अधिकार रहता है उनकी २॑चनांओ में ठतनी ही सफंज्तां 

झ्४ड 
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के साथ इनका प्रयोग मिलता है। प्रतिभा-सम्पन्न, विश तथा प्रकृत परिडतों की भाषा 
में लोकोक्तियाँ तथा मुहावरे सहज प्रवाह में अयत्नज रुप में प्रयुक्त दवोते हैं। भाषा में 
इनके दो रूप उपलब्ध होते हैं। एक तो सभ्य तथा सुसंस्क्ृत समाज में प्रयुक्त होने 
वाली लोकोक्तियों का रूप है दूसरा रूप जनसाहित्य में उपलब्ध होता है। उदाहरण 
के लिए गोस्वामी तुलसीदास की यह अर्धाली ली जा सकती है--- | ता 
क्षुद्र नदी भरि चलि उतिराई। जिमि थोरे धन खल बौराई || 

यह कुद्र नदी भरि चलि उतराई सुसंस्क्ृत तथा विद्वत्समाज में प्रयुक्त रूप हुआ तो इसी 
आशय का जन-साहित्य का रूप हुआ--“अध भरि गगरी छुलकत जाय | टट 

दादूपंथी रचनाकार संतो की शिक्षा-दीक्षा प्रायः साधारण रही है | उनमें. प्रतिभा 
तथा कवित्व शक्ति के दशन मिलते हैं। उनकी ये शक्तियाँ स्वाभाविक हैं। उन्हें 
यज्ञज नहीं कहा जा सकता। उनका काय-क्षेत्र सामान्य जनता में ही रहा है. अतः जन- 
साधारण से हीं उनका संपर्क हुआ। उन्होंने रचनाये भी कीं तो उनमें अपने सिद्धांतों 
के प्रचार की दृष्टि रखी | इस स्थिति में दादूपंथी सन्‍्तो की वाणी में लोकोक्तियों तथा 
मुहावरों का वही रूप उपलब्ध होता है- जिसका प्रचार एवं प्रसार सामान्य जनता के 
बीच अत्यधिक रहा है। यद अवश्य स्वीकार करना पड़ेगा कि सुन्द्रदास जैसे सिद्ध भाषा- 
'विश तथा शाख््रवेत्ता की रचनाओं में लोकोक्तियों का अत्यंत सफल एवं” सुसंस्कृत स्वरूप 
मिलता है जो भाषा में चार-चॉद लगा देने की पूर्ण-क्षमता सम्पन्न है। यहाँ प्रमुख 
रचनाकारों की कृतियों में प्रयुक्त कुछ लोकोक्तियों तथा भ्रुहावरों की चर्चा शअ्रप्रासंगिक 
न होगी। सावन की दरियाली को लक्ष्य कर लोकोक्ति का प्रयोग कितना आकषर्क एवं 


स्पष्ट रूप में.किया गया है। । 


सावणि दरिया देषिए, मन चित ध्यान लगाइ। 
द्दू केते जुग गये; तौ भी हर॒या न जाई || 


_. इसी प्रकार मगदहर के ऊसर में बोए गये बीजों की व्यर्थता का संकेत करते हुये वे 
कहते हैं-- हे 
दादू साया षेत पर सदगति कदे न होइ। - हि 

जे बंचहि ते देवता, राम सरीषे सोइ |] 


धागे का गुड़? अत्यंत प्रचलित लोकोक्ति है। इसका प्रयोग साहित्य तथा लोक 
दोनों में मिलता है। भक्‍तवर सूरदास ने इसका प्रयोग थोड़े परिवर्तन के साथ किया है। 


“यों गेँंगे मीठे फल को रस अंतगत ही भावे? 
इसके माध्यम से अनुभूति की अनिवंचनीयता का अत्यन्त सटीक चित्रण होता 


है। दादू ने “हैरान को अंग? से इसका अयोग किया है| 











नली लली लीक कट 


१---भाचाय परशुराम चतुर्वेदी, दादूदयाल, ए० १२२, मन कौ अंग साखी ६७। 
२ --बढदी, १३२, माया को 'ंग साखी ४८। 


दादूप॑ंथ-भाषा” २६७ 
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हि गेंगे का शुह़ का कहूँ मन जानत है खाइ । 
त्यों राम रसाहण पीवर्ता, सो सुख कह्मा न जाइ ॥) 


!। . जीव अ््ष में लीन होकर ब्रह्ममय हो जाता है। उसका अस्तित्व कहीं दृष्टियत नहीं 
होता | इसी तथ्य के आधार पर भारतीय मनीषियों ने “अहं अ्ज्मास्मि! अथवा "सोडहे! 
की घोषणा की है। इस तथ्य को दादू अत्यन्त सरल एवं लोकप्रिय लोकोक्ति के माध्यम 
पे श्रमिव्यंजित कर भोता या पाठक के हृदय मे चित्रमय स्वरूप उपस्थित कर देते हैं। ” 


: दादू ज्य जल पैसे दूध मैं त्यें पाणा मे लेण । 
हर ड़ है. का के मे 
झेसे आतम राम सो, मन हठ साधै कण। 


इसके अनंतर सन्त सुन्द्रदास द्वारा प्रयुक्त लोकोक्ति तथा मुहावरों की छुटा का 
झवलोकन आवश्यक है। 


ः.. भनुष्य संसार मे अपने कर्म के द्वारा ही उपलब्धि करता है। जो व्यक्ति जैसा 
दुष्कर्म या सुकम करता है उसी के अनुसार उसे फल मिलता है | देवता के वरदान महात्मा 
के आशीर्वाद अथवा धर्म-समम्त क्रिया-कलाप के सम्पादन मात्र से किसी का उद्धार नहीं 
हो सकता । भवसागर से वही व्यक्ति पार हो सकता है जो स्वयं अ्रपेक्षित कर्म करे। इस 
आशय का उद्धधाटन संक्षेप में इस लोकोकक्‍्ति के द्वारा अत्यत उपक्युत ढंग से होता है कि 
“अपनी करनी पार उतरनी' | इस लोकोक्त का प्रयोग संत सुन्द्रदास ने (विवेक चितावनी? 
में बड़ी कुशलता से किया है | 


भोजन करै तृपति सो होई। गुरु शिष्य भावै किन कोई | 
अपनी करनी पार उतरना । संमुक्ति देषि निश्चै करि मरना । 


मकड़ी अपने ही तने हुए जाल में फेस जती है। इसी प्रकार जब जीव अपने ही 
बनाये हुए, मायाबाल में फैंस जाता है तो उसकी दशा श्रत्यंत दयनीय हो जाती है| मकड़ी 
की भाँति वह भी मायाजाल का उच्छेदन करने में असमर्थ हो जाता है। जीव अपनी 
मक्कारी से उस जाल को श्रपेक्षाकत अधिक जटिल बनाता जाता है। इसके लिए कल्यांण 
का एकमात्र सार्ग यही है कि वह अपनो मक्‍कारी छोड दे और मायाजाल से निकल 
जावे | “मकड़ी के जाले? का प्रयोग कर सुन्दरदास ने जीव की मुक्ति का सुन्दर उपाय 
बतलाया है । 


ग 38 नम किया ज्यौं मकरी । पीछे फिरया लाठि ज्यौ मकरी | दे 
अजहू संसुक्ति देधि कछु मकरी | सुन्दर मकर छाड़ि दे मकरी 


१--दादू दयाल की बानी, (वेलवेडियर प्रेस) पहिला भाग, पृ० ७६ साखी १४। 
।कैआधाये परशुराम चतुर्देदी--दादूदयालं, पृ० २२, सुमिरय कौ अंग, साखी ७० | 
३--झुन्दर अन्यावली, अथम भाग, ५० ११६ विवेक चितावनी, छंद सं० ३० ।॥ 
४--पछुल्दर अन्यागली, प्रथम खंड पृ० १४२९ अडिल छून्द सं० १८॥। है 


श्द्द दादूपंथ एवम्‌ उसके साहित्य का समीक्षात्मक अध्ययन 





सुन्दरदास जी दशंन के प्रगाढ़ पंडित तो थे ही वे साहित्य के भी कुशल ममंश ये | 
उन्होंने अपनी रचनाओं में पिंगल तथा माघषा का अपू्व चमत्कार समाविष्ट कर दिया है। 
इनका मुहावरों का प्रयोग मी अनुपम है। किसी-किसी पद में उन्होंने लोकोक्तियों की 
माला सी पिरो दी दै। इस प्रकार के प्रयोग में वह्दी कवि सफल हो सकता है जिसका 
भाषा तथा भावों पर सिद्ध अधिकार हो | यहाँ ऐसा ही एक सवैया उद्धुत किया जा 
रहा है। 


ज्यां कपता द्रजी गहि व्योतत, काष्टहि कौ घढ़ुई कसि आने। 
कंचन को जु सुनार कसे, पुनि लोह कौ घाट लुहार हि जानें ॥ 
पाइन कों कसि लेत सिलावट, पात्र कुम्दार कै हाथ निपानें। 
तैतैदिं शिष्य कसे गुरुदेव जु, “सुन्दरदास! तबै मन मानै।' 


इसके प्रायः सभी चरणों मे लोकोक्ति का प्रयोग हुआ है। इसी विशेषता से युक्त 
कृतिपय छुंद (उपदेश चितावनी के अंग? में भी प्रात होते हैं । 


बालू मांहि तेल नहिं निकसत काहू विधि 

पाथर न भीजै बहु बरघत घन है। 
पानी के मथे ते कहुँ घीष नहिं पाइयत 

कूकस कै कूटे नहिं निकसत कन है ॥ 


शुन्य के मूठी भरे ते हाथ न परत कछु 

ऊसर के बाह कहा उपजत अन है। 
उपदेश औषध कवन विधि लागै ताहि, ५ 
सुन्दर असाध्य रोग भयौ जाके मन है || 


इन्द्रेनि के सुख मानत है शठ याहि ते बहुते दुख पावै। 
ज्यों जल मैं कष मांसहि लीलत स्वाद बंध्यो जल बाहरि आये || 
ज्यौं कपि मेंठिन छाड़त है रसना बसि बंदि परयौ बिललावै। 
सुन्दर क्‍यों पहिले न संभारत “जौ गुर षाइ सु कांन बिंधावै॥ 


इनके प्रायः सभी अन्थो में लोकोक्तियों तथा ग्रुह्यवरों का यथास्थान उचित प्रयोग 
हुआ है। इससे एक ओर तो विचारों की स्पष्टता प्रगट द्ोती है तो दूसरी ओर कथन की 
प्रभाव व्यंजकता तींब्र होती है । 





१--ुंदर भंथावली, द्वितीय खंड पृ० ३८६, तथा सुन्दरविलास “गुरुदेव को अंग” सबैया १०। 
३०--सुन्दर भन्थावली, द्वितीय खण्ड,ए० ६६७, तथा सुन्दरविलास, उपदेश चिंतामणि को अंग,छुन्द सं० ८। 
३०-वदी, ४० ४०२ छन्द $८।॥ 


दादूपेथ-भाषा १६६ 
मर तक हल किए नकद टिकी 2० किक ।>किक रकम किट म 22 मम मर क दिकेअकट 

निष्कर्ष 

१--दादूपंथी साहिय में सधुक्कड़ी और खिचड़ी भाषा का प्रयोग हुआ है। 

२--इसमें भावपक्ष पर्यात सबल्न है । 

३--कलापक्ष मी कम महत्वपूर्ण नहीं है। अलंकारों का यथोचित प्रयोग हुआ 
है। कुछ पिगल शास्त्री आचायों ने उसका विशिष्ट प्रयोग किया है, पर अन्य सभी 
लेखकों में श्रनुभूति की तीत्रवा के कारण ये विद्यमान हैं। 

४--शान्त और भक्ति रस का प्रतिपादन किया गया है। 

५---प्रतीकों का प्रयोग प्रायः पूंपचलित अर्थ में ही हुआ दै। 

६--राग-राग्रिनियों की दृष्टि से भी अभिव्यक्ति सफल है। इनकी शास्त्रीय 
पद्धति के स्थान पर लोक सामान्य के प्रयोग और समस्त को दृष्टिपथ में रखा गया है। 

७--यथास्थान लोकोक्तियों और मुद्दावरों का प्रयोग किया गया है। 


: ९: 'भक्ति साहित्य' में दादूपंथी साहित्य का योगदान 
भक्ति ्ि 


“मज सेवायाम! धाठ से 'स्त्रियांक्तित! ( पा० सू० ३।३॥६४ ) इस सूत्र के अनुसार 
'क्तिन? प्रत्यय लगानेपर “भक्ति? शब्द बनता है। वस्तुतः 'क्तिन? प्रत्यय माव-अथ में होता 
है-- भजन मक्तिः |? परंतु वैयाकरणों के यहाँ कुदन्तीय प्रत्ययों के अथ-परिवर्तन एक 
प्रक्रिया के श्रेग हैं। अतः वही- 'क्तिन? प्रत्यय अर्थान्तर में मी हो सकता है | 

“'मजने भक्ति/' 'भज्यते अनया इति भक्ति।! भजन्ति श्रनया इति भक्ति+-इहत्यादि 
भक्ति! शब्द की व्युत्पत्तियाँ की जा सकती हैं। 

भक्ति! शब्द का वास्तविक अथ 'सेवा' है। वह सेवा अनेक प्रकार से सम्पन्न 
होती है। जिसमें किसी मी प्रकार की भक्ति है, उसे 'मकत' कहते हैं। भक्ति तथा भक्त 
के अनेक भेदोपभेद शास्त्रों में कहे गए हैं । 


भगवान में चित्त की स्थिरता को भक्ति कहते हैं। 

धगवति मनः स्थिरीकर्ण भक्ति; । 

मधुसूदन सरस्वती ने भक्ति का लक्षण इस प्रकार किया है | 
द्रवीभाव पूर्विका मनसो मगवदाकारतारूपा सविकल्पवृत्तिभक्ति;। 


देवषि नारद ने परमेश्वर के प्रति होनेवाले परम प्रेम को भक्ति की संशा दी है।' 
शारिडिल्य ने ईश्वर के प्रति परम अनुराग को भक्ति कहा है। 

भ्रीमद्मागवत्‌ में भक्ति उस वृत्ति को कह्दते हैं जिससे सांसारिक विषयों का ज्ञान 
प्रदान करने वाली इन्द्रियों की स्वाभाविक वृत्ति निष्काम भाव से भगवान में लग जाय | 
भागवत पुराण में यह प्रेम निहंतुक निष्काम और निरन्तर होता है। जब भक्त किसी 
हेतु से की जाती है तब उसका कुछ न कुछ व्यापारिक स्ररूप हो जाता है। ऐसी 
भक्ति को 'राजस भक्ति” कहते हैं। निष्कपणट और सच्चे भाव से प्रेम पूर्वक ईश्वर की 


१--सा लस्मिन्‌ परमग्रेमरूपा, अमृत खरूपा च, नारदभक्ति चनत्न-२-३ 
२--सा परानुरक्ति रीखरे! ( शारिडल्य मक्तियत ११२ ) 
३--स वै पुंसां परोधमों यतो भक्तिरघोच्जे । 

अद्दैतुक्य प्रतिदता यथा55त्मा संप्रसीदति । भागवत्त १०२-६ 
४--भद्देतुक्यन्यवद्दिता या भक्ति: पुरुषोत्तमे! ( माय ३०२६-१२ ) । 


भक्ति साहित्य! में दावू-पंथी साद्ित्य का योगदान ४७६ 


निशासा करना ही मवित है। प्रीति इसका आदि मध्य और अन्त है। प्रारम्भ में प्रेम 

अस्थिर और क्षण॒स्थायी होता है .परन्तु इसीं प्रेम से उत्पन्न हुईं उन्‍्मतता ही शाश्वत 
मुक्ति की जननी है। विषय वासना के रहते इस प्रकार का प्रेम नहीं उदित होता | -भक्तं 
का कोई काम्य नहीं है। मक्ति कम शान और योग से श्रेष्ठतर है। कम, छान और योग किसी 
साध्य के साधन हैं परन्तु भक्ति साधन और साध्य दोनों है। शानी तो भक्ति को' मुक्ति 
का उपाय मानते हैं परन्तु भक्त के लिए मक्ति उपाय और उद्देश्य दोनो है। भक्ति 
लव साधन रहती हैं तो उसका स्वरूप छोटा रहता है और उपासना में लगने से भक्ति 
उच्चतम भाव पर प्रतिष्ठित हो जाती है। पूण भक्ति के उदय के साथ ही साथ ज्ञान की 
उपलब्धि अपने आ्राप होने लगती है । सच्चे शञान से सच्ची भक्ति प्रथक नही है भगवान 
शकर ने कहा है कि अमुक राजा का भक्‍त है, अ्मुक ग़ुद का भक्त है या पतित्रता'स्त्री 
अंपने पति के ध्यान में निमरन है। इस प्रकार का ध्यान या प्रेम या भक्ति शकर के मंत से 
भक्ति के ,मिन्‍न-मिंनन रूप हैं | ः् 


४ . रामानुज के मत से एक पात्र से दूसरे पान्न मे गिरती हुईं श्रविच्छिन्न पैलधारा 
की तरह निरल्तर तल्लीन होने का नाम ध्यान है। इस प्रकार का ध्यान या स्घृति मी 
भक्ति ही है। जो हमारा प्रिय है यदि वह दूर चला जाय तो हम उसे स्मृति या ध्यान 
द्वारा।ही स्मरण करते हैं| भक्त भी बारम्बार परमात्मा का स्मरण हो 'तो करता है। 
“'देश्बर प्रसखिधानद्वा” सूत्र की व्याख्या करते हुए 'मोज! ने कहा है कि प्रणिधान वह 
भक्ति है, जिसमें फल की इच्छा का त्याग करके समस्त कर्मों को परमात्मा,के ,च्र्णों में 
अर्पित कर दिया जाय. प्रहल्ांद ने'मी भक्ति काजो लक्षण दिया है वह इस प्रकार 
है “प्रो जिस हृढ़ता और आग्रह से संसार के अविवेकी अन इन्द्रियों की विषय-बासनाश्रों 
की इच्छा करते हैं वैसे ही मैं तुम्हारा स्मरण, किया करूँ |” जब मानव हृदय मे मक्ति 
का विकास होता है . तो उसमें समी प्राणियों के प्रति प्रेम उत्तन्न हो जाता है |, उसका 
भीतर और बाहर सबदा सात्विक प्रसन्‍नता से मरा रहता है। परमेश्वर का अनुभवात्मक 
शान ही मोक्ष का कारण है। यह अनुभव बिना निहंतुक भक्ति के सम्मव नहीं है।' शान 
और कम दो निष्ठाएँ हे जहाँ शान अव्यक्तोपासना के मार्ग से ईश्वर को: जानने का 
प्रयास करता है और कर्म अथवा योग चित्त शुद्धि का साधन मात्र बनता है वहाँ मक्ति 
अब्यक्त को व्यक्त करते हुए, उसे प्राप्त कर ल्लेती है। मक्ति का अन्तिम उद्देश्य ईैश्वर प्राप्त 
है जो भक्ति द्वारा अत्यन्त सरलता एवं खाभाविकता से उपक्षेब्ध-होती है। विदेशी : 
विद्वानों ने मी भक्ति के प्रसंग .में अनेक चर्चाएँ की हैं। डॉ ग्रियसंन भक्ति को 'डिवोशनल 
फेथ” कहते हैं | (डिवोशन?! और “फेथ? दोनों के योग से भक्तितत्व को निष्पन्न मानते हैं। 
'डिवोशन! उपासना का तथा 'फेथ” शब्द प्रतीति का पर्याय स्वीकार किया जाय तो मक्ति 


१--घध्यान॑ च तैलधारा बदविच्छिन्न स्मृति संतानरूपा भुवास्मृतिः | 
5 चरक्ष सत्न--रामालुज भाष्य प्रथम सूत्र ष्द् 
६»-या प्रीत्तिरंविवेकानां विषयेष्वनपायिनी । हत 
' # जामनुस्मरंतः सा मे हृदयान्मापसप्रतु ॥ विष्णु पुराय १२०१६। 


२७२ दादू-पंथ एवम्‌ उसके साहित्य का समीक्षात्मक श्रध्ययन 





वह भाव है जिसकी निष्पत्ति उपासना और पूर्ण प्रतीति की निष्पत्ति हो जाने पर होती 
है। परन्तु ग्रियरसन ने प्रतीति के आलम्बन के लिए, सगुण ईश्वर की आवश्यकता स्वीकार 
की है। 


भक्ति के भेद 


भक्ति के भेद्‌-प्रमेद के प्रसंग में कई विचार धाराएँ प्रचलित हैं कुछ लोग यह 
मानते हैं कि भक्ति के दो भेद है। प्रथम रागात्मिका भक्ति और द्वितीय अहेत॒की भक्ति | 
अविलसित वस्तु में सरस हृदय के अत्यन्त गाढ़ आवेग का नाम राग है | इसी रागमयी 
भक्ति को रागात्मिक भक्ति कद्दते हैं। यह रागात्मिका मक्ति अत्यन्त सहज एवं सरल है,। 
जैसे सरिता की गति सिंधु की ओर स्वामाविक एवं सहज है उसी प्रकार बिना किसी प्रयत्न 
या चेष्टा के आपसे आप चित्त का ईश्वर के लिए व्याकुल होना रागात्मिका भक्तिन्‍्का 
लक्षण है | शारिडल्य के “अनुरक्ति? शब्द की व्याख्या करते हुए भाष्कर स्वप्नेश्वर कहते 
हैं “उसका श्रथ है 'अनु? याने पश्चात्‌ 'रति? याने आसक्ति | श्रर्थात्‌ वह श्रासक्ति जो 
भगवान के स्वरूप और उनकी महिमा के ज्ञान के पश्चात्‌ उत्पन्न होती है | 


सब अमिलाषाओं से रहित होकर भगवान के सिवा और कुछ मी न चाहे यह 
*अद्देतुकी मक्ति? है। ऐसे मक्तों के सामने मोक्ष भी तुच्छ है। जब्रतक उच्च भाव का आवि 
भाव न हो जाय तबतक अहेत॒की भक्ति की साधना करनी चाहिए | धीरे-घीरे यही अहेत॒ुकी 
भक्ति रागाप्मिका भक्ति का रूप घारण कर लेती है। ऐसे ही भक्त को आत्मानुभूति प्रात 
होती दै। यद आत्मानुभूति भी न तो नाना प्रकार की विद्याओं से हो सकती है न बुद्धि से 
हो सकती है और न वेदाध्ययन से | केवल भ्रवण, मनन, और निदिध्यासन से आत्मानुमवं 
उपलब्ध नहीं किया जा सकता | जो इस आत्मा से अत्यन्त प्रेम करता है वही आत्मा का 
प्रिय पात्र बनता है। मगवान कृष्ण ऐसे ही सतत युक्त प्रेमपूवंक मजन करने वाले को 
बुद्धियोग प्रदान करते हैं। इसीलिए कहा गया है कि जिसे यह प्रत्यक्ष अनुभवात्मक 
स्मृति अत्यन्त प्रिय है उसी को परमात्मा वरण करते हैं और वही परमात्मा को प्राप्त 
करता है। आध्यात्मिक अनुभूति के लिए किए जाने वाले मानसिक प्रयत्नो की परम्परा ही 





३०-नाथ और सन्त साहित्य--नगेन्द्र नाथ उपाध्याय-४०।१०२ है 
२--भगवन्मदिमादिशानादैनु पश्चाज्जायमानत्वादनुरक्तिरित्युकनम्‌ु॥.. *+ ; ,४: 
। शारिडल्य सूत्र, खप्नेशर टीका, शश ५ 
- , ३--तेषां सततयुक्तानां भजतां भीतिपूवंकम्‌॥ ८: ., हं या 
ददामि बुद्धियोगं तं॑ येनमामुपयान्ति ते |--गीता--१०१० 
४--'नापमात्श प्रवचनेन लस्‍्यो, न मेधया, न वहुना भ्रुतेन ।.. यमेनैष वृझुते तेन लभ्यस्तस्थैष आत्मा 
विवृशुते तनुं स्वाम/ इति अनेन केव्स अ्रवण मनन निदिध्यासनानामात्मप्राप्तुपायलमुक्ता 
यमैंवेष आत्मों इसुते लम्युं इत्युक्तम्‌। प्रियतम एवं हि वरणीयों भवति, यस्याय निरतिशयप्रिय क॑ 
स एवास्य प्रियतमी भवति॥ : - --अक्वयन्न, रामानुजभाष्य, प्रथम चूत्र का भाष्य | 


ध््क्ति साहित्य में दादू-पंथी साहित्य का योगदान २७१ 


22000 82000 2 02002 को 
भक्ति है, जिसका प्रारम्म साधारण पूजा-पाठ से होता है और अन्त ईश्वर के ग्रति प्रगाढ़ 
एवं अन्न्य प्रेम में । 
श्रोमदूभागवत के तृतीय स्कन्ध के अध्याय २६ में मानवी वृत्तियों के अनुसार 
भक्ति के चार भेद्‌ किये गये हैं ;-- 
१--सात्विकी भक्ति जिसमें मुक्ति को कामना रहतीं है। 
२--राजसी भक्ति जिसमें सांसारिक ऐश्वर्य की कामना रहती है | 
३--तामसी भक्ति निपमें दूसरों के अह्तित और शन्नुओं के विनाश की कामना 
रहती है| 
४--निष्काम भक्ति बिसमें कोई कामना नहीं रहती है। 
भागवतकार ने प्रथम तीन को काम्या भक्ति और अतिम को वास्तविक भक्ति की 
संशा से अमिद्दित किया है। भगवान की निष्काम उपासना को वास्तविक भक्ति स्वीकार 
करते हुए, सांसारिक कामनाओ का त्याग भक्ति के लिए अनिवार्य बताया है | 
श्रीकृष्ण ने भी अ्रज्ु न से चार प्रकार के मक्तों की चर्चा की है :-- 
चतुर्विधा भजन्ते मां जना; सुकृतिनोड्जु न। 
आतों जिज्ञासुराथार्थो शञानीं च भरतषं॑भ। 


. इस प्रकार ज्ञानी भक्त ही श्रेष्ठ अहेतुक भक्त है क्योंकि शान भी असकृत उपासना 
से अमिन्न है। निरन्तर स्मरण के अ्रथ में ही ज्ञान श्रमिप्रेत है। चारो प्रकार के भक्तों भें 
सबसे उत्तम ज्ञानी, उससे हेय निज्ञासु, जिशासु से हेय आत्ं और सबसे हेय अ्र्थार्थी भक्त 
होता है। यहाँ शानी मक्त का आशय शानमार्गी भक्त से नहीं है वरन्‌ ज्ञानी उसे कहते हैं जो 
निष्काम भाव से भगवान की मक्ति में लगा रहता है। आत॑ भक्त दुःख से प्रपीढ़ित होकर 
भगवान को भजता है और पीड़ा से मुक्ति चाहता है; जिज्ञासु ज्ञान-प्राप्ति के लिए 
आकांक्षा रखता है; अ्र्थार्थी द्वव्यादि काम्य वासनाओं की प्राप्ति के लिए मगवान को 
भजता है और ज्ञानी निष्काम भाव से मगवान का स्मरण करता है | ज्ञानी को भ्रीकृष्ण ने 
इसलिए सर्वोत्तम नही कहा है कि उसे आत्मा, परमात्मा का तल्वतः बोध है परन्तु इसलिए 
श्रेष्ठ कद्दा है कि ज्ञानी भक्त स्वतोभावेन श्रात्मसममपंथ करके अपने अंत.करण को 
परमात्मा में दी लगाकर सबकी एकता के सर्वोत्तम भाव भें स्थित रहता है | 

अद्द सबस्य प्रभवो मत्तः सब प्रवर्ते । 

इति मत्वा भजन्ते मा बुधा भावसमन्वितः || १०-८॥ 
तेषामेवानुकंपाथ महमज्ञानजं तमः | 

नाशयाम्यात्ममावस्थो शान दीपेन भास्वता || वही--११॥ 


“यह जानकर कि मैं सबका उसत्तिस्थान हूँ और मुझसे सब वस्तुओं की प्रवृत्ति 
होती है, शानी पुरुष भावधुक्त होते हुए मुझको भजते हैं। उन पर अनुपह करने के 


१०--मक्तियोग--स्वामी विवेकानन्द, पृष्ठ १४। 
गीता--श१्र।१३-२० । 
डेप, 
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लिए ही मैं उनके आत्ममाव अर्थात्‌ अन्तःकरण में पैठकर तेजस्वी ज्ञानदीप से उनके 
अशानमूलक अन्धकार का नाश करता हूँ ।” 


गीता के बारहवें अध्याय में मकत के लक्षणों का पूर्ण विवेचन किया गया है। 
संक्षेप में निम्नलिखित लक्षण महत्वपूर्ण हैं । 


१--सभी जीत्र जन्तुओं से निष्काम प्रेम रखने वाला | 

२--सांसारिक माया-मोह से मुक्त और कामना का परित्याग करने वाला | 
-हानि-लाभ, सुख-दुख, मान-अपमान को समान दृष्टि से देखने वाला | 

४--मन और इन्द्रियों का निम्नह करने वाला | 

इ---क्षमाशील, शांत, दयालुं, अहंकार रहित और द्वंष रहित व्यक्ति | 
«कर्मों और कम फलों को मगवतापंण करने वाला | 

७--भद्धालु । 

गीता के १८वें अ्रध्याय में भी भक्त के लक्षणों का परिचय मिलता है । 


“अहंकार, बल, दपे, काम, क्रोध और परिग्रह अर्थात्‌ पाश को छोड़कर शान्त एवं 
ममता से रद्दित मनुष्य ब्रह्मभूत होने के लिए, सम होता है। ब्रह्मभूत हो जाने पर प्रसन्न- 
चित्त होकर वह न तो किसो को आकांक्षा ही करता है ओर न किसी से हष ही करता है 
तथा समस्त प्रारिस मात्र मे सम होकर मेरी परम भक्ति को प्राप्त कर लेता है। भक्ति से 
उसे मेरा तालिक ज्ञान हो जाता है कि मैं कितना हूँ और कौन हूँ। इस प्रकार मेरी 
तातल्िक पहचान हो जाने पर वह मुममें ही प्रवेश करता है| मेरा आश्रय प्राप्त कर लेने 
पर, सब प्रकार के कर्म करते रहने पर भी उसे मेरे श्रनुअह से शाश्वत एवं अनुग्रह स्थान 
प्राप्त होता है।” 


अजन को अन्तिम उपदेश देते हुए गीता प्रें सम्पूणं गीता शास्त्र का भक्ति प्रधान 
उपसंदार प्रस्तुत किया गया है। “अन्त की एक बात और सुन जो कि सबसे गुह्य है | तू. 
मुझे अत्यन्त प्रिय है इसलिए मैं तेरे हित की बात कहता हूँ । मुझमें अपना मन रख, मेरा 
भक्त हो, मेरा मजन कर और मेरी वन्दना कर, मैं तुझसे सत्य प्रतिज्ञा करके कहता हूँ कि 
ऐसा करने से तू मुझमें ही आरा मिलेगा, तू मेरा अत्यन्त प्रिय है । सब धर्मो को छोड़कर 
दू केवल मेरो शरण में ही आ जा, मैं तुके सब पापों से मुक्त करूँगा, डर मत ।” 


२--अहंकारं बल॑ दर्प काम क्रोष  परिग्रहम्‌ । 
विमुच्य निर्ममः शान्तों ब्रद्यभूयाय कल्पते ॥१८।५३ 
न्द्वाभूतः प्रसन्‍तात्मा न शोचति न काचति । 
समः सर्वेषु भूतेपु मद्धक्ति लभते पराम्‌ ॥ध४ 
सक्‍त्या भामामिजानाति यावान्यश्ना स्मि तत्ततः । 
ततो मां तल्वतों जशञात्ता विशते तदनंतरम्‌ ॥५५ 
२--सर्वयुद्चतर्म भूयः भ्रुस्ु॒ में परम वचः । 
इष्टोषसि में इृढमिति ततो वक्ष्यामि ते हितम्‌ ॥६४ 


भक्ति साहिलः में दावूप॑थी साहित्य का योगदान २७५, 





इस प्रकार कृष्ण ने अ्रजंन को अन्त मे निमित्त बनाकर यह आश्वासन दिया है 
कि मेरी इृढ़ भक्ति करके मतपरायण बुद्नि से स्वरर्मानुसार प्राप्त होने वाले कर्म करते जाने 
पर कल्याण होगा | इस प्रकार गीता के कर्मगरोग का और ज्ञानयोग का भी पर्यवसान 
भक्ति प्रधान है ।' 


भेद और अभेद भक्ति-- 


कहीं-कहीं भक्ति के प्रसंग में मेद मक्ति और अमेद भक्ति की चर्चा की गई है | पर 
वस्तुतः जिप्ते हम शानयोग कहते हैँ वही अमेद मक्ति है और जिसे हम भक्तियोग कहते हैं 
वही मेद भक्ति है। भेद भक्ति में साधक प्रारम्म में अपने को भगवान से प्रथक मानता है 
क्योंकि प्रारम्भिक स्थिति में उसे भगवान के सम्बन्ध में कोई ज्ञान नहीं रहता | ऐसी स्थिति 
में बह केवल यह निश्चय करता है कि मैं केवल भगवान का हूँ--“तस्पैवाहम?! । उसके 
बाद सारे चराचर में एक ही सत्ता का अनुमव करता है और भगवान को अपने समझ्ष 
देखकर कहता है कि हे मगत्रन | मै तुम्हारा हूँ भर तुम भेरे हो-- तवैबाहम! । अन्त में 
भाव-परिपाक के उपरान्त पराभक्ति का उदय होता है और भक्त मगवत्‌ रूप हो जाता है 
ओर तब वह कह उठता है--“लयेवाहम! । हस प्रकार भेद मक्ति की साधना से भक्त 
मगव्रान के साथ अयना अतेद अनुमत्र करने लगता है। 


'ज्ञानमाग तो प्रारम्भ से ही अमेद होता है क्योंकि साधक पहले ही यह निश्चय 
कर लेता है कि सब ब्रह्म स्वरूप है। तत्पश्चात्‌ स्वयं भो ब्रह्म रूप हूँ ऐसा निश्चय करता 
है। इसी भाव को सत्र स्वरूप स्थिति या ब्रह्मनिष्ठा कहते हैं। श्रुति में अमेदमक्ति का इस 
प्रकार इष्टान्त मिलता है। 

“जाप्रत्वप्नसुषुप्त्याया प्रपचो यः प्रकाशते [ 

तद्त्नहझाहमिति ज्ञात्रा स्ंपाशेंः भ्रमुच्यते ॥”? 
ह ज़ाग्रत स्वप्त या सुधुप्ति में जो प्रपश्चात्मक अनुभव होता है वह सभी ब्रह्म 
रूप है। इस प्रकार का निश्चय साधक को हो जाना चाहिए। यह जानने के बाद व्रह 
भी मुक्त ह्वो जाता है क्योंकि जब॒ सभी कुछ ब्रह्म स्वरूप है तो वह स्वयं ब्रह्म से प्रथक 
कैसे रह सकता है। अमेद भक्ति का साधक विचार का आश्रय लेता है। वह यह निश्चय 


मन्मना मव भद्धक्तो मधाजी मां नमरकुर । 

मामेवैष्यसि सत्यं ते प्रतिजाने प्रियोसिध्मे ॥६५ 

स्व॑धर्मान्परित्यज्य सामेक॑ शरण ब्रज । 

आह त्वा सवेपपेम्या मोक्षयिष्यामि माशुच: ॥६६ हि 

गीता १८६४६५॥६६६ 

१--/य इंदं परम गुलाम मरुक्त प्वभिधास्यति । 

जक्ति मयि परां कत्वा सामेवैष्यत्यसंशयः ॥६८ 
झा ४००५ - गीता १८६८ 
२०कश्पाण, भक्ति-अंक, पृष्ठ ७१ 
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करता है कि मैं सत्‌ चित्‌ आनन्द स्वरूप आत्मा हूँ। मैं सत्‌ हूँ क्योंकि त्रिकालाबाधित 
एवं जन्म-मरण से मुक्त हूँ | मै चित्‌ हूँ इसलिए ज्ञान स्वरूप हूँ। मैं स्वयं में आनन्द 
स्वरूप हूँ इसलिए मुझे सुखपाने की कोई आकांक्षा नहीं है। मैं शरीर नहीं हूँ, न इंद्रिय 
हैँ श्र न अन्तःकरण ही हूँ। इसलिए जन्म-म्रत्यु, जरा आदि मुझे पीड़ित नही कर 
सकते | विषयों के भोगसे उत्पन्न दुःख-सुख मुझे नहीं व्यापते और शोक-मोह, राग-द्व ष 
कर्ता-मोक्ता आदि अन्तःकरण के धर्म मेरे पास पहुँच ही नहीं सकते। इस प्रकार 
शान्त चित्त से भावपूर्वंक और प्रेमपूर्वक विचार करते-करते साधक कृत-झत्य हो जाता है। 

भेदभक्ति का साधक भी यह मानता है कि जगत में जो भी रूप दिखलाई पड़ते 
हैं वे सत्र भगवान के ही हैं। अर्थात्‌ भगवान ही अनन्त रूपों मे प्रकट हो रहे हैं | 
जा कुछ सुनने में आता है वह भगवान के ही नाम हैं और जो, कुछ अनुकूल या 
प्रतिकूल श्रथवा शुमाशुम व्यवहार होता दिखलाई पड़ता है वह सब मगवान कौ लीला 
है। .इस प्रकार का अनुभत्र करते-करते भक्त कृत-कझृत्य हो जाता है। परन्तु वस्तुतः 
भक्ति और शान परस्पर उपकारक हैं और दोनों का एक ही फल है मगवत्‌-प्राप्ति | 
ज्ञान और मुक्ति अथवा पराभक्ति या मगवत्‌-प्राप्ति दोनों एक ही हैं। 


साधक मक्तियोग, शञानयोग या अष्टांगयोग में से किसी की भी साधना करता 
हो पर सभी का लक्ष्य एक द्वी है। जिस चेतन सत्ता को भक्त भगवान कहता है उसी 
चेतन सत्ता को अष्टांगयोगी परमात्मा कह्दता है, वेदांती ब्रह्म कहता है ओर सांख्य योग 
वाले उसे शान या शान स्वरूप कहते हैं। भक्त जिसको भगवत्माप्ति कहता है योगी 
उसे आत्मा और परमात्मा का मिलन कद्दता है। वेदान्ती उसे ब्रह्ममत होना कहता है 
और शानो इसे स्वरूप में स्थिति मानता है। भक्त साधन काल में दासो5ह कहता है 
पर जब परामक्ति का उदय होता है तो केवल सो5हं कहता है। 

इस प्रकार भक्ति और ज्ञान परस्पर समन्वित एवं भगवत्पाप्ति के अ्रव्यक्त 
साधन हैं। भगवान को प्राप्त करने के लिए अ्रनन्य भक्ति से युक्त होकर बुद्धि का लय 
करना पड़ेगा, बुद्धि लय होने पर भक्ति के साधक तदूबुद्धि होते हैं। तदूबुद्धि होने पर ही 
भकक्‍त भगवान को वे जैसे जो कुछ हैं तत्व से जानता है। 
अनन्यमक्त्या तदूबुद्धिबंद्नि लयादत्यन्तम्‌ 


प्रा विद्या और पराभक्ति 


उपनिषदों में पर और अपरा दो प्रकार की विद्याएँ जानने योग्य हैं। अपरा 
विया के अन्तगंत ऋगवेद, यजुबंद, सामवेद, शिक्षा, कल्प, व्याकरण, निरुक्‍्त, छुन्द्‌ 
आर ज्योतिष आदि आते हैं तथा परा विद्या द्वारा अक्षर ब्रह्म का ज्ञान होता है। 





१-८द्वें विधे वेदितन्ये इति हस्म पद जद्मविदों वदन्ति परा चैवपरा च तमापरा ऋगवेदों यजुरवेदः साम- 
वेदो5थैववेदः शिक्षा कल्पो व्याकर्यं निरुक्त छन्दों ज्योतिषमिति। झथ परा यया तदच्वरमधिगम्यते । 
मुण्डकोपनिषद, ११४”४ 
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न विद कक अत के कक घी ३४२ कल नल दग अशलम सडक पलक दकल गक तल 
इस प्रकार परा विद्या ही ब्रह्म विधा है। एक वतन से दूसरे बर्तन में तेल डालने पर 
निस प्रकार तैज्घारा लगातार गिरती रहती है उसी प्रकार मन जब भगवान के सतत्‌ 
चिन्तन में लगा रहता है तो परामक्ति की अवस्था प्राप्त द्वोती है। दूसरे सब प्रकार 
की भक्ति इस पराभक्ति ( रागानुगामिनी भक्ति ) की प्राप्ति के लिए केबल साधन 
स्वरूप हैं। ऐसे रागानुगामी मक्‍त के लिए अनुष्ठान पद्धति, प्रतिमा, शाज्र और मत- 
मतान्तर गौण हैं। केवल प्रेम करना उसका सभात्र है। सच्चे मक्‍त के इस दैवी प्रेस 
का अन्य कोई देतु नहीं रहता है। भक्त मगवान से केवल इसलिए प्रेम करता है कि 
भगवान प्रेम स्वरूप हैं। मिखारी की भाँति गिड़गरिड़ाना प्रेम की भाषा नहीं है। यहाँ 
तक कि भक्‍षत मुक्ति के लिए भी आकांक्षा नहीं रखता। ऐसा भक्त केवल देता है, 
लेता नहीं। इत प्रकार की भक्ति में भय के लिए कोई स्थान नहीं होता | जो लोग 
दंड के भय से भगवान का स्मरण करते हैं वे अविकसित हैं। उन्हें! इस बात का भय 
रहता है कि ईश्वर भ्रशुभ कर्मों के लिए दड देता है। इसलिए वे निरन्तर भगवान से 
भयभीत होकर आराघना करते हैं परन्तु ऐसी उपासना निम्न कोटि की है। जब तक हृदय 
में भय बना है तब तक प्रेम के लिए स्थान कैसे सम्मव है! भय तो इस स्वार्थ भावना 
से है कि मैं संसार से अलग हूँ । जो व्यक्ति सारे संसार को भगवानमय समझकर व्यवद्दार 
करता है उसके लिए मय का कोई स्थान नहीं। ऐसे प्रेम का कोई प्रतिद्वन्द्दी नहीं 
होता। प्रेमी का आदर्श ईश्वर है -जिसमें सौन्दर्य, महानता और शक्ति के उच्चतम 
आादशों का योग है-ऐसे उच्चतम आदश पर प्रतिष्ठित ईश्वर के प्रेम में प्रतिस्पर्धा के 
लिए. कोई स्थान नहीं। ऐसे प्रेमी का, जो स्वार्थ और भय से विम्॒क्त है और जिसे 
फल की कोई आशा नहीं है, क्या आदर्श हो सकता है! ऐसे प्रेमी का आदर्श सा 
भौमिक, अनन्त ओर असीम प्रेस ही है जिसके लिए. किसी प्रतिमा या प्रतीक की 
आवश्यकता नहीं है। इस प्रकार के एक सार्वमौसिक आदर्श की आदश रूपसे 
उपासना सबसे ऊँचे प्रकार की परा भक्ति है। ऐसे आदश मार्ग पर चलने पर कभी 
सफलता मिलती है तो कमी अमफलता। साधनावस्था में साधक एक के बाद दूसरी 
वस्तु को अहण करता चलता है परन्तु इन वस्तुओं से केवल आदर्श की ओर बढ़ने में 
सहायता ही मिलती है | क्रमशः ये सारी बाह्य वस्तुएँ इस सतत विस्तारशील आदर 
को प्रकाशित करने के लिए. अ्रनुपयुक्त सिद्ध होती हैं। इसलिए, स्वभावतः एक-एक 
करके उनका त्याग करता हुआ साधक संपूर्ण और सर्वोच्च निर्विशेष भावापन्न सूद्षम 
आदर की अन्तर में ही जीवस्त और सत्य रूपसे अनुमव करने की शक्ति प्राप्त कर 
क्ेता है। ऐसे साधक के लिए भगवान- प्रेममय हैं और उसके लिए उसके मनमें तक- 
वितर्क के लिए कोई स्थान नहीं द्ोता। प्रेमी भक्त के हृदय में अपने प्रेमास्पद के 
अत्तित्व को प्रमाणित करने के लिए. किसी मी प्रमाण की आवश्यकता नहीं होती। 
प्रेम के क्षेत्र को मर्यादित या सीमित कर लेना ही भ्रम है। भूमा में ही सुख है। यह 


३--चेतसो वर्तनन्वैव तैल धारा सम सदा - देवी भागवत, ज३७११ 
२-«मक्तियोग्लामी विवेकानन्द-प० १०४ के 


श्ष्८ दादूपंथ एवम्‌ उसके साहित्य का समीक्षात्मक अध्ययन 





समष्टि ही भक्त का भगवान है। उपनिषदें इन्हीं भात्रों को व्यक्त करती हैं। वह 
सच्चिदानंद-घधन परबक्म पुरुषोत्तम सब प्रकार से सवंदा परिपूर्ण है। यह्ट जगत भी 
उसो परब्रक्न से पूर्ण है क्‍योंकि यह पूर्ण उस पूर्ण पुरुषोत्तम से ही उत्पन्न हुआ है। 
इस प्रकार पर-बरह्म की पूणता से जगत पूण होने पर भी वह पर-अह्म परिपूर्ण है। 
उस पूर्ण में से पूर्ण निकाल लेने पर भी पूर्य ही बच रहता है। 


जो कुछ भी इस अखिल विश्व-ब्ह्माण्ड में चराचरात्मक जगत देखने और सुनने 
में आ रहा है वह सबका सब सर्वाघार, सर्वनियन्ता, स्वशक्तिमान्‌, स्वेश, सर्व कल्याण 
गुण-स्वरूप परमेश्वर से ध्यात्त है। ऐसा समककर ही दैश्वर का निरन्तर स्मरण करना 
चादिए। जैसे समुद्र-तरंगों में स्थित जल की इच्छा नहीं करता बैसे ही आनन्द स्वरूप 
हो जाने पर भक्त को विषयो के आनन्द की इच्छा नहीं होती। जैसे सम्पत्तिवान पुरुष 
को दरिद्रता की आशा नहीं होती वैसे ही ब्रह्मानन्द में निमग्न आत्मशानी भक्त को विषय- 
वासनाओं की आकाक्षा नहीं सताती | विष और श्रम्नत में से बुद्धिमान व्यक्ति अमृत को 
अहय कर लेता है और विषका त्याग कर देता है वैसे ही परामक्ति का साधक परमात्मा 
को देखकर अनात्मा (विषयों) का त्याग कर देता है । इस प्रकार की पूर्णता को उपलब्ध 
कर लेनेवाला भक्त अपने भगवान कों मन्दिरों, मसजिदों और गिरजों में खोजने नहीं जाता, 
उसके लिए तो ऐसा कोई स्थान ही नहीं होता जहाँ उसका भगवान न हो। साधु की 
साधुता में, दुष्ट की दुष्टता में भी वह उनके दर्शन करता है, क्योंकि उसने तो उस महिमा- 
मय प्रभु को पहले से ही अपने ह्ृदये-सिंद्दासन पर बिठा लिया है, और वह जानता है कि 
वे एक सबब शक्तिसान एवं निरन्तर आलोकित परम ज्योति के रूप में उसके द्ृदय में 
सदा प्रकाशमान हैं और सदा से वर्तमान हैं। आत्मनस्तु कामाय सर्व॑ प्रियं भवति--इस 
श्रुति के अनुसार आत्मा ही परम प्रेमास्पद है। इसी आत्मान्वेषण को स्वरूपावस्थिति 
कहते हैं। परामक्ति स्व॒रूपानुसंधान है और अपराभक्ति देवादि विषयिशी है। इसीलिए 
भगवान के दिव्य मंगल-विग्नह के दशन से, उनकी लोकातीत लीलाओं के श्रवण से तथा 
परम प्रेमास्पद्‌ मक्तजनों के हृदय को आह्ृ|द प्रदान करने बाली कथाओं के कथोपकथन 
से द्रवीकृत चित्तवृत्ति को भक्ति कहा गया है| शंकराचार्य ने भी अधिकारी भेद से पूज्य 
बंग में अनुराग से लेकर स्वरूपानुसंघान तक की चर्चा की है| सत्र आत्मद्शन में ही 
उनकी एकंमान्न निष्ठा थी यही भक्ति का परम प्रयोजन है और इसी से जीवन की 


साथंकतां हैं | 


१--७० पूर्णमदः पूणमिद॑ पूर्णात पूर्य॑मुदच्यते ॥ 
पूर्णंस्य पूर्णमादाय पूर्यमेवावशिष्यते । ईशावास्योपनिषद्‌-शान्ति पाठ 

, ईशावास्यमिदं -सद॑ यत्किन्न जगत्यां जगत । 
तेन त्यक्त न भुज्ञीथा मा गृध: कस्यस्विद्धतम्‌ | वद्दी १ 

२--तरह्ूस्थ॑ द्ववं सिन्धुनंवान्द्धति यथा तथा। विषयानन्दवान्ड्धा में मा भूदान्दरूपतः ॥ 
दरिद्रयाय यथा नास्ति संपन्‍नस्य तथा मम | जद्यानन्दे निमग्नस्य विषयाशा न तद्भवैत ॥ आत्मप्रवोष । 
विष॑ दृष्वामृत इष्टवा विष॑ त्यजति बुद्धिमान्‌। आत्मानमपि इृष्वाइमनात्मान त्यजाम्यहम्‌॥ १४३३७ 
'स्तरूपानुधंपानं मक्तिरित्यमिषीयते, कल्याण भक्ति विशेषांक, ए० ५ 
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कुछ लोगों ने भक्ति के दो मेदरसरूपा और भावरूपा माना दै। उन्होंने भगवत्‌ 
विषयक रति को रसरूपा और देव विषयक रति को भावरूपा भक्ति कहा है। विषय और 
आश्रय दोनों में से यदि एक भी रस विषयक होगा तो भक्ति रसरूपा होगी । श्रात्मा और. 
परमात्मा दोनों ही जहाँ रस स्वरूप है वहाँ भक्ति .रसरूपा हीं होगी और उद्दीपन की सारी 
सामभी मी रसरूपा ही होगी | जहाँ हृदय में यह भाव उत्पन्न हो जाता है कि आनन्द से ही 
झखिल भूत निकाय का प्रादुर्भाव हुआ है, आनन्द से ही इसकी स्थिति है और आनन्द 
में यह सब लय हो जाता है वहाँ समस्त प्रपंच ही परमानन्द स्वरूप हो जाता है। अतएब 
भक्ति भी रसरूपा ही हो जाती है। देवताओं के प्रति भय, लोम अथवा कृतशता के भाव 
से जो उपासना की जाती है उसका ध्येय केवल देवताओं का अ्नुअह् प्रात्त करना होता 
है | यह मावरूपा भक्ति है। आदिम वैदिक काल में द्वव्यज्ञ द्वारा जो पूजा निष्पन्न होती 
थी वह भावरूपा ही थीं| सूफियों का रहस्यवाद भी पं० रामचन्द्र शुक्ल के मत्त से 
भावात्मक है। उनके अनुसार सूफियों में प्रकृति के प्रति जो भावात्मकता दिखलाई पड़ती 
है उसमें परमात्मा का सूद्म रूप प्रतिबिम्बित होता है। दृश्य जगत तथा परजगत की 
सारूप्य-सावना का उल्लेख करते हुए सूफी रहसर्यवाद की रमणीयता को शुक्लजी ने 
भावरूपा भक्ति के अंतर्गत ही माना है ) 


(सो वै सः? इत्यादि भ्रुतियों का तात्पय रसात्मक परबह्म में ही पयवसित होता 
है। आत्मप्रेम और मगवस्मेम दोनों भ्रमिन्न हैं। सुख आत्म से मिन्न दूसरी वस्तु है यह 
कहना उचित नहीं है। स्वानुकूल विषय की प्राप्ति में अन्तःकरण की वृत्ति अन्तर्मख, 
शांत और अचंचल हो जाती है। यहाँ पर आत्म शब्द से तात्पय॑ प्रत्यक चैतन्यामिन्न परबक्ष 
हीं है। इस प्रकार आत्मानन्द, ब्रह्मानन्द, रसाननद तथा परमानन्द सभी एक ही हैं। कुछ 
व्यक्ति यह कद सकते हैं कि फिर तो आलम्बन और आश्रय एक ही दो गया | यहाँ यह कहना 
ठीक नहीं है क्‍योंकि इंश्वर तथा जीव का भेद तो बिग्ब-प्रतिबिम्ब भाव से बना ही रहता 
है। व्यक्तियों के रूप में भिन्न-भिन्न व्यवहार करने वाले जीव भी एक ह्टी अनन्त सत्ता से 
शक्ति, चेतना और आनन्द प्राप्त करते हैं जिस प्रकार बीज पंच भूतों से रस, उष्यता 
तथा प्रकाश श्रादि लेकर जीवन धारण करते हैं। ब्रह्म और आत्मा की एकता के ज्ञान 
से मी भक्ति की कोई द्वानि नही है क्‍योंकि ज्ञान से केवल अविया को निवृत्ति होती है'' 
भान अथवा व्यवहार की नहीं। जिस उपाधि के कारण मेद की प्रतीति होती है वहं 
उपाधि जब तक रहेगी तब तक उसके गुण-धम भी रहेंगे। जब उपाधि निःसकल्प' होकर 
अपने आश्रय में त्थित रहती है तब वंह शान्तरस है। जब वह कर्म परायण होती है 
तब दास्यरस है। जब वह सभी जीथों के प्रति सदुभाव से युक्त है तब सख्यरस है| जंब॑ 
वह ध्येय रूप से श्रपने उत्संग में केवल चेतन को ही अंपना विषय बनाती है तब वात्सल्य 
रस होता है और जब वह आश्रय और विषय के रूप में स्थित अद्वितीय चैतन्य का 
आलिंगन करती श्रथवा आलिगित होती है तंब मघुररस' होता है | साधारण रति' और 


१--आनन्दारुयेव खल्विमानि भूतानि जायन्ते | 
भानन्देन जातानि जीवन्ति | आनेन्दं प्रय्त्यभिलविशन्ति । तैत्तरीयडपनिषद्‌ पष्ट अनुवाक । 
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भगवत रति में केवल इतना ही अन्तर है कि साधारण रति में आश्रय और आलम्बन 
दो स्तन्त्र सत्ता हें जबकि मगवत्‌ रति में आत्मा और ब्रह्म दोनों अद्वितीय सत्ता हैं जिसमें 
द्रष्टा और अ्रषिष्ठान में भेद-बुद्धि रहने तक ही उपाधि सत्य जान पड़ती है। भेद-बुद्धि 
के निवृत्त होते ही उपाधि ( आत्मा ) भी ब्रह्म रूप ही हो जाती है क्यो कि अधिष्ठान 
से अ्रध्यस्त तथा प्रकाशक से प्रकाश्य भिन्‍न नहीं होता । फिर तो यही मानना पड़ेगा कि 
भक्ति ब्रह्म रूप ही है। आत्मा और परमात्मा के एक होने के कारण आत्मरति और 
भगवद्धक्ति एक ही स्थिति की वाचक हो जाती है | ऐसी स्थिति को ही ब्राह्मी स्थिति 
कहते हैं । 


चैतन्य महप्रभु के मत से भक्ति वैधी और रागानुगा दो प्रकार कौ होतीं है। 
जिस भक्ति में शास्त्रों के विधि-विधान के कारण प्रवृत्ति होतीं है वह वैधी है। जिसकी 
बुद्धि तकंशील है, जिसे शास्त्र का शान है, जिसका विश्वास हृढ़ है और जिसकी 
वैष्णवधम में निष्ठा है वही वैधी भक्ति का अधिकारी है। रागानुगा भक्ति शुद्य प्रेमा 
भक्ति है | राधा जी का श्री कृष्ण के प्रति प्रेम रागानुगा है। 


इसी प्रकार भक्ति रसामृत सिन्धु के रचयिता रूप गोस्वामी के मत से भक्ति के 
तीन मेद्‌ हैं--साधनमक्ति, भावभक्ति और प्रेमाभक्ति। साधनभक्ति के लिए विभिन्न 
प्रकार के साधनों की आवश्यकता द्ोती है। भावभक्ति अथवा साध्य-मक्ति नैसगिक 
भावावेश की भक्ति है। इस प्रकार की भक्ति में साधन की आवश्यकता नहीं है 
क्योंकि सच्चा भाववेश उत्पन्न नहों किया जाता। वह तो पहले से ही हृदय में विद्यमान 
रहता है | वह समय और परिस्थिति प्राप्त होने पर व्यक्त हो जाता है । 


रागात्मिका अथवा प्रेमामक्ति स्वाभाविक आसक्ति का नाम है। भाष ही प्रगाढ़ 
होकर प्रेम का रूप धारण कर लेता है। भक्‍त के लिए कोई बाह्य उद्देश्य नहीं होता है 
बह तो जो भी कार्य करता है उन सभी का लक्ष्य केवल ईश्वरोन्मुख होता है। भक्‍त 
प्रेम के शाश्वत बन्धन द्वारा अपने व्यक्तित्व को स्ृतन्त्र बनाये रखता है। उसका 
आरशाध्य ईश्वर है जो उससे मिन्न है वह उससे एकता प्राप्त नहीं करना चाहता वरन्‌ 
भक्ति को निरंतर बनाये रखना चाहता है। ऐसा मक्‍त केवल प्राकृत ग॒ुशधर्मों से 
युक्‍त होकर अनन्त काल्ल तक भक्ति रसमें निमझ रहना चाहता है। चैतन्य महाप्रभु 
कहते हँ-“ईश्वर के प्रति इमारे मन की अविच्छेद स्वाभाविक अनुरक्ति हीं प्रेमा- 
भक्ति है। यह पॉच प्रकार की होती है--शान्त, दास्य, सख्य, वात्सल्य और माधुर्य । 
सच्ची भक्ति की मावना का उदय होने पर भक्त सब प्रकार की इच्छाओ्रों और काम- 
नाओं को, सब प्रकार की बाह्य पूजा को तथा सारे ज्ञान और कर्म को त्यागकर, बस, 
एकमात्र भ्रीकृष्ण में ही अनुरक्त दो जाता है। किसी प्रकार के विधि-विधान का 
अनुष्ठान भक्ति की पूर्णंता के लिए आवश्यक नहीं है। भक्ति-मार्ग में तो भगवान के 
नाम और गुणों का स्मरण, भ्रवण और संकीतंन ही एक मात्र कतंब्य है। भक्ति तो 
स्पष्टठः: अती न्दिय व्यापार है। ईश्वर स्वयं सब शुर्तों से परे है श्रतः ईश्वर के साहच्य 
झथवा ईश्वर में भक्ति का अर्थ मी अनिवायंतः - ग्रुयातीत स्थिति ही है |” भक्ति को 


भक्ति साहित्य? में दादूप॑थी साहित्य का योगदान श्ध१ 
रपट जि न किक व कप 2 पे तल शेर 2 हरकत ली कक की मय मे अगकि ह 2 किक बकरी 
स्य॑ मोक्षरूपा कहा गया है | सच्चा आध्यात्मिक श्ञान भी भक्ति का आनुषंगिक फल है। 


इज्बर तीन शक्ति रूपों में उपलक्षित होता है :--ल्वरूपाशक्ति, तटस्थाशक्ति और 
मायाशक्ति । स्वरूपाशक्ति ब्रह्म की, तठस्थाशक्ति परमात्मा की और मायाशक्ति भगवान 
की मानी गयी है। ईश्वर हन शक्तियों से भिन्न और अभिन्न दोनों है। केवल शान 
से आत्मसाक्षात्कार नहीं होता भक्ति द्वारा ही ईश्वर के स्वरूप का शान, अनुभूति और 
साक्षात्कार सम्भव है। 


भागवत में सगरुण और निर्गंण मेद से भक्ति के दो विभाग किए गए हैं। सगुण- 
भक्ति सात्विक, राजस और तामस तीन प्रकार की होती है । दूसरे का अ्रद्वित करने के 
लिए अथवा हिंसा करने के अभिप्राय से अथवा दंम, ईषध्यां या क्रोधवशमेददर्शी लोग जो 
अचंन-पूजन करते हैं वह तामसी भक्ति है। ऐश्वय के लिए या विषयभोग की तृप्ति के लिए 
“ईश्वर की अचना राजसी भक्ति है। पापकर्मों के क्षय के लिए अथवा समर्पण क॑ लिए या 
यशादि अनुष्ठान के लिए जो उपासना की जाती है--वह सात्विकी है । परन्तु ये समी 
प्रकार की भक्तियाँ गौणी मक्ति के अन्तगंत ही आती हैं क्योकि इन तीनो प्रकार की 
भक्ति में भेदज्ञान का प्राबल्य होता है | यद्यपि सातलिकी भक्ति उत्तम कोटि की है परन्तु 
इसमें भी मोक्ष आदि की कामना बनो रहती है । 


निर्गय भक्ति में किसी प्रकार की कामना नहीं है इसमें साधक का एकमात्र काम्य 
भगवान दी है जो सब जीवां के आत्मस्वरूप मे विराजमान है। वह तो भेद दर्शन विहदीन 
होकर सर्वभूतों में आत्मा रूपी भगत्ञान का दशन करता है तथा आत्मा रूपी मगवान के 
भीतर सर्वभूतों को देखता है। भागवत में निर्गण मक्तियोग का वर्शान इस प्रकार किया 
गया है-- 


मद्युणभुतिमात्रेय , मयि सर्वगुह्शये। 

मनोगति रविच्छिन्ञा यथा गद्जाम्मसो5म्बुधो || ४ 
लक्ष्ं भक्ति योगस्य निर्गणस्य ह्यूदाह्म्‌। , 
अष्देतुक्यव्यवहििता या भक्ति; पुरुषोत्तम ॥ ( ३२६।११११ ) 


'सागर में स्वतः प्रवाहित गद्भा के जल की धारा के समान जो मनोगति मेरे 
गुण-श्रवण मात्र से फलानुसधानरद्वित तथा भेद्‌ दृ्शन-विहीन होकर सर्वान्तर्यामी 
पुरुषोत्तम में अविच्छिन्न भाव से निद्वित होती है, बह मनोगतिरूपा भक्ति ही निर्गंण 
भक्ति योग का स्वरूप है। 


२--सवभूतेषु यः पश्येद भगवद्धावमात्मन.। 
भूतानि भगवत्यात्मन्येष भागवतोत्तमः ॥ सागवत--११०२-४५ 
ईख़रं स्वभूतानां के जगतः प्रमवाप्ययम्‌ । ' 
भक्ता नाराययां देव॑ दुर्गाण्य तितरन्ति ते॥ .- ( शान्तिपवं ११० अध्याय दुर्गांतितरण ) 
जो समस्त प्राणियों के खामी तथा जगत की उत्पत्ति और प्रलय के हेतु भूत भगवान्‌ नारायथ में 


भक्तिमाव रखते दे वे दुस्तर दुःखों से तर जाते हैं।. --ज्ञान लक्षय«अनुशासन पूर्व-६०१० प्रश्ना 
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भक्ति के साधनों में नौ प्रकार के साधनों का उल्लेख मिलता है-- 


(१) श्रवण, (२) कीर्तन, (३) स्मरण, (४) पादसेवन, (४) अर्चना, (६) वन्दना, (७) 
दास्य, (८) सख्य, (5) आत्म-निवेदन या शरणागति | 


श्रवणं कीतनं विष्णो: स्मरणं पादसेवनम्‌ | 
अचन बन्दनं दास्ये सख्यमात्मनिषेदनम्‌ || 
इति पंसापिता विष्णी मक्तिश्चेन्नवल्नक्षया | 
क्रियते। भगवत्यद्वा तन्‍्मन्येड्घीतमुत्तमम || 
( श्रीमद्धा० ७।४।२३।२४ ) 


श्रवण कीतन और स्मरण के द्वारा नाम की महिमा प्रतिपादित होती है पादसेवन, 
बंदन और अ्रच॑न द्वारा मूर्ति उपासना होती है। दास्य सख्य और आत्म निवेदन से अद्वा 
उत्पन्न होती है। गोस्वामी तुलसीदास ने भी मानस में श्री रामजी के मुखकमल द्वारा सबरी 
से कही गयी नवधा-मक्ति का वर्णन इस प्रकार किया है-- 


प्रथम मगति संतन्द कर संगा। दूसरि रति मम कथा प्रसंगा। 
शुरू पद पंकज सेवा तीसरि भगति अ्रमान ॥ 

चौथि भगति मम गुन गन करइ कपट तजि गान | 

मंत्र जाप मम दृढ़ बिस्वासा। पंचम भजन सो वेद प्रकासा | 
छठ दम सील बिरति बहु करमा। निरत निरन्तर सजन घरमा। 
सातवें सम मोहि मय जग देखा | मो ते संत अधिक करि लेखा |] 
आठवे जथालाभ सतोषा। सपनेहँ नहिं देखइ पर दोषा। 
नवम सरल सब॒ सन छुलहीना | मस भरोस दिये दर न दीना || 


गरड़-पुराण में निम्नाँकित आठ प्रकार की मक्ति का उल्लेख है--- 


(१) मगवान के नाम एवं लीलाओ का कीतन करते-करते अश्रुपात करना 
(२) मगवान के युगल चरणों को ही एक मात्र आश्रय समझ कर अनुष्ठान करना | 
(३ भक्तिपूर्वक मगवरत्‌ सम्बन्धी शास्त्रों का पठन-पाठन करना | 
(४) मगवान के भक्तवात्सल्य भाव का अनुमोदन | 
(४) मगत्रत्‌ लीला उनकी कथा सुनने में रुचि | 
(६) भगवत्‌ माव विशिष्टता । डर 
(७) भगवत्‌ पूजा । 
(८) भगवान्‌ द्टी मेरे उपजीब्य हैं यह शान | 
प्रसिद्द वैष्णव-प्रन्थों में शान्त, सख्य,; दास्य, वात्सल्य और मधुर इन पाँच प्रकार 
की भक्ति के भावों का सविस्तार वर्णन प्राप्त होता है। इन पॉचो भुक्ति-भा्वों के और 
भी मेद-प्रमेद मिलते हैं। ' 


भक्ति साहित्य? में दादूप॑ंथी साहित्य का योगदान श्दरे 


नारद ने अपने भक्तिसूत्र भे प्रेमरूपा भक्ति के प्रसग में इन ग्यारह प्रकार की मक्ति- 
दशाओं का वर्णन किया है। १--शुण माहात्म्य मे आसक्ति २-रूपासक्ति ३--पूजा* 
सक्ति ४--स्मरणासक्ति --दास्यासक्ति ६-सख्यासक्ति ७--कान्तावक्ति ८-त्रात्सल्या 
सक्ति ६--आत्मनिवेदनासक्ति १०--तन्मयतासक्ति ११--परमविरहासक्ति । 


भक्ति का विकास 


भक्तिश्रान्दोलन--भारतीय धर्म साधना में अपना विशिष्ट घार्मिक, साहित्यिक 
तथा सामाजिक महत्व रखता है। इस आन्दोलन को दाशंनिकों, धर्माधिकारियों, 
साहित्यकारों तथा समाजसेवियों द्वारा निरन्तर सहयोग प्राप्त हुआ है। कमंमार्ग को 
अनुपयुक्तता एवं शानमार्ग की जटिलता के समक्ष समाज ने भक्तिमार्ग की उपयुक्ततां 
एवं सरलता समझकर इसे अगीकृत किया। इंसा पूर्व छुठीं शताब्दो में भक्तिपरक 
साहित्य का निर्माण प्रारम्म हो चुका था और परवर्ती काल में संस्कृत साहित्य के 
साथ साथ देशज भाषाओं में भी मक्ति-साहित्य का प्रसार एवं प्रचार हुआ। सम्पूर्ण 
भारतीय भाषासाहित्य एवं लोकसाहित्य में अ्रन्य साधनामार्गों की अपेक्षा भक्तिमार्ग 
को अधिक महत्व प्रदान किया गया है | मक्तिआ्रान्दोलन के इस महत्व ने इतिहास के 
पंडितों का ध्यान अपनी श्रोर आकृष्ट किया ओर यही कारण है कि भक्ति आन्दोलन के 
इतिहास पर उन्नोसवीं शताब्दी में महत्वपूर्ण कार्य किए गए। डॉ० भणडारकर ने अपनी 
पुस्तक 'वैष्णविज्म शैवविज्स एण्ड माइनर रिलिजस सिस्टम्स', विज्षियम्स ने '“हरिडयन 
विजिडम' कीथ ने 'साइथोलाजी आब आल रेसेज्” फर्कूदर जे 'रीलिजस क्वेस्ट आव 
इणिडिया?, विलसन ने “रिलिजस सेक्स आव हिन्दू? और मैक्सवेब्र ने 'दी रिलिजन आब 
शरिडया! आदि-अथों का प्रथयन करते हुए. भारतीय भक्ति-आन्दोलन के प्रसंग में 
ऐतिदातिक महत्व की सामग्री प्रस्तुत की | डॉ० देमचन्द राय चौधरी ने अपनी पुस्तक 
कैटिरियल फार द्‌ स्टडी श्राफ अर्ली हिस्द्री आफ वैष्णव सेक्ट? मे वैदिक उपासना और 
पखवर्तों मागवत्-धर्म का अन्तर स्पष्ट करते हुए, जो धर्म सम्बन्धी समीकरण प्रस्तुत किया है 
उससे पता चलता है कि उन्होंने एक प्रकार से डॉ० भण्डारकर के मत का ही समर्थन 
किया है। चौधरी महोदय ने छान्‍्दोग्यउपनिषद्‌ के कृष्ण और गीता के कृष्ण की एकता 
सिद्ध की है। निससे मागव्त धर्म को तिथि निश्चित करने में सहायता मिलती है । 
इस आधार पर भागवत धर्म का उदुमव ईसा को पॉचबी और छठीं शताब्दी पूर्व हो 
जाना सिद्ध होता है । उनका मत है कि मागत्रत धर्म का उद्य मथुरा में हुआ जिसके 
संस्थापक यादव बशी बृष्यि या शाश्वत गोत्रीय कृष्ण थे। उनके गुर सूर्योपासक 
अंगिरस थे | अब तक मक्ति भावना के उद्भव से लेकर हिन्दी साहित्ये में भक्तिआन्दोलन 
के विकास की प्रस्येक अवस्था का तथा ऋश्वैदिक थुग से लेकर उपनिषद्‌ महाभारत, गीता, 


१--गुणयमाहात्ययासक्ति रूपासक्ति पूजासक्ति स्मरणासक्ति दास्यासक्ति सख्यासक्ति कान्तासक्ति बल्यो: 
सक्त्यात्मनिवेदनासकित तन्मयतासबि्ति परमविरद्दासक्ति रूपा एकथाप्येकादशधा भवति। 


_नारदसबित चत--5२ 


र्‌घ४ दादू-पंथ एवम्‌ उसके साहित्य का समौक्षात्मक अध्ययन 


वैष्णवपुरायों, पाँच रात्र-सहिताओं, ब्रह्म सम्प्रदाय एवं गौड़ी सम्पदाय के अनेक 
ग्रंथों तथा हिन्दी साहित्य में मक्तिआन्दोलन और सम्प्रदायों पर लिखे गए खोजपूर्ण 
निबन्‍न्धों पर जो कार्य किए गए हैं उनसे भक्ति-आन्दोलन के विभिन्न सोपानों एवं अ्रवस्थाओं 
पर प्रकाश पड़ता है । 

भक्ति आन्दोलन का क्रमबद्ध तास्कृतिक इतिहास हिन्दू सभ्यता में कब से प्रारंभ 
हुआ है यह निरंय कर पाना अत्यन्त कठिन है। ऋग्वैदिक युग से पृ प्रकृतिपूजा 
प्रचलित थी और भारतीय धार्मिक साहित्य में कुछ विद्वान सिन्घु-सम्यता के युग में भक्ति के 
स्वरूप को खोज करते हैं। ऋग्वैदिक युग में भक्ति का स्वरूप खोजने का प्रयास भी 
निरंतर होता रद्य है। उपाधनापरक ऋतचाओओं में अभ्युद्य निःश्रेयस प्रदाता देव के रूप में 
भगवान के दिव्यतम गुणों का वर्णन पाया जाता है ।' 


कतिपय विद्वानों की धारणा है कि सारे वेद्वाइमय में कहीं भी भक्ति का पोषण 
या भक्ति के संबध मे स्पष्ट आदेश नही मिलता । डॉ सम्पूर्यानन्‍दजी ने भक्ति के प्रसंग 
में जो मत व्यक्त किया है उससे इसी की पुष्टि होती है। उन्हांने लिखा है “जहाँ तक मैं 
देख पाया हूँ किसी मी सहिता की किसी मी शाखा में यह शब्द नहीं मिलता और यदि 
कहीं आ भी गया होगा तो उसका व्यवहार उसी अ्रथ में नहीं होगा जिस शअ्र्थ में हम 
आ्राजकल उसका प्रयोग करते है | अब “ब्राह्मण” को लीजिए, | उपनिषद्‌ भाग को छोड़कर 
ब्राह्मणों? का शेष अश तो कर्मकाएडपरक है | उसमे भक्ति की बात हो नहीं सकती ।” | 

उसी प्रकार उपनिषदों के प्रसंग मे भी वे लिखते हैं, “मोक्ष के उपाय सभी 
उपनिषदों मे बताये गए, हैं किन्तु कहीं मी इस प्रसंग में भक्ति की चर्चा नहीं आती । ” 
डॉ० सम्पूर्यानन्द जी के मत से मक्ति मोक्ष के लिए कोई धाधन नहीं है। वह या तो 
ईश्वर प्राशिधान का नाम है या योगाभ्यास की क्रिया का नाम। परन्तु उन्होंने जो मत 
व्यक्त किया है वह भक्ति को योग की दृष्टि से देखने का प्रयास है। इतना तो उन्होंने 
अपने लेख मे स्वीकार ही कर लिया है कि योगी ओर शानी दोनों के लिए पतन की 
आशंका रहती है परन्तु भक्तिमार्ग मे इस प्रकार के स्खलन की संभावना नहीं 
पायी जाती । 

जिन विद्वानों ने वेदों में भक्ति के तत्वों को प्रमाणित करने की चेष्टा की है 
उन्होंने भी जहाँ कहीं देवता विषयक रागात्मक तत्त्वों की कलक पायी है उसे भक्ति के 
प्रसंग में प्रमाण स्रलूप उपस्थित कर दिया है। यहाँ तक कि नवघा भक्ति का मूल भी 








१---७० शं॑ नो अज एकपाद देवो शभसस्‍्तु, 
शं यो5हिवुध्यः श॑ समुद्रः । 
शें नो अपानपाद पेरुरस्तु, 
श॑ नः पृश्निलभवतु देवगोपा ॥ ऋग्वेद सं० ७॥३४॥१३ ; 
देव ! संस्फान ! सदल्लापोपस्येशिषे । तस्य नो रास्व, तस्य नो पेहि, तस्य ते भक्तिवास: स्थाम-॥ अथ्व॑ 
च० ६॥७६१ मे 
२३--कल्याय भक्ति विशेषांक पृष्ठ १०६ 
३->बंदी ,, 43 9. एेछ ११० 


भक्ति साहित्य” मे दादूपंथी साहित्य का योगदान रा, 


द में ढेंढने का प्रयास किया गया है। श्रद्धा शब्द आए गए शा कई एड के केक कक लोचातनो पे आ 2म 
की गई है | अद्ध। शब्द पूरे वैदिक साहित्य में सत्य अथवा रो हलक अल 
हुआ है । विश्वास के बिना भक्ति असम्मव है पर वैदिक शा 00 करी नल 
हे लेना उपयुक्त नहीं है। वास्तव भ वैदिक काल में भक्त” शब्द हा 
बाल के लिए प्रयुक्त हुआ दै। गीता में 'मज' धातु को लेकर इसका जो अथ दही 
शो है वह वैदिक काल की अथंत्रता से भिन्न है। यहाँ तक कि भगवान ने हक 
कहा जैसा तू ने भुमे देखा है, वैसा मुमे वेदों से, तप से, दान से हब पे है 
कोई देख नहीं सकता | दे अर्जुन ] केवल अन्य भक्ति से ही इस प्र 
होना, मुके देखना, और मुझूम प्रवेश करना सम्मव है । 


कहने का आशय यह है कि वैदिक साहित्य में प्रयुक्त 'भक्ति' न तो प्रेमरूपा है 
आर न अनुरक्तिरूपा | इसका प्रेममूलक अर्थ पाणिनि तथा यास्‍्क के समय से आरम्म 
हुआ। | प्रायः सभी प्राचीनतम मानव-सम्यताओं के आदि धर्म में प्रकृति-पूजा दी बहुदेववाद 
अथवा एकेश्वरवाद के रूप भें प्रचल्नित दृष्टिगोचर हती है। * 


सिन्धु, सुमेरियन, असीरियन, बेबीलीनियन आदि सम्यताओं में यह पूजा, पलायन, 
सबेदन, जिशासा, भय, दुःख, आश्चय आ्रादि भावों से युक्त दिखलाई पड़ती हे। कभी-कमी 
देववाओ और उपासकों क मध्य यत्न-तत्र रागात्मक तथा भावात्मक सम्बन्धों को छुठा भी 
दृष्टि में झ्रा जाती है। भारतवर्ष में भक्त का रागात्मक विकास उपनिषद्काल में प्रारम्भ 
होता है। उसका चरम विकास मध्यकाल में दर्ग।चर होता है। यही कारण है कि वैद्ककाल 
के विधूए, मध्यकालान विषूपु से मिन्न हैं। पौराणिक या महाभारतकाल म॒विष्णु या रुद्र 
नये रूप में प्र।तष्ठित हुए हैं। वैदिक जीवन का लक्ष्य ज्ञान-संघान अथवा यज्ञोय कर्मकाड 
ही था। ऋग्वेद से सम्बन्धित 'ऐतरेयब्राह्मए” में विध्णु को श्रेष्ठ देवता के रूप मे 
प्रतिष्ठा प्राप्त हुई है। तथा 'शतपथ ब्राह्मण” में ऋग्वैदिक विष्णु का अन्य देवताश्रों 
से अधिक महत्व प्रदान किया गया है। 'ब्राक्मणों? मे ऐसे भी प्रसंग आये हैं जिनसे 
परबर्तोीकाल के पुराण रचयिताओं एवं शाज्भ॒क्रारों का कथाविस्तार करने की प्रेरणा 
मिली है । वामन, दर्सिह, वाराह, परशुराम, दाशरथिराम तथा वासुदेव कृष्ण के अवतारों 
का परवर्तों पुराणों में विस्तारपूर्वंक जो वर्णन मिलता है उत्त पर 'शतपथ ब्राह्मण? एवम्‌ 
तैत्तरीय संहिता का प्रभाव स्पष्ट है। इस प्रकार ब्रान्मण? तथा आरण्यकों? के पश्चात्‌ 
उपनिषदों के युग तक आते-आते भक्ति-भावना का सूत्रपात होने लगा है | डॉ० भडारकर 
का भी ऐसा मत्त है कि उपनिषदों के सार गीता में भागवत धर्म के मक्ति का- 
खोल मिलता है, उपनिषदों मे ईश्वर की सर्व्यापकता और आत्मा तथा परमात्मा की 


१--नाइ वेदेन त्पसान दानेन चेज्यया। 
शकक्‍्य एवं विधो द्वष्युं दृष्धानसि मा यथा॥ 
भसवृत्या लनन्यया शक्य अदमेवविधो5जुन । 
शातु द्वष्ट व त्वेन प्रंवेष्ट व परंतप ॥ 


गीता, अध्याय ११ रहोक ५३-५४ 
२००४४ आग्तिवै देवानाम्‌ अवमः: विष्युः परम) कर 


तदन्तरेण सर्वा अन्या देवता: | 
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भिन्नता को अक्षुरण रखा गया है परन्तु साथ हो साथ जनसाधारण के लिए, 

उपनिषदों मे ही अवतारवाद की स्थापना भी को गयी है, जो पौराशिक काल में आकर 
विकसित हुई | 

उपनिषदों ने कमंकांड की उपेक्षा करते हुए श्रप्रत्यक्ष रूप से परवर्ताकाल में 
विकसित होनेत्राली भक्ति के लिए पृष्ठभूमि तैयार को। उपनिषदो की भक्ति में अन्तः- 
साधना पर बल दिया गया है, सत्यान्वेषण की जिज्ञासा है और शरणागएि :: भी भाव है। 
कठोपनिषद्‌, मुश्डक उपनिषद्‌. श्वेताश्वतर उपनिषद्‌ आदि में अव्यक्त और निर्गण क्री 
उपासना के स्थान' पर सगुणोपासना की अप्रत्यक्ष कलक दृष्टिगोचर होती. है जिस में 
सूष्टिकर्ता परमेश्वर की गुणात्मक अभिव्यक्ति प्राप्त द्वोती है | 

उपनिषद्काल में विशुद्ध ज्ञानमार्गी शाखा वालों ने कम से पूर्ण विरक्ति दिखलाते 
हुए केवल चिन्तन और मनन का ही मार्ग स्वीकार किया। बृहदारण्यक, कठोपनिषद्‌ आदि 
में इस प्रकार के विशुद्ध ज्ञानपक्ष का प्राबल्य दिखलाई पड़ता है। कमों का सर्वथा त्याग 
रागों से वैराग्य ओर इन्द्रियों का दमन इनकी साधना के प्रमुख सोपान हैं। दूसरी ओर 
ईशावास्य उपनिषद्‌ ज्ञानके साथ-साथ कर्म पर भी बल देता है। इस प्रकार निवृत्तिमूलक 
शानमार्ग और कर्म प्रधान प्रवृत्तिमूलक शानमार्ग का बेंटवारा हुआ। प्रवृत्तिमूलक श्ञान- 
मार्ग के द्वारा ही आगे चलकर भक्ति का विकास हुआ | इसी काल में ब्रह्म के दो स्व॒रुपों 
का भी विभाजन हुआ । जहाँ विशुद्ध निर्गंण रूप का अह्म अनिवंचनीय दिखाई पड़ता है 
वहाँ वह अव्यक्त, अशब्द, अगोचर, अभ्राह्म और अखणड है ओर जहाँ ब्रह्म के आनन्द 
स्वरूप एव व्यापक स्वरूप की कल्पना हुई है वहाँ निषेधात्मक शब्दों के स्थान पर गुखात्मक 
शब्दों के संघान द्वारा उसे मनोमय, आनन्दस्वरूप, सत्यसंकल्प, स्वंश, सवशक्तिमानं 
आकाशात्मा आदि वाचक शब्दों से अ्रमिहित किया गया है। उपनिषदों के मतानुसार 
व्यक्त, अध्यक्त का ही प्रतीक है और सर्वदेव एक ही ब्क्ष के प्रतीक हैं |“ इसके साथ 
ही साथ इस काल में वैदिक काल की याशिक्र पूजा, जो भय, लोभ या कतश्ञता 
के भाव से की जाती थी, उपासना का नया रूप लेकर उपस्थित हुईं, जिसमें ब्रह्म के 
स्वरूप बोध या दर्शन की जिशाता प्रकट होती है । इस बोघमय स्वरूप में ही रागात्मक 
बूत्ति का सम्मिलन हुआ । इसी सम्मिलन में बुड्िपक्ष के साथ-साथ दृवंदयपक्ष की प्रधानता 
स्थापित हुईं । ५० रामचन्द्र शुक्ल इसी स्थल पर भक्ति मार्ग का आरम्भ मानते हैं । 
् कर्म की प्रधानता का पूण परिपाक गोता में आकर अत्यन्त पुष्ट रूप में विकसित 
हुआ। गीता में कहीं तो मेदोपासना का वर्णन है और कहीं अमेदोपासना का | गीतो 
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के प्रारम्मिक छः श्रध्यायों में क्मंगोग और अश्रन्तिस छः अध्यायों में शानयोग की जहाँ 
प्रधानता है वहीं सातवें अध्याय से बारहवें अध्याय तक भक्तियोग की ही प्रधानता 
दिखलाई पड़ती है। इन छः अध्यायों के दो सौ नौ श्लोकों मे सगुण साकार और सगुण 
निराकार तथा निर्मेण निराकार की उपासना का उल्लेख ,मिलता है। बिन अध्यायों 
में कर्म और शानयोग की प्रधानता है उनमें भी भक्ति के वर्णन यत्र-तन्न उपलब्ध होते 
हैं, जैसे दूसरे अ्रध्याय के इकसठवे श्लोक में मगवत्‌ शरणागति का भाव स्पष्ट हद दिख- 
लाई पढ़ता है। इसी प्रकार तीसरे अध्याय के तीस्वे श्लोक में भगवत्‌ समर्पण का 
भाव स्पष्ट है! इसो प्रकार चौथे अध्याय के छठवे, आठवें और ग्यारदवें श्लोक मे, 
पॉचव अध्याय के उन्‍्नीसवें श्लोक में, तेरहवे के दसवें श्लोक में,चौदहवें के छन्बीसवे; पद्रहवें 
के चौथे एवं उन्नोसवे श्लोक में, सोलहवें के पहले में और श्रठठारहवें के छियालिस, बावन, 
छुप्पन, सत्तानन, अठठावन, बासठ, तिरसठ, चौसठ, छाछठ आदि शलोकों में मक्तियोग 
का ही निरूपण हुआ है। 


मनुस्मृति 


इतिहास-पुराणों और मनुस्मृति से ज्ञात होता है प्रत्येक मन्वन्तर अथवा थुग- 

प्रलय के बाद मेन नामक अधिकारी मनुष्य लोक में अवर्ती्ण होता है और पूर्व थ्ुग 
के घर्म, कर्म एवं नियमों का स्मरण करके उन्हीं के आधार पर, युगानुरूप जगत की 
परिवर्तित अवस्थाओं के अनुरूप नयी पद्धति से दूसरी नवीन "स्मृति? का विधान करता 
है। उन्हीं मनुओं की परम्परा से मानव-धर्मशाल्र आज तक प्रवाहित होता आया है। 
आदिम 'मनु? ( बिन्हें हम 'स्वयभुत्र मनु! कहते हैं ) से प्रथीत और अनन्तरीय मनुझों 
के द्वारा प्रत्येक युग में, यथा प्रयोजन, श्रपेक्षित संशोधित परिवर्षित और परिष्कृत होकर 
मनुस्मृति रूप में प्राप्त है। वेद सदे शानमय है, और “मनु” सभी बेदों के शाता हैं अतएंव 
उनकी मनुस्‍्दृति भी सर्ववेदमय है। यद्यपि उपनिषदों का अलग प्रचार और प्रसार 
हुआ है, परन्तु मूलतः वे भी वेदों की संह्िताओं, ब्राक्षणों और अरण्यकों की ही उपज 
हैं। दंत, अद्वत, इंताउ्द्देत, विशिष्टादौत और शुदाद्रत आदि बेदान्त-प्रस्थानों 
के सम्प्रदायारप्यों ने उपनिषदों को ही अपना आधार बनाया है। वेद शब्द ज्ञानाथक 
है अतएव शानरूप वेद से नितने भी शाह प्रणीत हुए हैं वे सभी मूलतः शानमय ही हैं| 
१--पानि सर्वोदि सयम्य युक्त आसीत मत्यरः। ' | 

वरे हि यरवेंद्रियाणि तस्य प्रज्ञा प्रतिष्ठिता ॥ गीता अध्याय २६१ 

मयि सवांदि कर्मायि संन्यास्थाध्यात्मचेतसा | 

निराशानिममों भूल युद्धयर्द वियतज्वर । गीता अध्याय शर० ४5 7 


३--तञावाह ऋमात्ाप्त' धमैशार्न' तु मानवस्‌ , नृणा पिन्यमुपादेय॑ पौरषाधिककर्मणें! 
यशे5घ्वयुरिव ध्ारिति मनुमंन्वन्तरे सदा । | ट 30393. 
प्रतिमन्वन्तर चैव स्तृतिर्या विधीयते | ( तन्नवारतिके --१, ३, ३) 
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बेद के उपाज्नों में पुराण, न्याय, मीमांता और घम शास्त्र आते हैं। उपनिषदों के काल तक 

भक्ति का स्ररूप गौण रहा और ज्ञान की प्रधानता बरात्र बनी रही परन्तु पौराणिक 
काल में भक्ति का प्राघान्य हो गया। स्वय॑ पुराण कर्ता व्यासगण देव माने जाते हैं। 
मत्स्य, मारकण्डेय, भविष्य, भागत्रत, अह्म, ब्रह्मारड, अक्षवैतत॑, वामन, विष, वाराह, 
अग्नि, नारद, पद्म, शिंग, गरुड़, कूर्म और स्कन्द पुराणों में यद्यपि वेद का उपबृ हण ही 
हुआ है तथापि बेर के शान और कमकांडकी प्रधानता पुराणों के काल तक आते-शआते 
भक्तिपरक रूप में परिवर्तित हो गयों। मत्त्यपुराण में तो यहाँ तक कहा 
गया है कि वेदों श्रौर सभी शास्त्रों से पहले ही पुराण कीं उत्पत्ति हो गयी थी। 
पुराण में हीं इतिहास और उपपुराणों का भी अन्तमांव हो गया है। इसीलिए 
इतिहास पुराण को पचम वेद भी कहा गया है। ऐसा वर्णन मिलता है कि मत्स्य, पद्म 
और शिव पुराणादि के अनुसार ब्रह्मा ने सब शास्त्रों से पहले पुराणों को ही याद किया 
और बाद में उनके मेँह से वेद निकले ।' परन्तु यह मत मीमांसकों आदि को मान्य नहीं 
है। पुरा का अर्थ प्राचीन ओर “न? अथवा “आन? का अथ नवीन अथवा आनीत है। 
तात्पर्य यह हुआ कि सनातन इतिहास का सस्कृतवाडनमयग्रस्थानविशेष अत्यन्त प्राचीन है 
फिर भी वह नवीन युगों (द्वापर श्रादि में) में नये-नये रूपों में व्यक्त होता रहता है। पुरायों 
के रचयिता स्त्रयं मगवान विष्णु हो हैं जिन्होंने व्यास का अवतार लेकर पुराणों की रचना 
की। महर्षि कृष्णद्व पायन वेदव्यास ने जनता के कल्याणसाधन के लिये वेदों में निहित 
आध्यात्मिक नियूढ़ तत्वराशि को पुराणों में विस्तृत रूप से नाना प्रकार के आख्यान- 
उपाख्यानों द्वारा प्रकाशित क्रिया क्योंकि “स्त्रीशूद्रद्विजवन्धूनां त्रयी न श्रुतिगोचरा” 
के अनुसार जनसमाज का बहुत बड़ा वर्ग कल्याण-साधन उपलब्ध करने से वचित हो 
रहा था । मत्त्य पुराण में, शिव पुराण में और पद्म पुराण में किडिचत पाठान्तर से 
इसी प्रकार को कथा का उल्लेख मित्नता है। पुराण में चार लाख श्लोकों में अठारह 
पुराणों की संख्या का उल्लेख हैं। चद्तुर लक्षा का दूसरा अर्थ धर्म, अर्थ, काम और मोक्ष 
भी हो सकता है। भारतीय आध्यात्मिक साधना के क्षेत्र में कर्म, ज्ञान और भक्ति 
विविध साधन के रूप में स्वीकृत होते चले आ रहे हैं। साधकगण अपनी-अपनी रुचि 
और अधिकार भेद से इनमें से किसी एक या इनकी समन्वित साधना का अवलम्बन लेकर 


१--'पुराण सर्वशास्त्रायां प्रथम जद्यणा स्मृतं, नित्य शब्दभय॑ पुण्य॑ शतकोटिभविस्तरम: ।? 
अनन्तर च ववत्रेश्यो वेदास्तस्य विनिःसता; मीमासा, न्यायत्रियाश्र॒ प्रमाणाष्टकर्संयुताः ॥ 


मानव धर्मशास्त्र--उपक्रम-ए० ४७ 
२--मन्वतरेषु सर्वेषु द्वापरे द्वापरे थुगे। 
प्रादुष्करोति धर्माथी पुरायानि यथाविधि ॥ 
द्वापरे द्वापरे विषूषुव्यास रूपेय सवंदा | 
वैदमेक॑ स वहुधा कुरते हितकाम्यया ॥ 
अल्पायुषो 5₹प बुद्धिश्व विप्रान्ात्वा कलावथ । 
पुराण संद्दिता पुण्यां कुरतेड्सौ युगे थ॒गे ॥। 
सत्रीश॒ुद्र द्विज वन्धूनां न वेद अवर्ण मतं । 
तेषामेव हिवार्थाय पुरायानि कतानि च॥ देवी भागवत--१,३ । 


धक्ति साहित्य! में दादूपंथी साहित्य का योगदान श्द& 


हि मल आल बटर इक कोट सम पाए सरल 
निर्भेयस पथ पर अग्रसर होते हैं। पुराणों में कर्म, शान और भक्ति की शिक्षा होने पर र्भ 
मक्तिमार्ग सत्रके लिए खोलकर उस्ते गएतान्त्रिक रूप प्रदान किया गया है। उुरायों में यहाँ 
तक धोषित किया गया है कि चाण्डाल-मकत म्िति-विहीन आाह्मण से श्रेष्ठ है। जिस 
प्रमतत्ल को वेदों ने नेति-मेति कहकर इन्द्रिय, मन, और बुद्धि के लिए अगम्य घोषित कर 
दिया था तथा जो केवल उच्चाधिकारी शानी साधकों के लिए ही शानगम्ब था, उदास ने 
उसी दुर्विशेय परमतत्त को मक्तिमार्ग की साधना के द्वारा भक्त-जनों की सारी कक के 
लिए गोचर कर दिया | पुराणों के मगवान केवल शेय ब्रह्म ही नहीं हैं, केवल निर्गंण 
निर्विकार अद्वितीय चित्त स्वरूप ही नहीं हैं, वे केवल जीव-जगत के मूल कारण और 
प्रषिष्ठान ही नहीं है वरन्‌ वे प्रत्यक्ष उपात्य, भक्त के आराध्य, प्रेम-घनमूर्ति, सौंदय- 
माधुयं-निकेतन तथा अशेष कल्याय-गुणों.के आकर हैं। वे परमेश्वर मक्‍तों के लिए 
फदणाधागर, पतित-पावन तथा शर्णागत, दीन, और आतंजनों के परिन्राण-परायण हैं | 
पुराण की घोषणा है कि ज्ञानमार्ग के द्वारा निग॑ण, अक्षर और अब्यक्त ब्रह्म की उपासना 
देहामिमानी जीव के लिए सुगम नहीं है। भक्तियोग में सगुण उपासना के द्वारा ईश्वर को 
प्रात्त करना सहज-साध्य हे । पद्मपुराण के उत्तरखए्ड में मगवान शंकर ने भगवान 
भीराम को उत्तर दिया कि 'हे महाबाहो ! सुनो, पहले सगुण उपासना के द्वारा चित्त को 
एकांग्र करके स्थूलसौराम्मिका न्याय के अनुसार मेरे निर्गण स्वरूप में चित्त को लगाओ े 


भकक्‍तवत्सल भगवान साधु और भक्त साधको की उपासना के निमित्त निराकार 
होकर भी उनके उपास्य देवता के रूप में आविमंत होते हैं तथा उनके लिए उप- 
कारक होकर धमे, श्र्थ, काम और मोश्ष इस चत॒वर्ग फल को प्रदान करते हैं (* 


,  बिष्णुपुराण मे भी भक्ति का निरूपण किया गया है जिसमें चित्तवृत्तियों को 
भगवान का स्मरण करने के लिए विशेष बल दिया गया है । भीमदुभागवत पुराण भक्ति- 
दिद्वान्त के प्रतिपादक भ्रथों में अग्रणी है और परवर्तों भक्ति-सम्प्रदायो के आचायों 
ने भागवत का बारमबार उल्लेख किया है। कपिल? और "देवहूत? के सम्बाद में भक्ति 
की व्याख्या प्रतिपादित की गई है | अनन्य भावपूर्वक भगवान के प्रति उन्मुख स्वाभाविक 
प्रवृत्ति ही भक्ति है। जिस प्रकार गया की धारा अजख रूप से समुद्र की ओर प्रवाहित 
होती रहती है उसी प्रकार मक्त की भावधारा और मनोगति भगवान की ओर अविच्छिन्न 


मरीज लक कक 
१--चाण्डालो5पि मुनिश्नेष्ठ विधयुमक्तो द्विनाधिक: । 
विष्णुमक्ति विदीनश्च द्विनोईपि अपचाधिक | 


( इहन्नारदीय 
१-“छ राजन प्रवत्यामि तत्रोपायं महामुज । अप 
सगुणोपासनाभिस्तु चित्त काम्र्य विधाय च 
यात्‌ तन्न॒चित्ं प्रवत्त येद ॥ 
३--साधूनामप्रमत्ताना भक्तानां भक्‍तवत्सलः | (ब्मपुराण गण शिवगीवा १४४) 


यह निराकारस्तदाकारेण. जायते ॥ 
नचे बंगे। 4 हु 4; । था 
य ब साथकाना चंतुबंगफलप्रद; | ( भग्तिपुराण ) 


२६० दादू-पंथ एवम्‌ उसके साहित्य का समीक्षात्मक अध्ययन 





रूप से लगो रहती है। ऐसी भक्ति अहेतुकी होती है | मक्ति सिद्धान्त के जितने भी 
बाह्य विधान हैं, वे सब गौण हैं ओर साधन मात्र हैं| भगवान मे मन का स्थिरीकरण 
ही भक्ति है। 


शॉडिल्य ने अपने भक्तिसूत्र में प्रेम और मक्ति में अमेद बतलाते हुए 
अनुरागरूपामक्ति पर विशेष बल दिया है और उनका 'सा पराउनुरक्तिरीश्वरे' 
को तो सभी लोगों ने भक्ति के प्रसंग में उद्धत किया है। उन्होंने यह बतलाने का 
प्रय्ष किया है कि भक्ति यज्ञादिक कर्मों की भाँति प्रयत्नसापेक्षा और प्रेमरूपा 
नहीं है। परन्तु यह भक्ति निष्किय नही है। मक्ति मावरूपा, विघिरूपा तथा निष्ठा- 
मूलक है। निष्क्रिय ज्ञानमे निष्ठा अनिवाय तत्त्व नही है और न तो ज्ञान के लिए, राग 
ही आवश्यक है। भक्ति में निष्ठा और राग दोनों आवश्यक हैं। शांडिल्य का मत 
है कि ज्ञान भक्ति का एक साधन मात्र है। भक्ति साध्य और साधन दोनों हैं। भक्ति 
श्रद्धा भी नहीं है वरन्‌ श्रद्धा मक्ति का ही एक श्रंग है और भक्ति अंगी है। वह 
स्वतन्त्र है। 


पातजल योगद्शन में भी भक्ति की चर्चा की गई है। ईश्वर की भक्ति अर्थात्‌ 
शरणागति का नाम ईश्वर प्रणिधान है। ईश्वर के नाम, रूप, लीला, धाम, गुण 
और प्रभाव आदि का श्रवण कीतन और मनन करना, समस्त कमों को भगवान को समर्पित 
करना, अपने को भगवान के हाथ का यंत्र बनाकर जिस प्रकार वह नचावे उसी प्रकार 
नाचना और उसी में अनन्य प्रेम करना -ये सभी ईश्वर प्रणिधान के अंग हैं। ईश्वर 
की शरणागति से योग-साधन में आने वाले विघ्नों का नाश हो जाता है और समाधि की 
तिद्धि हो जाती है। साधनपाद में ईश्वर प्रशिधान का कई प्रस॑ंगों में उल्लेख मिलता है 
परन्तु पातंजल योगद्शन में “भक्ति? समाधि के लिए साधन रूपमे ही स्वीकृत है। योग- 
साधक के चित्त में विक्षेप उत्पन्न करने वाले नव प्रकार के विष्नों का नाश ईश्वर के 
भजन और स्मरण से अपने आप हो जाता है और अनन्‍्तरात्मा के स्वरूप का ज्ञान होकर 
कैवल्य अवस्था उत्तन्न हो जाती है, अ्रतः वह निर्वोज समाधि की प्राप्ति का बहुत दी 
सुगम उपाय है| 


वेदों और उपनिषदों के अतिरिक्त दो प्राचीन महाकान्य रामायण और महामारत 
में मक्तिपरक जो सामग्री उपलब्ध होती है उससे भी भक्ति के क्रमिक विकास का 
परिचय प्राप्त होता है। इनके अतिरिक्त तत्कालीन सूत्र ग्रंथों में ( बौधायनसूत्र, गौतम- 
सूत्र, वसिष्ठसूत्न तथा आपस्तम्बसूज ) वैखानन और भिक्षुओं का जो वर्णन मिलता 
है उसी के आधार पर आगे चलकर पॉचरात्रिक तत्वों का विकास हुआ। इन्हीं यूत्रों 
के आधार पर वैदिक कर्मकांडी ब्राह्मणसमाज के नियमन की व्यवस्था हुईं | ई० पू० 


१--ईश्वर प्रणिधानादा ॥रशा॥। पात॑जल योग-दर्शन 
२--समाषिसिद्धिरीखर प्रशिधानाद॥ 

पात॑जल योग दर्शैन-४५ 
३--तत; प्रस्यक्वेतनाधिगमो5प्यन्तराया मावाश ॥वद्दी--२६॥। 


“पक्ति साहित्य में दादू-पंथी साहित्य का योगदान श्र 





छुठी शताब्दी से छठवी शताब्दी तक का वैदिक काल ब्राक्ण घर्मं के लिए उथल- 
पृथल का समय रहा है। आगम अंथों के प्रभाव तथा तांबिकों एवं शाकक्‍तों के प्रचंड 
आपात को इन पांचरात्रिक सुत्नों ने यदि न रोका होता तो भारतीय मक्ति आन्दोलन का 


एक नया रूप हो गया होता । 


महाभारत और रामायण मे कौन प्राचीन है इसका निराकरण न करते हुए 
यहाँ केवल इतना ही विचार प्रासंगिक है कि महभारत के अन्तर्गत आने बाली श्रनेक 
क्षयाओं का विकास ईसा से हजारों वर्ष पूर्व लोकगाथाओं से प्रारम्भ होता हुआ चला 
आ रहा था और 'पतजलि' के महाभाष्य के समय तक ( दूसरी शतान्दी पूर्व ) इसका 
पूर्ण विकास हो गया था। महाभारत में ही सर्व प्रथम भारतीय वैष्णव धर्म को लौकिक 
भक्ति-परम्परानुमोदित रूप में व्यवस्थित किया गया। महाभारत में प्रयुक्त वैष्णव 
शब्द किसी सप्रदाय विशेष का वाचक नहीं है परन्तु भागवत शब्द सम्प्रदाय विशेष का 
धाचक है। वैष्णवधर्स विषयक प्रश्नों का उत्तर देते हुए श्री कृष्ण ने युषिष्ठिर को जो 
उपदेश दिया है उतका यह निष्कर्ष निकलता है कि धर्म-साधना में कम, ज्ञान तथा 
भक्ति को जो महत्व प्रदान क्रिया गया था वह भारतीय परम्परा में हजारों वर्ष की 
साधना का परिणाम था | 


जन्मान्तर सहस्त्रेषु तपसा भावितात्मनाम। 
भक्तिस्तयते तात मनुष्याणा न सशय॥ ॥ 


भगवान्‌ श्रीकृष्ण ने भक्ति के विभिन्न साधनों--भ्रवण, कीत॑न, वन्दनादि का जो 
उल्लेख किया है वह सब पाचरात्रशास्रों की उपज है। भागप्रत सम्प्रदाय के विक्राप्त में 
पांचरात्र संद्विताओं का महत्वपूर्ण योगदान रहा है । पांचरात्र शब्द शतपथ ब्राह्मण में मो 
प्राप्त होता है परन्तु इस शब्द को पूर्ण व्याड्या महाभारत के 'नारायणीयोपाख्यान! में 
उपलब्ध होती है। इन्द्र के आदेश से राजा “उपरिचर! जो पांचरात्र धर्म के प्रथम 
आश्रयदाता थे, सात्वत विधि से भगवान नारायण का पूजन करते ये और यज्ञों में पशु- 
बलि के विरोधी ये | राजाभ्रय प्राप्त कर भागवत धर्म दक्षिण के कलिंग और दक्षियात्य 
राज्यों तक विस्तृत हुआ | महद्दाभारत में उपरिचर और उनके बाद चित्रशिखडियों का 
जो वर्णन उपलब्ध दोता है उसके आधार पर यह निष्कर्ष निकलता है कि जनता वैदिक 
आडम्बरों से ऊभ्रकर कहीं अन्य धर्मो के प्रभाव में न आ जाय इसलिए भागवत धर्म में 
महत्वपूर्ण संवर्धन किया गया और यज्ञों का विधान बदल कर उसे जनसाधारण के लिए 
सुलम कर दिया गया। यश और तप की उपेक्षा तो नहीं की गयी परन्तु भक्ति को अधिक 
महत्व प्रदान किया जाने लगा। पांचरात्र आगम का प्रमुख स्थान श्वेतद्वीप था जहाँ 
चित्रशिखंडियो ने पांचरात्र शास्् के अनुसार प्रवृत्तिमार्गी उपासना प्रारंभ की। पांच- 
रात्र में परबह्म को नारायण नाम से अमिद्ित किया गया है। अ्रहिबंधसंद्दिता में उसे 
सब दल्दों से मुक्त, सभी उपाधियों से वर्जित, सभी कारणों का कारण और पड्गुर्यरूप 
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कहा गया है। वह न भूत है, न भविष्य, न वर्तमान, न हृस्व है न दीघं, न तो उसका 

श्रादि है, न मध्य है और न अ्रन्त ही है। वह सगुण और निर्गण दोनों है | प्राकृत गुण 
से अ्रयुक्त होने से निर्गण और षडगुण से युक्त होने से सगुण है। इसी प्रकार सृष्टि के 
लिए ब्रह्म ( नारायण ) को लक्ष्मी की आवश्यकता पड़ती है जैसा कि श्वेताश्वतर उप- 
निषद में महाभूतों की रचना के लिए, प्रकृतिरूपी मूलशक्ति की आवश्यकता बताई 
गयीं है । इस प्रकार संहिताओं ने लक्ष्मी रूप को शक्ति रूप में स्वीकार करके नारायण से 
उसकी प्रथक सत्ता उपस्थित की जिससे आगे चलकर सगुण उपासना, के अभीष्ठ कौ 
बिद्धि हुईं। लक्ष्मी के दो रूप हैं--१-क्रियाशक्ति रूप २-भूत रूप | सृष्टि के निर्माण की 
संकल्पात्मक इच्छा क्रियाशक्ति है और जगत की परिणिति मूलशक्ति है। लक्ष्मी 
के विभिन्न नामों आनन्दा, स्वतंत्रा, श्री, प्मा आदि में इन्हीं शक्तियों की व्यंजना हुई 
है। षडगुणों के अतिरिक्त महाभारत कीं भांति व्यूह-रूपों की उत्पत्ति विषयक सिद्धान्त 
पांचरात्रों में मी मिलता है। इन्हीं व्यूदों का आगे चलकर विस्तार होता गया और ये ही 
अबतारवाद के विस्तार के कारण बने। पाचरात्रिको ने भगवान की अनुअ्रहशक्ति की 
महान एवं मब्य कल्पना की ॥। पांचरात्र आचारों का विस्तृत वर्णन जयाख्य सह्दिता में 
उपलब्ध होता है । पांचरात्र का प्रमात्र ३री शताब्दी से लेकर सातत्रीं शताब्दी तक 
भारतीय भक्तिआंदोलन पर पड़ता रह्। महाभारत से जो विवरण प्राप्त होता है उससे 
पता चलता है कि सर्वप्रथम भगवान ने नारद को अपने चार स्वरूपों, नर, नारायण, 
हरि और कृष्ण का परिचय दिया और इसके उपरान्त पांच-रात्र सिद्धान्तां की शिक्षा दी । 
इसके अतिरिक्त इस घम्म की शिक्षा ब्रह्मा ने चन्द्रमा से, सुपर्ण ने नारायण से और वायु ने 
शुपण से प्राप्त की | इसी तरह अनेक युगों में यह घर्म लुप्त होता रहा है और पुनः नारायण 
के माध्यम से यह किसी न किसी को प्राप्त होता रहा है । अन्त में सातवीं बार ब््मा से दक्ष 
ने तथा दक्ष से उनके नाती आदित्य ने, आदित्य से विवस्वार्न ने, विवस्वान से मनु 
मे और फिर मनु से उनके पुत्र इृढ्वाकु ने इसकी शिक्षा ग्रहण की। श्रन्त में 
देवषि नारद ने नारायण से इस धर्म की शिक्षा प्राप्त की। आरम्म में वासुदेव, विष्णु 
आर कृष्ण चाहे भिन्न-भिन्न रहे हों परन्तु परबवर्ती काल तक इनमे एकता स्थापित हो 
गयी। इन नामों को लेकर भंडारकर, ड।० देमचन्द्राय चौधरी, मैकडोनल, कीय 
प्रभृति विद्वानों ने अपनी पुस्तकों में विशद्‌ विवेचन प्रस्तुत किया है। वैदिक विष्णु, 
परवर्तों नारायण तथा वासुदेव का संबध देवकी पुत्र कृष्ण के साथ क्रमशः स्थापित 
होता गया तथा भागवत, वासुदेवक और सात्वत धर्म एक ही परम के द्योतक बने। 

पांचरात्र बेंदिक थे या अवेदिक इस पर भी बड़ा विवाद है। परन| इतना निश्चित है कि 
महाभारत काल में सांख्य, योग, पाशुपत तथा पांचरात्रिक मत प्रचलित थे और साथ 
ही वेद मत भी चल रहा था। जनमेजय ने वैशम्पायन से पूछा है कि सांख्य, योग, 

पांचरात्र तथा वेदारण्यक का लोकों में प्रचार है तो इन सबका लक्ष्य क्या है ! 


साख्य योगः पांचरात्र वेदारशयकमेव च। 
नानान्येतानि बश्मर्ष लोकेघु प्रचरन्ति ह |। 


'भक्ति साहित्य? में दादूपंथी साहित्य का योगदान श्ध्रे 
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निसके उत्तर में वैशम्पायन ने कहा -- 


साख्य योगः पांचरात्र वेदाः पाशुपत॑ तथा । 
नानान्येतानि राजधे विद्धि नानामतानि वै || 
साखस्य वक्ता कपिलः परम्ि; सठच्चयते । 
हिरण्यगर्भो योगस्य वेत्ता नान्‍्यः पुरातन ॥ 


इस प्रकार महाभारत काल मे वैष्णव साधना साव॑जनिक, सार्वदेशिक और सार्वकालिक 
रूप ग्रहण करती है जिसका द्वार सभी वर्णों, यहा तक कि पतित, अ्रधम और अ्रयोग्य 
सभी के लिए खुला है। नारायण नाम का तात्पय निखिल जीव का परम आभ्रय है और 
इसी नारायण के चरणों का आश्रय लेकर वेष्यव भावधारा मानव मात्र के कल्याण के 
लिये उत्तरभारत से सुदूर दक्षिणी सागरतठट तक फेली। इस प्रकार प्राचीन दाशंनिक 
मतवादों की अमिनव-योजना करके वैष्णवंधर्म समृद्ध हुआ था। महाभारतकाल में ही 
श्रवताखाद की प्रतिष्ठा हुई। साधक की जो भावना भगवान के प्रति भक्ति का विकास 
करती है बही साथ ही साथ भगवान के व्यक्त रूप की कल्पना करने की प्रेरणा मी 
प्रदान करती है। 

इसी प्रकार रामायण में, जो एक विशुद्ध काज्य है, राम का जो रूप चित्रित है बह 
पूर्ण मानवीय ओरे पूर्ण दैवी गुणों से सम्पन्न है| बाल्मीकि ने अवतारी राम में मानवीय 
रूप चित्रित करके जिस पूर्ण मानव की प्रतिष्ठा की है वह अपूर्व है। मानवीय श्राधारशिला 
में देवी गुणों का चित्रण ही बाल्मीकि की सफलता है| ऋग्वेद के पुरुष सूक्‍त में ईश्वर 
की भावना पुरुष रूप में की गयी थी परन्तु वह भावना उपास्य रूप में प्रतिष्ठित नहीं 
हो पायी, क्‍योंकि वह सद्धदयता और मावुकता से सप्ृक्‍त न थी। सशुण ब्रह्म की रूपा- 
मिव्यक्ति श्रन्तस्मत्ता के बाहर बाह्य जगत में देखने का विधान वाल्मीकि ने किया | ब्रह्म 
की पूर्णों गसना ब्रह्म को बाहर और भीतर दोनों ओर देखने में ही है और यही पूर्यो पासना 
की पद्धति भारतीय मक्तिमार्ग में 'राम? के रूप में विकसित हुई | नराकार रूप में ब्रह्म की 
उपासना उपास्य के सानिध्य की उत्कंठा का परिणाम है। पूर्योपासना के लिए राम 
के निस रूप की प्रतिष्ठा हुई वह ब्रक्ष के मूत-अमूर्त, व्यक्त-अ्रव्यक्त और संगुण-निर्गुण 
उमयात्मक स्वरूप अदण करके चला । पूण ब्रह्म न केवल सगुण है और न केवल निर्गण | 
अनुराग के लिए. व्यक्त रूप और सम्यन्दशन के लिए श्रव्यक्त रूप रामायण में स्वीकृत 
हुआ ओर यही मक्ति का वास्तविक ठिद्धान्त पक्ष भी है। भक्त मार्ग में मनुष्य की 
स्वाभाविक रागात्मिका वृत्ति, साधन रूप मे भ्राक्न हुई जिसमें प्रेम, अनुराग, स्नेह, आसक्ति 
आदि व्यक्त होती है। दृश्य और अदृश्य, व्यक्त और अव्यक्त में सारूप्य भावना 
और प्रेमयोग की प्रतिष्ठा इसी भक्ति पद्नति पर भारतीय जीवन में विकछित हुई | अव्यक्त 
की ही अभिव्यक्ति यह व्यक्त और इश्य जगत है और दोनो अभिन्न हैं, यही धारणा 
भक्ति मार्ग की आधारशिला है | उपास्य में मावात्मक अथवा रतात्मक विकास की दृष्टि से 
ही राम के स्वरूप की प्रतिष्ठा की गयी जो वाल्मीकि की देन है। शान की महत्ता प्रतिपादित 
करने वाज्े उपनिषदों से निशचयात्मिका बुद्नि प्रतिष्ठित हुई परन्तु भक्ति के ज्षिए सकह्पात्मक 
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अनुभूति की प्रतिष्ठा आवश्यक है, जो शञानी और अज्ञानी दोनों को समान रूप से सुलभ हो, 
वाल्मीकि ने इसी प्रकार की संकल्पात्मक अनुभूति की प्रवृत्ति पर उपास्य राम को प्रतिष्ठा की | 
रामोपासना की पद्धति भारतवर्ष में कब से आरम्म हुई इसका निराकरण ऐतिहासिक दृष्टि 
से अभी तक नहीं हो पाया है। भंडारकर महोदय का मत है कि जनार्दन या वासुदेव- 
कृष्ण की भॉति राम की मूर्ति या पताका इत्यादि का पता प्राचीन वेष्णव मंदिरों में नहीं 
मिलता यर्याप रामायण के कई श्लोकों में इस बात का उल्लेख मिलता है कि राम विष 
के अवतार हैं और अत्यन्त प्राचीन युग से समाज में इस अवतार की मान्यता है परल्तु 
विष्णु के २४ अवतारो में रामावतार की कोई चर्चा नही की गयी है। “नारायणीय' में राम 
के संबध में जो चर्चा की गयी है श्रौर पुराणों में उनका जो उल्लेख मिलता है वह संदिग्ध 
है| रघुवंश के १०वें अध्याय में राम के अवतारम्रदण का विस्तृत उल्लेख मिलता है। 
वायु पुराण में राम को महत्ता का वर्णन प्राप्त होता है। इन सबसे सित्र होता है कि 
ईसा की पहली शताब्दी मे राम की प्रतिष्ठा हो गयी थी | ल्वेकिन पतंजलि और अमर- 
सिंह के ग्रन्थों में राम को देवता रूप में या विधभूएु के अवतार के रूप में कहीं स्थान नहीं 
दिया गया है। इसमें सदेह नहीं कि भारतीय समाज में राम की प्रतिष्ठा व्यापक रूप 
से मिलती है परन्तु यह प्रतिष्ठा कब हुई यह नि्ंय कर पाना कठिन है। ऐसा उल्लेख 
मिलता है कि सन्‌ १२६४ ई० में मध्च अथवा आनन्दतीर्थ ने दिग्विजयराम की प्रतिमा 
बद्धिकाश्रस से लाकर नरइरितीथ जगन्नाथ में मेजा । मंडारकर महोदय ने अ्रंतिम निष्कर्ष 
यह निकाला है कि ११वीं शताब्दी में राम की पूर्ण रूप से प्रतिष्ठा हुई। 


कामिल छुल्के ने अपनी पुस्तक 'राम-कथा” ( उत्पत्ति और विकास ) में ऋश्वैदिक 
काल से राम के विभिन्‍न स्वरूपो का विकास दिखाते हुए लिखा है कि “ऋग्वेद? में इध्वाकु, 
दशरथ और राम तीनो का एक एक बार उल्लेख हुआ है। इनका पारस्परिक संबंध 
झतम्भव ही है क्‍योंकि इसका फोई निदंश नहीं मिलता । ऋग्वेद में सीता का भी एक 
बार उल्लेख हुआ है लेकिन इस सीता का रामायण के अन्य ऐ,तिहाप्तिक पात्रों से कोई 
संबंध नहीं है। ब्राह्मणों से राममार्गवेय, रामऔपतल्विनी तथा राम क्रातुजातेय का जो 
रिचय मिलता है उसका रामायण से कोई संबध नहीं है। उपनिषदों के जनक और 
अश्वपति का भी संबध रामायण के जनक से है इसका भी कोई उल्लेख बेदो में 
नहीं मिलता । सीता का जो व्यक्तित्र ऋग्वैदिक युग से गशहसूत्रों के युग तक दिखाई 
पड़ता है वह कृषि करने वाली आय जाति की चेतना का ही प्रतीक है | यद्यपि महामारत 
के प्रोज़पव आदि के आधार पर यह कहद्दा ना सकता है कि रामकथा वाल्मीकि के पूव 
प्रचलित रही होगी परन्तु ग्राप्य आख्यानों के आधार पर वाल्मीकि-रामायण की ही कथा 
प्राचीनतम व्यवस्थित रचना सिद्ध होती है। रामायण का रचनाकाल भी विवादास्पद है। 


१---वैष्णविज्म शैविज्म एण्ड माइनर रिलिजस सिस्टेम--भंडारकर ए० ४७ | 
२-76 6०एॉ छा रि्क, पाकर, पाएं प्रे4ए७ ट०यार 470 ल्यंडाट58 8007 
पा ]9 ०थयप्पाए, वही । 


३०“«रामकथा (उत्पत्ति और विकास) रेबरेंड फादर कामिल बुल्के--पृ० श्पर्‌ 


“भक्ति साहित्य” में दादूपथी साहित्य का योगदान श्६४. 
दर कसर मे अर मम भी लक हक लटक 66 हक कट कीट करत नरम करन न नस कल मठ. 
श्लेगेल ११वीं शती ई० पू०, ग्रोरोसियों १५त्रीं श० ई० पू०, याकोबी पहली अ्रथवा 
दूसरी शताब्दी ई० पू० और मोनियेर विलियम्स पॉचवीं श० ई० पूर्व को रामायण का 
रचनाकाल ' मानते हैं| विष्णु पुरा 7, मत्स्यपुराण, स्कन्दपुराण और देवीमागत आदि 
में रामायण तथा वाल्मीकि के सम्बन्ध में अनेक कथाओं का विकास मिलता है। 
महामारत में शान्तिपवे, आरण्यकपर्व, द्र/णपव आदि में भी राम की कथा मिलती है। 
बौद्ों को अनेक जातक कथाओं मे राम की कथा के विभिन्न रूप पाये जाते हैं । जैन धम- 
ग्रन्थों में भी राम ( पद्म ), लक्ष्म ओर रावण को त्रिषष्टि महापुरुषों में रखा गया 
है। जहाँ बौद्ध महात्मा बुद्ध को राम का पुनरत्रतार मानते है वहाँ जैनी प्रथों में राम- 
कया के पात्रों को धर्म में एक महत्व पूर्ण स्थान दिया गया है । विमल सूरि ने 'पठम 
चरिय॑ में लोकप्रिय रामकथा को धार्मिक स्रूप प्रदान किया है। इसी प्रकार शुण 
भद्रकृत “उत्तरपुराण' में रामकथा का दूसरा रूप मिलता है जो वाल्मीकि और विमलदूरि 
फे कथानक से मिन्न है। 


दशरथ जातक में, जो तीसरी शताब्दी ई० पू० की रचना है, मयध देश में पाली 
भाषा में लिपिबद 'जातकदबण्णना? के अन्तर्गत रामकथा मिलती है। ढा० वेबर ने इस 
कथा के प्रसंग में विस्तार पूर्वक विचार व्यक्त किया है| अनामक जातकम? नामक ग्रन्थ 
में, जिसका चीनी अनुवाद भी हुआ है, रामकथा मिलती है। अनेक असंगतियो के 
विद्यमान द्वोते हुए भी वाल्मीकि रामायण का प्रभाव इन कथाओं मे विकृत रूप में 
मिलता है। दिनेशचन्द्र सेन का अनुमान है कि जातक कथाश्रों के आख्यानों के आधार 
पर वाल्मीकि ने रामायण को रचना कां है। परन्तु पाली गायाओं में प्राष्यं 
सामग्रो इतनी अल्य है कि उत्षके अस्तर्गत रामायय का आधार ढेंढ़ना 
व्यर्थ है। इस। प्रकार हीशवर साहब भो रामायण का सम्बन्ध वौद्धां से नोड़ते हैं और 
जाबाली बौद्धपर्म के अनेक उद्धस्णों से अपने मत की स्थापना करते हैं। कोशल 
में बौद्धघम का पर्यात्ष प्रचार हो चुका था | यह द्वो सकता है कि वाल्मीकि 
पर परोक्ष रूप से बौद्धदुर्शध का भी प्रभाव पड़ा हो परन्तु प्रत्यक्ष रूप से ऐसा कोई 
प्रभाव दिखाई नहीं पढ़ता । दक्षिण भारत में आल्वारों ने रामकथा सम्बन्धी श्ाख्यानों 
पर आधारित काज्यों की रचना की हैं। कुलशेखर आल्वार ने ( नवीं० शु० ई० 
पूर्वाद्द ) में राममक्ति का प्रौढ़ निरूपण किया है। पौराणिक साहित्य में हरिवंश- 
पुराण, विष्णुपुराण, वायुपुराय, मागवतपुराण, कूमंपुराय, अभिपुराण, गरड़- 
पुराण, .स्कदपुराण आदि मे राम कथा का उल्लेख है। अनेक साम्प्रदायिक रामाययणों 
में अध्यात्मरामायण सबसे महत्यपूर्ण है जिसकी रामानन्द सप्रदाय में बड़ो प्रतिष्ठा है। 
इसका प्रभाव आनन्द्रामायण, रामचरितमानत और एकनाथ के भराठी रामायण पर 
प्रत्यक्ष परिलक्षित होता है। राम भक्ति के विकास में इस ग्रन्थ का अधिक महत्व है ।'. 
राम कथा पर संस्कृत में अनेक महाकाव्यों को रचना हुई है। वाल्मीकिरामायण 


१--राम-कथा ( उत्पत्ति और विकास )--पृष्ठ--१५४ 
२--बद्ी पृष्च--१७१ 


श६६ दादूप॑ंथ एवम्‌ उसके साहित्य का समीक्षात्मक अध्ययन 





की कथा के आधार पर रघुवंश की कथा का निर्माण हुआ है | नद्दराष्ट्र' प्राकत नें लिखित 
'रावणवद्ट! पर भी यही प्रमात्र मिलता है| भद्धिद्राब्य, जानकी हर, अभिनंदकृतरामचरित, 
रामावयुमंजर्र! दशावतारचरित, उद्ारराघत्र आदि मे रामकथा का निरन्तर बिस्तार 
होता गया है। इसके अतिरिक्त उदात्तराषत्र, कुन्दमाला, अनघ्रावत्र, बालरामायण, 
इनुमन्नाटक, आश्चरयचूड़ानणि, प्रसन्तराघत्र, उल्लाघराघा आदि काह्यो में भी रामकथा 
मिलती है। आशुनिक मारतीय भाषाओं में तमिल रामायण , तेलगू ऋा रंगनायरामायण, 
मलयालम का रानचरितन्‌, कन्नड़ का तोखेरामावण आदि रामाख्यानक काज्य लिखे 
गये हैं | इठी प्रकार असमिया में माववर केदली का, बंगाली में झत्तितास का तथा डड़िया 
में वह रामदास का रामायण मिलता है। 

इस प्रकार राम कथा का विक्रास विविध रूपों में सम्पूणं भारतीय संस्कृति में 
व्याप्त है। इस कथा में जो लोकसंग्रशी स्वरूप मिलता है उठी का परिणाम है कि 
मारतीय मनीषी ओर कवि इससे प्रमावित हुए | 

वेष्णवधन का प्रभाव समत्त भारतीय साहित्य पर बड़ा गहरा तथा तलसर्शी पड़ा 
है | राम और कृष्ण दोनों अवतारों का प्रभाव और उनक्नी प्रधानवा सम्पूर्ण मक्ति-साहित्य 
में उपलब्ध है। एक ओर जहाँ रामचन्द्र में सामाजिक मर्वादापूर्ण ऐड्वय का भाव विद्य- 
मान है वहाँ लौलापुदप्ोत्तम श्रीज्षष्ण चन्द्र में माधुयंगाव की प्रधानता है। राम मर्वादा- 
पुरुष हें तो ऋृष्ण लालापुदरध | रान का लोकठग्रही ूलूर और कृष्ण का लोकरजक रूप 
भारतीय जीवन की राग्रात्मिका वृत्तियों को अनुप्राणित करता रहा है। भक्ति-मावना की 
विमिन्‍नता में मिन्‍न-मिन्‍्न देवताओं की कल्पना के मूल आवार विषय ही हैं। इसलिए 
इसका साधक वेष्णव माना जाता है| ऐतिहासिक दृष्टि से मक्ति-आदोलन का अम्युदय 
काल १५०० ई० पू० से प्रारंम होता है| इसके प्रथम उत्थान का काल ५०० ई० तक 
माना जाता है। वेदाी से लेकर पॉराणिक युग तक भक्तिविकास के जो विभिन्‍न रूप 
मिलते हूँ उनकी चर्चा ऊपर की जा चुकी है | अरब उंक्षेप में उन वष्णव संग्रदायों की मी 
चर्चा प्राउंगिक है जो ७०० ई० से १४०० ६० तक अत्तित्व में आये हैं। वेष्णव 
आचार्यों का प्राघान्य दक्षिण भारत के तमिज्ञ प्रदेश में प्रात होता है। दक्षिण में वेम्यव 
संप्रदाय के दो प्रमुख लोत आलवार तथा आचाय॑ हं। “आलवार” शब्द वैष्णव- 
संतों का ठामान्य अभिघान है नबिसका अर्थ होता हे “मगवदुभक्त में रसलीन व्यक्ति | 
आलवारों ने द्रविड़ भाषा में भक्तिरसस्क्त पदावर्ला का प्रचार किया और मक्ति का 
विस्तृत क्षेत्र तेयार किया। आचायों ने, जो संस्कृत के विद्वान्‌ थे, भक्ति आन्दोलन को 
शाह्वाय पाठ पर प्रतिश्चित किया | दक्षिण में आलवारों की प्रयुखता उस समय बढ़ी जब 
उच्तर मारत में ब्राह्मयघसे प्रदल हो रहा था [ आचायों के चार संग्रदायों की प्रतिष्ठा 
हुई | प्रथम निद्राक संप्रदाय ( सनकादि संग्रदाव ); छितोय श्री संप्रदाय, तृतीय माध्य 
संप्रदाय तथा चठुय॑ दद्ग ठंप्रदाव ये | 

आलवार--आलवार मक्तों का जीवन अत्यंत सरल और पवित्र था। ब्राह्मण-शूद्र 


१--वैष्णविव्न शैंविज्न पए्ढ माश्नर रिलिल्स त्तिच्तन्स, पू० ५० 


क्षक्ति साहित्य में दादू-पंथी साहित्य का योगदान "२६७ 


ही बल मलिक लक चल कम अत मय 333 मम मापा ना ाअआ॥ बंका था एड 
पुरुष-झ्ली एवं बालक-बृद्ध सभी को भक्ति में समान अधिकार स्वीकृत हैं। आलवारों की 
संख्या बारह मानी जाती है। इनकी स्वुतियों का संग्रह 'नालागिर-प्रबन्धम! के नाम से 
विख्यात है । ये संग्रह वेदों के समान पवित्र माने जाते हैं। भक्तिसार, शठकोप, सधुर कवि, 
कुलशेखर, गोदा, विपनारायण, मुनिवाहन, नीलन प्रशतति आलवार भक्तों का उल्लेख 
भागवत संग्रदाव में प्रश्न हुप से किया जाता है जिनकी पदावलियों से भक्तिरव नैसगिक 
भरने की भाँति प्रवाहित होता है। 


..._ रामानुजाचाय--पचैष्णव आचायों के शिरोमणि रामानुजाचार्य थे । उनका जन्म 
तंम्बत्‌ १०१७ ई० में तेरूँकुदूर नामक स्थान में हुआ था। इनके पिता का नाम केशव 
भट्ट था जो इनकी बाल्यावस्था में ही स्वरगवासी हो गये थे। कुछ दिनों तक इन्होंने काँची 
में जांकर यादवप्रकाश नामक विद्वान से अद्द ती वेदान्त का अध्ययन किया | तहुपरान्त 
याद्वप्रकाश का साथ छोड़कर इन्होंने वैष्यव-शास्र का अनुशीलन करना प्रारम्भ किया। 
तदनन्तर ये यामुनाचाय का आश्रय स्वीकार करके श्रीरंगम्‌ में निवास करने लगे। 
रामानुज के गुरू महात्मा नाम्बि ने इन्हें गुरु मंत्र के रूप में 'उकँ नमो नारायसाय की 
दीक्षा दी। शैवमताबलम्बी चोल राजा के भय से इन्हें भ्रीर॑गम्‌ छोड़ना पढड़ा। कहां 
जाता है कि इन्होंने उत्तरी भारत के प्रमुख तीर्थों की भी यात्रा की थी इन्होंने पाँचरात्र 
आगम के झाघार पर उपासना पद्धति चलायी ।_ ्ा के 
. इनके प्रमुख अन्य हैं वेदार्थसंग्रह, वेदान्तसार, वेदान्तदीप, ग्यनय, गीतामाष्य 
आर भ्रीमाष्य । भीमाष्य अक्ष सूत्र का पांडित्यपूर्ण माष्य है। इनके प्रमुख आठ मठ हैं। 


रामानुज के सिद्धान्त है 


- इनके मत से पदार्थ तीन हैं--चित्‌ , अचित्‌ तथा ईैश्वर। भोक्ता जीव चित्‌ है, 
जगत अचित्‌ है और अन्तर्यामी परमेश्वर ही ईश्वर है। जीव श्रौर जगव दोनों नित्य 
पदाथ हूँ परन्तु दोनो के भीतर ईश्वर अन्तर्यामी रूप में विद्यमान हैं। जीव तथा जगत 
दोनों ईश्वर के अधीन हैं। चित्‌ श्रोर अचित्‌ ईश्वर के शरीर या प्रकार हैं| रामानुज के 
मृत से ईश्वर सदैव सगुण हैऔर संसार के सभी पदाथ गुण विशिष्ट ही हैं। ईश्वर में 
प्राकत तथा लौकिक गुणों का अभाव है परन्तु वह अनन्त शानानन्द स्वरूप और सृष्टि की 
स्थिति संद्वारकर्ता है । ईश्वर के समान कोई दूसरा सजातीय या विजातीय नहीं है। उमय 
मेदों से शूत्य होने पर भी स्वगत्‌ मेद शून्य नही है | ईश्वर समस्त जगत का निमित्त कारण 
भी है और उपादान कारण भी । जगत की स॒ष्टि भगवान की लौला है | उसकी एक 
विशेष सत्ता है। चित्‌ और अचित्‌ इसी ईश्वर के दो विशेषण हैं और उसी के अंगमूत है। 
इसी वैलश्षण्य के कारण यह सम्प्रदाय विशिष्टाद्न त के नाम से प्रसिदर है। ईश्वर दो प्रकार का 
है, कारणावस्थ और कार्यावस्‍्थ है। सष्टिकाल में जगत की स्थूल प्रतीति होती है तब बह 
कार्यांबस्थ होता है | वही प्रलय काल में सूक्ष्म रूप से अवस्थान करता है और कारण अक्ष 
कहलाता है। भक्तों पर अ्वुपह करने के लिए वह पाँच रूप घारण करता है--(१) पर 
(२) 234 विभव (४) अन्तर्यांमी (५) अ्रचावतार | “चित्त का अ्रमिप्राय जीव है, जो 


श्ध्ष दादू-प॑थ एवम्‌ उसके साहित्य का समीक्षात्मक अध्ययन 


देह-इन्द्रिय-मन-प्राण और बुद्धि से विल्क्षण है और जो आनन्द अब्यक्त, नित्य, अगु, 
अचिन्त्य, निरवयव, निर्विकार तथा ज्ञानाश्रय है। जोब का विशेष गुण है अ्रधीनत्व | वह 
अपने समस्त कार्य-कलाप के लिए ईश्वर के अधीन है। इसीलिए उसे शेष कहा जाता है 
और ईश्वर को शेषी। जीव और ब्रह्म का सम्बन्ध अग्नि और चिनगारी को माँति है| 
जीव अचित्‌, शान शून्य और विकारास्पद है। इसके तीन मेद हैं (१) शुरू सत्व (२) मिश्र 
सत्व (३) सत्व शून्य | इसी को माया, अविद्या या प्रकृति कहते हैं। सत्व तेजरूप द्वब्य 
है--भगवान के व्यूहादिक रूप इसी से बने हुए हैं। कुछ लोग सत्व को भी जड़ मानते हैं 
कुछ इसे चित्‌ रूप में स्वीकार करते हैं| शंकराचाय ब्रह्म को अखण्ड, अदितीय 
और त्रिविध भेद से शून्य मानते हैं। रामानुज ब्रह्म को एक तथ। अद्वितीय तो मानते हैं 
परन्तु स्वजातीय तथा विजातीय भेद के अभाव में भी स्वगत भेद थुक्‍्त मानते हैं। 
इसी प्रकार से शंकर का ब्रह्म निर्गुण और शुद्ध चैतन्य है परन्तु रामानुज का ब्रह्म न 
निर्गषय है न निविशेष। वह ज्ञान, आनन्द, दया आदि सदूगुणों का पुज है 
इसलिए. वह निगुण नहीं हो सकता है। रामानुज का जगत भी मिथ्या नहीं है, माया 
ब्रह्म की ही शक्ति है अतः वह अनिर्वेचनीय नही है। शंकर मत में ब्रह्म और जीव की 
एकता है और ब्रह्म के समान ही वह नित्य और ग्रुक्त है। परन्ठु रामानुज के मत में जीव॑ 
ब्रह्म का वैसा ही अंश है जैसा चिनगारी अग्नि का अंश है। अह्म है विश्ु, व्यापक तथा 
महान और जीव है अल्प, अणु और क्ुद्र | ऐसी दशामें दोनो की अमेद कल्पना नितान्त 
असम्भव है। शंकर के अनुसार बुद्धि रूपी उपाधि नष्ट होने पर जीव ब्रह्म के साथ मिलकर 
एकाकार बन जाता है। रामानुज जीव को ब्रह्म का अंश मानते हैं और संसारी दशा 
में जिस प्रकार जीव ब्रह्म से प्थक है मुक्त दशा में भी वह वैसा ही रहता है। केवल 
मुक्त दशा में वह ब्रह्मानंद का अनुभव करता है। शंकर के मतानुसार माया अ्रविया 
तथा अशान तीनों एक ही है। परन्तु रासानुज भाया को भगवत्‌शक्ति और ब्रह्म के 
आश्रित मानते हैं। अजश्ञान अल्पश्ञ जीब को ही मोहित कर सकता है| श्ानी जीव को 
अशान संसार में नहीं बाँध सकता। रामानुज भक्ति को ही ज्ञान का एकमात्र साधन 
मानते हैं। शंकर का तत््वमसि? अमेद का प्रतिपादक है और रामानुज का स्वामी सेवक- 
भाव का प्रतिपादक | शंकर का जीव ब्रह्मसाक्षात्‌कार होने पर जीवन मुक्त हो जाता है 
जब कि रामानुज देह रहते मुक्ति को असम्मव मानते हैं। वे जीवन मुक्ति के स्थान पर 
विदेह मुक्ति ही स्वीकार करते हैं, क्योंकि देहपात होने पर जीव ब्रह्म से प्थक 
ही रहता है। वह केवल ब्रह्मानन्द का अनुभव ही कर सकता है। रामानुज के अनुसार 
ब्रह्म जिशासा का अधिकारी वही होता है जो कम तथा कर्मफल की श्रनित्यता को जान 
लेता है। इनके मत में नारायण के चरणारविन्द मे आत्मसमर्पण करने के श्रतिरिक्त 

अन्य कोई महान साधना नहीं है | इनकी भक्ति का सार है--प्रपत्ति। प्रपत्ि के भी तीन 
प्रकार हें--(१) अनन्य साधनत्ल (२) अनन्य भोगत्व और (३) अनन्य शेषत्व | निष्कर्ष 
यह है कि मगवत्‌-प्राप्ति भें प्रपन्न जीव के लिए भगवत्‌ कृपा ही एकमात्र उपाय है। 


१००मागवत सम्प्रदाय-बलदेव उपाध्याय, पृष्ठ २१६ 


(भक्ति साहित्य! में दादू-पंथों साहित्य का योगदान ९६६ 
तहत... 3 
माध्वमत 


रामानुज की मृत्यु के सौ वर्ष के उपरान्त दक्षिण भारत में आचाय॑ मध्य के नाम 
पर यह मत अवतीर्ण हुआ। आचाय मध्य या आनन्दृतीयं ने इस वेष्णव सम्प्रदाय 
की स्थापना अक्मतम्प्रदाय के नाम पर की। इन्होंने अढ तवाद का खण्डन करते हुए 
हद्ौत मत का प्रतिपादन किया | मध्वाचा्य का जन्म ११६६ ई० विजयद्शमी के दिन 
बैलीमाम में हुआ था। उनके पिता का नाम मध्यशेय भट्ट और माता का नाम चेद- 
वती था। इन्दोंने ग्यारह वर्ष की उम्र में ही सन्‍्यास अहण कर लिया। सन्यास की 
अवस्था में इनका नाम पूर्णप्रश्ष रखा गया । वेदान्त में पारंगत होने पर उन्हें आनन्द 
तीर्थ नाम से सम्बोधित किया जाने लंगा। उन्होंने उत्तरमारत की भी यात्रा की तथा 
ब॒द्रिकाश्रमस गए | इन्होंने लगभग ३० भ्रंथों की रचना की है। उनके प्रमुख प्रैथों में 
गीता-माध्य, जद्धासूज़ भाष्य, अ्रनुभाष्य अनुव्याख्यान, दशोपनिषद्भाष्य, गीतातात्पय्य॑- 
निर्णय, मागवत्‌-तात्ययं-निरणंय, मद्यमारत-तालयनिंय आदि प्रमुख हैं।  - 


मध्वाचाय का मत शुद्ध द्तवादी है। विष्णु ही सर्वोच्च तत्व है| उत्तत्ति, स्थिति, 
संहार, नियमन, शान, आवरण, बन्ध और मोक्ष इन आठों के कर्ता भगवान ही हैं। वे 
जड़ प्रकृति और चेतन जीव से मिन्‍न हैं। जीव और ईश्वर दोनो चेतन हैं और दोनों 
सब्चिदानन्दात्मक भी हैं, परन्तु जीव मायाबद्व होने के कारण अशत्व भ्रौर श्रगुत्व आदि 
घर्में का आश्रित है जब कि ईश्वर सबंश अनन्तशक्तिमय और अपरिमित, अ्रप्रकृति 
शुणों का निधान है । जगत सत्य है क्योंकि वह भगवान के सत्य संकल्प द्वारा निर्मित 
है। मेद वास्तविक हैं, जो.पाँच अकार के हैं ( १) ईश्वर का जीव से भेद ( २) ईश्वर 
का जड़ से भेद (३ ) जीव का जड़ से भेद (४ ) एक जीव का दूसरे जीव से मेद 
(५ ) एक जड़ पदार्थ का दूसरे जड़ पदार्थ से भेद | समस्त जीव दरि के अनुचर हैं और 
उन्हीं की अधीनता में रहते हुए नाना प्रकार के कार्य करते हैं| उत्तम, मध्यम और 
अधस अथवा मुक्त, नित्य और तमोगुणी जीव गुणों की भिन्‍नता के कारण परस्पर 
भिन्‍न हैं। दुःख का क्षय मुक्ति नहीं है, अपितु परमानन्द स्वरूप का बोध ही मुक्ति 
है। मोक्ष के चार प्रकार हैं:--( १) कर्मक्षय (२) उतक्ान्ति (३) अचिरादि 
(४) भोग। भोग भी खालोक्य, सामीष्य, सारूप्य तथा सायुज्य चार प्रकार 
का माना गया है। इनमें साथुज्य सवभ्रेष्ट है। मगवान में प्रवेश कर उन्हीं के शरीर से 
आनन्द भोग करना साथुज्य है। मोश्ष दशा में भी जीवों में तारतम्य बना रहता है। 
श्रददेतुकी और अनन्या भक्ति ही सर्वश्रेष्ठ भक्ति है। वेदों का समस्त प्रतिपाद् विष्णु ही 
है और वेदों में वर्णित नाना देवता हरि के ही अवस्थानुसारी रूप है। 


भाष्यमत ग् विशेष प्रचार दक्षिय भारत के कर्नाटक और महाराह् प्रान्त में 
हुआ | कई शताब्दियों के अनन्तर इस सम्पदाय का केन्द्र बंगाल और अनभणडल हुआ । 
बंगाल का गौणीय वैष्णव सम्प्रदाय उबसे अधिक प्रसिद्ध है। 


३०० दादू-पंथ एवम्‌ उ8क्ते साहित्य का समीक्षात्मक अध्ययन 
निबाक ४ 
निम्बार्क के देश, काल, जन्मस्थानादि के सम्बन्ध में किसी निर्णय पर अभी तक 
नही पहुँचा जा सका है। इनके अनुयायी उन्‍हें वेदब्यास का समकालीन बतलाते हैं। 
इनके जीवन के सम्बन्ध में एक घटना की सर्वत्र प्रसिद्ध है। कद्दा जाता-है कि इनका जन्म 
गोदावरी तटप्र स्थित वैदूयंपत्तन के निकट अरुणाअम में अरुण मुनि की पत्नी सुभी जयन्ती 
देवी के गर्म से हुआ | इनका प्रथम नाम नियमानन्द था| इनका नाम निम्बाक कैसे हुआ 
इस प्रसंग में भो एक विचित्र चर्चा मिलती है| एक वार प्र बक्षेत्र में यमुना तट पर 
स्वामीजी के पास कोई सनन्‍्यासी आया | आध्यात्मिक चर्चा में संध्या हो गई। सन्यासी के 
लिए संध्या के उपरान्त भोजन निषिद्ध होने के कारण उसका आतिथ्यसत्कार सम्भव नहीं 
था। इससे स्वामी जी को बड़ी ग्लानि हुई परन्तु इसी बीच एक विचित्र घटना घटी | 
सन्‍्यासी श्रतिथि ने देखा कि आश्रम के निकट निंब (नीम) वृक्ष के ऊपर सूर्य भगवान चमक 
रहे हैं। स्वामी जी को अ्रत्यन्त प्रसन्षता हुई और उन्होंने अतिथि को भोजन कराया | तमी 
से इनका नाम निम्बादित्य या निम्बा्क पड़ गया। गोवर्धन के निकट आज भी वह स्थान 
निम्बंग्राम फे नाम से प्रसिद्ध है। मण्डारकर महोदय ने इनका समय ११६५ ई० के 
आसपास माना है। इनके चार प्रमुख शिष्य थे--( १) भी निवासाचायं (२) 
ओऔदुम्बराचाय (३) गौरमुखाचाय॑ (४) लक्ष्मण भट्ट। निम्बार्कांचाय द्वारा 
निर्मित प्रसिद् अन्य निम्नलिखित हैं-- क 


(१) पारिजातसौरम (२) द्शश्लोकी (३) भ्रीकृष्णस्ततरान (४) 
मस्त्ररहस्यपोडशी (५) प्रपन्नकल्पवल्शी (६ ) गीतावाक्यार्थ (७) प्पत्ति- 
चिन्तामणि (८) यसदाचारप्रकाश । 


इस सम्प्रदाय में अनेक आचाये, व्यास और शिष्य-प्रशिष्य हुए. जिनका उल्लेख 
यहाँ अप्रासांगिक है। निम्ब्राकाचायय ब्रह्म और जीव के सम्बन्ध में मेदामेद या द्व ताद्ौत 
के प्रतिपादक हैं। जीव अवस्थामेद से ब्रह्म के साथ मिन्न भी है और अमिन्न भी | 
परमार्थजगत रूप में नाना रूपों में है परन्तु ब्रह्मकूप में एक है। काम वासनादि जीव 
के धर्म हैं। अतएवं जीव का नानाल ओपाधिक नहीं, वास्तविक है। जिस प्रकार समुद्र 
एक है परन्ठु उसमें निकलने वाली तरंग, बुदुबु॒दू आदि मिन्न २ हैं उठी प्रकार ब्रक्ष एक 
है परन्तु जीव अनेक । ब्रह्म के परिणाम तीन हैं। (१) अंतर्यासी ( जीवरूप में ) 
(२) अब्याकृत ( विराट तथा देवता रूप में ) (३) जाति तथा पिंड रूप में | जीव 
और जगत की सत्ता काल्पनिक न होकर वास्तविक है | जीव शान का आभ्रय और 
शाता दोनों है। जिस प्रकार सूय प्रकाशमव है और प्रकाश का आश्रय भी है| जीव 
कर्ता भी है इसीलिए मुक्तदशा में भी यह कतृत्व सत्ता आत्त्मा-आत्मा में विद्यमान रहती 
है। परन्तु शान एवं भोग की प्राप्ति में जीव स्वतन्त्र नहीं है वरन्‌ ईश्वर पर आश्रित 
रहता है | ईश्वर नियन्‍्ता है और जीव नियम्य | मुक्त दशा में मी वह ईश्वराधीन रहता 
है। ईखर अंशो है और जीव उतका झंश | अंश का अर्थ उसका शक्ति महस करना 


वि लओिला न» #. 
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चाहिए | माया से आवृत होने के कारण जीव का धमंमूत शान संकुचित हो जाता है। 
सब्या शान ईश्वर की कृपा से ही प्राप्त होता है। , 

अचित्‌ पदार्थ चेतनाहीन पदार्थ को कहते हैं। यद्द तीन प्रकार का होता है--- 
(१) प्राकृत-निसमें महत्तत्व से लेकर महाभूत तक प्रकृति से उत्पन्न जगत सम्मिलित है 
(२ ) अप्राकृत-प्रकृति के सीमा के बाहर का, जगत ( ३) काल--यह अखरणड रूप 
है। स्वरूप से वह नित्य है परन्तु कार्य रूप से अनित्य है। 

निम्बाक के मत में ब्रह्म सगुण है उसमें अशेष क्वान, बल और कल्याणकारी गुणों 
की राशि है। जीव और ब्रह्म में भेदामेद सम्बन्ध स्वाभाविक और नियत है।' प्रपत्ति 
के द्वारा ही जीव का उद्धार होता है। भक्तों के लिए मगवान््‌ का अनुग्रह ही स्व॑स्व है। 
निम्बाकमत के आराध्यदेव हैं श्री कृष्ण | साधक की अमभिरुचि के अनुसार पॉच भावों 
से उनकी भक्ति की जाती है--शान्त, दास्य, सख्य, वात्सल्य तथा उज्ज्वल | स्वंश्वर कृष्ण 
की ही भाँति उनकी आह्यादिनी शक्ति राधा हैं। वे ही सर्वश्वरी हैं। अपनी क्रीड़ा के 
निमित एक ही ब्रक्ष के दो विग्नह उत्पन्न हुए--राधा और कृष्ण | राधा आत्मा और कृष्ण 
आत्माराम हैं| दोनों में अमेद है। इस मत में राधा की कह्पना स्वकीया के रूप में 
की गई है। उपरोक्त विवेचन से प्रतीत होता है कि रामानुज के सिद्धान्तों के आधार 
पर ही निम्बाकांचाय ने अपनी भक्तिःसाधना का विकास किया। केवल एक मौलिक 
श्रत्तर दोनों की साधना में दिखलाई पड़ता है| उसका उल्लेख भण्डारकर महोदय ने 
इस प्रकार किया है--जहाँ रामानुज नारायण और लक्ष्मी ( भू और लीला ) तक ही 
सीमित हैं वहाँ निम्बाक ने कृष्ण और उनकी राधा के साथ-साथ हजारों सखियों को भी 
सम्मिलित कर लिया है और माधुयरस की उत्तमता सिद्ध करने का प्रयास किया है | 


निम्बाक मतावलम्धी सारे उत्तर भारत में अनेक शाखाओं और प्रशाखाओं में 
फैले हुए हैं। सखीसम्पदाय निम्बार्क मत की ही एक अवान्तर शाखा है जिसका विस्तार 
वृन्दावन में हुआ। निम्बाक की साधनापद्धति सनकसम्प्रदाय के नाम से अभिद्ित की 
जाती है। प्रेमलक्षणा रागात्मिका परामक्ति ही इनकी साधना में ग्रहीत हुईं और माधुय॑ 
उपासना की ओर इसके साधकों का कुकाव रहा है। 


बल्लभाचाये 


बल्दावन की पुण्यभूमि में पनपने वाला दूसरा वैष्णव संप्रदाय वल्लभ का शुब्ाद्वौती 
संप्रदाय है। वल्लभाचाय विष्णुस्वामी द्वारा प्रवर्तित रुद्द संप्रदाय के प्रमुख प्रतिनिधि 





१--लभावतो<पास्त समस्त दोषमरोष कल्याणगुरयं कराशिम्‌ । 
ब्यूहाड्लिन बरक्ष पर॑ बरेण्यं ध्यायेम कृष्ण कमलेच्ण इरिमू॥. --दशश्लौकी ४ 
यज्ञ किन्जिज्जगत्यर्मिन्‌ इश्यतै अयत्तेडपि वा 
भन्तवंदिश्व तत सर ध्याप्य नारायणः स्थितः ५] 


सिद्धान्त जाहवी ए० ५३ पर उद्धृत 
३--राषया सददिितों देवो भाषवेन चर राधिका। -+ 


योध्नयोमेंद पश्वति स संसतेरमंको न भवति |. भागवत सम्मदाय पृ० ३४६ ॥ 


३०२ दादू-पंथ एवंमू उसके साहित्य का समीक्षात्मक श्रध्ययन 

हैं। इसीलिए वल्लमसंप्रदाय “रुद्नसंप्रदाय! कह जाता है। विष्णुस्वामी के देश-काज्, 
जन्म स्थान आदि का निर्यय अभी तक नहीं हो पाया है। वैष्णचसंप्रदाय में 
विषूएुस्वामी द्रविड़ देश के क्षत्रिय राजा के ब्राह्मण मंत्री की सन्तान माने जाते हैं। 
विषुस्वासी का समय विक्रम पूर्व पाँचवीं शताब्दी था और इनके संप्रदाय में 
निलोचन, नामदेव, शानदेव आदि विख्यात संत पैदा हुए। विल्वमंगल आचार्य ने 
स्वप्न में बल्लभाचाय को विषृएुस्वामी की शरण में जाने का आदेश दिया। नाभादांस 
के मत से विष्णुस्वामी का समय तेरहवीं शताब्दी के आस-पास होना चाहिए। डा० 
मण्डारकर ने वल्लभाचार्य के जीवन के संबंध में लिखा है कि वे /तैलंग ब्राह्मण लक्ष्मण* 
भट्ट के पुत्र थे | एक बार जब वे तीर्थयात्रा पर काशी ना रहे थे तो मार्ग में बैसाख कृष्ण 
एकादशी संबत्‌ १४३५ में उनको पुत्र रत्न प्राप्त हुआ। उसका नाम वल्लभ रखा गया | 
बल्शभाचाय कभी वृन्दावन और कभी मथुरा में रहने लगे। उसी समय गोपाल कृष्ण 
“देवद्मन? अथवा 'भीनाथजी? के रूप मे गोवर्धन पंत पर प्रकट हुए और उन्होंने वल्लभ 
को स्वप्त में दर्शन देकर अपने पास बुलाया। उन्होंने यह भी कहा कि पूर्व जन्म के 
उनके साथी भी वहाँ मौजूद हैं। वल्लभ वहाँ गये और उनके आदेश से पुष्टिमार्ग का 
प्रचार शुरू किया ।' 

इसके अतिरिक्त अन्य बहुत सी कथाएँ वल्लभाचार्य के सम्बन्ध में मिलती हैं, 

जैसे वबल्लभावाय का कृष्णदेवराय की समा में नास्तिकों को पराजित करना आदि] 
घ२ वर्ष की अवस्था में इन्होंने काशी में अपना शरीर त्याग किया | इन्होंने अनेक म्रैथों 
की रचना की | इनमे मुख्य हैं--(१) अख़ुभाष्य (३) पूव॑मीमांसा माष्य (३) तखदीप- 
निबंध (४) सुबोधिनी (५) षोडश ग्रंथ | 

इनका सिद्धान्त शुद्धादत के नाम से विख्यात है। अत सिद्धान्त में माया से 
मुक्त ब्रह्म जगत का कारण माना जाता है परन्तु वल्‍्लमाचाय नितान्त शुद्ध, माया से 
अलिम ब्रह्म को जगत का कारण मानते हैं। शंकराचाय के मत का खण्डन करते हुए 
बलल्‍लभाचार्य ने घोषित किया कि माया सम्बन्धों से रहित शुद्ध ब््म ही जगत का कॉर्य- 
फारण रूप है। 


माया सम्बन्धरदितं शुद्धमित्युच्यते बुधेः | 
कार्यकारण रूप॑ हि शुद्धत्रक्ष न मायिकम्‌ | 


ब्रह्म के तीन भेद हैं--(१) आधिमौतिक (२) आध्यात्मिक (३) आधिदेहिक। यही 
क्रमशः जगत, अक्षजक्ष तथा परबह्म है। अक्षर ब्रह्म में सब्चिदानन्दतझ के आनन्द 
अंश का पूर्ण विकास नहीं होता । परब्क्ष में ही आनन्द का पूर्य विकास होता है। अक्षर 
ब्रह्म तो शान द्वारा शेय है। परत्नझ्म को उपलब्ध करने का एकमात्र साधन अनन्य 
भक्ति है। मगवान ही अपने आनन्द आदि अंशों को तिरोहित कर रमण की इच्छा से 
जीव रूप अहण करता है। ऐश्वर्य के तिरोधान से जीव में दीनता उत्पन्न होती है | यश 


१--मैष्यविज्य-रौविज्म--मेडा रकर--६० ७७ 


भक्ति साहित्य? में दादू-पंथी साहित्य का योगदान १०३ 


किए मन का अप कपश लि लक टेलर :0 0 कसफकेल लक तर जल आज कि 
के तिरोधान से सर्वदीनता का, श्री के तिरोधान से वह समस्त आपत्तियो का भाजन 
बनता है और शान के तिरोधान से देह्ास्मक बुद्धि का पात्र बनता है। जब ईश जीव भाव 
को प्राप्त करता है तो आनन्द अंश का तिरोमाव प्रथमतः ही सम्पन्न होता है। सचिदा- 
नन्द भगवान के अविकृत सत्‌ अंश से जड़ का निर्गमन होता है और चित्‌ अंश से जीव 
का | अ्रविक्ृत का तात्पय॑ उन्होंने उदाहरण से दिया है जैसे सोने से कुणडल बनने में 
केवल रूप परिवर्तित होता है। सोने में कोई विकार नहीं आता | उसीं प्रकार जगत या 
जीव रूप में ब्रह्म के परिवर्तित होने पर ब्रह्म मे कोई विकृति नहीं श्राती। वल्लभाचार्य॑ 
संसार और जगत में भी सृक्ष्म भेद मानते हैं। सदंश से प्रादुभूंत पदार्थ जगत है और 
अविया के कारण जीव द्वारा कल्पित ममता रूप पदार्थ संसार है। 

अविद्या के नाश होने पर तथा ज्ञान के उदित होने पर संसार स्वयं नष्ट हो 


जता है। . 


पुष्ठिमागं 


आचार ने प्राणियों के अनुसरण योग्य तीन मांगों का निर्देश किया है--( १ ) पुष्ठि- 
मार्ग, (२) प्रवाहमार्ग (३) मर्यादामार्ग | भक्तिमार्ग ही पुष्टिमार्ग है। वेद प्रतिपादित 
कर्मजान का सस्रादन मर्यादामार्ग है और ससार के प्रवाह में पढ़ कर सुख तथा भोग के 
लिए प्रयत्न करना प्रवाहमार्ग है। प्रवाहमागं संसारी होने के कारण त्याज्य है। मर्यादा- 
मार्ग वेदविहित है तथा अक्षर ब्रह्म को वाणी से प्राहुमूंत हुआ हे। मर्यादामार्ग का 
साधक शान द्वारा सायुज्यमुक्ति प्राप्त करना चाहता है। पुष्टिमार्ग साक्षात पुरुषोत्तम के 
शरीर से नियत है। इसका साधक आत्मसमपंण तथा रागात्मक प्रीति की सहायता से 
मयगवान का श्रनुग्नह प्राप्त करना चाहता है। भक्ति भी दो प्रकार की होती है। इन्हें 
मर्यादाभक्ति और पुष्टिमक्ति कहते हैं। मर्यांदामक्ति में फल की अपेक्षा रहती है। 
वह साधन-तापेद्ष्य होती है। पुष्टिमक्ति में फल की आकांक्षा नहीं होती और वह साधन- 
निरपेक्ष होती है। वह भगवान्‌ के अनुग्रह से ही प्रास होती है। यह अनुप्रह भगवान्‌ की 
लीला का अन्यतम् विलास है। - अनुअह की दशा में भगवान्‌ स्वय अपने आनन्द 
सखल्प में जीव के देह, इन्द्रिय और अन्तःकरयण में प्रगठ दोते हैं। ऐसी स्थिति में 
जीव मुक्त होकर स्वयं आनन्दमय हो जाता है। यद्यपि वल्‍्लभ को नवधा भक्ति मान्य 
है परन्तु यह मक्ति भी साधन मक्ति है जो मर्यादामार्गीय जीव के लिए ही मात्य 
है। पुष्टिमार्गीय भक्तों को पूर्ण निष्ठा से भगवान्‌ का सवंथा तथा सर्वदा भजन 
करना चाहिए,। 
सबंदा सर्वमावेन मजनीयो ब्रजाधिपः: | 
स्वस्थायमेव घर्मोदि नान्‍्यः क्ापि कदाचन |. चहढुःश्लोकी, श्लोक १ 
भगवान्‌ से प्रेम करने के लिए आतुरता होनी चाहिए। इसीलिए भक्त भगवान्‌ 
के वियोग में अत्यंत्त विहुल रइता है। इस विरद्द भावना की पुष्टि के लिए सत्यास तथा 


१--भागबत सम्प्रदावन्यू० ३८१ 


३०४ दादू-पंथ एवम्‌ उसके साहित्य का समीक्षात्मक अध्ययन 





शह-त्याग का समर्थन आचाय॑े ने किया है। प्रेम की तीन अवस्थाएँ स्नेह, आसक्ति 
और व्यसन हैं। जब भगवान्‌ से स्नेह होता है तो संसार से विराग हो जाता है। 
आसक्ति की स्थिति में घरबार के कामों से अरुचि हो जाती है। जब ब्यसन हो जाता 
है तब जीव कृताथ हो जाता है| व्यसन में निरन्तर प्रेमभाव बना रहता है। पुष्टि 
मार्ग के कवियों में अ्रष्टछाप के कवि प्रसिद्ध हैं॥ इनमें सूरदास जी सर्वश्रेष्ठ हैं। 

भक्ति के उत्थान का तृतीय सोपान उत्तरी भारत में १५वीं शी से प्रारम्भ हुआ। 
इस युग की दो शाखायें प्रमुख हैं--राम भक्ति शाखा और कृष्ण मक्ति शाखा। अरब 
तक कृष्ण मक्ति शाखा के विकास का संक्षिप्त विवरण दिया गया है। राम भक्ति शाखा 
का अभ्युदय भारतीय मक्ति-साहित्य में महती धामिकर क्रांति है। “रामानन्द' इस क्रान्ति 
के प्रव्तंक हैं जिन्होंने भक्ति के भन्य द्वार को सभी वर्गों, जातियों और संप्रदायों के लिए 
उन्प्रुक्त कर दिया । ऐसा कथन है कि रामानन्द राघवानन्द्‌ जी के शिष्य ये | वास्तव में 
राघवानन्द ही दक्षिण तथा उत्तर मारत के भक्तिआन्दोलन के संयोजक हैं। इन्होंने रामानन्द 
जी को मृत्युयोग से बचाया था। नामादास के भक्तमाल से विदित होता है कि इन्होंने 
चारों वर्यों और आश्रमों के लिए मक्ति का ढवार खोल दिया था। यह हरियानन्द के शिष्य ये। 
उनकी किसी विशिष्ट रचना का पता नहीं चलता । नागरी प्रचारिणी सभा में एक पुस्तिका 
संग्रहीत है जिसका नाम विद्वान्ततन्मात्रा? है। इसमें योग और मक्ति का समन्वित रूप मिलता 
है। रामाचंन पद्धति के अनुसार रामानन्द रामानुज की चौदहवीं पोढ़ी में आविभूत हुए। 
ऐसी प्रतिद्धि है कि रामानन्द्जी सिकन्‍्द्र लोदी के समय विद्यमान ये और अन्य प्रमाणों के 
द्वारा भी रामानन्द का १५व्रीं सदी के अ्रन्तिम माग में होना सिदछ होता है। इनका 
जन्म कान्यकुब्ज ब्राह्मण कुल- में हुआ था | इनके पिता का नाम पूर्णसदन तथा माता का 
नाम सुशीला था | इनको बचपन में ही वैराग्य उत्पन्न हुआ और ये काशी - चल्ले गए। 
वहाँ ये राघवानन्द्जी के शिष्य हो गए | स्वामी रामानन्दजी के सिद्धान्तों का एकमात्र संग्रह 
“ैष्णुव मताब्ज भाष्कर' उपलब्ध है | रामानन्दजी रामानुजाचाय के विशिष्टाह्त तिद्धान्त के 
अनुयायी हैं। अन्तर केवल इतना है कि वैष्ण॒वों के द्वादुशाक्षर मन्त्र के स्थान पर रामानन्दी 
वैष्णव राम घडाश्षरमन्त्र की मान्यता देते हैं| उनका सन्त्र है 3“ राम रामाय नमः | 
रामानन्दी वैष्णव अपने को वैरागी वैष्णव कहते हैं। रामानन्द के सम्प्रदाय का “तत्वत्रय? 
ग्रन्थ रामानन्दी वैष्ण॒वों का सर्वोत्तम मान्य ग्रंथ है, जो सुरसुरानन्द की जिज्ञासा शान्त 
करने के लिए लिखा गया या । - 

तत्व तो चिद्चिदृविशिष्ट रूप से एक ही है परन्तु नाम तथा 
पदार्थ: मेद से तीन प्रकार का है (१) चित्‌ (चेतन) ,२) अचित्‌ (अचेतन) 


२--व्यावृत्तो 5पि इरो चिच' अवशणादौ यतेद सदा। 

ततः प्रेम तथासक्तिव्यंसनं च तथा; भवेद ॥श॥ 

स्नेद्ाद्‌ रागविनाशः स्थादासकृत्या स्याद्‌ ग्रह्दरुचिः ॥४॥ 

गृहस्थानां वाधकृत्वमनात्मत्व॑ व भारत हि 

थदा स्वाद व्यसन इृष्णे कृताथे: स्पात्तदैव हि ॥५॥ --भक्तिवर्षिनी 
२३०-भागवद्‌ सम्प्रदाय ए० २४६-२५० ई 


भक्ति साहित्य? में दादू-पंथीं साहित्य का योगदान ड्र्ण्पू 


वि हर नली मम टक कप मकर कम पल मम मम लत हलक कर तय मम मर मल सी 
(३) ईख़र | चित्‌ और अ्रचित्‌ से विशिष्ट होने के कारण ईश्वर चिद्चिद-विशिष्ट है। 
ईज़र ही जगत का कारण है और कार्य मी | चित्‌ तथा अचित्‌ की सत्ता ईश्वर से मित्र 
नहीं है अन्तर केवल स्थूल तथा सक्षम रूप का ही होता है। ये तीनों तत्व नित्य हैं इसौलिए 
इनको तत्वन्नय कहा जाता है। रामानन्दजी ने राम, लक्ष्मण और सीता की त्रिमूर्ति- 
उपासना तत्त्रय के ही आधार पर की है। सीता प्रकृति, लक्षण जीव और राम 
इधर तत्त के द्योतक हैं। मुक्ति का साधन भगत्रान्‌ राम की भक्ति है जिसके सात उपाय 
हैं। (१) विवेक (२) गिमोक (३) अभ्यास (४) क्रिया (५४) कल्याण (६) अनवसाद और 
(७) झनुद््ष | सात्विक आदर का विवेचन विवेक है और अनातक्ति विमोक है। भगवान 
रामचन्द्र का सतत अ्रनुशोलन अभ्यास है तथा पंच महायज्ञों का विधान क्रिया है | सत्य, 
आजंब, दया आदि की गणना कल्याण में होती है। अ्रध्यात्ममार्ग पर उत्साह सम्पन्न होना 
अनव॒ताद है। साधारिक अमिलाषाशं की उपलब्धि पर जो दृर्ष होता है उसके विपरीत 
भाव होना अनुद्ष है। उनका सम्प्रदाय रामावत सम्प्रदाय के नाम से प्रतिद्व है। इनके 
शिष्यों की बड़ी लम्बी तालिका है| इनमे बारह शिष्यों कीं चर्चा प्रमुख रूप से होती है| 
(१) सेननाई (२) कबीर (३) पीपाजी (४) रैदास (५) धन्नाभगत (६) अनन्तानन्द (७) 
सुरछुरानन्द (८) नरदरियानन्द (६) योगाननद (१०) सुखानन्द (११) भवानन्द (१२) 
गालवानन्द | रामानन्दजी ने रामानुज के सिद्धान्तो का ही अ्नुतरण किया है। श्रन्तर केवल 
इतना है कि वैष्णत्रों के आराध्य लक्ष्मीनारायण के स्थान पर रामानन्द ने सीता और 
राम को अपना आराध्य और इष्टदेव स्त्रीकार क्रिया तथा क्षीरसागर मे शयन करने वाले 
लक्ष्मीनारायय के स्थान पर मर्यादापुरुषोत्तम राम के लोकरंजक शील, शक्ति और सौदय 
से युक्त रूप की प्रतिष्ठा की | जहाँ वैष्णव आचायंगण सस्कृत के माध्यम से उपदेश दिया 
करते ये वहाँ स्वामी रामानन्द ने हिन्दी को माध्यम बनाया | रामानन्दी वैष्णवों ने हरि- 
भक्त होने के लिए वर्णाश्रम के नियमों और विधानों के वधन को अस्त्रीकार किया। 
महाकवि वाल्मीकि ने जिस रामकथा की प्रतिष्ठा रामायण में की वह कथा प्राचीन युग से 
आरम्म होकर श्राघुनिक युग तक अबाघ गति से चल रहो है ओर भारत की लगभग 
सभी प्रादेशिक साषाओं में किसी न किसो रूप में काब्य की उपजीब्य बनी हुई है| 
निराकार तथा साकार उपासनापद्धति को लेकर वैष्णव कवियों ने जिस 
साहित्य का सुजन किया वह सगरुण और निर्गण के साथ ही साथ कृष्णकाब्य और 
रामकाज्य नाम की दोघाराश्रों में विभाजित है। जिन क्षेत्रों में कृष्णोपासक् आचायों 
का प्रभाव था वहाँ कृष्णकाव्य और जहाँ रामोंपासकों का प्राबल्य था वहाँ राम- 
काव्यों का प्रणयन हुआ | वैष्णव सम्प्रदाय के अन्तर्गत और अनेकों सम्प्रदाय पल्लवित 
श्रौर पुष्पित हुए। हितइरिवंशनी का राधावल्‍लमीयसम्प्रदाय, चैतन्य महाप्रभु का 
सहजिया सम्पदाय, समस्त बंगाल और उड़ीता को भक्तिरस से आप्लाबित करने 
वाला चैतन्यमत और उनके पंचसखा, असम का महापुरपिया सम्प्रदाय तथा 
महाराष्ट्र के महानुभाव, वारकरी, रामदासी और दरिदासी पंथ वैष्णव धम्प्रदाय के 
ही विकसित लय हैं। 


वैष्णव साधना और सिद्धान्तों को लेकर इस सम्प्रदाय के अ्रन्तर्गत विकसित 
डे 


३०६ दादू-पंथ एबम्‌ उसके साहित्य का समीक्षात्मक अध्ययन 


वी के आय आज आज भकभाा/मरा१मम/ाईपशाशरई परम 00000॥0४00॥00॥0॥0000॥0॥0॥0४/।0॥७/७॥/७॥७/७७एंश७/एशश 
होने वाले विभिन्न सम्प्रदायों में मतभेद और वैषम्य के रहते हुए भी कतिपय ऐसे 
तथ्य हैं जिनकी सत्यता में प्रायः प्रत्येक सम्प्रदाय के अनुयायी विश्वास रखते हैं | 
१--वैष्णवमत में मगबत्‌-प्राप्ति भक्ति से द्वी होती है। कम से शान उद्‌बुद् 
होता है और शान से मक्ति | 
२--जीव संसार से मुक्त होकर उत्तमण काल में माया के आवरण को मेदकर 
महामाया के प्रदेश में त्रिचरण करता है। वैकुंठ और गोलोक त्रिपादविभूति में स्थित 
हैं और शुद्धतत्व से निर्मित हैं| मुक्त जीव भी शुद्ध तत्व से निर्मित देह धारण कर लेता है 
परन्तु वह योग माया के लोक का अतिक्रमण नहीं करता है और न तो उसे पूर्ण अं की 
स्थिति ही प्राप्त होती है। मगवान शेषीं और जीव शेष, अग़ु तथा दास है। 
३--जैष्णवों का भगवत्तत्व सगरुण तथा साकार है जिसकी पृष्ठभूमि में निर्गण 
तथा निराकार ब्रह्म सदा विराजमान रहता है। भगवान निर्गेश होकर भी ( शान, शक्ति, 
ऐएवयं, बल, वीय तथा तेज ) इन छः गुणों से युक्त विभ्रह धारण करता है। श्रप्राकृतिक 
गुणों से दीन होने से वह निर्येण और विग्रद्दीरूप से सगुण है । 
४--भक्ति साधन और साध्य दोनों है। 
५-वैष्णवों की आस्था विदेहसुक्ति में है, जीवनमुक्ति में नहीं। 
६--मुक्तदशा में भी जीव सेवा के देह को घारण करता है। जीव का प्थरमाव 
बराबर बना रहता है। 
७-रस, भाव की ही एक दशा है। रस आन्तरिक है और भाव बाह्य | 
रसोन्मीलन के लिए, भाव ही मुख्य आधार है। चित्त को स्निग्ध बनाने वाली भक्ति ही 
भाव है। स्वरूपतः शुद्ध चित्‌ ही भाव है। इसका आबिर्भाव तभी होता है जब मन रज 
तथा तम से निवृच् होकर शुद्ध सच में प्रतिष्ठित होता है। कृष्णरति ही स्थायी माव 
है। चित्त भेद से यह रति, शांति, प्रीति, सख्य, वात्सल्य और माधुय अथवा प्रिय 
पाँच प्रकार की है। 
८--गोपी भाव की आंतरिक अमुभूति होना । समग्र स्वत्व को कृष्णापंण करना, 
एक क्षण के लिए भी कृष्ण की विस्मृति से व्याकुल होना, कृष्ण का माहात्य-गान करते 
रहना और कृष्ण ही के सुख में अपना सुख मानना गोपीमाव के चार परिचायक गुण हैं। 
६--राधा और कृष्ण रससागर विष्णु के दो रूप हैं। शक्तित तथा शक्ति- 
मान में सवंथा ऐक्य है | 
१०--भगवान कृष्ण सदा किशोर वय में रहते हैं और भगवान की लीला भी 
उन्हीं के समान नित्य, अनन्त और चिन्मय है। 


शैष मत 


वैष्णव सम्प्रदाय के समानात्तर ही शैव सम्प्रदाय का विकास और विस्तार हुआ 
है। शैत्र मत के प्रसज्ष में अनेक अन्धों में विचार किया गया है। जैसे "चैष्णविज्म और 
शैविज्म' के लेखक मण्डारकर रिल्िजेज्ञ आवू इन्डिया' के लेखक वा, 'ओरिजिन एण्ड 
अर्ली हिस्द्री झाफ शैविज्म इन साउथ इंडिया? के लेखक सी० वी० एन० अय्यर और 
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एन्मोप्रोलोजिकल रिलिजन! के लेखक मैक्समूलर आदि ने शैबवमत और उसकी उत्पत्ति 
के विभिन्‍न भोतों के सम्बन्ध मे विवेचन किया है। 


मगवान शिव के दो मुख्य स्वरूप सर्जनात्मक और संहारात्मक प्रारम्भ से ही 
दिखलाई पड़ते हैं। वैदिक रुद्र प्रारम्म में विद्यूत और अग्नि तथा ममर्लावात के प्रतीक 
थे और उनमें बिनाशकारी तथा द्विंसक शक्तियाँ पायी जाती थी। इससे प्रकट होता है कि 
प्रकृति की विनाशकारी तथा सहारकारक शक्तियोँ रद्व के रूप में प्रतिष्ठित थीं। अधथर्व॑वेद्‌ 
के काल में रुद्र व्याधियों के देवता हो गए जिनकी स्तुति इसलिए की जाने लगी कि 
उनका प्रकोप न हो | अ्रथवंवेद के पन्द्रहवं मण्डल में रुद्व का सम्बन्ध ब्रात्यों से मिलता 
है जो आयतर जाति थी | यज्ञों में रद्ध के लिए भी आहुति का विधान किया गया है। 
यजुवंद में रुद्व के स्वरूप में पर्यात्त विकास हुआ । रुद्ग से प्राथना की गई है कि वे अ्रपने 
भक्तों को कल्याण के मार्ग पर ले चलें | यजुत्रंद में ही रुद्र को मिषक रूप और पशुपति 
रूप भी प्राप्त हुआ। "“ह्यत्रकह्दोम' और शतरुद्विय सूक्तों में रद्गध के साथ एक देवी का 
भी वर्णन मिलता है जिसका नाम अम्बिका है | रुद्र को ऋत्तिवासा की उपाधि भी दी गई 
है। बहुत सम्मव है कि आयंतर जातियों की मान्यताओं को भी आत्मसात करके आययों 
ने 'ब्यव॑ंकहोम! में रूद्र को एक नया रूप प्रदान कर दिया हो | कृत्तिवासा बनचर जातियों 
के देवता थे जो चमंत्रसत्र धारण करते थे। ब्राह्मणभ्न्थों में त्रिनेत्र रूप की भी कल्पना 
मिलती है | हो सकता है कि यह तिनेत्र अग्नि ( जा प्थ्वी आकाश और दू में व्याप्त है ) 
का ही पर्याय हो अथवा ज्यच्रक का ही दूसरा रूप हो। ब्राक्षण अन्‍्थो में रद का आतक 
बढ़ा हुआ मिलता है ओर देवता भी उनसे डरते हैं | यहाँ रुद्ध को घोर और क्रर कहा 
गया है। ब्राह्मणअन्थों तक आते-आते रुद्र का देवमणइल से प्रथक कर दिया गया ओर 
उनका स्व॒तन्त्र विकास ओर इतिहास मिलने लगता हे | रुद्र कमी भी विशुद्ध कर्मकाण्ड के 
देवता नहीं ये | परनल्तु ब्रक्षणअन्थों में रुद्ग को ऋत का देवता माना गया और उन्हें 
गौरावास्पद पद प्रास हुआ । उन्हें देवाधिपति ओर ईशान तथा महादेव विशेषपणों से विभू- 
पित किया गया | ऐतरेय ब्राह्मण में प्रजापति और सरस्वतो की कथा में रुद्र की जो महत्ता 
प्रतिपादित की गई है उससे पता चलता है कि रुद्र का स्थान श्रन्य देवताओं से अधिक 
महत्वपूर्ण था। “ब्राह्मणों? के काल तक आते-आते अग्नि ओर रुद्र का तादात्म्य हो गया। 
कोशोतका ब्राह्मण में रुद्र का जन्म अग्नि, वायु, आदित्य और चन्द्रमस के बीज से 
बताया गया है | शतयथब्राह्मण में इनका जन्म सम्बतूमर और उपा के योग से बताया 
गया है। इस प्रकार प्रार्चीन वैदिक साहित्य से ब्राह्मणकाल तक आते-आते रुद्व के रूप का 
उत्तप्प दिववलाई पड़ता हे और रुद्ग एक सजीव तथा शक्तिशाली देवता बन गए। कुछ 
लोगों ने अश्वमेघ यर्शों से लिग-पूज्ा का सम्बन्ध स्थापित किग्रा है परन्तु लिंग-पूजा का 
कोई ठोस बैद्क प्रमाण इस काल में नहीं मिलता। दो सकता है क्ि ग्रकक लोगों मे प्रअनन- 
शक्ति के प्रतीक के रूप में जो लिंगमूति की उपाप्तना प्रचलित थी उनका प्रमात्र वैदिक 
आर्यो पर पढ़ा हो अथवा आयंतर जातियों म॑ लिगपूजा की उपासना प्रचलित रहा हो। 
ऋग्वेद में दो स्थलों पर शिश्नदेवा: ( लिंग को देवता मानने वालों ) की चर्चा मिलती है। 
ऐसा अनुमान है कि सिन्धुघाद! के लोग लिंगोगासक थे। इसे झ्रायों ने आत्मतात कर : 


३्०्८ दादूपंथ एवम्‌ उसके साहित्य का समींक्षात्मक अ्रध्ययन 


शशि की 0५८ किक हसन लिप कल 2 कक जज अत 2 
लिया होगा | सिन्धुघादी के लोगों के कारण ही मन्दिरों और मूर्तियों की भी स्थापना होने 
लगी क्योंकि वैदिक धर्म में इनका विधान प्रारम्म में नहीं था । यत्रपि सिन्धुघाटी की खुदाई 
में देवी की मूर्तियाँ उपलब्ध हुई हैं परन्तु कोई देवालय भी था, अभी तक इसका पता 
नहीं चला है। ॥॒ 

उपनिषदों मे 'श्वेताश्वतर-उपनिषद्‌” के तृतीय अध्याय में जो वशन उपलब्ध होता 
है उससे पता चलता है कि 'रुद्र! अपने विविध शासन-शक्तियों द्वारा सब लोगों पर 
शासन करते हैं और नियमानुतार उनका संचालन करते हैं। यही रुद्र परमदेव हैं और 
इन्ही को केलाशवासी मिरिशन्त और सब धर्मों का आश्रय कहते हैं । इसी अध्याय में 
उनसे यह भी प्रार्थना की गई है कि वे जो हिंसक वाण धारण किए हुए हैं उसे जगत के 

कल्पा एमय स्वृरूय में परिणित कर दें और जगत को कष्ट न दे तथा उसका विनाश न 
करें | इससे पता चलता है कि 'श्वेताश्वतर-उपनिषद्‌? में शिव को उपासना के लिए, पर- 
ब्रह्म परमेश्वर के रूप भे प्रतिष्ठित किया गया, साथ ही साथ उनकी संहारक-मूर्ति को 


कल्याणमयी «“सौम्यभूत्ति में उपस्थित किया गया। रुद्ध इसी उपनिषद्‌ में मक्ति के 
देवता माने जाने लगे । 


श्रउत-सून्न, घर्म-सूत्र, शह-सूत्र और शांखायन श्रउत-सत्र में भी रुद्ग के गुणों के 
स्वरूप में विकास हुआ है। इन सूत्रो में रुद्व के पत्नी तथा पुत्र का उल्लेख किया गया 
है। शिव-लिंग और शिव-मूतियों का भी विवरण उपलब्ध होता है। रुद्र की पत्नी के 
रूप में जिस देवी को स्थान मिला है उन्हीं का विकास शक्ति की अधिष्ठान्नी के प्रतीक 
के रूप में परवर्तो काल में दुर्गा, महाकाली, महायोगिनी और शंखधारिणी आदि रूपों में 
हुआ । इसी काल में विनायक्र का भी प्रादुर्माव दिखलाई पढ़ता है जो आगे चलकर 
गणेश का रूप धारण करते हैं। प्रारम्भ में विनायक और रुद्ध एक ही ये जो परवर्ती काल 
में दो स्वतन्त्र देवता बन गए हैं और गणेश रुद्र के पुत्र माने जाने लगे। वैदिक युग 
समाप्त द्वोते-दोते रुद्र के स्वरूप में आमूल परिवर्तन हां गया और रुद्र का नाम भी 


शिव हो गया। बौद्ध साहित्य, पाणिनि और कौटिल्य के ग्रथों में भी रुद्व का उल्लेख 


मिलता हे। पाणिनि के समय में माहेश्वर-सून्रों के द्वारा शिव के व्रिकसिंत रूप 


का पता चलता है। रामायण और महाभारत काल में आकर रुद्र के स्वरूप का अत्य- 
धिंक विकास हुआ | महादेव, महेश्वर ओर शकर नामो का प्रचार बढ़ गया और शिव 
एक लोकप्रिय देवता के रूप मे प्रतिष्ठित हो गए । इस काल में शिव का यौगिक स्वरूप 
भी उपलब्ध द्ोता है। रुद्व-पत्नी का नाम उमा अथवा हेमवती रूप में प्रसिद्ध हो गया | 
इसी काल में शिव और पावंती के विभिन्न आख्यानों का भी प्रचार हो गया | शिव आरय॑ 
ओर अआर्यतर दोनों जातियों के ल्ोकविश्वासों में अपना प्रमुख स्थाद रखते हैं। रामायण 
१--एको हि रुद्रो न द्वितीयाय तस्थुर्य इमॉल्लोकानीशत ईशनीमिः ॥ २॥ 


था ते रुद्र शिवा तनूरघोरापापकाशिनी । 


तया नत्तनुवा शन्तमया गिरिशन्तामिचाकशीहि ॥ ५॥ 
यामिए गिरिशन्त हस्ते विभर्ध्य॑स्तने 


शिवां पिरत्र तां कुद मा हिंसी पुरुष जगत ॥ ६॥ तृतीय अध्याय, श्वैताश्वतरों पनिषद्‌ । 
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प्र के के कई उमाधियों मि्री - हुए और वृषधज!। दर वैदिक काल में अस्नि मिलीं -हर' और 'वृषध्वज! । 'दर? वैदिक काल में अग्नि 
की उपाधि थी नो रद और अग्नि के तादात्म्म के कारण रुद्र के साथ जुट गई। 
संहिताओं में दूष जहाँ वर्षा का प्रतीक था वहाँ वृषभ” अथवा बैल शिव का वाहन हो 
गया । परन्तु इन सब स्वररूपों के विक्रास में दाशंनिक रूप में शित्र पर्रक्ष ही बने रहे | 
यद्यवि शिव और विश्णु के दल अ्रलग अलग हो गर परन्तु दोनों के मूल में एकेश्वर- 
वादी स्थिति दी थी | जहाँ एक ओर विध्णु को योगेश्वर कहा गया वहीं शिव को महायोगी 
भी कहा गया है। इससे पता चलता है कि महामारतकाल आते-आते उपासना में 
योगाभ्यास का भी समापेश हो गया था। मक्ति के विकास के साथ-साथ शित्र और 
पावंती के रूप का भी मानत्रीकरण हुआ ओर अनेक सुखद और सुन्दर रूपों में इनकी 
कल्पना की गई | इस प्रकार लोक-प्रचलित द्बरूप में शिव के दो रूपों की प्रतिष्ठा हो गई- 
एक 'सौम्य' तथा दूसरा “भयंकर'| इसके अ्रतिरिक्त विभिन्न समुदायों में मी शिव की 
कल्पना अनेक रूपों में को गई जिपमें कापालिक हप भी दिखलाई पह़ता है। यह 
कापालिक रूप पिशाचों, डाकिनियों ओर इसी प्रकार के दूसरे अमंगल रूपों के अधिष्ठान 
के कारण हैं| यह रुद्र के भयानक रूर का ही परिणाम है। कहीं-कहीं शित्र को मद्य- 
प्रिय ओर मॉँस खाने वाले रूप में उपस्थित किया गया है। अर्जुन के समक्ष मगवान्‌ 
शिव 'किगत' के रूप में प्रकट हुए हैं। महाभारत में ही शिव्र को स्कत्च्र का पिता कह 
गया है। मद्दामारत में जो त्रिपुर-ध्वत की कथा मिल्ञती है--यद् ऐतरेय आाह्षण की कथा 
का ही विकास है। इसके अतिरिक्त अन्य बहुत सी कथाएँ महामारत में उपलब्ध होती हैं | 
पातजल महाभाष्य में भी शिव के नाम का उल्जेल मिवता है। इसके अतिरिक्त चाँदी, 
ताँवे और अन्य सिक्‍कों में जो वृषभ मूर्तियों मिन्ननों हैं उनसे मी पत्रा चलता है कि 
ईसा पूर्व तीवरी शतान्दी आते-आते शैवधर्म क्रा प्रचार सघ्यू् मारतत्रष में हो चुका था। 


राजा कनिष्क के समकालीन अश्वघोष ने अपने “बुदृचरित? में शित्र का कई बार 
उल्लेख किया है | शूद्रक के 'मूच्छुकटिक' नामक रूपक में शैतवर्म का उल्लेख है। नास्य 
शाज्ल में शित्र के नटराज रूप की चर्चा मिन्नतो है श्रोर साथ ही उन्हें महान योगाचार्य भी 
बताया गया है। कुशान राजाओं के सिक्क्रो मे शित्र का चित्र अक्रित है। गुप्तकाल 
में मी शैत्र धमं के उत्तर का षता चज्ञता है। 'कुमारतमत्र' और “मेबदूत? काब्यों में 
शिव के विभिन्न रूपों का वर्णन मिलता है ( यशाधर्मा के लेख में, जो ६वी शताब्दी का है 
मंगल श्लोक में शित्र की स्तुति की गयी है| 


पुराणों के काल में आकर शैव्घर्म का पूर्ण त्रिकास हुआ। यहाँ भी हमको शैव- 
धर्म दाशनिक और लोक प्रचलित दो रूपों में दिखाई देता है। दाशं॑निक दृष्टि से शित्र 
पर है, आ्रात्मा है, अप्रोम है, और शाश्वत है। वह स््रयंभू है जो विश्व का सुमन 
पालन और संहार करता है। इस प्रकार पुराणों में जो पद विभूएु का प्राप्त था वद्दी खरूप 
शित्र को मी प्राप्त था। यद्यति विशतु ओर शिव्र के उप्रातक् अलग अन्वग थे और अपने- 
अपने दंग से आराध्यदेद को अवग-अज्वग मार्गों से ईश्वर के रूर में उपासना के लिए 
प्रदद् करते थे परन्तु दोनों में ऐसे बुद्विजीवी मी थे जो दोनों देवताओं में समन्त्रय देतु 


३१० दादू-पंथ एवम्‌ उसके साहित्य का समीक्षात्मक अध्ययन 


प्रयन्नशील ये | वायु पुराण, शौर पुराण, मत्स्य पुराण और वराह पुराण आदि में बिष्णु 
और शिव में ऐक्य का उद्घोष मिलता है। त्रिभूर्ति में ( ब्रह्मा-विध्पु और मददेश ) समन्वय 
करके एक ही देव में जहाँ सृष्टि की मी सूजन, पालन, और संहार को मावना समन्त्रित हुई 
है वहाँ शिव को प्राधान्य मिला है। इसके अतिरिक्त वायुपुराण? में शिव को यति, 
आत्मसंयमी, ब्रक्मचारी, ऊध्वे, महायोगी तथा सांख्यपुरुष की संशा से अ्मिद्दित 
किया गया है । 


लोक-प्रचलित रूप में भी श्रत्॒ शैवधम अधिक व्यापक हो चला था और शिव 
की सर्वश्रेष्ठता के साथ-साथ पावंती की सह उपासना भी प्रचलित हो गई थी। ,उपासना 
के लिए भक्तजन शिव को कल्याणकारी श्रोर कृपान्ुदेवता के रूप में प्रहय करते हैं। भक्त 
की मक्ति पर भ्रधिक जोर दिया गया है| बाह्य आडम्बर और तक॑ से भक्ति को श्रेष्ठ बताया 
गया है। भक्ति का महत्व यहाँ तक बढ़ गया कि देवता ओर साधारण मनुष्य तो शित्र का 
दशन स्थूल रूप में ही कर पाते हैं परन्तु भक्त भगवान के सूक्ष्म रूप का दशन करता है। 
शित्र के साथ ही साथ पावंती में विश्वमाता, आदिशक्ति और जगत का नियन्त्रण करने 
बाली महामाया शक्ति की प्रतिष्ठा हुईं। शिव और पाती के अमेद को प्रतिपादित करने 
बाले अधनारीश्वर रूप की कल्मना मो इसी काल को देन है। शित्र का यह अधनारीश्वर 
रूप बढ़ा लोकप्रिय हुआ | इसी काल में शिव की विभिन्न मूर्तियाँ मन्दिरों में स्थापित हुई 
और लिंगमूर्तियों का भी मगवान शित्र के प्रतीक के रूप में बढ़ा विस्तार हुआ। लिंग 
पुराण में तो इसी प्रकार की मूर्तियों का बड़ा विशद्‌ वर्णन है। “मत्ध्यपुराण? में इन 
मूर्तियों के निर्माण के सम्बन्ध में बड़ा विस्तृत वर्णन मिलता है । पुराणों में शित्र के 
कपाली रूप का मी बड़ा विस्तृत वर्णन किया गया है | जब वे भीषण रूप धारण करते हैं 
ओर वस्त्रद्दीन रहते हैं तो द्गम्बर कह्दे जाते हैं | इस समय वे श्मशान में विहार करते हैं, 
सारे शरीर में भध्म रमाते हैं और नरमुण्डों को माला धारण करते हैं। शिव की इस 
रूप में उपासना जनताधारण में प्रचलित नहीं थी। केत्रल योगियों में और तांतिकों में इस 
कपालिन रूप का प्रचार मिलता है। बद्याएड पुराण में शित्र अपने कपालिन रूप के 
सम्बन्ध में व्याख्या करते हूँ क्रि भस्म अग्नि में तप्त होने से परिष्कृत है इसलिये 
भध्म शरीर को पवित्र करता है, नग्नता में आत्मतंग्म की परोक्षा होती है, आत्मसंयमी 
का बाह्य बच्चों से कोई सम्बन्ध नही होता और श्मशान भूमि में विचरण करने से प्राकृतिक 
भावनाओं पर नियंत्रण रखा जाता है। कहों-कहीं पुराणों में शित्र के कामुक रूप का 
वर्णन मिलता है परन्तु यह लोक प्रचलित नहीं है। पुराण काल मे शैत्र और वैष्णरों में 
साम्प्रदायिक इन्द्र भो दिखाई पड़ता है। शैत्र शिव्र की सवश्रेष्ठतवा और वैष्णव विष्यु की 
भ्रेंठता सिद्ध करने में तलर दिखाई पड़ते हैं | इस प्रकार पुराण काल में संगठित सम्प्रदायों 
को उत्पत्ति हुई और सम्प्रदायिक्र संबर्य को नींत्र मी पड़)। बौद्ध और ,जैनमतों के विरुद्ध 
ब्राह्मणपर् की रक्षा करने में शैशधर्म अग्रणी रह और निरन्तर युद्ध में रत रह | इसी का 
परिणाम था क्रि बौद्ध धर्म तो भारत से लुम हो गया तथा जैन धर्म ब्राह्मण धर्म के विरुद्ध 
खड़ा भी नही हो सका | 


भक्ति साहित्य में दादूप॑थी साहित्य का योगदान ३११ 





पुरायोत्तर काल मे शैत्रमत के अन्तर्गत ही विभिन्न सप्रदायों की उत्तत्ति हुई। 
छठ्वीं शतान्दी से लेकर १३वो शताब्दी तक के विशाल साहित्य मे और पुरातत्व सम्बन्धी 
ब्रभिलेखों में शैव मत के विभिन्न सम्प्रदायो का विस्तृत इतिहास उपलब्ध है। उत्तर और 
दक्षिण भारत में दो सुस्पष्ट रूपों में इसका विकास दिखाई पड़ता है। छठवी और सातवी 
शताब्दी के शिलालेखों में यशाधर्मा का शिलालेख, राजा आदित्यसेन का “अपसाढ़? 
शिलालेख, अनन्तवर्मा का नागार्जुन पर्वत का गुफालेख, प्रवरसेन द्वितीय के काल के 
ताम्रपत्र में 'भारशित्र” का वर्णन आदि महत्वपूर्ण सामग्री उपलब्ध है | उक्षी प्रकार दण्डी 
श्र वाय के काब्यों में भी शैव मत का रूप विस्तार दिखाई पड़ता है। ह नर्साँग की 
भारत-यात्रा के वर्णन में शैत्र मन्दिरों ओर प्रस्तर मृतियों का उल्लेख मिलता है। खजुरादो 
के शिलालेखों में भगवान शिव को एकेश्वर मानकर उपासना करने की पद्धति का पता 
चलता है | इस प्रकार सारे उत्तर भारत में शैव मत का विस्तार दिखाई पड़ता है। उत्तर 
भारत में शैव-मत का रूप पौराणिक ही रहा परन्ठु दक्षिण भारत में शैव मतवलम्बियों 
की धारणा उत्तर भारत से मिन्न थीं और उनका विकास भी मिन्न रूप में हुआ। सातवीं 
शती में दक्षिण में दो प्रसिद्र शैव सत हुए--'सम्बन्दर! और अप्पर | इनके जीवन-वृत्तों 
से पता चलता है कि उस समय जैनों के साथ इनका संघर्ष चल रह्य था और “सम्बन्दरः ने 
जैनियो को पराजित किया। 'अ्रप्परः सत होने के साथ ही विद्वान और कवि भी ये। इन 
दोनों स्तों के संधष में जैनियों के पैर उखड़ गये। इन दोनों सतों के अतिरिक्त तीसरे 
पंत 'मणिक-वासगर” हुए जिन्होंने बौद्धों को परानित किया | पाँचवीं शताब्दी में सन्त 
तिसमूलर ने सत्कृत आगमों का तमिल में अनुवाद क्रिया। यद्यपि प्राचीन शैत्रों का 
वैष्णवों से कोई मतभेद नहीं था और आलवार सतो ने विष के साथ ही शिव की भी 
उपासना को अ्रंगोकृत किया था परन्तु तिरुमूलर के काल से वैष्णव ओर शैव मता- 
वलम्बियों का सघष प्रारम्म हो गया | परन्तु यह सघष व्यापक नहों था क्योंकि शिलालेखों 
और ताम्रपत्रों में जो लेख उपलब्ध है उनमें शिव और विष्णु को समान रूप में आदर 
प्रात्त है। दक्षिण के शैव संप्रदाय में भक्ति की प्रतिष्ठा महत्वपूर्ण है। एक बार भी जो 
अपने को शैब घोषित कर देता है उसका उद्धार हो जाता है । इस भक्तिवाद के कारण 
ही शैव सम्प्रदाय का द्वार आचार-विद्वीन व्यक्तियो के लिए भी खुला था। "पेरिय पुराण! 
में दिगम्बर शैवों का उल्लेख मिलता है। ऐसा लगता है कि यद्यपि जैनियो के साथ शैवों 
का संघर्ष था फिर भी उनपर दिगम्बर जैनियों के सिद्धान्तो का प्रभाव पड़ा | 
शैव सम्प्रदायों में शैत्र मागवतो का उल्लेख पातजलमहाभाष्य में मिलता है। 
इससे पता चलता है कि शैत्र भागत्रत सबसे प्राचीन ये। परन्तु इस सम्प्रदाय का लोप 
हे गया | उसी प्रकार पाशुपतों का उल्लेख शान्तिपर्व से ही मिलने लगता है। पाशुपत- 
शैवों का उद्धव प्रायः उसी समय हो गया जब पॉचरान्न सम्प्रदाय का उद्धव और विकास 
हुआ था। इस मत के प्रचारक लकुलीन ये | 'स्वंदशनसंग्रहः नामक अँथ में पाशुपत- 
सम्प्रदाय का संस्थापक लकुलीन को माना गया है। नवीं शताब्दी तक आते-आते शैधों 
के अनेक सम्प्रदाय प्रचलित हो गये ये | आनन्दगिरि के 'शंकरविजय?ः नामक ग्रन्थ से 
पाद्युपत, शैव, रौद्र, उग्र, कापालिक, मद और जंगम सम्प्रदायो का पता चलता है। 





इ्श१२ दादू-पंथ एवम्‌ उसके साहित्य के समीक्षात्मक श्रध्ययन 
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कर्णाट देश में ऐसे लोगों का वर्णन मिलता है जो शिव के मैरव और कापालिक रूप की 
उपासना करते ये | मैरव तन्त्र इनका प्रामाणिक अन्य है | 

प्रबोध चन्द्रोद्य नाटक में, जो कृष्णमिश्र द्वारा ११वीं शत्ती में लिखा गया है, 
पाशुपतों, मैरव और कापालिकों का उल्लेख है। इन सम्प्रदायो के अतिरिक्त लिंगायत 
ओर बीरशैव सम्पदायों का प्राहुर्माव मी हुआ मिनका आगे चलकर बड़ा महत्व बढ़ा | 
लिंगायत सप्रदाय शैत्रों में सुधारवादी है और लिंगायत सप्रदायी आत्मसंयम और आधश्या- 
त्मिक शुद्धता के पक्षपाती हैं । 

शैब मत के लोक-प्रचलित रूप के विकास के साथ-साथ उसके दाश निक रूप का 
भी विकास होता गया । अंत में उसने स्वतंत्र दशन का रूप धारण कर लिया जो शैव- 
सिद्वान्त के नाम से प्रचलित हुआ। शैत्र आगमों मे इन सिद्धान्तों का निरूपण हुआ 
है | श्वेताश्वतर उपनिषद्‌ का जो दाशनिक स्तरूप है वही समस्त शैवद्शन का बीज है। 
इस दर्शन में शिव परम सत्य ओर सट्टा है। वह अपनी माया से, जिसे शक्ति या प्रकृति 
भी कहते हैं, सृष्टि का काय॑ सम्पन्न करता है। जीवात्मा को भी अमर माना जाता है 
ओर परमात्मा में बिलीन होने पर उसका मोक्ष होता है। उपनिषदों का अद्दौतवाद एक 
तो विशुद्ध अद्देतवाद के रूप में विकसित हुआ दूसरा मार्ग विशिष्ट अद्वौतवाद के रूप में 
इनका उल्लेख पिछले पृष्ठों में हो चुका है। 

पुराणों में वैष्णव और शेव दोनों मतों ने विशिष्ट अद्बोतवादी स्थिति को ही ग्रहण 
किया | इस प्रकार अद्व त के दो अंग हो गये। एक शुद्ध तथा दूसरा विशिष्ट के नाम 
से अ्रमिद्दित किया गया | शेत्र मत पर सांख्य ठिद्धान्ता का भी प्रमाव पड़ा था। शिव 
के साथ शिव की सहचरी शक्ति अथवा माया उसकी समवरतिनी हो गई | विश्व की सष्टि- 
प्रक्रिया में यही शक्ति प्रमुख है। शिव तो केवल द्रष्टामात्र हैं। शेव एवं शाक्त आगमों 
में शिव को सवश्रेष्ठ सत्य माना गया है। शित्र की शक्ति उससे अभिन्न है। अपनी शक्ति 
द्वारा शिव समस्त विश्व में व्याप्त हैं। शिव में ही सारे विश्व का अस्तित्व है। परन्तु 
शिव विश्व से परे भी हैं। विशुद्ध श्रद्त के अनुसार विश्व ब्रह्म से प्रथक नहीं है। 
विश्व के नाम तथा रूप की अनेकता केवल माया है। परन्तु शेव-सिद्धान्त के अनुसार 
जीवात्मा असंख्य तथा शाश्वत हैँ। वे परमशिव के ही अंश हैं परन्तु उससे सवथा 
अमिन्न नहीं हैं। जिस प्रकार ज्वाला से ताप मिन्न नहीं है उसी प्रकार जीवात्मा में 
परमात्मा सदैव निवास करता है। जीवात्मा कुछ काल के लिए, मौतिक शरीर धारण 
करता है जो स्रयं अचेतन है। इस प्रकार के शरीर में प्रवेश कर अविद्या काम और 
साया के न्रिविध बन्धन में जीवात्मा आबद्ध हो जाता है। परम-शिव के अनुभ्रह से ही 
वह मुक्ति प्रा्त कर सकता है। शैव सिद्धान्त में कर्मसिद्वान्त भी निहित है। स्थूल तत्व- 
मय जगत में ही मानव मोक्ष-प्राप्ति का प्रयास करता है। उसका यह प्रयास कर्म-सिद्धान्तं 
के नियम से नियन्त्रित रहता है। आत्मा का कर्म-बन्धन ही पाप है। परम शिव की कृपा 
से ही इस बन्धन से मुक्ति मिल सकती है । विमुक्त आत्मा आवागमन के चक्कर से छूट 
कर शिव समान हो जाता है और उन्हीं के सानिध्य में रहते हुए परमानन्द की स्थिति 
प्रात करता है। इस प्रकार शोब सिद्धान्त में आत्मा का शिव से तादात्म्य नहीं होता । 


भक्ति साहित्य! में दादूपर्थी साहित्य का योगदान ३२३ 
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झ्पितु श्रात्मा शिव के समक्ष या समीप एक आदर्श अ्रवस्था में रहता है। 
परमशिव का प्रकाश उसे ज्योतिमय बनाये रखता है। जबकि विशुद्ध अद्दं त के अनुसार 
मोक्ष प्राप्ति होने पर जीवात्मा परमात्मा मे पूर्णतया विलीन हो जाता है। स्वामी शकरा- 
चार्य ने, जो स््रय शैत्र थे, विशुर अद्वत का प्रचार किया जो आगमिक रिद्धातों के 
थ्नुकूल नहीं था। शंकराचार्य के जीवन-काल में तो शैव मतावलम्बी चुप रहे परन्तु 
उनके दिवगत होने पर शैवों ने उनका विरोध करना प्रारम्भ किया। दक्षिण में मेयकन्द 
देवुर ने ११वीं शत्ती में शैव सिद्धात पर बारह अनुष्दुप छन्दों में शैव सिद्धात पर 'शिवशान- 
बोधम? लिखा । यही शैव सिद्धांत का अन्तिम मौलिक अन्थ भी है। इसी प्रकार उत्तर 
भारत में कश्मीर शैव धर्म का केन्द्र बना। वसुगुन्त के समय ( मत्रीं शताब्दी ) में शैव 
आगमों की प्रतिष्ठा में वृद्धि हुईं। वसुगुप्त ने 'शिवसूत्रों की रचना की। उनके शिष्य 
कल्लक ने 'स्पन्दकारिका? लिखी | इनके अतिरिक्त वसुगुप्त के ही शिष्य सोमानन्द ने 
(शिवहृष्टि' नामक ग्रन्थ रचा । सोमानन्द के पश्चात्‌ उनक्ते शिष्य उत्पल ने “प्रतिमिजशा- 
सूत्रों' की रचना की | शकर के समय मे अ्रद्वातवादी शैव सिद्धात सवंमान्य हो गया | स्वयं 
शुकर कश्मीर गये थे। उनका प्रभात्र उत्पन्न के शिष्य अमिनवगुत्त पर पड़ा। 
उन्होंने 'परसाथंसार! नामक ग्रंथ निर्मित किया। तत्पश्चात्‌ अ्रभिनवगुस्त के शिष्य क्षेम- 
राज ने 'शिवसूत्रविमर्शिणी,! 'प्रतिभिजाह्ददय', 'स्पन्द्सन्दोह 'स्पन्दनि्ंय' आदि प्रन्थों 
की रचना की । कश्मीरी शैवमत में शक्ति परमशिव की अभिव्यक्ति मात्र है। उसका निवास 
परमशिव में ही है। वह उनकी संयमशक्ति है। वह चित्‌शक्ति, आनन्द्शक्ति, 
इच्छाशक्ति, शानशक्ति और क्रियाशक्ति इन पॉच रूपो में उपलब्ध होती है। शक्ति 
का विकास ही सृष्टि का काय है जिसे आभास कहते हैं। वेदान्त की माया न सत्‌ है न 
असत्‌ | वह अनिवंचनीया है। किन्तु प्रतिमिज्ञादशन में अनेकरूपता को सत्‌ माना 
गया है | जीवात्मा परमशिव की अभिव्यक्ति है जो माया द्वारा सोमित है । माया परमशिव 
के तिरोभूत हो जाने की शक्ति है। इस तिरोभाव में परमशिव अपने आ्रापको काल, 
नियति, राग, विद्या और कला के पंचविध बन्धन में सीमित कर लेते हं। जीवात्मा सदू- 
शान प्राप्त कर लेने के उपरात परमशिव के साथ सम्बन्ध स्थापित करता हुआ बन्धन-मुक्त 
हद जाता है। उस दशा भे वह परमशिव का रूप धारण कर लेता है। इस प्रकार प्रतिभिज्ञा- 
दशन वेदान्त की मोक्षावस्था के अनुकूल है जिसमें मोक्ष प्राप्त होने पर जीव ब्रह्म मे विलीन 
हो जाता है। 
मध्ययुगीन शैव परम्परा के सम्बन्ध में फकुदर ने अपनी पुस्तक “ऐन झाउट 
ताइन आव दि रिलिजस लिटरेचर आव इंडिया” में जो विवरण दिया दे उसके अनुसार 
रीधों के दो प्रमुख सप्रदाय ये-पाशुपत और आगम | पाशुपतों के लकुलीश, कापालिक, 
गाय, गोरक्षनाथी और रसेश्वर नामक उप संप्रदाय थे ओर आगमों के अन्तर्गत शैतर- 
१ तमिलशैव, कश्मीरशैव, और वीरशैव नामक उप-सप्रदाय ये। वाणभट्ट 
और हंनखांग दोनों ने 'पाशुप्तो” को अपने समय का मुख्य संप्रदाय घोषित किया 
। शंकराचार्य ने पाशुपतों की इसीलिए निंदा की है कि वे उपनिपदों की मान्यता के 


हक... 


विपरीत ईश्वर को जगत का निमित्त कारण मानतें हैं। अ्ह्मविद्यामरण? में पाशुपत 
है £.। 


३१४ दादू-पंथ एवम्‌ उसके साहित्य का समीक्षात्मक अध्ययन 





जन मर मकर क नल अल परम जल का था का नम सह ॥7:20 40466 +7।-+7४४8४# 90७७७ ७४#शल्‍र४॥७४७७७७७७४७७#४७ 


दर्शन के मूल सिद्धान्तों में कारणपति, कार्यपश्ु, यौगिक क्रियाओ, विधि, और 
हु/खान्त नाम ५४ मुख्य सिद्धान्तों का विस्तृत विवेचन मिलता है। 

लकुलीशमत गुजरात में फैला था। गुजरात के मारप्टन नामक स्थान में 
लकुलीश की मूर्ति मिली है। मंडारकर महोदय पाशुपत का दी दूसरा नाम लकुलीश 
मानते हैं। कापालिक केवल योगियों का पंथ रद्द और उनके आचार वाममार्गो 
योगियों की ही मॉति थे। कापालिकों का कोई साहित्य नहीं मिलता है। कश्मीर का 
शैव मत पहले द्वौतपरक था परवर्ती काल में आगमो के कारण वह श्रद्गौत- 
परक हो गया | 

इस प्रकार हम देखते हैं कि भारतीय भक्ति-आंदोलन की दृष्टि से शैब संप्रदाय 
का महत्व सातवीं और आठवीं शताब्दी में संपूर्ण भारत मे व्याप्त था। शैवागमों के 
प्रति जनता में अभिरुचि थी और शैवाचार्यों का समाज में बड़ा सम्मान था। 
अधिकांश क्षत्रिय नरेश शैव मतावलग्बी थे। उन्होंने देश में अनेक शिवालयों का 
निर्माण किया और शिवोपासना को प्रश्रय दिया। दसवीं शताब्दी में तो शैव संप्रदायों 
की बाढ़-सी आ गयी। शैव-स्पर्धा भें किसी प्रकार वैष्णव सम्प्रदाय टिका रद्द गया 
इसका कारण यही था कि वेष्णव सम्प्रदाय शैवों की अपेक्षा अधिक सहिष्णु, विनमप्न और 
मधुर माना जाता था। 





बोौद्धमत 


वैष्णब और शैव सम्प्रदायों के अ्रतिरिक्त बौढ धम और दर्शन की परम्परा पर भी 
इस ग्रसंग में विचार करना आवश्यक है। बौद्धघर्म मध्यम मार्गी है। किसी भी प्रकार की 
अति इस धर्म में वर्णित है| सांसारिक सुख की आसक्ति और कठोर तपश्चर्या दोनों की 
अतियों का विरोध करते हुए महात्मा बुद्ध ने 'बहुजनहिताय! और “बहुजनसुखाय? के उद्देश्य 
से मध्यम मार्ग को प्रहण किया जिसकी आधारशिला पंचशील है| देवल और दानवल्ल से 
मनुष्यता अधिक भरेष्ठ है। यही इस धर्म की आधारभूत मान्यता है | पंचशील पर प्रति- 
छित व्यक्ति ही चित्त और प्रज्ञा के द्वारा निर्वाण प्राप्त कर सकता है। हिंसा न करना, 
चोरी न करना, काम भोगों में मिथ्या आचार न करना, सृषरा न बोलना और मादक द्रब्यों 
का सेवन न करना पंचशील है। इस धर्म में दुःख, दुःख की उत्पत्ति, दुःख का निरोध 
ओर दुःख निरोध की ओर ले जाने वाला मार्ग ये चार आर्य सत्य हैं। सम्यक्‌ दृष्टि, सम्यक 
संकल्प, सम्यक्‌ वचन, सम्यक्‌ कर्मान्‍्त, सम्यक्‌ आजीब, सम्यक्‌ व्यायाम, सम्यक्‌ रुटति 
ओर सम्यक्‌ समाधि ये आठ अरष्टांगिक मार्ग हैं जिन्हें इस मध्यम मार्ग में सम्मिलित किया 
गया है। सृष्टि की उत्पत्ति और विनाश एवं अन्य लोक सम्बन्धी व्यर्थ विवादों में न 
पड़कर लौकिक चिस्ताओं को छोड़कर केबल तृष्णा के क्षय में है! लग जाने का उपदेश 
महात्मा बुद्द ने दिया | उन्होंने जाति, लिंग, देश आदि के मेद्माव से दूर रहने की शिक्षा 
दी। आत्मशुद्वि और परसेवा व्यक्ति का परम कर्तंव्य है| पूर्णकर्म ही उसके जीवन के लोक- 
परलोक के आधार हैं। काल को व्यर्थ न गंवा आदि उपदेश सूत्र हैं जो महात्मा बुद्ध ने 
झपने शिष्यों को दिया | 


भक्ति साहित्य! में दादूपंयी साहित का योगदान ३१४. 


सतार को बन्धन-मुक्त करने वाली प्रश्ञा हे। 'शील, समाधि (चित्त) और प्रशा? 
बोद-निन्तन के तीन प्रवान मार्ग हैं। प्रतिमोक्ष सवरशोल, इन्द्रिय-सवरशील, आजीव- 
पारिशुद्ि-शोल ओर प्रत्यय सन्निश्रितशील चार प्रकार के शील हैं। कुशलचित्त की 
एकाग्रता ही समावि है । आवास, कुल, लाभ और काम तथा माग एच ज्ञात्ति, रोग, अथ, 
और ऋषद्धि, समाधि की दूस बाधाएँ है इनका त्याग करना चाहिए। समाधि के दो प्रकार-- 
उपचार-समात्रि तथा अपंणा-समाधि हैं। कुशन चित्त से सम्प्रयुक्त विपश्यना श्ञान को प्रज्ञा 
कहते हैं। मली प्रकार से जानना प्रज्ञा का कार्य हे। शील-विशुद्दि और चित्त-विशुद्धि 
प्रशा की दो मूल विशुद्धियाँ है | प्रज्ञा से अविद्यारयी अन्बकार दूर हो जाता है। चार 
स्मृतिप्रस्थान, चार सम्यक प्रधान, चार ऋद्धिपाद, पॉच इन्द्रिय, पाँच बल, सात घोध्यग 
और अ्रष्टागिक मार्ग ये सैतीस बोधि-पाक्षिक धर्म हैं। व्यक्ति के सारे श्राश्रव क्षय हो जाने पर 
तृष्णा का उन्मूलन होता है तथा मानप्तिक दुःखो का निरोध हो जाता है और निर्वाण को 
प्राप्ति होती है | जब रूप, वेदना, संशा, सस्क्रार ओर विज्ञान ये पच-स्कन्ध छिन्न-मित्र दो 
जाते हैं उस समय महापरिनिर्वाण प्राप्त होता है। सदाचार बोदघर्म की आरधारशिला है । 
शाल समस्त धर्मा का आधार है। अहिना से ही नैतिक तथा आध्यात्मिक विकास होता 
है। अ्रद्टिसक किसे कइते हैं भगवान बुद्ध ने सयुक्त निकाय में कह है-- 


यो च कायेन वाचाय मनसा च न दिंसति | 
सवे अरह्िसको होति यो पर न विहिसति || 


ञ्र्थात्‌ जो शरीर, वचन और मन से किसी की हिंसा नहीं करता तथा दूसरों को कष्ट 
नहीं पहुँचाता वही अर््विंसतक है | निर्वाण उस अवस्था का नाम है जिस अ्रवस्था में सारे 
दुश्लों का निरोध हो जाता है और भवाभत्र का ससरण रुक जाता है। पच स्कन्ध के 
रहते हुए भी शरीर में तृष्णा का नाश 'सोपादिशेष निर्वाण है और स्कन्‍्धों को भेद के 
साथ जत्र तृश्णा का विनाश होता है तो “अनुपादिशेष महापरिनिर्वांण! प्राप्त दोता है। 
चार श्राय॑ सत्य हैं जो बौद्ध दर्शन के मूल आधार हैं। यही चार आरय॑ सत्य धर्मचक्र भी 
हैं। दुःख, दुश्खममुदय, दु।खनिरोव ओर दुःख निरोधगामिनी प्रतिपद ये चार आर्य सत्य 
ह ४ इन्हीं चार श्रार्य नत्यों पर सर्यास्तित्राद, सौचान्तिक, विज्ञानवाद और माच्यमिक चार 
दाशनिक विभाग प्रचलित हुए। वर्तमान समय में मी चतुरायय॑ सत्य ही बोद समाज में 
प्रचलित हैं । महात्मा बुद्ध ने कम की प्रधानता स्थापित करते हुए ईश्वर की गुलामी और 
आत्मा के नित्य शोर शाश्वत होने की मिथ्या धारणा को त्वागने का उपदेश दिया हैं | 
सब्जपापस्स अकरय कुसलस्स उपसम्पदा | 
सचित्त परियोदपनं एवं बुद्धान सासन॑ं॥ 
सारे पाप कर्मो का न करना, पुण्यों का सचय करना, अ्रउने चिच को परिशुद्ध 
करना--पह उनको शिक्षा है | संसार अनादि है ओर इमके आरम्म का पता नहीं चलता | 
पसार शाश्वत है या श्रशाश्वत, जीव ओर शरार एक है अथवा भिन्त, आत्मा भरता है 
अपवा अमर है इन विभिन्न दृष्टिवादों अथव्रा मतवादों से दूर रहने की शिक्षा मद्दात्मा 
बुढ ने दी है। 


३१६ दादू-पंथ एवम्‌ उसके साहित्य का समीक्षात्मक अध्ययन 





महात्मा बुद्ध के उपदेशों का प्रचार भारतवष की सभी तत्कालीन जनमाषाओं में 
हुआ । मागधी, पालि, और अपभ्रश भाषाओ में त्रिपिट्क धम्मपद और निकाय-अंथ 
लिखे गए | महात्मा बुद्ध के महापरिनिर्वाण के पश्चात्‌ ईसवी पूर्व ४४३ के पश्चात्‌ 
राजणह में अजातशत्रु के सरक्षय में पहला संगायन हुआ । इसमें महात्मा बुद्ध के सम्पूर्ण 
वचनों का संकलन तीन पिटको में हुआ जिसे त्रिपिटक कहते हैं | दूसरा संगायद सौ वष के 
उपरान्त वैशाली मे हुआ। तीसरा सगायन पाटलिपुत्न में महात्मा बुद्ध के निर्वाण के 
२१८ वर्ष के पश्चातू हुआ जिसमें सम्पूर् त्रिपिटक का संशोधन किया गया | इसी काल 
में अशोक ने अनेक विद्दारों और स्तूपों का निर्माण कराया। उसी समय धर्म प्रचार के 
लिए भिक्षुओ को विदेशों में मेजा गया। चौथा संगायन कश्मीर में महाराज कनिष्क 
की संरक्षता में हुआ। इस संगायन में कनिष्क ने त्रिपिटक का भाधष्य कराया जिसका 
अनुवाद आज भी चीनी भाषा मे उपलब्ध है। हे 

अजातशन्नु के पश्चात्‌ अनेक निकायों का जन्म हुआ | दूसरी शताब्दी में ही 
बौद्धधर्म के मिक्नु स्थविर तथा महासांधिक नामक दो निकायों में बैंट गए. और इन्हीं दो 
सम्प्रदायों में से अनेक उपाशाखाओं का विकास हुआ | 


हीनयान तथा महायान 


हीनयान तथा महायान शब्दों का प्रयोग सर्व प्रथम मह्यान सूत्रों में हुआ । 
इन शब्दों की तुलनात्मक व्याख्या अष्टसाहखिका प्रश्ापारमिता, सद्रमंपुंडरीकसूत्न, 
लंकावतारयूत्र आदि के अतिरिक्त आचाय॑ नागाजुन और असज्ञ आदि' के 
अन्थों में मिलती है। “महायान? से तालपय॑ प्रशस्त, बृहत्‌, गम्भीर, उत्तम और 
आध्यात्मिक मार्ग से है। 'हीनयान? का अभिप्राय तुच्छ, लघु, संकुचित, निम्नस्तरीय तथा 
प्रारम्भिक धर्मंपथ है। यदि ह्दीनयान दूध के समान है तो महायान नवनीत के समान | 
पहला साधारण लोगों के लिए है तो दूसरा विकसित बुद्धिवालो के लिए। मह्ययान के 
अभ्युदय की शास्त्रीय परम्परा उतनी ही प्राचीन है जितने प्राचीन स्वय॑ बुद्ध । भगवान बुद्ध 
ने सारनाथ के निकट “मृगदाव' में प्रथम धर्मचक्र प्रवर्तन द्वारा हीनयान की देशना की थी | 
इसके अतिरिक्त निर्वाण-प्राप्ति के सोलह वर्ष पूर्व उन्होंने राजणह के निकट बोधिसत्त्वों की 
सभा में महायान का उपदेश दिया था। आचार्य नागार्जुन के अनुसार बुद्ध ने दो प्रकार 
के उपदेश दिए-गुझ्म और व्यक्त । व्यक्त उपदेश हीनयान और गुझ्य उपदेश महायान 
थे। ऐतिहासिक दृष्टि से बौद्ध साहित्य, पालित्रिपिटक आदि में ऐसा कोई प्रमाण नहीं 
मिलता जो उपरोक्त कथन को पुष्ट कर सके | अ्रषिकांश विद्वानों का मत है कि महायान 
अभ्युदय का सम्बन्ध नागाजुन से है जो ईसा की पहली अथवा दूसरी शताब्दी में हुए ये । 
निकायों में महायान और बौद्ध धर्म के ५०० वर्षों का विकास संग्रहीत है। प्रज्ञापारमितानय 
अथवा महायान का उदय उत्तर पब्चिम में न होकर दक्षिख भारत में हुआ । 


बुद्ध के निर्वाए के बाद पहली शताब्दी में वैशाली में बौद्ध संगति (समा ) में 
बौद्ध मतावलम्बी बुद्धशासन और मिक्षु-संघ दो निक्रायों में विभक्त हो गये थे | इनका ही 


भक्ति साहित्य? में दादूप॑थी साहित्य का योगदान ११७ 
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नाम क्रमश; स्थविर्वाद और महासाधिक पढ़ा | पहला कट्टर श्रोर रूढ़िवादी तथा दूसरा 
लोकतांत्रिक, उदार और आदशंत्रादा था। मदझााधिक विचारघारा से ही महायान शाखा 
का विकास हुआ होगा | ऐश अनुमान है कि चोथी शताब्दी में मद्दासाधिको से क्षोकोत्तर- 
बादी, फिर लोकोत्तरवादी से बेतुल्य फ्रा की शाखा ओर इससे महायान शाखा का विकास हुआ 
होगा | ये लोग यह मानते ये क्रि बुद्ध का जन्म मनोमय है| उनकी सभी क्रियायें लोको- 
त्तर हैं। इनके कई जन्म हते हैं | इनवा हृदय करुणा से ओत-प्रोत है | 
ब्राह्मी अमिलेखों से पता चलता है कि महायान का विकास श्री पवेत पर हुआ | 


महायान सूत्रों का नाम प्रज्ञापारमिता सूत्र है जो प्रथम शताब्दी ई० पू० का है| 
इन्हीं सूत्रों का विकास नागार्ज॑न ने किया | 


महायान की विशेषताएँ :--- 


१, बुद्दों की विपुल सख्या और उनकी लोकोत्तर सचा | 

२. बुद्रों के प्रति श्रद्धा श्रौर भक्ति और बुद्धमूति की उपासना | 

३ बोधिसत्व का आदर्श-सामथ्ये और उनकी अगणित संख्या | 

४ बोधिसत्वचर्या के रूप में बोधिचित्त ( महाकरुणा ) योग, परिमिताश्रों आदि का 
विधान | 

भर. पुदूगल शुन्यता के साथ-साथ धर्म शून्यता | 

६. बुद्दों और बोधिसत्वों के साथ अनेक देवा देवताओं की उपासना | 

७. महायान सूत्रों का पारायण | 

८. यूत्रों, शाठ्नों, तथा भाष्यों की रचना | 

६. दाशनिक चिंतन | . 

१०, बौद्धेतर विचारों का खण्डन | 


इस धर्म का प्रश्ञापारमिता साहित्य अत्यन्त विशाल है। महायान सूत्रों में नौ धम 

विख्यात हैं। ये नौ महायान यूत्र हैं। ललितविस्तर, लड्ढलावृतार, अष्टभाइखिका, समाधि- 
श पु 

राज, सद्धमपुणडरीक, गणडव्यूइ, दशभूमिक, सुतर्ण भा, ओर तथागतगुह्मक सूत्र | 

महायान में त्रिविध दाशंनिक परम्परायें हैं। 

१--माध्यमिक दर्शन ( नागराज॑न )-शून्यवादी | 

२--विज्ञानवाद दशंन -( मैत्रेयनाथ )। 

९! है 

३--तकशाज्ञीय परम्परा -दिद्लताग की परम्परा--न्याय और त्कशास्र ) 

बोद् धर्म ने अनात्मवाद की चरम अभिव्यक्ति शून्यवाद में को | नागाजुन के 
शत्यवाद ने भारतीय चिन्तनघारा में एक नवीन क्रान्ति ही उपस्थित कर दी। परवर्ती 
डाल में दौद्ों के वज़यान और सहजप्रान सम्प्रदायों की प्रतिक्रिया नाथपथियों में दिखलाई 





२--जोद-दरशंन तथा साहित्य--मिक्तुधर्म रक्तित । 


शैश्८ दादूपैथ एवम्‌ उसके साहित्य का समीक्षास्मक अध्ययन 





पढ़ती है| बौद्धधर्म की महायान शाखा का 'मंत्रयान”ः मत ही “वज़्यान! कहलाता है। 
कर्म को अधिकाधिक लोकप्रिय बनाने के लिए महायान शाखा ने धरम का सरलीकरण 
किया । प्रारम्भ में वच्ञवरान में मन्त्र, सुद्रा, मण्डल तथा अभिषेक पर ही बल दिया 
जाता रहा | वाद में पश्च मकरों की योजना हुई। यद्यपि इन पंच मकारो की व्याख्या 
विभिन्न रुपों में प्रस्तुत की गई । जैसे ब्रह्मरन्ध्र में स्थित सहख॒दल कमल से निकलने वाला 
अमृत हीं मद्य है, शानरूपी खड॒ग से पाप ओर पुर्य को काटना अथवा वाणी का सेवन 
फरना मांसाहार है, इड़ा और पिंगला नाड़ियो में प्रवाहित होने वाला श्वास-प्रश्वास 
ही मत्स्य है, सत्संग-सेवन ही मुद्रा है तथा सुषुम्ना और प्राण का संगस ही मैथुन है। 
इन्हीं बातों को प्रतीकात्मक शब्दों में योगिनीतंत्र, कुलाणंवतन्त्र, विजयतन्त्र, मेंसतन्न्न, 
आगमसार आदि ग्रन्थों में उपस्थित किया गया है। सहजिया वैष्णव सम्प्रदाय पर बदज्भयान 
या सहजयान शाखा का अत्यधिक प्रभाव पढ़ा है। सहजिया सम्प्रदाय को सहजावस्था, 
निर्वाण, महासुख और परमपद के नामों से अभिहित की गयी है | गुरु की कृपा से ही 
इस स्थिति का बोध होता है। गुरु में प्रशा श्रोर उपाय दोनों का युगनद्ध रूप मिलता 
है | शुन्यता और करुणा के अमेद को हीं “मह्दामुद्रा? कहा गया है। शैव तथा शाक्तों का 
मैथुन या कामकला और वज्ज्यानियों का थुगनद्ध मिलता-जुलता है। इस प्रकार सहज॑- 
यानियों ने मध्यम मार्ग द्वारा महासुख की प्राप्ति को सम्मव कहा है। तांत्रिक शब्दावलौ 
में यही प्रशा-ललना तथा चन्द्र है और उपाय-रसना तथा सूर्य है। ललना और रसना 
के मध्य में अवधूती मार्ग है। इस श्रवधूती मार्ग का प्रचार पूर्व मध्यकाल में हुआ है। 
सहजयान में अवधूती, चाण्डाली, डोंबी शक्तियों की कल्पना की गई है। सहजयान में 
राग के परिशोधन के लिए ही मुद्राओं का विधान किया गया है। 


यद्यपि सहजयान सम्प्रदाय परवर्तीकाल में व्यभिचार के गत॑ में गिर गया था परन्तु 
इनमें बहुत से ऐसे सफल साधक मी विद्यमान थे जो साधना के सच्चे स्वरूप का बोध रखते 
थे। वे सिद्ध कहे जाते थे | ऐसे चौरासी सिद्धों का वर्णन इस सम्प्रदाय में हैं | इन सिद्धों का 
कहना था कि सहज सिद्धि, सहज साधना हारा उपलब्ध हो सकती है | यह साधना ऐशी 
होनी चाहिए कि चित्त चुब्च न हो। इन साधकों ने बज़्यान तथा मंत्रयान की बाह्य 
साधनाओ की उपेक्षा करते हुए मानसिक शक्तियों के बिक्रास की ओर ध्यान दिया। वज् 
शब्द का अभिप्राय उन्होंने 'प्रज्” माना और उससे ही महासुख प्राप्त करने का प्रयत्न 
किया | वज्ञयान तथा सहजयान दोनों का लक्ष्य महासुल, पूररंआनन्द अथवा समरस ही 
है। इसी को इन्होंने सहज रूप में ग्रहण किया | इस सम्प्रदाय के सरहपा आदि सिद्धों ने 
प्रचलित वैष्णवों ओर शैव पद्वतियों की कढु॒ आलोचना की और सुरति-विज्ञात साधना का 
प्रचार किया । वज्ञ्यानियों ने कमल और कुलिश के संयोग को साधना का आधार माना | 
कमल ( ज्ीन्द्रिय ) और कुलिश पुरुषेन्द्रि) के संयोग से जो साधना की जाती थी वह 
“सुरति-विलास! नाम से अभिद्ित की गई | यह सुरति विल्लास जब्न वासना की वृद्धि का 





१, तथातथा प्रवर्तेत यथा न छुम्यते मनाः। 
संछुन्पे चित्तरत्ने तु नेव तिद्धि कदाचन ॥ प्रशोपाय-विनिश्वय-सिद्धि,,--श्लोक ४०, ए० रे४ 
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का साधन बना तो वज्ञयानियों का पतन हो गया । वस्ठुतः यह सुरति-विल्ञास 'रागमार्ग 
है। यही रागमार्ग 'योगिनी मार्ग! था जो वैराग्यमार्ग के सर्वथा विपरीत था । इन सिद्ों ने 
चित्शुद्धि के द्वारा 'तहज' को जानने का प्रयास किया | यह सहज ही सहजयानियों के द्वारा 
वोदि ( बोधि ), 'जियरअण? ( जिनरल ), “महासुहर! ( महासुख) “अग्॒ुत्तर' ( श्रनुत्तर ), 
(जनठर! ( जिनपुर ) और धाम जैसे नामों से अमिहित किया गया है। यह सहज! 
निर्वाय है जो निपेधार्थक नहीं है। शून्य शब्द भी निषेधवाची नहीं है । सत्‌ और असत्‌ 
से परे 'सहज” बोध होना ही निर्वाण है। 


बद्धचित्त द्वारा वैधन ओर मुक्तचित्त द्वारा मुक्ति प्राप्त होती है। चित्त में 
अनेकानेक सकल्पय उत्पन्न होते रहते हैं तो चित्त अधकार में पड़ा रहता है परन्तु जब 
वही सभी कल्पनाओञ्रों से मुक्त हो जाता है तो प्रकाशमय द्वोकर रागादि से मुक्त हो 
नाता है। ऐसी स्थिति में ज्ञाता, शेय और शान का प्रश्न मी उमाप्त हो जाता है और 
निर्वाण प्राप्त हो जाता हैं। 'खसम' तब रूप का पर्याय है। 'ख' का अर्थ आकाश 
आर सम का श्र्थ समान है शून्य स्वभाव अहरण करना और अ-मन होना ही सहज रूप 
है। 'बोधिचर्यात्रतार”! और “दोहाकोश” श्रादि में अनेक उद्धरणों द्वारा इसो स्थिति का 
पर्णन मिलता है | 


वौद्धव्म और बुद्ध-पूजा 


यद्यपि महात्मा बुद्ध बाह्य कमंकांड और पूजा-पाठ में विश्वास नहीं करते ये और 
अपने शिष्यो से श्रान्तरिक शुद्धि पर ही बल देते रहे। उनका यह्दी उपदेश था कि 
बन, पव॑त, उद्यान, इक्ष, चैत्य तथा मूर्तिपूजा और देवताओं की शरण में जाने से किसी 
प्रकार की मगल-कामना करना व्यर्थ है, आराधना से मुक्ति नहीं मिलती, केवल कुशल 
चेतना द्वारा उपार्जित शात्म-शक्ति से ही अ्मृत-तत्त्त प्राप्त होगा, परन्तु तथागत के 
प्रति भ्रद्म रखने वाले उनके जीवन काल में ही उनके लिए पत्र, पुष्प, माला, 
गन्धादि लेकर उनके समक्ष जाते थे और उनके शभ्रीचरणों पर रखकर अमिवादन 
एवं प्रदक्षिणा करके बैठ जाते थे। इन पुष्पों का ढेर लग जाता था और कु्ी के 
बाहर इन्हें फेकने से गव उत्पन्न होती थी | इसं।लिए इनकी कुटी 'गधकुटी? कहलाती 
थ। उनके जीवन काल में इस प्रकार की परिशुद्ध श्रढ्म श्रपने शास्ता के प्रति 
भदाझलि समरपित करने के भव्य, निर्मल ओर शुद्ध भावना को प्रकट करती थी | उनके 
मद्रापरिनिर्तय के उपरात उनकी अस्थियों पर स्तूपों का निर्माण हुआ । स्वयं 
भगवान बुद ने सागिपुत्र, मोद्गल्यायन, वाहिय-दार-चीरिय आदि स्थरिरों के निर्वाण 
के पश्चात्‌ उनके गुर्यों के स्मरण देनु स्‍्मूपों का निर्माण करवाया था| स्वयं बुद्ध ने 
तपागत, प्रत्येक हुए, आवक और चक्रवर्ती राजा की अ्रस्थियों पर स्तूप बनाकर उनके गुणों 
का स्मरण करने का जो विधान बताया था उसके ही श्रनुसार उनके भद्दापरिनिर्वाण 


१. उठाये मारद पी संज-परंप्रा-«यू७ श८ 


३२० दादू-पंथ एवम्‌ उसके साहित्य का समीक्षात्मक अध्ययन 
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के उपरांत उनकी अध्थियों पर स्तृपो का निर्माण हुआ । अशोक के काल तक ऐसे स्तूपों 
की संख्या ८४ हजार तक पहुँच गयी थी | 


मूर्तियों का निर्माण 


प्राचीन पालि अन्थों में तो मू तिपूजा का कोई उल्लेख नहीं मिलता। कनिष्क 
के पूर्व तक अस्थि, तिरत्न, धर्मंचक्र आदि रूपों में उपासना होती रही परल्तु 
कनिष्क के समय में तथागत की बत्तीस महापुरुष-लक्षणों एवं अस्सी अनुब्यञ्ञनों 
से युक्त प्रभामंडल सद्दित मूति का निर्माण प्रारम्भ हुआ। धीरे-धीरे बौद्धधर्म में मूर्ति- 
पूजा का प्राबल्य होने लगा और उसे शास्रानुमोदित करने के लिए अनेक पूजा-प्रयोजनों 
और प्रमाणों से संपृक्त किया गया | “मिलिन्दपञ्ह! नामक अन्थ में, जो राजा मिलिन्द 
और भदनन्‍्त नागसेन के प्रश्नोत्तर के रूप मे लिखा गया है, महापरिनिर्वांण प्राप्त करने 
वाले मुक्त महापुरुषों की पूजा के औचित्य पर प्रकाश डाला गया है। यथोक्त विश्वास 
के साथ संसार के प्रायः सभी बौद्ध मतावलंबी बुद्प्रतिमा को पूजा करते हैं और 
आराधना को परिशुद्धि का साधन मानते हैं | तिब्बती बौद्ध तो उसे मंजूषा में रख कर कमर 
में लटकाये रहते हैं ओर “ओम परि पदमे हुँ” का जप करते रहते हैं | घी के दीप मन्दिरों 
में रात-दिन जला करते हैं। नैपाली बौद्ध श्रक्षत, पैसा, जल आदि से पूजा करते हैं 
और वर्मा के लोग सोना चढ़ाते हैं। चौनी लोग विशेष प्रकार की घंटी बजाते हैं, और 
जापानी डमरू बजाकर पूजा करते हैं। इसी प्रकार कोरिया, मंगोलिया, खम, लद्दास, 
लाहुल आदि स्थानों में बुद्धप्रतिमा की पूजा की जाती है | 


धन्दामि चेतिय सब्ब, सब्ब-ठानेसु पतिटद्वित। 
सारीरिक-धाठु-महाबोधि, बुरू-रूप सकले सदा ॥? 


मैं सब स्थानों में प्रतिष्ठित, सारे चैत्य, शारीरिक धातु (अस्थि), महाबोधि और 
संपूर्ण बुद्ध मूति को सदा नमस्कार करता हैँ |? इसी भाव से पूजा का प्रचार है। 


इस प्रकार बौद्ध घम जो प्रारम्म में अनात्मबादीं और कर्मकांडविरोधी था वही 
परवर्ती काल में उपासनापरक द्वो गया। बारहवों शताब्दी तक इस धर्म का व्यापक 
प्रसार सारे उत्तर भारत में हो गया था जिसमें विहार, उज्जैन, भावस्त, मथुरा, बृन्दावन, 
राजणह, कुशीनगर और काशी आदि स्थल इस धर्म के सांस्कृतिक केन्द्र ये | 

जिस प्रकार वैष्णव और शैव सम्प्रदायों के मन्दिरों में विधपु तथा शिव की मूर्तियाँ: 
प्रतिष्ठित थीं तथा मन्दिरों की दीवारों पर उनके चरित्र के चित्रों का अंकन छुआ था। 
उसी प्रकार गौतम बुद्ध के प्रति भ्रद्धा तथा निष्ठा प्रकट करने के लिए बौद्ध मन्दिरों में 
उनकी मूर्तियाँ स्थापित की गई और उनकी दीवारों पर चित्रो का अंकन किया जाने लगा। 
उन मन्दिरों के कारण वे स्थल परवर्ती काज्न में बौद्ध तीर्थ बन गये | प्रत्येक देश के बौद्ध 
मतावलग्बी उन तीथों की यात्रा करते हैं। उनकी यह तीथ॑-यात्रा उसी प्रकार उनकी 
श्रद्धा एवं निष्ठा की प्रतीक है जिस प्रकार दैष्णबों अथवा शैत्रों की तीर्थ यात्रा | 


कक्ति साहित्य! में दादूपंथी साहित्य का योगदान ३२१ 
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सजनमममगरिरये+मफ मत. 


जैन धर्म 


वैदिक धर्म के समान ही जैन धर्म के विकास का भी इतिहास अत्यन्त प्राचीन है । 
इस धममं के आदि तीथंकर ऋषभनाथ हैं। जैन सम्प्रदाय मे ६३ महद्दापुरुष हुए हू जिन्हें 
शत्ञाका पुरुष अथवा गणनीय पुरुष कहते हैं । इनमें २४ तीथंकर १२ चक्रवर्ती £ बल- 
मदर, ६ वासुदेव तथा ६ प्रतिवासुदेव हैं।' जैन पुराणों में ऋषमदेव के जीवन, तपरस्चर्या 
श्र कैवल्यशान के सबंध में अनेक कथाञ्रों का विवरण मिलता है। वैदिक साहित्य के 
लयभू मनु की पाँचवी पीढ़ी में इनकी गणना की जाती है। वे नग्न रहते थे और घोर 
तपस्वर्या द्वारा उन्होंने कैतल्य की प्राप्ति की थी। इनके पिता का नाम 'नामि? और माता 
का नाम मर! देवी था| उन्होंने कर्नाटक प्रदेश तक भ्रमण किया और कुटलाचल पवब॑त 
पर बाँस की रगढ़ से उत्पन्न अग्नि मे अपने शरीर को भस्म कर डाला। इसके अतिरिक्त 
अन्य बहुत से आख्यान जैन पुराणों में मिलते हैं। ऋग्वेद के केशी, वातरसना आदि शब्दों 
के आ्राधार पर ऋषभदेव के सबधों का सूत्र ऋग्वैदिक काल से जोड़ा जाता है। वेदकालीन 
इस कषभनाथ से तेईस तीथंकरों की परम्परा में ४ प्रमुख तीर्थंकरो का उल्लेख है। 
र!वें तीयंकर 'नमिनाथ? मिथिला के राजा थे जो निष्णात साधक एवं विदेह ( जीवन- 
मुक्त ) थे। शौरीपुर के यादव राजा अंधक वृष्णी के ज्येष्ठ पुत्र समुद्रविजय से २२वे 
तीयकर 'नेमिनाथ” उत्पन्न हुए। कहा जाता है कि वे वासुदेव कृष्ण के चचेरे भाई थे। 
इन्हीं के द्वार श्रमण परम्परा स्थापित हुईं। २४वें तीथंकर पाश्वंनाथ बनारस के राजा 
अश्वसेन के पुत्र थे | इनका निर्वाण भगवान महद्दावीर के निर्वाण से २४० वर्ष पूर्व हो 
गया। झतिम तोथंकर 'मगवान महावीर. हैं। इनका जन्म वैशाली के समीप वासुकुरड 
नामक स्थान में हुआ था| जैन आगमों के अनुसार उनके पिता कु्डपुर के राजा 
हिद्वाय थे। श्वेताम्बर और दिगम्बर परम्पराश्रों में इनके जोवन की घटनाओं के सम्बन्ध 
मे बड़ा मतभेद है। दिगग्बरों के अनुसार वे अविवाहित रहे और ३० वर्ष की अवस्था 
में प्रजजित हुए | श्वेताम्बरों के अनुसार उनका विवाह हुआ था और उन्हे एक पुत्री भी 
उत्तन्न हुईं थी | बारह बप तक साधना-रत रहने के उपरान्त उन्हें ऋजुकूला नदी के 
तट पर केवल ज्ञान प्राप्त हुआ और तीस वर्षों तक वे देशाठन करते रहे । इन्होने पावा 
नामक स्थान में ७२ दर्प की अवस्था में निर्वाण प्राप्त किया | 


भगवान महावीर ने अपने शिष्यो को चार भागों मे विभाजित किया था मुनि, 
आ्रापिका, आवक और भाविका | प्रथम दो परित्राजक थे और अंतिम दो ग्हस्थ । यही 
उनका चनुर्विध-संघ था | इन्होंने धर्म का मूलाघार “अद्िंसा? बताया और अहिसा, अम्ृपा, 
अन्य, अमैथुन तथा अपरिअ्रह इन पाँच ब्तों को धारण करने का उपदेश दिया | 
मुनियों के लिए इन्होंने महाबत और शहस्थों के लिए अग़ुत्त का विधान किया | उनके 
शग उपदिष्ट तत्शान संक्षेप में इस प्रकार हैं। 


है “भाजीय 22 हि रः है 
जय संस्कृति में जैन धर्म का योगद्ान--डा० हीरालाल जैन--ए० १०, वही-पृ० २० 
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जड़ और चेतन ( जीव और अजीव ) परस्पर सम्बद्ध हैं। कर्म-सम्बन्धों के आधार 
पर चेतन की मन-बचन और काया सम्बन्धी क्रियायें होती हैं। इसे ही 'कर्माश्रवः कहते 
हैं। संयम और साधना से ही क्म-बन्धनों को काटा जा सकता है और “कर्माखव? की 
परुपरा रोकी जा सकती है। चेतन का लक्ष्य है कि जड़ से विमुक्त होकर अनन्त 
ज्ञानमुक्त दर्शनात्मक स्वरूप को प्राप्त करे | इसी अवस्था में पहुँच कर निर्वाण प्राप्त होता है 
और बस्म-सृत्यु कीं परम्परा का विच्छेद होकर मुक्ति मिलती है। 


महावीर का निर्वाए ५२७ ई० पूर्व हुआ | जैन धर्मावलंबी इस निर्वाण दिवस को 
दीपमालिका उत्सव द्वारा मनाते हैं। उनके निर्वाय के उपरान्त उनके तौन शिष्यों-- 
गौतम, सुधर्म श्र जंतू ने जैन संघ के नायकत्व का मार ग्रहण किया । परन्तु इनकी 
मृत्यु के कुछ ही कालोपरांत श्वेताम्बर और दिंगम्बर समूहों में मत वैमिन्य के परिणाम 
स्वरूप यह धर्म अनेक शाखाओं में बिमाजित हो गया। “उत्तराध्ययन? सूत्र के "केसी- 
गोयम-सवाद? में इसकी कलक मिलती है। दिगम्बरों में तीन केवली, पाँच भ्रुतकेवली, 
एग्यारह दशपूर्वी, पाँच एकादश अंग्रधारी तथा चार एकांगधारी आचायों की परम्परा 
मिलती है। उसी प्रकार श्वेताम्बरों में स्थान-मेद और गोज्र-मेद के आधार पर उच्चा- 
नगरी, विद्याधर, बज्री एवं माध्यमिका नाम की चार शाखाएं तथा बह्ललीन, वष्थालीन, 
पाणिज्य और परहवाहणक नामक चार कुलों का विकास हुआ। इसके बाद इन्हीं 
शाखाओं से अनेक उपशाखाओों का उद्भव हुआ। “भ्रवणवेल गोला? से प्राप्त हुए 
५४०० शिलालेखों से पता चलता है कि मूलधर्म चार शाखाओं सेन, नदि, देव और तिंह 
में विभाजित था। इसके श्रतिरिक्त अनेक संघों, गणों और गच्छों श्रादि का भी उल्लेख 
मिलता है। स्वयं महाबीर ने अपने जीवन-काल में इस धर का मगध, विदेह, अ्रंग, 
वंग, कोशल और काशी में प्रचार एवं विस्तार किया था। नन्‍्द राजाओं ने जैनधर्म 
स्वीकार कर लिया था | ई० पू० १५४० में ननन्‍्द्‌ राज ने जैन प्रतिमा की स्थापना की 
थी। कलिंग में जैनधर्म विहार से ईी गया था। मानभूमि के ब्राह्यणों में जैन मताव- 
लम्बी 'पच्छिम ब्राह्मणों' का कुल आज भी विद्यमान है। ये अपने को आयवंशज मानते 
हैं | समस्त मगध प्रदेश में जैन पुरातत्व की सामझ्री बिखरी हुई है। पावा, राजगिरि, 
पाश्वनाथ, मानभूमि और सिंहभूमि के विभिन्‍न स्थानों में जैन मंदिर और मूर्तियाँ उप- 
लब्ध होती हैं जो ११वीं शताब्दी से पूर्व की हैं। मथुरा की खुदाई से जो सामग्री उप- 
लब्घ हुई है उससे पता चलता है कि ई० पूर्व कुछ शतान्दियों से दशवीं शताब्दी तक 
मथुरा जैन धर्म का प्रधान केन्द्र रहा | मथुरा के स्तूपों में कुछ को तो लोग महावीर के 
पूव का निर्मित हुआ मानते हैं।' कुछ जी स्तूपों का उद्ार अकबर के शासनकाल 
में टोडरमल ने कराया है। गुप्तों के काल में अनेक प्रतिमाओं और स्तम्भो का निर्माण 
कुमार शुत्त और स्कर्दूगुप्त द्वारा कराया गया है। मौय॑ सम्राट चन्द्रगुस्त के काल में यह 
धर्म दक्षिण भारत में फैला। मैसर प्रान्त में यह कथा प्रचलित है कि श्रवणवेल 





१--नैन धर्म का उद्गम भौर विकास-- भारतीय संस्कृति में जैन धर्म का योगदान नामक पुस्तक) 
लेखक--डा० द्दीरा लाल जैन--१० १४ 
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गोला की चन्द्रगिरि पह्दांडी की गुफा में प्रसिद्ध जैन आ्राचारय भद्गब्ाहु ने तपत्या की थी | 
कई ऐसे प्रमाण मिलते हैं. जिनसे पता चलता है कि तमिल प्रदेशों मे जैन धर्म का 
प्रवेश ईसा की प्रारम्मिक शताब्दियों में हो गया था| सुप्रसिद्ध राजवश कदग्ब, गंग, 
राष्ट्रूठ, चालुक्य और होयतल के नरेशों ने जैन धर्म को सरक्षण प्रदान किया था। 
उन्होंने जैन कवियों को प्रोत्साहित कर साहित्य सुजन कराया तथा जैन मंदिरों की 
सस्‍्पापना कर शैल स्वम्भों का भी निर्माण कराया। ईस्वी सन्‌ की प्रथम शताब्दी में ही 
गुजरात जैन धर्म का केन्द्र बन गया था। गिरनार और काठियावाड़ की गुफाओं, जूता- 
गढ की प्राचीन शुफाओं और क्षत्रप वशी राजाश्रो के शिलालेखो, स्वस्तिक चिह्नों तथा 
प्रतिमाश्रों से पत्र चलता है कि काठियावाड़ से लेकर गुजरात और तमिलनाड प्रदेशों 
तक इस धर्म का व्यापक प्रसार था। गुजरात में महाबीर के निर्बाण के ६८० वर्ष उप- 
रान्त 'ध्रमाश्रमण देवद्धिंगरि' को अध्यक्षता में जैन सुनियो का विशाल सम्मेलन हुआ 
था जिनमें जैन आगमों के ४५ भंथों का सकलन किया गया। ये श्वेताग्बर सम्प्रदाय के 
प्रामाणिक अंथ माने जाते हैँ। 


जैन सधो में जो भेदोपभेद, सम्प्रदाय व गण गच्छादि रूप, समय-समय 
पर उत्तन्‍न हुए उनसे जैन धर्म की मान्यताओो मे कोई विशेष आचारगत परिवततंन 
नहीं हुआ । सातवीं और आटवीं शताब्दी में आकर दिगम्बर और श्वेताम्बर सम्प्रदायो 
फे बस, कोपीन चिह् और मूर्तियों में श्रवश्य श्रनेक भेद प्रचलित हुए | प्रथक-प्रथक 
चैत्यों का निर्माण भी हुआ। जैन श्रमण अब तक एक स्थान पर नहीं रहते थे । 
धीरे-धौरे वे मठो में निवास करने लगे। इन मठों में जैन मत से सम्बन्धित साहित्य का 
संकलन भी होने लगा। १५वी और १६वीं शताब्दी में जैन सम्प्रदाय भें एक नवीन 
विचार का जन्म हुआ नो मूत्ति पूजा का विरोधी था। यह सम्प्रदाव 'हृढिया? सम्प्रदाय 
के नाम से प्रमिद्व हुआ। उन्होंने मन्दिरों के स्थान पर स्थानकों का निर्माण कराया। 
इसी सम्प्रदाय में आगे चलकर तेरापंथ! की स्थापना हुई जो अग़ुबती है। दिगभ्वर 
सम्प्रदाव में तारएपन्थी भी मूतिपूजा के विरोधी ह। 


जैन दर्गन 


जैन दर्शन का संक्षित्त परिचय इस प्रकार दिया जा सकता है। विश्व के मूल में 
जीव आर पश्रजीव दो नुख्य तत्त्त हैं| इनमें परस्पर सम्बन्ध है। सम्पर्क दशा में जीव अनेक 
बन्पनों मे प्राबठ दोता रहता है। यदि जीव को इस सम्पक से मुक्त कर दिया जाय 
तो चोर शुष्, बुद्ध शोर मुक्त दो जाय | जैन दर्शन के सात तल हैं इनके नाम हैं जीव, 
अजीत, प्रास्य, बंध, ठंबर, निजेर ओर मोक्ष। जीव और अजीब का निरूपण तत्व 
डान है, आालय और अध का विवेचन कर्म-हिठान्त हैं, संबर और निर्जरा श्राचार दें 
तथा मोक्ष मसल धामिक विया का श्रतिम रूद्य है| 


हर माझय छब्ण उपरपोग ५ै नो हो भागों में विमा- 
. अम्बन्धी व्यवस्थित 
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ज्ञान | जैन सिद्धान्त में जीव के दर्शन का अर्थ होता है झ्त्म चेतना। सत्ता का अनु 
भव होना दशन है और बाह्य पदार्थों को जानने तथा समझने की शक्ति का नाम शान 
है| इस प्रकार जीव का निश्चित लक्षण चैतन्य है। जीव पञ्च इन्द्रियो, तीन बलों 
( मन, वचन, काय ) तथा श्वास एवं आयु इन दस प्रायण-लक्षणयों से युक्त है। जीव में 
करत स्व शक्ति मी है और उपमोग सामथ्यं भी | जीव अमूत होते हुए. भी जिस शरीर में 
रहता है उसके समस्त श्रंग-प्रत्यंगों में वह व्याप्त रहता है | जीवो की संख्या अनन्त है । 


जैन-दशन में जीवों को दो भागों में विभाजित किया गया है। साधारण और 
प्रत्येक | उसी प्रकार जीबों के शरीरों को मी सूक्ष्म और स्थूत्न दो प्रकार से बॉठा गया है। 
समस्त संसारी जीवो की चार गतियाँ हैं। मनुष्य-गति, तियंक-गति, देव-गति और नरक- 
गति । इसके अतिरिक्त एक आहारक शरीर की भी कल्पना की गई है। अजीव द्र॒ब्यों के 
पाँच भाग हैं--पुदूगल, धमं, अधमं, आकाश और काल । पुदुगल रूप दृश्य है और अन्य 
अहश्य । धर्म दूसरा श्रजीव द्रव्य है। यह समस्त लोक में व्याप्त है। जिसके कारण जीव 
और पुदुूगल एक स्थान से दूसरे स्थान पर गमन करते हैं। अधरमं द्रव्य चलायमान 
पदार्थ को रोकते हैं। आकाश द्रव्य का काम है कि जीव आदि अन्य द्रब्यों को 
अवकाश प्रदान करे | पाँचवॉँ अजीब द्रन्‍्य काल है इसी के द्वारा पदार्थों में कालइझृत 
परिवर्तन होता है। जैन-दर्शन के अनुसार समस्त सक्तात्मक पदार्थों का निर्माण जीव, 
पुदूगल, धर्म, अधर्म, आकाश और काल नामक छ: मूल द्वव्यों से हुआ है। द्रव्य की 
अपनी अलग-अलग सत्ता है। इन सत्तात्मक द्वब्यों मे नित्य परिवतंन होता रहता है | 
प्रत्येक द्रव्य गुणों और पदाथों से युक्त है। गुण स्थायी हैं और पदार्थ परिवर्तनशाल । 


आश्रय और बंध तत्त्व हैं जिनके द्वारा जैन कमम-सिद्धान्तों का विवेचन किया गया 
है। इसे जैन मनोविशान कह सकते हैं। आत्मा का पुदूगल परमाणुओं से सम्बन्ध होना 
आश्रव है। आत्मा के संसर्ग मे आनेवाले परमाणुओं की संज्ञा कम है। कर्म परमाशुओ 
का आत्म-प्रदेशो के साथ सम्बन्ध होना ही कमंबन्ध है। जैन-कर्म-सिद्धान्त से यह स्पष्ट 
होता है कि वह नियतिवादी न होकर स्वच्छुन्दतावादी है। कर्म की अनेक प्रदृत्तियाँ है 
जिनके प्रकृतियों का विशद विवेचन जैन ग्रंथों में मिलता है | संक्षेप में जेन-कर्म सिद्धांत 
का विवेचन इस प्रकार किया जा सकता है। 


कमबन्ध का कारण जीव की कषायात्मक प्रवृत्तियाँ हैं। पाप और पुण्य दोनों दी 
प्रवृत्तियाँ कमंबन्ध उत्पन्न करतो हैं। दोनों से मुक्त होने पर जीव की शुद्धावस्था होती है | 
कमे ही प्रधान है और कर्मानुसार व्यक्ति को फल प्राप्त होता है। कर्म का कर्ता मनुष्य 
ही है। जेन दाशंनिको के अनुसार कतृ त््व से दैश्वर का कोई सम्बन्ध नहीं है। मनुष्य 
स्वयं अपने कर्मा का कर्ता एवं मोक्ता है, जीवों में दी संतार से निकलकर मोक्ष प्राप्त कर 
लेने की शक्ति है, जो इस शक्ति का प्रयोग थोग्यतापूर्बक करते हैं वे भव्य हैं और जो 
सामथ्यहीन है वे अभव्य | इस प्रकार कर्म कीं प्रधानता जैन-द्शन की एक महती 
उपलब्धि है । जेन-दृष्टि से जीव को शरीर से मिन्‍न एक शाश्वत तत्त्व के रूप में स्वीकार 
किया गया है और उसका लक्ष्य मोक्ष माना गया दै। प्रत्यक्ष सुखदायी पदार्थों और 
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प्रवृत्तियो को महत्व न देते हुए परोक्ष मोक्ष-सुख पर बल देने का कारण यह है कि 
सांसारिक सुख चिरस्थायी न होकर अल्पकालिक होता है सांसारिक तृष्णा को त्यागे बिना 
सुख की प्राप्ति सम्भव नही है। मोक्ष की उपलब्धि शुद्ध दर्शन, शुद्ध शान, और शुद्ध चरित्र 
से द्वोती है। 


जैन दर्शन में जीव जैसे चेतन द्रव्य के लिए महान चेतन द्रव्य 'ईश्वर' की कोई 
कल्पना नहीं दिखाई पढ़तो । जीव और ईश्वर की दोहरी कल्पना के स्थान पर जीव को 
ही अनादिकाल से संसार में विद्यमान रहने की कल्पना कर ली गयी है। वैदिक और 
आओऔपनिषदिक ईश्वर की भाँति जैन-धम में ईश्वरीय सत्ता का श्रमभाव होने के कारण कुछ 
लोग जैन-घम को नास्तिक मत मानते हैं। णैन सिद्धात के अनुसार जीव की शाश्वत 
और मिन्‍न सत्ता है जो शरीर से मिन्‍न है। उसका अन्तिम पुरुषाथ मोक्ष है। इन 
मान्यताओं के कारण जैन-धम नात्तिक नहीं कहा जा सकता | इसके अतिरिक्त अवस्था मेद 
से भ्रात्मा की शक्ति के तीन रूप भी मिलते हैं--बहिरात्मा, श्रत्तरात्मा और परमात्मा। 
परमात्मा आत्मा की ही जिशिष्ट स्थिति का नाम है। जैन कवियों ने आत्मा के प्रसंग में 
जो वर्णन किया है उससे ऐसा लगता मानो वे वेदान्त के आत्मा और आत्मतत्व का ही 
प्रतिपादन कर रहे हों | उनके अनुसार श्रात्मः शरीर में रहते हुए भी शरीर से मिन्न है, 
उसका न कोई रूप है न वर्ण है और न आकार | आत्मा न तझण है, न वृद्ध; न परिदत 
है, न शानी, न श्वेतांबर है और न दिगिम्बर | वह शाश्वत आनन्दमय ओर निरजन है। 
शरीर का सँवारना निर्थंक है। आत्म स्वरूप को जानने के लिए बाह्य आचारों की 
आवश्यकता नहीं है। सम्यकृशान और शुद्ध चित्त से ही उसका बोध हो सकता है। इन 
बणनों से उनके विचारों में वैदिक श्रात्मतत्व का निरूपण ही कलकता है | उसी प्रकार 
शिव और शक्ति के मिलन से दंत भाव की समाप्ति और सामरस्य की उपलब्धि आदि 
का विस्तृत वर्णन इस बात के प्रमाण हैं कि जैन-धर्म में वर्णित श्रात्म-तत्त एवं शैव तथा 
वैष्णव मत की अनेक धारणाएँ मूलतः एक ही हैं ।' 


“सिव विष सत्ति ण वावरइ, सित्रु पुणु सत्ति विदीशु । 
दोहि मि जाण॒हि सयलु जगु, बुज्कह_ मोह विलीशणु ॥ 


मोक्ष 


जैन धर्म में आत्मा ही परमात्मा माना गया है | जीव अपने स्वरूप को भूलकर 
कर्म-बन्धन के कारण भटकता रहता है। जीव को बन्धन में फँसाने वाले श्राठ कर्म हैं--- 


१--ण वि गोरठ ण॒ वि सामलउ ण वि तुहु एवकु वि वस्णु । 

यवि तशु अंगठ थूलु, ण॒ वि एदइउ जाणि सवण्णु ॥ 

वर्ण विदएठ खणाणमठ जो भावइई सब्माउ। 

संतु गिरजणु सो जि सिउ तद्दिं किनइ अखुराउ | 
“-दोह्यपाहुण“नन१० और शे८ | 


३२६ दादू-पंथ एवम्‌ उसके साहित्य का समीक्षात्मक श्रध्ययन 





(१) श्ञानावरणीय कर्मबन्ध (२) दशनावरण कर्म (३) सोहनीय कर्म (४) 
अन्तराय कम (४) वेदनीय कम (६) आयु कम (७) गोच कर्म (८) नामक | 


शानावरणीय कम आत्मा के ज्ञान-गुण को आच्छादित करके जीव के मति ज्ञान, 
श्रुतशान, अ्रवरधिशञान, मनःपपंथ-ज्ञान और केवल-शान को आबूत कर देता है| दशना- 
वरणीय कम आत्मा के चैतन्य गुण को ढेंक देता है । मोहनीय कर्म जीव के रचि और 
चरित्र में अविवेक जाग्रत कर विपरीत दोष उत्पन्न कर देता है | अन्तरायक्रम जीव के 
पराक्रम और पुरुषाथ में विध्न-बाघा उत्पन्न करता है। वेदनीय कर्म दुःख और सुख रूप 
बेदना उत्पन्न करके जीव को नाना कर्मों म॒ लिस रखता है। आयु कर्म के उदय से जीव 
की देव, नरक; मनुष्य और तियंक गति में आयु का निर्धारण होता है। गोन्नकर्म से 
ऊँच-नीच परम्परा में जीवो का वेंटवारा होता है | जश्ञानकर्म मानतिक विकारों को जन्म 
देता है। उपरोक्त कर्म बंधनों से जीव कषायात्मक होकर सांसारिक आसक्तियों और 
मायाचारो में लिप्त रहता है। जीव को इन कर्म बन्धनों से मुक्त करके विरक्ति परायण 
बनाने के लिए. सम्पस्दृष्टि, सम्बन्शान और सम्यक्‌ चरित्र नामक रल्नत्रय जेनधर्म के तीन 
अंग हैं। मोक्ष मार्ग में प्रवृत्त होने के लिए पहला पग सम्यर्दर्शन है। सच्ची घामिक दृष्टि 
भ्रद्धावान होने पर उपलब्ध होती है। मिथ्याल्र के निवारण और जीव-अन्यिमेद के लिए, 
यह दृष्टि आवश्यक है। विपरीत, एकान्त, संशय, विनय और अज्ञान मिथ्यात्त के पॉच 
लक्षणों से मुक्त होने पर ही सम्यस्दृष्टि प्राप्त होती है। सम्यसशान दूसरा सोपान है। 
सम्यरहृष्टि उपलब्ध होने पर ज्ञानोपासना करनी पड़ती है| दर्शन आत्मा की सत्ता का भान 
कराता है और ज्ञान वाह्म पदाथों का बोध उत्तन्न करता है। चैतन्य अवघान परपदा्थ 
प्रहण के लिए विशेष इन्द्रियों की मानसिक वृत्तियो को जादत करता है। चक्षु, अचक्षु, 
झवधि और केवल दर्शन नामक चार दशनों से शेय पदार्थों को अहण किया जाता है | 
आत्मावधान रूप दशन के लिए, ज्ञान के पाँच भेद्‌ हैं-मतिशान, भ्रतश्ञान, अवधि-शान, 
/पर्यय शान और केवल ज्ञान। उसी प्रकार ज्ञान के साधनों में प्रत्यक्ष, अनुमान, 
उपमान और शब्द चार प्रमाणों को भी न्याय दर्शन को ही माँति जनधर्म ने भी मान्यता 
प्रदान की है। ज्ञानोपलब्धि के प्रसंग में द्वब्याथिक-पर्यायाथिक 'नयों और निक्षेपो की 
प्रणाली जेनचायों ने ग्रहण करते हुए सम्यग्शान दृष्टि प्राप्त करने का प्रयत्न किया है | 


-दय--जेन दर्शन में व्यवहारनय और निश्चय नय आत्मतत्व के मूल्यांकन 
की दो दृष्टियाँ हैं। व्यवहार नय के कारण जीव नाना प्रकार के कर्मो मे लिस रहता 
है परन्तु निश्चयनय से आत्मा सभी कर्मों से निलिपत रहता है। व्यवह्दर नय अपूण 
है परन्तु निश्चयनय पूर्ण सत्य का प्रतीक है। ज्ञान की उपलब्धि के लिए व्यवहार 
नय निश्चयनय का पूरक है। धर्म-साघना के लिए साधन रूप में ज्यवह्र्नय की भी 
आवश्यकता है। तीसरा मोझ्ष का सोपान सम्यक-चरित्र हैं| हिंसा, प्रमाद, असत्य, 
अतिचार, कामादि दोषों से जीव की मुक्त के लिए. अहिंसा, आ्रावक घम, सत्यागुब्नत, 
ब्रक्षचर्यामु अत, मैत्री आदि चार भावनाएँ, तीन युणत्रत, चार शिक्षाव्रत, श्रात्रक्रों की 
विभिन्न प्रतिमाएँ तथा मुनिधम आदि का विशद विवेचत जनधमस में किया गया है। 


“भक्ति साहित्य! में दादू-पंथी साहित्य का योगदान ३२७ 


संस्तारक प्रकीर्यक की गाथाओं में और देवेन्द्र स्तव प्रकीर्णंक की गाथाओं में 
बत्तीस देवेन्द्रों के नाम, आवास, स्थिति, भवन, विमान, नगर, परिगार, श्वासोच्छुवास, 
अवधिज्ञान आदि सम्बन्धी गाथाओं का उल्लेख मिलता है। भ्रमण की मुक्ति के लिए 
मरण समाधि के चौदह द्वारो का विवेचन मिलता है। 


जैनधर्म वैदिकपर्म से मिन्न ूप में विकसित हुआ है | जैन मतावलम्बी जैन साहित्य 
को वैदिक साहित्य से अधिक सुसस्कृत मानते हैं| इस कथन में श्रतिशयोक्ति द्वोते हुए भी 
यह निर्विवाद है कि जैन-साहित्य अ्रत्यन्त समृद्ध और शक्तिशाली है। वैदिक देवों के 
रूप और जैनों के अआराध्य देवों के रूर मे मौलिक श्रन्तर है। बैदिक इन्द्रादि देवता क्रोध, 
राग, दे ष आदि बृत्तियों से पूर्ण दिखाई पड़ते हैं जब कि जेनों के आराध्य मे इन वृत्तियों 
का अभाव है। वैदिक देवताओं में भय का प्राधान्य है और शक्ति की सम्पन्नता हे वहाँ 
जैनों के आराध्य में अनुग्रद और निम्नह शक्ति तथा बीत-रागता की प्रधानता है। जैनों 
के भूदेव बीतराग सानव के रूप में कल्पित है जिनके जीवन भे कर्म का आधार तपस्चर्या, 
ध्यान, अहिंसा और अनशन है। जहाँ वैदिक देवताओं को प्रसन्न करने के लिए यज्ञादिक 
कर्मों का एवं पशुबलि आदि देने का विधान है वहाँ जैन देवों को प्रसन्न करने की कोई बात 
नहीं दिखाई देती है। केवल भौतिक उन्नति के लिए जेनघम देवताओं की न तो कल्पना 
करता है और न तो उनके आराध्य मनुष्येतर रूप में ही कल्पित किए गए हैं आत्मिक उन्नति 
की ही आवश्यकता पर बल प्रदान करते हुए उन्होने वीतराग मानव की प्रतिष्ठा आराध्य 
देव के रूप में की है। जैन किसी देवता या ईश्वर को खुष्टि का निर्माता या नियन्ता नहीं 
मानते | जैनियों की दृष्टि मे खुष्टि अनादि है और उसका नियन्त्रण तथा सज॑न प्राणियों के 
कर्म से होता है। विश्व के मूल में एक तत्व की प्रधानता के प्रति जो वैदिक निष्ठा देखी 
जाती है उस विषय में जैनों का स्पष्ट मत है कि विश्व के मूल में एक तत्व के स्थान पर 
नाना तत्तों का प्राधान्य है। वैदिक घम भें जहाँ ब्राह्मण-काल में यज्ञ विधान आदि के 
लिए पुरोहित बर्ग का एकाधिपत्य था और किसी भी यशादिक अनुष्ठान के लिए उनकी 
अनिवायंता थी वहाँ जेनियों में बह्दी व्यक्ति गरुरुपद पर प्रतिष्ठित हो सकता था जो बीत 
रागी, त्यागी, एवं तपत्वी होत। था चाहे वह शूद्र ही क्‍यों न हो । इस प्रकार जेनधर्म में 
मानव मात्र के लिए विकास का द्वार खुज़ा हुआ था। जहाँ वेदों में वैदिक मन्‍्त्रों की 
पवित्रता के कारण पदों का महत्व था वहाँ जैनों में पद्‌ के स्थान पर पदार्थ का महत्व 
था । यही कारण है कि जन मतावलम्धी लोकमाषा प्राकृत को महत्व देते ये। जैनघर्म में 
ब्राह्ययों के स्थान पर क्षत्रियों का प्राधान्य था | 


जेनघरम वैद्कधर्म का विरोध करने के लिए खड़ा होने वाला कोई नया धर्म नहीं 
था सच तो यह है कि यहाँ के मूल सस्क्ृति में आयों के पूर्व जो संस्कार ये वे ही जैनधर्म 
के उदय के कारण थे। ऐिन्धुघादी की खुदाई में मारतीय संस्कृति की जो-झलक मिलती 
है उससे बहुत से विद्वानों ने यह मत ब्यक्त करना शुरू किया है कि वैदिक संस्कृत के 
अतिरिक्त वेद-पूवंकाल में भारतीय संस्कृति का एक प्राचीन रूप भी रहा होगा | मोइन 
जोदड़ो श्र हरप्पा की खुदाई में प्रात्त अवशेषों का अध्ययन करने पर वैदिक-संस्कृति 
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से भिन्न जो प्राचीन संस्कृति दिखलाई पड़ती है उससे एक बात का पता चलता है कि 
थोग का महत्व इस संस्कृति में रहा होगा। भाषा के सम्बन्ध में कुछ कहना सम्भव नहीं 
है परन्तु चित्र लिपियों में जो आआकृतियाँ दिखलाई पड़ती है उनसे विद्वानों ने अनुमान 
लगाया है कि तत्कालीन संस्कृति में योग का अवश्य स्थान था। हो सकता है इसी 
- संस्कृति से जैंनधर्म का विक्रास हुआ हो क्योंकि बौद्धधर्म और जेनधर्म में यज्ञ का विरोध 
था और योग का महत्व था| 

ऐसा पता चलता है कि वेदों के अनुगामी आयों का जैसे-जैसे पूर्व की ओर 
बढ़ाव हुआ होगा वैसे-वैसे उनका संघर्ष ऐसे लोगों से हुआ होगा मिनकी संस्कृति आयों 
से मिन्न थी। ऐसी संस्कृति में प्रचलित मान्यताश्रों का प्रभाव ञ्राय॑ संल्कृति पर पड़ा 
होगा और आय॑ संस्कृति के उच्च संस्कारों का प्रभाव इन पूव॑वर्तों संस्कृतियों पर पड़ा 
होगा। वैदिक संस्कृति वालो का संधर्ष मुनियों और यतियों से हुआ है और इन्द्र ने 
अनेकों मुनियों और यतियों का बध किया है इसका उल्लेख अ्रथर्ववेद में मिलता है। बहुत 
अधिक संभव है कि मुनियों और यतियों की परम्परा ही श्रमण परम्परा के रूप में जैन धर्म 
में विकसित हुई हो | यह “यति' और मुनि धर्म द्वी परवर्ती काल में अनेक शाखाओं और 
प्रशाखाओं म विभक्त हो गया और हो सकता है जैन घमं के विकास में इसी भुनि धर्म 
का योगदान रहा हो। ऋग्वेद के वातरशना मुनि ( नग्न मुनि ), उपनिषदों के तापस 
आर भ्रमण ओर बौद़ों द्वारा वर्णित भ्रमण जिन्हें निर््नन्थ कहते थे प्राचीन यती अथवा 
मुनि परम्परा की प्रामाणिकता ही सिद्ध करते हैं। जैन शाज्लो में पॉच प्रकार के अ्रमयों 
का उल्ल्लेख मिलता है | 


जैन धर्म मे तीथंकरों की परम्परा वैदिक अवतारवाद से मिलती है। जैन परम्परा 
में सम्पूण कालचक्र उत्सर्पिणी और अवसर्पिणी मे विभक्त है। प्रत्येक में ६ आरे होते हैं| 
अनादिकाल से उत्सर्पिणी और श्रवसर्पिणी का कालचक्र चल रहा है। उत्सपिंणी में 
सभा भावों की उन्नति और अवसर्पियी में समी भावों का हास होता है। दोनो कालों में 
तीथंकरों का जन्म होता है। इनकी संख्या २४ मानी गयी है। अवसर्पिणी के अन्तिम 
तीथंकर ही मह्वोर हुए हैं | प्रथम तीथंकर ऋषम थे जो पौराणिक काल की संस्कृति के 
प्रतीक थे। कुछ विद्वानों ने शिव और ऋषम के एकीकरण की भी चर्चा की है। इस 
प्रकार तीरथंकरों की परम्परा का विकास वैदिक श्रवतारवादी परम्परा से मिलता जुलता है। 
जेन परम्परा के अनुसार तीथकर भल्ले ही मिन्न-मिन्न हो परन्तु उनके उपदेशों में साम्य है 
और जिस काल में जो तीथंकर होता है उसी का उपदेश और शासन आचार के लिए 
स्त्रीकार किया जाता है। जैन आगमो में भगवान महावीर के उपदेशों का संग्रह है। 
समय के प्रवाह से आगमो की संख्या में भी उसी प्रकार बृद्धि हुई जेंसे पुराणों की संख्या 
बढ़ी | अनेक बुद्दों का जन्म और उनका उपदेश अनेक आगमों में संनिविष्ट किए गये हैं | 
आगमों की संख्या ८५ तक पहुँच गयी है परन्तु सामान्यतया श्वेतांबरों के मूतिपूजक 
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सम्प्रदाय में ४५ आगमों की संख्या मानी जाती है और तेरापंथ तथा स्थानकवासियों 
में ३२ की संख्या स्वीकृत है । आगमों में क्रमिक विच्छेद की परम्परा भी उसी प्रकार 
विकसित हुई है जेसे त्रिपिटक में विच्छेद की चर्चा की गयी है। उसी प्रकार बौद्धावतारों 
की मॉँति अतावतारों की परम्परा श्वेताबरों और दिगम्बरों दोनो में एक सी मान्य है। 
तीर्थंकर “अर्थ” का उपदेश देते हैं। वे सूत्रों की रचना नहीं करते। सूत्रों की रचना गणधघरों 
द्वारा की जाती है। महावीर के निर्तवाण के एक हजार वर्ष बाद विक्रम की चौथी और 
पॉचवीं शताब्दी में आंगमों को पुस्तकाकार रूप में लिपिवद्ध किया गया अन्यथा इससे 
पहिले के आगम श्रुत रूप में मिलते हैं। इस प्रकार वैदिक परम्परा की स्प्ृति और भुति 
जैन परम्परा की श्रुति से मिलते-जुलते शब्द हैं। अन्तर केवल इतना ही है कि वैदिक 
'श्रुति' शब्द वेदों के लिए प्रयुक्त होता है और जेनियो का श्रुति शब्द जैन परम्परा के 
सभी शास्त्रों के लिए रूढ़ हो गया है। जैनियो में भी मंदिरों का निर्माण और उपासना- 
पद्वति का विकास परत्र्ती काल में उसी प्रकार हो गया जेंसा वैष्णवों और शैवों में । 
जैन मन्दिरों मे भी आरती, पूजन, अर्चंन और नैवेद्य भ्रादि का विधान उसी प्रकार है 
जैसा वैदिक सम्प्रदाय और परम्परावाले मन्दिरों में । 


इस प्रकार वैदिक सस्कृति तथा बौद्ध और जैन संस्कृति के विकास में उपासना, 
श्रद्ध और मक्ति का सतत्‌ प्रवाह अनादि काल से प्रवहमान द्ोता रहा है और मक्ति 
साहित्य के आविर्भाव में इन तीनो संस्क्ृतियों का समन्वित रूप मारतीय सस्कृति की मूल 
चेतना में व्याप्त होकर भावात्मक घरातल पर स्वान्त; सुखाय और बहुजन हििताय बनकर 
निःखुत हुआ | 


मुस्लिम धर्म-साधना 


भारतीय घ॒र्ममाघना के साथ भारतवर्ष में इस्लामी घर्ममाधना का भी मुसल- 
मान शाप्तकों ने प्रचार एवं प्रसार करना शुरू किया। मोहम्मद साहब का एकेश्वरवाद 
भारतीय बक्मबाद से मिन्न है। यह घमंमाघना स्थूच दृष्टि से निर्गुण उपासना है परन्‍्ठु 
इस उपासना पद्धति में भी नमाज़, रोजा, जकात, नबी पर विश्वास श्रादि इसके 
आवश्यक अग हैं। पाप-पुण्य के अनुमार इस धर्म में मी नरक और स्वर्ग का विधान 
है | प्राचीन अरब देश में जहाँ इजरत मोहम्मद का जन्म हुआ अनेक देवी एव देवताओं 
की उपासना प्रचलित थी । सच पूछा जाय तो इस एकेश्वरवाद में अल्लाह के साकार 
( तञ्र॒तीम ) और सगुण ( तशबीह ) स्वरूप की कल्पना ओत-प्रोत है। 'कुरान! में प्रात 
विवरणों के अनुसार ईश्वर के मूर्त रूप और उसकी शक्ति का विशद्‌ विवरण मिलता 
हैं। अल्लाह जगत का निमित्त कारण है जो कठोर शासक होते हुए भी दयालु और 
कपालु है। वह अपने भक्तों से प्रेम करता है और वह स्वयम्भू हे, रब्ब है, रहीम है, यनी 
है, नित्य है, अद्वितीय है ओर कर्ता है। शून्य से उसने वस्तुओं का निर्माण किया है। 
वह सभी वस्तुओ्रों के चतुर्दिक छाया रहता है| इस प्रकार मारतीय धर्मचाधना को इ्स 
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तीय धरंसाधना से टक्कर लेनी पड़ी। भारतीय धर्मसाधना इस्लाम को आत्म- 
घर 
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सात नहीं कर सकी। मुस्लिम शासकों ने बड़ी लम्बी अवधि तक भारत पर शासन किया 
है और ताथ ही साथ श्रमीर खुसरों से लेकर अ्रकबर और औरंगजेब के काल तक 
इस धर्म का पश्चपात पूर्ण प्रचार द्ोता रहा है। भारतवर्ष में इस्लाम के प्रसार के कई 
कारण थे--राज्य शासन में अधिकार प्राप्ति की लिप्सा, शासकों की सेवा का भाव, हिन्दू 
समाज की संकुचित घारणाएँ, न्यायालयों का पक्षणात आदि-आदि | यद्यपि इस्लाम 
धर्म सम्पूर्ण भारत को मध्य एशिया के अ्रनेक भूखण्डो की भाँति इस्लामी बनाने में 
असमर्थ रहा फिर भी हिन्दू घम के सम्रानान्‍्तर इस धर्म का भी व्यापक प्रसार भारतवर्ष 
में हुआ | 
सूफीमत जो इस्लाम की कट्दरपन्थी विचारधारा के विरोध में उदारबादी दर्शन 
लेकर अरब में श्रवर्तित हुआ फ़ारस में जाकर विकसित हुआ । सूफी मत का 
इतिद्दास छ सौ तेइस ईंस्वी से प्रारम्म होता है। पहले इस्लामी मान्यताओं के आधार 
पर ही इसका दर्शन आधारित था परन्तु धीरे-धीरे इस दर्शन में ऐसे व्यक्तियों का 
प्रादुर्भाव हुआ जिन्होने इसे आत्मचिन्तन और प्रेमदशन के आधार पर प्रतिष्ठित 
किया | वसरा के अ्रल्‌हसन, अयाज्ञ और राविया के नाम इस प्रसंग में उल्लेखनीय हैं। 
, राविया! ने प्रेम-मावना को महतत्तत प्रदान करते हुए खुदा से प्रेम करने पर बल दिया | 
इस प्रकार माधुय भावना को जन्म देने का श्रेय राविया को है जिसने ईश्वरोपासना में 
किसी मध्यस्थ की अनावश्यकता बताते हुए सूफ़ी मत को नया मोड़ दिया | आगे चलकर 
जुनद्‌ शिवली और मंसूर जैसे सूफियों ने कुरान के विपरीत मारतीय आध्यात्मिक दशेनों 
से प्रभावित होकर 'अहम्‌ ब्रह्मास्म' की मॉति अन-इल-हक? का प्रचार किया जिसके 
लिए उन्हें शूली पर चढ़ना पड़ा। 
सूफी सम्प्रदाय पर भारतीय चिन्तनधारा का व्यापक प्रभाव पड़ा जिसके परिणाम- 
स्वरूप सूफी दर्शन का दो स्वरूप हो गया एक इस्लाम विरोधी और दूसरा इस्लाम 
" परस्त | मसूर आदि का दर्शन, जिसे बेशरा कहते हैं भारतीय चिन्तन-धारा से प्रभावित 
है जो कुरानों के विधि-विधानों को मानने के लिए बाध्य नहीं है। इबनुल श्ररत्री का 
नाम इस सम्पदाय में विशेष प्रसिद्ध है जिनका एकेश्वरवाद भारतीय वेदान्त के अ्रधिक 
निकट है | इन्हीं का प्रमाव भारतीय कवि 'मंमन” पर पड़ा है। इसके विपरीत इस्लाम 
के साथ सम्बन्ध बनाकर चलने वाले उूफियों को 'बाशरा” कहते हैं। 
भारतवर्ष में ख्वाज़ा मुइनुद्दीन चिस्ती के आगमन के साथ ग्यारह सौ नब्वे ईसवी 
में सूफीमत प्रव्रिष्ट हुआ जो चित्तिया सम्प्रदाय के नाम से प्रसिद्ध हे | बाद में चलकर 
सूफियों के द्वारा अनेक सम्प्रदायों में इसका विकास हुआ | मुख्य रूप से छः सम्प्रदाय 
भारतवर्ष में दिखलाई पड़ते हैं | 


१--चिस्तिया सम्प्रदाय 


इस सम्प्रदाय के प्रवर्तक ख्वाज्ञा मुहनुद्दीन चिस्ती थे जो 'बगदाद से भारत आए 
थे। दिल्‍ली के सुलतान इलठुतमिश ने उनका बड़ा सम्मान किया | इस सम्प्रदाय के 


भक्ति साहित्य! में दादूपथी साहित्य का योगदान ३३१ 


अन्तर्गत ख्वाजा कुतबुद्दीन, बाबा फ़रीद और शेख निजामुद्दीग औलिया आदि प्रसिद्ध 
साधक हुए । इन्होंने सगीत को प्रधानता दी | इसी सम्प्रदाय की दो शाखाएँ औऔलिया 
और शाविरी विकसित हुईं | मलिक मुहम्मद जायसी, अमीर खुसरो और शेख सलीम 
चिस्वी आदि औलिया सम्प्रदाय में दीक्षित हुए और बाबा फरीद के दूसरे शिष्य शेख 
अलाउलञली अ्रह्मद ने शाविरी नामक नई शाखा की स्थापना की ) 





२--सुहरावदिया सम्प्रदाय 


“आवारिफुल मारिफ्‌! के लेखक सुदरवर्दी ने भारत में प्रचार देतु अपने दो शिष्यों 
शेख हमीउद्दीन नागौरी तथा शेख बहाउद्दीन जकारिया को मेजा था। भारत में यही 
सम्यदाय आगे चलकर जलाली, मख़दूमी, मीरनशाही, दौलाशाही और फिरदौशिया आदि, 
उपसम्पदायों में विभक्त हुआ। इसी सम्प्रदाय में 'सृगावती? का सवयिता 'कुतबन? 
हुआ था | 


३--कादरिया सम्प्रदाय 


इस सम्प्रदाय के मूल प्रवतक्ष फ़ारस निवासी अब्दुल कादिर अल्‌ जिलानी ये। 
ग्यारह सौ छाछठ ईसवी में इनकी मृत्यु हो गई। पन्द्वदवी शताब्दी में इस सम्पदाय का 
प्रचार भारतवर्ष सें मिलता है | इस सम्प्रदाय के सूफी हरे रंग की पगड़ी बाँधते हैं। 
इसी सम्प्रदाय के ग्रन्तर्गठ दारा शिकोह के गुरु मियॉमीर दीक्षित ये | 


४--नवश॒वंदिया सम्प्रदाय 


अकबर के शासनकाल में हजरत ख्वाजा बाकी वितला बेरंग ने इस सम्प्रदाय को 
स्थापित किया। इस सम्प्रदाय का नकशवदिया सम्प्रराय नाम इसलिए पड़ा कि इसके 
प्रवर्तक कपड़ों पर चित्रकारी करते थे । 


५--मेंहदवी सम्प्रदाय 


जौनपुर के सूफियों ने मौर सैय्यद मुहम्मद जौनपुरी के नेतृत्व में इस शाखा की 
ध्यापना की थी। शेख बुरहान मेहदबी शाखा के ही प्रसिद्ध प्रचारक थे | 


६--सत्तारी सम्प्रदय 


पन्द्रहवीं शताब्दी में ही शेख श्रन्दुल्ता सत्तारी ने इस सम्प्रदाय 
दाय की स्थापना की | 
शेख मुहम्मद गौस जो “मधुमालती? के रचयिता मंकन के गुरु थे, इसी सम्प्रदाय के थे | 


सूफीमत का आध्यात्मिक स्वरूप... 


सूफियों में बातरा मतातलम्जी जहाँ एकेश्बरवादी है वहाँ वेसरा मताबल्ग्बी 





३१२५ दादूपंध एवम्‌ उंसके साहित्य का समीक्षात्मक अध्ययन 


मम तक आलम पदक करन कक रन कर लिप किन पक हक टिक सजिर शशि 
श्रद्न तवादी हैं। एकेश्वरवादियों की दृष्टि में ईश्वर ही एकमात्र सर्वोपरि सत्ता है| वही निर्माता, 
कर्ता-भर्ता और संहारक है। प्रलय के पश्चात्‌ कर्मों के अनुसार भल्ले-बुरे का फल देनेवाला 
वही है। जब कि अद्द तवादी विचारधारा के मानने वाले ईश्वर के अतिरिक्त अन्य सभी 
कुछ मिथ्या मानते हैं | एकरेश्वरवाद हश्य और अदृश्य जगत की सत्ता को सानता है और 
उसे ईश्वर की इच्छा से उत्पन्न बतला है इसके विपर्त अद्द तवादी संसार को मायाजन्य 
मानकर एकमात्र ईश्वर में ही विश्वास करता है | सूफियों के दोनो सम्प्रदायों में साधना के 
क्षेत्र में आत्मा और परमात्मा की एकता को स्वीकार किया गया सूफी कवियों ने 
एकेश्वरवादी मुस्लिस विचारधार। की सम्प्रदायिक क्ट्टरता के साथ हिन्दुओं की त्रहुदेववादी 
विचारधारा का समन्वय किया यद्यपि उन्होने अल्लाइ को राम और कृष्ण के रूप में कहीं 
चित्रित नही किया | सूफियों ने उपासना के लिए निराकार ब्रह्म को ही मान्यता प्रदान की 
है। परन्तु प्रेम की अभिव्यक्ति के लिए परमात्मा के साकार रूप की भी कल्पना की गई है 
यद्यपि स्वरूप निरूपण में वह अलख और निरंजन, मदासिद्ध ओर अरूप दी है। वह गुप्त होते 
हुए भी सर्वत्र प्रकट है और सब कुछ होते हुए भी उनका परमात्मा अवतारी पुरुष नहीं है। 

सूफियों ने योग तत्व से प्रभावित होकर साधना में योग के महत्व को भी स्व्रीकार 
किया है। विरहारिन उत्पन्न द्वोने पर उनके सभी प्रेमी पात्र प्रेम साधना के लिए योगी 
वेश में अग्रसर होते हैं | योग से प्रभावित होकर ही परमतत्व॒ की कल्पना उन्होने शून्य रूप 
में भी की है। शून्य के अतिरिक्त ज्योति स्वरूप में भी परमतल के परम सौन्द्य का 
निरूपण यौगिक प्रभाव का ही परिणाम है। परम सौन्दर्य के निरूपण में नख-शिख का 
जो गारिक वर्णन मिलता है उसपर भारतीय प्रभाव स्पष्ट है | 

सूफीमत में कुरान के विपरीत पुनर्जन्म और कमंवाद की विचारधारा दिखलाई 
पड़ती है। अन्तर केवल इतना है कि सूफियों ने जीबो की इस्लामी आस्था के अनुसार 
अद्धारह हजार कोटियाँ मानी है जब कि हिन्दू आस्था के अनुसार जीबों की कोटियाँ 
चोशासी लाख हैं | 


घूफी प्रेम साधना--खुफ़ी साधना का प्रधान अंग प्रेस है। योग, श्ञान, कम ओर 
भक्ति उसके सहायक हैं | मारतीय भक्ति में प्रेम तत्व की प्रधानता ता भागवत काल से है| 
स्वीकृत हो चुकी थी। किन्तु भक्ति में रति मावना का प्राधान्य सूफियों को देन है। वैष्णव 
सम्प्रदाय की सशुणोपासना जहाँ श्रद्धा और भक्ति समन्वित है वहाँ सूफी साधकों की 
निराकारोपासना में प्रेम एकमात्र आधार है। सूफियों का प्रेम आध्यात्मपरक प्रेम है जो 


१--(क) इद्दे रूप पर॒गट बहुरूपा । शद्दे रूप वहु भाव अनूपा ॥ 
मंकनकझन, मधुमालती--पद-१२० 
(ख) चमिरो आदि एक करतारू। ज्यदिं जीव दीन्द की नह संसारू ॥ 
जायसीकझृत--पद्मावत--छुन्द«१ 
२--(क) पुच्ब दिनन सेउं जानहुं, तुम्दरी प्रीति के नौर । 
मोंहि माटो विधि सानि के, तौ यह सिरेउ सरोर ॥ --मंकनइत मधुमालती १० ६४ 
(ख) जो किछु करम लिखा सो भवा | उतकी और छाड़सि मो मया ॥ 
कुतुवन कृत हगावती पद ११३ 


(भक्ति साहित्य? में दादू-प॑थी साहित्य का योगदान 'है३३ 


ईश्वर के प्रति होता है। सूफियो के बिचार से ईश्वर स्वयं प्रेममय है और उससे उत्पन्न 
सारी स॒ष्टि उसी के प्रेम की प्रतिमूति है। इस प्रकार लौकिक प्रेम से ईश्वरी प्रेम 
की ही व्यजना होती है। उनका इश्क मज़ाज्ी (लौकिक प्रेम ) उनके इश्क हकीकी 
( ईश्वरीय प्रेम ) का आधार है। प्रेम का सौन्दय से जो घनिष्ठ सम्बन्ध है वही सौन्दर्य 
आध्यात्मिक सौन्दय के रूप में वरणित है। प्रेम मार्ग सरल और मधुर होते हुए भी 
अत्यन्त कठिन है जिसके लिए साधकों को अनेक दुःख मेलने पड़ते हैं। इसके लिए 
उन्हें नासूत, मल्कूत, जवरूत और लाहूत चार मंजिलें पार करनी पड़ती हैं और 
इसकी शरीयत तरीकत, हकीकत और मारिफत चार शअ्रवस्थाएँ होती हैं। नासूत की 
स्थिति मे, जो साधक की सामान्य स्थिति द्वोती है, पूर्व जन्म के पुणय के फलस्वरूप ईश्वरीय 
सत्ता के प्रति रुचि पैदा होती है और वह करम-मार्ग का अनुसरण करता हुआ ईश्वर को 
खोज के लिए प्रवलशील होता दै। नायसूत में वह सभी भोग्य पदार्थों का त्याग कर देता 
है और जोगी वेश बनाकर मलकूत नामक दूसरी म॑जिल पर पहुँचता है। इस मंजिल 
तक पहुँचने के लिए. साधक को कर्म और योग दोनों का रद्दारा त्लेना पड़ता है | तीसरी 
मंजिल मारिफत (शान) की है जिसमें साधक को ईश्वरीय सत्ता का पूर्ण ज्ञान हो जाता है। 
चौथी और अन्तिम मजिल लाहूत में पहुँच कर साधक ईश्वरीय प्रेम में अपने को विलीन 
कर देता है | यह उसकी महामिलन की अ्रवस्था है | इस प्रकार सूफियों की इस प्रेम साधना 
में कर्म, योग, शान और भक्ति चारों मार्ग आ जाते हैं। सूफ़ी प्रेम साधना में प्रियतम के प्रति 
जो श्रद्धा व्यक्त की गई है उसके मूल में दाम्पत्य प्रेम ही प्रधान है | भक्ति के अन्य माव जैसे 
सेवक-सेब्य भाव, सख्य-भाव और वात््सल्य आदि का श्रभाव है। साधक जो कुछ भी 
त्याग करता है वह श्रद्धा के कारण नहीं अपितु प्रेम के कारण करता है। उसके प्रेम में भय 
के लिए कोई स्थान नहीं है। सूफी कवियों ने भक्तिमार्ग के स्थान पर प्रेममार्ग को अ्प- 
नाया है। यही प्रेमसाथना सन्त कवियों के शुष्कज्ञान मिश्रित भक्ति को दाम्पत्व प्रेम की 
सरसता से सराधोर कर देती है और सन्तों में जो विरद्यानुभूति दिखलाई पड़ती है वह 
इन्हीं सूफियों की देन है। 
अपने प्रेमपरकमावंगत आध्यात्मिक अनुभूतियो को श्रमिव्यक्त करना भाषा के लिए. 
संभाव्य नही है'। भाषा को इस सकीर्ता से मुक्त करने के लिए सूफी कवियों ने सांकेतिक 
माषा में प्रतीकों की योजना की है जो लौ।कक दै। इन्हीं प्रतोकों का प्रभाव सन्तों की 
उल्लगवॉसियों और आध्यात्मिक प्रतीकों पर दिखलाई पड़ता है। सूफीमत यद्यपि 
इस्लामी राज्य के साथ भारत में प्रविष्ट हुआ था परन्तु अपने उदारबादी दृष्टिकोण से 
उसने भारतीय समाज को अपनी ओर आकइष्ट किया और जाति-पॉति के भेदभाव को 
मिठाकर मानव समाज को एक ही प्रेम सूत्र में बॉघने का जो प्रयात सूफी साधकों और 
कवियों ने किया है उसी का परिणाम था कि अधिकाश सन्त कवियों ने सूफियों के इस 
प्रेम की पोर को अपनी साधना में स्वीकार किया | 
दादुपंथी भक्तिसाहित्य पर भारतीय भक्ति-पद्गति के बिकास के उपर्यक्त सभी 
पद्भतियों का प्रभाव दिखलाई पड़ता है | इस पथ की रागात्मक प्रवृत्ति में जो संवेदनशीलता 
ओर ग्रं बणीयता दिखलाई पड़ती है उसका कारण यह है कि इन्होंने भारतीय परम्परा 


शे१४ दादू-पंथ एवम्‌ उंसके साहित्य का समीक्षात्मक श्रध्ययन 


न्ज्ना 
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में व्याप्त चेतना की भूमिका का उपयुक्त निर्वाह अपने साहित्य में किया है। भक्ति 
अविच्छित धारा का विशिष्ट स्वरूप ही दादूप॑ंथी सम्प्रदाय में दिखलाई पड़ता है। 
भारतीय आध्यात्मिक जीवन की गतिशील्-प्रक्रिया का प्रमाव इस पंथ की चिन्तनघारा पर 
स्पष्ट दिखलाई पढ़ता है। लोक-धर्म ओर लोक-भावना के प्रबल प्रभाव और सामाजिक 
चैतन्यघारा के परिपाएंवं में दादू-पंथी भक्ति साहित्य का मूल्यांकन करना उचित है। 
“दाशनिक विचार! और 'साधनात्मक पृष्ठ भूमि! नामक अध्यायों में दादूपंथी दर्शन और 
साधना पर पड़ने वाले प्रभावो को विस्तृत चर्चा की गयी है। इस श्रध्याय में केवल इस 
पंथ की माक्तपरक भाग्यताओं का सक्षित्त विवरण प्रस्तुत है | 


दादू पंथ में भक्ति का स्वरूप 





नाम रुसरस 


जहाँ सगुण भक्ति में रूंप की प्रधानता होती है वहाँ निर्गुण भक्ति में नाम की 
प्रधानता है। संतों ने इसी नाम स्मरण को अजपा जाप की संशा दी है। दादू के 
आराध्य निरंजन, परब्रह्म, निराकार परमेश्वर हैं जिनका सुमिरण वे राम रूप में करते हैं । 
सुमिरण के अ्रंग में राम नाम की महिमा का विस्तृत विवेचन मिलता है | यह राम नाम 
“दावू को श्रत्यन्त प्रिय है, जो एकमांत्र सत्य है और जा उन्हें गुरु द्वारा प्राप्त हुआ है। 
यह राम नाम ही आत्मा का आधार है। राम नाम का सुमिरण सहज है और 
उसी से सब कर्मों एवं गुणों का नाश हो सकता है। ,राम मजन ह्वी सभी शोकों 
- का :निवारण करता है यह राम अविंगत है, अ्रगाध है और अनन्त है। न तो यह निर्गंण 
है न सगुण । इसी राम नाम ने, करोड़ों पतितों को पावन किया है। इस छुःखी संसार 
“में एकमात्र रुख का सागर राम ही है । रास नाम रूपी नाव पर सवार होकर संसार रूपी 
दरिया को पार किया जा सकता है। अल्लाह और राम एक ही हैं आत्मा की साधना 
के लिये राम नाम सुमिस्ण से बढ़ कर कोई साधन नहीं है। राम नाम रूपी जल में 
स्नान करने से मन का मैल और विकार नष्ट हो जाता है। ब्रह्म की भक्ति जब उसपन्न होती 
है तत्र माया विनष्ट हो जाती है और जैसे यूं के उदय होने पर अ्रन्धकार नष्ट होता है 
उसी प्रकार भक्ति प्राप्त होने से विकार नष्ट हो जाते हैं। राम नाम का स्मरण और प्रेम 
तथा भक्ति द्वारा उनका गुणानुवाद दादू को ग्राक्ष है। 


सुमिरण कौ अंग-- 

१-- एके आपिर पीव का, सोई सति करि जांखि | 
राम नाम सतशुर कह्मा, सो दादू परवांणि॥ दो० (१) 
दादू सासै' सास सेभारता, इक दिन मिलिदै आइ। 
झमिरण पेंडा सहज का, सो थुरि दीया दिषार ॥ दो० (६) 
एक महूरत भन रहे, नांव निरंजन पास । 
दादू तब ही देषतां, सकल करम का नास ॥ दौ० (१०) 
सदजे दी सव द्योश्या, ग्रुय मडी का नास। 
दादू राम संभालतां, कंटे करम के फास ॥ दी० (११) 


भक्ति साहित्य! में दादूपंथी साहित्य का योगदान ड्३४, 
.#ह.0#ह0त#ह.तह.तह0त.त0ह0..्््््ल्ेजत+++भ२+53४+++ 55 
- दावू ने बड़े आदर से नारद; भक्त प्रदलाद, कबीर, सुखदेव, रैदास, गोरख, गोपी- 
चन्द आदि भक्तों का स्मरण करते हुए राम भक्तों में इनका नाम गिनाया है। 
इस नाम स्मरण में उन्होंने भाव-भक्ति और विश्वास तथा प्र म की आवश्यकता 
पर बल दिया है। रे 
साहिब जीं के नांव मैं माव भगति वेसास 
लै समाधि लागा रहै, दादू साई पास || सु० झं० दो० १२० 
साहिब जी के नांव मै, सति बुधि स्यांन विचार | 
प्रेम प्रीति सनेह सुष, दादू जोति अपार || सु० अं० दो० १११ 


दादू पंथी दूसरे महान संत्र उन्दर दास ने भी 'धुमिरन कौ ओ्रग” तथा रासाष्टक' 
में राम नाम की महिमा का बड़ा विस्तुत विवेचन किया है | उनके मत से राम से मिलने 
के लिए संतों ने राम का नाम धारण किया है और एक बार एक पल के लिये मी यदि 
राम का स्मरण हो जाय तो संसार सागर पार किया जा सकता है। 


राम नाम उसंतनि छब्बो ताको मोल न तोल | 
घर-घर डोलै बेचतौ सुन्दर या ही मोल || सु० झं० दो० ६ 
सुन्दर दास नाम के सिवा जप, तप, दान को निरथंक मानते हैं। इसके बराबर 
न तो कोई धर्म है और न कम | राम नाम ही अमृत है, हीरा है, सत्र का नाश करने 
वाला रसौषध है | राम नाम जिसके हृदय में है उसके बस में आठो सिद्वियाँ और 
नौ निधियाँ हैं। ४ 


दादू राम अयाध है, परमिति नाही पार। 

अवरन बरन न जानिये, दादू नॉइ अपार ॥ दो० १४ 

दादू राम भ्रगाध है, अविगत्ति लपैन कोइ । 

नृग्ुण अ्रयुण का कहै, नांइ विलंब न होई | दो० १५ 

दादू राम अग्राप है, बेहद लष्या न जाई | 

आदि श्रति नद्ों जाणिये, नांउ निरंतर गाइ॥ दो० १६ 

दादू राम भगाव है, अकल अगोचर एक। ु 

दादू नांइ विलंबये, साधू कहै झणेक ॥ दो० १७ 

दादू एक अलद राम है, सम्नथ सांई सोइ । 

मैदे के पकव्रांन सव, पातां होश्स होइ॥ दो० श्८ 

इसके भतिरिक्त देखिए दोहा २१, २७, ६६ से १५१ तक 
१--देणिये दोहा १०२, १२०३, १०४ भौर १०५। 

दादू दयाल अन्थावली-सुमिरण कौ अंग 

३-->राम नाम विन लैन को और वस्तु कद्दि कोन । ५७७७४ 

सुन्दर जप तप दान ज्त लागे पारे लौंन ॥ सु० अँ० दो० १० 

राम नाम मिश्री पियें दूरि जाहि सब रोग । 

सुन्दर झौषष कड़क सब जप तप साधन शोग ॥ सु० आँ० दो ११ 

नाम बराबर तौलिया घुलै न कोऊ धर्म । 

सुन्दर ऐसे नाम का लहे न मूरव मर्म ॥ घु० अं० दो० १३ 


३३६ दादू-पंथ एवम्‌ उसके साहित्य का समीक्षात्मक श्रध्ययन 





सुन्दर दास के राम जगत के शआादि कारण हैं जिनका न कोंई रूप है और न 
आकार, न रंग है न वर्ण, जो सदा एक रस रहते हैं। आपकी माया त्रिशुणात्मक है 
उसी के द्वारा पॉच तत्व उत्पन्न हुए हैं जिनके कारण नाम #*ूपात्मक जगत का निर्माण 
हुआ था | ब्रह्मा रजोगुण से स॒ष्टि को उत्पन्न करते हैं, विष्णु सत्गुय से पालन करते हैं 
ओर रुद्र तमगुण से संहार करते हैं परन्तु सुन्द्ददास के राम सदा एक रस रहते हैं। 
सुन्दरदास जी का यह विवेचन अद्वतवादी है और तुलसीदास के ५्यन्माया वशवर्ति 
विश्वमखिलं, ब्रह्मादि देवा: सुरा' वाले श्लोक की दी भॉति है। रामाष्टक में उनके 
उपरोक्त विचारों का इस प्रकार वर्णन मिलता है ।--- - 


आदि तुम ही हुते अवर नहिं कोइ जी | 
अकदह अति श्रगह श्रति बन नहिं होश जी ॥ 
रूप नहिं रेष नहिं श्वेत नहिं श्याम जी। 
तुम सदा एक रस राम जी राम जी ॥ १॥ 


प्रथथ ही आप तें मूल माया करी | 
बहुरि वह कुब्बि करि त्रिगुन हो विस्तरी || 
पच॒ हू तत्व तें रूप अर नाम जी। 
तुम सदा एक 'रस॒ रामजी रामजी ॥ २॥ 


विधि रजो गुण लिये जगत उत्तपति करे। 
विष्ु सत गुण लिये पालना उर धरै॥ 
रूद्र तम गुण लिये संहरै घाम जी। 
तुम सदा एक रस रामजी रामजी ॥ ३ ॥ 


सुन्द्रदास के अतिरिक्त रू्जब जी, गरीब दास जी, बषना जी, मोहनदास जी 
दफ्तरी, ससकीनदास जी, दूजनदास जी, जनगोपाल जी, प्रागदास जी, दीला है आदि 
दादुपथी संतों ने राम नाम की महिमा का बड़े विस्तार के साथ वर्णन किया है। रज्जन 
जी ने परमात्मा का भजन, स्मरण और उसके प्रति प्रणति को भक्ति का श्राघार 
कहा है। जोगी अथवा ज्ञानी केवल ध्यान करता है परन्तु भक्त ध्यान के साथ-साथ 
सुमिरन मी करता रहता है। दादूपंयी भक्तों ने इसीलिए नाम जप का महल 
स्वीकार किया है। शरीर, मन और आत्मा तौनों को भगवान का नाम पविन्न कर 


राम नाम पीयूष तनि विष पीवै मति छीन । 
सुन्दर डोलै भटकतें जन-जन भागे दीन ॥ झु० आऔ० दो० १७ 
राम नाम जाके हदें ताके कौन अनाथ । हि 
अष्ट सिद्धि नव निधि सदा सुन्दर वाके साथ ] चु० शअं० दो० ११ 
१-- (क) रज्जव टीका नाम को, वेद कुरान सदेहि। 
यूँ ततवेता त्यागि सव, इरि सुमिरन करि लेदि 
हे रज्जब वायी-छमिरण का अंग-साख्बी १८ 


भक्ति साहित्य” में दादूप॑थी साहित्य का योगदान 


हनन कर कशरिक कपल कम मी मलिक तिलक कर अल $: अत हक सेल कल न रत यम लक जल 
देता है। रज्जब जी कहते हैं नाम तो पारस के समान है जो साधक के शरीर, मन 


आर आत्मा को जो लोह के समान है अपने स्पश से कचन बना देता है। 


तन मन आतम लोह क, मिल्‍या सु पारस नांव। 
तिनि तीन्यू कंचन किये, सति झुमिरन बलि जांव॥ 
( भजन प्रताप अ्रग-साखी-२ ) 


दादूपन्‍्थ और भ्रद्व तवाद 


वेदान्त के अनुसार ब्रह्म के दो लक्षण माने गये हैं तटत्थ और स्वरूप लक्षण । 
किसी वस्तु के स्वरूप को स्पष्ट न बतलाकर केवल कार्यादि द्वारा जो परिचय दिया जाता 
है वद तटस्थ लक्षण है और वस्ठ की पहचान के लिए. जिन लक्षयों को प्रस्त॒त 
किया जाता है वह स्वरूप लक्षण है। दादू के ब्रक्ष विषयक विचार वेदान्त सिद्धान्त के 


(खत) सुकृत करि परि अतरि, राम नाम कौ ए तिल पल घरी ॥ 
निमष जिन विसरो, रसना रटि नित दरि हरि ॥ टेर ॥ १ 
गरीब दास जी की धाणी-पद-द६ | 


(ग) “बषना” धांयी सो भली, जा वांणों में राम ॥ 
घकणा सुयना बोलणा, राम बिना बेकाम ॥ १० ॥ 
बसना जी की बाणी, छमिरण को अंग-सापी । 


(घ) इरि सुमिरत भ्रति सुष भारी रे । 

संपति विपति नमन मैं आने; राम भजन इकतारी रे ।टेका 

सदन रूप लैलीन पसदा इरि, प्रेम मगन मन माही ॥ 

जे दिन रामभक्ति बिन पोये, ते दिन लेखे नाद्दी ॥श॥ 

गुरु परसाद परम तत पावै, जन्म सुफल है तेरा॥ 

जन मोशन को नाव निरजन दीजै साहिब मेरा ॥शा 

मोहनदास-अह्लीला-पग्र थ पद-५ । 
ढइ--रे मन जोगी कादे फिरे, राम नाम चित काहे न धरे 
मसकोन दास पद--५। 

च--केवल राम का रे निर्मल हरि गुण गाई, 

जो उपज्या सो छाडिये भाई । इक अविनाशी ध्याई ॥ टेक ॥ 

जन दूजन गुरु-ग्यान सो भाई सो, अन्तगति देष ॥३॥ 

सन्त साहित्य सुमन माल्य-दूजन दास जी की रचना पद & 

छ--जानि मानि छुजान मन तू, दरि विना मिथ्या समै। ह 

गोपाल जन जगदीश सुमिरो, जाहि ससै वहि सबै ॥णा। 

संत साहित्य चुमन माला जन गोपाल जी की रचना--काया«्प्राण-सवाद 

न--राम नाम मन लाइ करि, छाडि घरया की आस ॥ 

प्रायदास रस पीजिये, अघर धरो वैत्ास ॥ ३७ |] 

हु संत साहित्य सुमन माला-प्रागदास्त जी की रचना -- 
श्र के 


श्ईै८ दादूपंथ एवम्‌ उसके साहित्य का समीक्षात्मक अध्ययन 
अनुकूल है, और उन्होने दोनों लक्षणों के अनुसार अ्रह्म-निरूपण किया है। स्वरूप लक्षण 
के उदाहरण के लिए निम्नलिखित साखियाँ उद त की जाती हैं। 


परम तेज परात्परं॑ परम ज्योति परमेश्वरम्‌। 
स्वयं ब्रह्म सदई सदा दादू अधिचलं स्थिरम्‌॥ 
परं ब्रह्म परापरं सो मम देव निरंजनम्‌ | 
निराकारं निर्मल॑ तस्य दावू वन्दनम्‌ ॥| 


तटस्थ लक्षण के शन्तगंत 


कृतम नहीं सो ब्रह्म है घटै बढ़े नहि जाय! 
पूरण निहचल एक रस जगत न नाचै आय ॥ 
ना वहु जाने ना मरै ना आवे गर्मबास। 
दादू औधे मुख नहीं नरक कुण्ड दस मास | 


सुन्दरदास ने भी द्वस्तोत्रन श्रष्टक? में अद्वोतवादी दृष्टि से ब्रह्म-निरूपण किया है | 


अखणड चिदानन्द देवाधिदेव॑ | फरणिन्द्रादि रुद्रादि इन्द्रादि सेवं। 
मुनीन्द्रा कवीन्द्रादि चन्द्रादि मिन्नं। नमस्ते नमस्ते नमस्ते पवित्न॑ ॥१॥ 
न आमे न धाम॑ न शीत न चोष्यं । न रक्‍्तं न पीत॑ न श्वेतं न कृष्ण | 

न शेष अशेष॑ न रेष॑ न रूपं। नमस्ते नमस्ते नमस्ते अनूपं ॥४॥ 
न छाया न माया न देशो न कालो | न जामप्रन्न स्वप्त न वृद्दो न बालो | 
नहुस्व॑ न दी न रम्य॑ अरम्यं। नमस्ते नमस्ते नमस्ते अगम्यं ॥४॥॥ 


रज्जब आदि कवियो ने भी दादू की ही भॉति बअक्ष-निरूपण में श्रद्दौतर तत्व 
को स्वीकार किया है। ब्रह्म के अत तत्व को समझाने के लिए दादू ने सरोवर का 
बड़ा ही सुन्दर उदाहरण दिया है। सरोवर के जल में डुबकी लगाकर यदि आँख 
खोल दे तो चारो ओर जल द्दी जल दिखाई पड़ेगा | उसी प्रकार ब्रह्म का सरोवर है जो 
सभी स्थानों में ब्याप्त है। 


दादू पांणी मांहै पैसि करि देषै दिष्टि उघाड़ि । 
जला बिंब सव भरि रहा, ऐसा ब्रह्म विचारि ॥ 


इसी सरोवर को उन्होंने सहज सरोवर कट्टा है जिसमें प्रेममयी तरंगें निकलती 
रहती है।' इसी सहज सरोबर के किनारे आत्मा रूपी हंस कल्लोल करता है इसी 


२--दादू विस सखर के तीर, चरन बाॉवल चित लाईया ! 
तहां आदि निरंजन पीव, भागि हमारे आईया ॥प० हे ध४ड , 
दादू सहज सरोवर आतमा, एंसा करे किलोल ॥। 
सुष सागर समर भव्या, सुकताइल मन मोल ॥ प० भ॑ ४४ 
सुंनि सरोवर दंस मन, मोती भाप अनंत ॥ 
दादू चुगि लुगि चंच भरिं, यों जन जीवें संत ॥ प० अ० ४८ 
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सरोवर का नाम शून्य सरोवर अथवा अखणड सरोवर है। प्रेम ही इस सहज 
सरोवर का रूप है, प्र म द्वी परमात्मा की जाति है, प्रेम द्वी उसका रंग है, प्रंम ही 
ही उसका रूप है | 


दादूपन्‍्थ में भक्ति का स्वरूप 


दादूपस्थ में भक्ति का स्वरूप उपनिषदों की पराभक्ति के समान मावरूपा और 
रागानुगा है। शाज़ों के विधिविधान का निषेध होने के कारण इस पनन्‍्थ कौ भक्ति बैधी 
नहीं है वरन्‌ शुद्ध प्रेमाभक्ति है। 


दावू सदिके करो सरौर को, बेर-बेर बहु भंत । 

भाव भगति हित प्रेम ल्‍यो, बरा पियारा कंत ॥ विरहो को श्रम दो ०--३६ 
दादू प्रेम भगति माता रहै, तालावेली अ्रंग । 

सदा सपीड़ा मन रहै, रास रमै उन संग ॥ ४५ ॥ 

दावू प्रेम समगन रस पाइए, भगत हेत रचि भाव | 

बिर्‌ह विसास निज नाव सौ, देव दया कर आव ॥ ४६ ॥ 


सुन्दरदास ने भक्ति को तीन कोटियों में विभाजित किया है उत्तम, मध्यम और 
कनिष्ठ | पराभक्ति ही उत्तम भक्ति है। नवधा भक्ति कनिष्ठ श्रोर प्रेमलक्षणा भक्ति मध्यम 
कोटि की है | 


त्रिविध भक्ति लक्षण कहे, उत्तम मध्य कनिष्ठ । 
सुनदि शिष्य सिद्धान्त यह, उत्तम भक्ति भरिष्ठ | हि 
शान समुद्र-द्वितीय उल्लास-दो ० ५६ 
- है प्रभु नवधा कही कनिष्ठा | प्रेम लक्षणा मध्य सपष्टा ॥ 
पराभक्ति उत्तमा बषांनीं | ये तीनौ मैं नीके जानी || 
बह्दी-तुतीयोल्लास चौ० १ 


सुन्दरदास ने 'सर्वाह्योग प्रदीपिका? के भक्ति योग नामक द्वितीय उपदेश में 
अद्देतुकी भक्ति और भक्त का विस्तृत विवेचन किया है। भक्ति करने वाले को हृढ़ 
वैराग्य धारण करके विश्वास पूर्वक भक्ति का मार्ग अहण करना चाहिए | माया मोह से 
दूर कर, कनक और कामिनी का संग छोड़कर, आशा, तृष्णा को त्याय कर, हृदय में शील, 
सन्तोष और छ्ष्मा को घारण कर तथा ससार को तमाशा समझ कर समदर्शो रूप में ब्यव- 
हार करें| स्व्रामी निरजन की एकमात्र सेवा करे । सहज सुखासन पर स्वामी को बैठा 
कर उसकी युलामी करे, संयम रूपी जल से स्नान करावे, प्रेम का पुष्प श्र्पित करे, 
चित्त का चन्दन लगावे, ध्यान का धूप दे, भाव का भोजन समर्पित करे और मन तथा 
वचन से कुछ भी न माँगे | ज्ञान का दीपक जलाकर आरती उतारे, झनदहृद ध्वनि का 
घंटा बनावे, मस्त होकर नाचै तथा गावै, सेवक ओर पतित्रता क्री की तरह स्वामी की 


मा] 
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सेवा में जो लगा रहे वही सच्चा भक्त है। रज्जब ने भी इसी प्रकार की अन्तपूंजा का 
बर्यन करते हुए शाम की उपासना में शरीर और मन को अरपित किया है। थोड़े से 
प्रतीकों के हेर-फेर से यही बात निम्नलिखित पद में मिलती है। सग्रुण उपासना में धूंप, 
दीप, नैवेद् आदि का जैसा विधान किया गया है निर्गण उपासना के लिए भी उसी 
प्रकार का विधान दादूपन्थी कवियों ने किया है । 


आरती श्रातम राम तुम्हारी, तन मन सेवा सौज उतारी ॥ 
दीपक दृष्टि गुरु की दीन्हीं, घरटा घट धीरज ध्वनि कीन्हीं ॥ 
ध्यान धूप हित को करि द्वारा, पाती पुहुुप अठारद् भारा ॥ 
नख सिख चन्दन नान्हा बाटै, केशर करनी सोहरि छाँटे ॥ 
ऐसी विधि उर अन्तरि सेवा, जन रज्जब क्या जाने मेवा ॥ 


( रूज्जबबानी, पदमभाग, रागधनाभी, पद २ ) 


भावभक्ति के प्रसंग में मोहनदास जी कहते हैं कि सभी भ्रमों और संशयों को 
त्याग कर प्रेमपूवंक राम में लौ लगाना ही भाव भक्ति है जिसमें बिना कामना किए दी 


१--प्रमथहिं पकरे दृढ वैरागा । गददि विश्वास करे सब त्यागा । 
जितेन्द्रिय अरु रद उदासी । अथवा गृद्द अथवा वनवसी ॥श॥ 
साया भोदह करे नहिं काहू । रहै सवनि सौं वेपरवाहू । 
कनक कामिनी छाड़ें छंगा । आशा तृष्णा करै न पअंगा ॥३॥ 
शील सतोष छ्षमा उर धारै। धीरज सहित दया प्रति पारै। 
दीन गरीबी राणै पासा । देपै निर्षष भया तमासा ॥४॥ 
मान मह्दतम कछू न चादे। एक दशा सदा निर्बाहै । 
राव रंक की शक न भाने। कीरी कुंजर सम करि जाने ॥५॥ 
सार ग्रदै कुकस सब नापी। रमिता राम इष्ट सिर रापे। 
आँन देव की करै न सेवा। पूजै एक निरंजन देवा ॥ण। 
सद्दज सुखासन बैठे स्वामी । भरागै सेवक करे गुलामी । 
संजम उदक सनान करावे। प्रंम प्रीति के पुष्प चढाने ॥8॥ 
चित चन्दन लें चरलै अंगा। ध्यान धूप देवै ता संगा। 
भोजन भाव धरे लें आगे । मनसा वाचा कछू न मांगै॥१०॥ 
शान दीप आरती उतारे | घण्टा अनहृद शब्द विचारै 
तन मन सकल समपन करई । दीन दहोइ पुनि पायनि परई ॥११॥ 
मस होइ नांचे अरु गाने । गदगद रोमांचित दो आने । 
सेबक भाव कई नहिं चोरे। दिन दिन प्रीति अधिक दी जोरै ॥१२॥ 
ज्यों पतित्रता रहै पति पःसा । ऐमें स्वामी की ढिय दांता। 
फाहू दिशा भूलि जौजाई। तौ पतित्रत जु रदै नहिं भाई ॥११॥ 
यह सो भक्ति अलिंगनी, विरला जाने सेव । 
भाग्य दोइ तो पाश्ये, समझाने गुरुदेव ॥१४॥ 


भक्ति साहित्य! में दादूपथी साहित्य का योगदान ३४१ 
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जीत 


सकल सिद्ियाँ प्राप्त होती हैं। गुणों और विकारों को तजकर निर्मल चित्त से भजन 
करने वाले को तत्काल मुक्ति प्राप्त दोती है । 


गुन विकार तजि मजै सो पावै, जो निमल्र हो चित्त लगावै | 
पर आतम सो राम दयाला, समभायां मुक्ति करै तत्काला॥ १६ ॥ 
भर्म कर्म सशय सब जावै, प्रेम सहित रामहिं ल्‍गो लावे। 
भाव भक्ति दरसन फल पावे, बॉछे नहीं सकल सिधि आवे ॥ ४० ॥ 


( सन्त साहित्य सुमन माला ब्रह्मलीला ग्रन्थ-व० ४ ) _ 


उसी प्रकार मोहनदाध जी हरिसे प्रार्थना करते हैं कि वह उन्हें अपनी भाव- 
भक्ति प्रदान करे | 


देहु भक्ति निज दान || ठेक ॥ 
दया दीनता करुनामय हरि, दीजै पूरण ग्यान॥ 
प्रेम प्रीति श्रारति निसवासर, घरत तुम्हारो ध्यान ॥ १॥ 
सुमिरन भजन रू' भाव भक्ति हित, आरतिवत श्रपार ॥ 
तालावेली प्राण करै अति, बिन देषे दीदार ॥ २॥ 
बाणी विमल निर्मल गुण गावत, भवण कथा अमृत रसपान ॥ 
मोहनदास आस हरि गुर की, छुजस सुल्यो श्रुति कान ॥ ३ ॥ 


( वहौ--ह० ८ ) 
दादूपंथ में तवधा भक्ति का स्वरूप 


“द्वादुपंथ में सन्त सुन्द्रदास ने शअ्रपने 'शानसमुद्र अथ' के भक्ति विवेचन के प्रसंग 
में नवधा भक्ति का विस्तृत विवेचन प्रस्तुत किया है। इन्होंने नवधाभक्ति के प्रसंग में 
श्रवण, फीतन, स्मरण, पादसेवन, अ्रचंन, वन्दन, दास्यभाव, सख्यत्त और समर्पण इन नो 
प्रकार के श्रंगों का वर्यन किया है।' सुन्दरदास के कथनानुसार श्रतियों और सन्तों 
के मत से ब्रक्ष नियु ण और सगुण दोनों है। निगु ण का रूप निराला हैं और सगुण 
रूप सत्तों द्वारा प्रदत्त है। निशगु ण रूप का ध्यान मन से और सगुझ रूप का ध्यान मन 


१--डनि शिष नवपा भक्ति विधान । श्रवण कीर्चन समरण जान। 
पादसेवन॑ भचचन वंदन | दासभाव सख्यत्व समर्प्पन ॥ 
इनि नव अंगनि जानि, मद्दित अनुक्रम कौजिये। 

सब द्दी को सुख्ध दानि, भक्ति कनिष्ठा यद्द कद्दी॥ 


शानसमुद्र द्वितीय उल्लाघ--६-७ 


शे४२ दादूपंथ एवम्‌ उसके साहित्य का समीक्षात्मक अ्रध्ययन 


और तन दोनों से करना चाहिए । एकाग्न चित्त से हरि के गुणों का श्रवण करना, संतों 
की वाणी का रसास्वादन करना और रामरक्ष का पान करना यही “भ्रवण' है। 








“ऐेकाग्रहि चित्त जु राषे | हरि गुन छुनि सुनि रस चाघषै ॥ 
पुनि सुने संत के बना। यह अवण भक्ति मन चेना ॥” 


( ज्ञा० स० हिं०-१३ ) 


दादू भी गुरु की बन्दना इसलिये करते हैं कि वह रास नाम रूपी उपदेश सुना 
कर सृतक जीव को जीवित कर देता है। 


दादू काढ़े कालमुषि, श्रतणहु सबद सुणाइ | 
दादू औधा गुर मिल्या, मृतक लीया जगाइ ॥ 
दादू दयाल अन्थावली--४० २-१३ 


राम रस प्राप्त करने के लिए और सुमिरण के लिए श्रवण ही पहला सोपान है। 


सतगुर सबद्‌ मुष सौ कह्मा, क्या नेड़े क्या दूरि । 
दादू सिष अ्रतरणहु स॒ुण्यां, सुमिरण लागा सूर ॥ ग्रु० आऔं०--१८ | 


कीत॑ंन--हरि के गुणों का वाणी से वर्णन करना कीतंन है । 


हरि ग़ुन रसना सुख गावै | अतिसे करि प्रेस बढ़ावै ॥ 
यह भक्ति फीरतन कहिये | पुनि गुरु प्रसाद ते लह्हिये ॥ 
( शान समुद्र १४ ) 


स्मरण--त्मरण दो प्रकार का होता है | एक वाणी के द्वारा दूसरा मन के द्वारा । 
वाणी के द्वारा स्मरण कीत॑न के श्रन्तर्गत ही है परन्तु सुन्दरदासजी ने इसे स्मरण के 
अन्तर्गत लिया है। 


अब्र समरन दोइ प्रकारा | इक रसना नाम उचारा | 
इक हृदय नाम ठहरावै | यह समरन भक्ति कहावे ॥| 
( सुन्दर ग्रंथावली १५ ) 


दावू दयाल ने भी श्रवण कीर्तन और मन से स्मरण करने की बात सुमिरण के 
अंग में कह्दी है है 


पहली श्रवन दुती रसन, तृतीय हिरदे गाइ । पट 
चत्ुरद्सी चेतनि भया, तब रोम रोम ल्‍यो लाइ | 


( दादू दयाल अन्थावली सु० अं० ३ ) 


भिक्ति साहित्य? में दादूपैयी साहित्य का योगदान १४३ 








इसके अतिरिक्त दादूपन्थी अन्य कवियों ने भी भरण कीत्तन और स्मरण की 
महिमा का वर्णन किया है।' 

गरीबदास जी सुमिरण और भक्ति के प्रसुग में निम्नलिखित विचार प्रगट 
करते हैं :-- 


पूजा अरचा सेवा बन्दन, चॉठी चाकरी और दासा तन ॥ 
बंदगी इबादति पिजमत कीजै, एवं नाव भगति के लीजै || 
घुमरण मजन रदणि अरु जाप, ररंकार धुनि प्रगटे आप ॥ 
डोरी सूत्र लपो तातू रहे, धूरि गरज नांव जन कह ॥ 
गरीब दास जी की वाणी १० १४ 


पाद सेवन--चरण सेवा भारतवर्ष की प्राचीन सेवा-पद्बति का महत्वपूर्ण अंग है । 
लक्ष्मी नी भगवान की और इनुमान जी रामचन्द्र जी की सेवा करने वाले भक्त हैं। 
सुन्द्रदात मन रूपी कर से अपने आराध्य की चरण सेवा का उल्लेख करते हुये 
कहते हैं कि -- हु 
नित चरन कमल महिं लोटै| मनसा करि पाव पलोटे ॥ 
यह भक्ति चरन को सेवा | समुकावत है गुरुदेवा ॥ 
सुन्दर ग्रन्धावली ज्ञान समुद्र ए० १६ 


१०-(क) संत्त संगति में बैठ करि रे, झुनहूँ कथा-रस सार ॥ 
तन मन आतम ऊपजै, भाइ भज हरि वारम्बार ) 
करहु कीर्तन प्रीति सों रे, निमंल जस्त उचार ॥ 
वायी विमल वषाणिये, माई समभूया रस साध ॥ सन्त साहित्य सुमन माला-मोइन दास पृ० १२ 
१--(ख) सुमिरन सुरत्ति लगाइ करि, मुख ते कक्नू न बोश । 
बादर के पट देइ करि, भीतर के प८ खोल ॥ रज्जब वायी-अजपाजाप--१ 
१--(ग) शब्द सुधारस जो पिवै, सो अजरावर होइ ॥ 
जन दूजन विनते नहीं, काल न लागै कोइ ॥ दूजन जी की वाणी, शब्द को झंग--९ 
१०»(ध) जागो रे जन जागो रे १, इरि सुमर॒ण सं लागो रे ॥ टेक ॥ 
दुल॑म देही पाई रे, राम नाम ल्‍यौ लाई रे ॥ 
आब घंटे तन छीजै रे, द्विन पल विलंब न कीजै रे ॥ १॥ 
स॒० सु० माला जन गोपाल जी रचना पृ० दें 
१--भरध नाम पाषाय तिरे नर लोशेरे । 
तैरा नाम कक्षो कलि माहि न वूडे कोई्रे । 
कम सुक्ुति इक वार बिल हो जांवगे । 
हरि हां वार्जिद दस्ति के असवार न कुकर खाहिगे (१) 
राम नाम की लूट फवी द जीव दूं । 
निसतवासर वार्जिद सुमरतां पीव कूं 
यही वात प्रसिंद कहत सब गाँवरे। 5 
दरि दां भधम भजामेल तिज्यों नारायण नाँवरे। २। हे 
पतश्नामृत वार्जिंद जी का भरिल सुमिरण कौ अंग 





१४४ दादू-पंथ एवम्‌ उसके साहित्य का समीक्षात्मक अ्रध्ययन 
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इसी प्रकार की चरण-सेवा का महत्व दादू ने भी बतलाया है . 


मस्तकि मेरे पाव धरि, मदिर मांहे आवब | 
साई सोवै सेज परि, दादू चपे पाव ॥ 
दादू दयाल अन्थावली-8० ७३ 


बषना जी ने भी दृदय में चरण कमल को धारण करते हुए प्रभु की भक्ति 
करने का उपदेश दिया है | अपने को सेवक और राम को ठाकुर मानकर बार-बार 
चरणों की बन्दना की है | 


प्रीतम के पग परसिये, मुझ देखन का चाब ॥ 

तहाँ ले शीश निवाइये, जहां धरे थे पांव ॥ 
बना जी वायी-प्‌ृ० १० 

उधरयो जे चाहे वो रांस भजन करि, 

हरि का चरण कँवल हिरदे घरि ॥टेर॥ 
बही-४० ८१ 


मोहन दास दफ्तरी दरि के शरण में जाकर निवेदन करते हैं कि मैं तो आप 
के प्रेम का भूखा हूँ अनाथ हू, सेवा करना जानता नहीं फिर भी तुम्हारे शरण में 
आया हूँ जैसा चाहो वैसा करो-- 


आगे बहुत अनाथ निवाजै, मैं हरि शरण आयो ॥ 
दौन दयाल पतित पावन जस, सत गुंद निकट बतायो ॥ 
हमतो नाथ सेव नहिं. जानी, तुम भावै सो न कीयो ॥ 
आप जानि मोइन का द्रवो, सुफल द्वोय यहु जीयो || 
साहित्य सुमन माला-४० १६ 


झचना 
झचना के लिये मूर्ति की पूजा का सगुण उपासको की दृष्टि से श्रनेक सामग्रियों 
का विधान किया गया है| सिंहासन, पुष्प, चन्दन, वसन, धूप, दांप, नैवेद्य आदि का 


विधान अचंन के अन्तर्गत आता है । सुन्द्रदास ने श्थूल मूति-पूजा के स्थान पर 
मानसी पूजा का भावात्मक विधान प्रस्तुत किया है जो बड़ा ही रमणीक है 


१--अब भअरचना कौ भेद सुनि शिष देउ' तोहि बताई ।- 
आरोपिके तहं भाव अपनों सेशये मन लाइ ॥ 
रचि भाव कौ मंदिर अनुपम अकल मूरति मांदि | 
पुनि भाव सिंघासन विराजै भाव विनु कछु नांदि ॥ 
निज भाव को तहां करे पूजा बैठि सनमुख दास। 
निन भाव की सव सौज भोने नित्य स्वांगी पास ॥ 


भक्ति साहित्य? में दादू-पंथी साहित्य का योगदान - ३४१ 





दादूपंथ की अचना मे आरती का बहुत महत्त है और प्रायः सभी प्रमुख कवियों 
ने आरती के प्रसंग में पदों की रचना की है। संत-साहित्य-सुमन-माला के श्रन्त्गंत 
पैचामृत नामक पुस्तक में 'आरती-सम्र॒ुच्चय अन्य? के अन्तर्गत अनेक आरतियों का संग्रह 
स्त्रामी मंगलदासभ्ी ने किया है।' निर्गुण उपासना मे परापूजा का जो विधान है उसका 


पुनि भाव ही कौ कलश भरि धरि भाव नीर न्हवाइ | 

करि भाव ही के बसन इहु विधि अग-अग बनाई ॥ 
तहें भाव चंदन भाव केशरि भाव करि घसि लेडु 

पुनि भाव ही करि चरचि स्वामी तिलक मस्तक देहु ॥ 
ले भाव दी के पुष्प उत्तम गृहै माल अनूप। 

पहिराइ प्रु को निरषि नख ,शिषर भाव पेने धूप ॥| 
तह भाव ही लै धरे भोजन भाव लावै भोग । 

पुनि भाव ही करि के समप्पे सकल प्रभु कै योग ॥ 
तहं भाव ह्वी कौ जोइ दीपक भाव श्त करि सौचि। 

तंद भाव ही की करे थाली परे ताके बीचि॥ 
तहं भाव ही की घंठ कालरि सप ताल मृदंग। 

” सह भाव ही कै शब्द नाना रहै अतिसे रंग ॥ 

थंई भाव दी की आरती करि. करे वहुत प्रनाम । 

तव स्पुती वहु विधि उच्चरे घुनि सहित लै लै नाम ॥ सुन्दर प्रन्थावली, प्रथम खंड>-्यू० ३०-२१ 


[१] 


१--हहिं विधि भारती राम की कीजै, झ्रातमा अन्तर वारणा लीजै। टेक । 
तन मन चन्दन प्रेम की माला, अनहद घंटा |दीन दयाला ॥ 
ज्ञान का दीपक पवन की वाती, देव निरंजन पाचों पाती ॥ 
झाननद मंगल भाव की सेवा, मनसा भन्दिर ' आतम देवा ॥ 
मुक्ति निरन्तर मैं वलिहारो, दादू 'न जाने सेवा तुम्हारी ॥ 


हि 
फ 


कण गज [ २ ] 

२--भारती जगजीवन तेरी, तेरे चर॒य कमल पर वारसी फेरी ॥ टेक ॥ 
चित्त चांवर छेत हरि ठोरे, दीपक ज्ञान ज्योति विचारे ॥ 
घंटा शब्द अनाइद वाजै, भानन्द आरती गगन गाजै ॥ 
धूप ध्यान दरि सेती कीजै, पुहप प्रीति रि भांवरि लीजै ॥ 
सेवा सार आत्म पूजा, देव निरन्‍्जन और न दूजा॥ 
भाव भक्ति सू आरती कीजै , इहिं विधि दादू जुग जुग जीजै]. --पण्चामृत पृ० १०० 
भारती उर अन्तर कीजै, तन मन प्राण चरन चित दीजै। टेक | 
ऊपर की यहु लोक दिपाई, अन्तर ध्यान करों ल्‍यौ लाई ॥ 
चादर दीसे जगत पसारो, अमि अन्तर निरगुय निज धारो। १॥ 
अन्तरगति शारति कर लीजे, मन मनसा हरि शअर्प॑ण कीजै ॥ 
यू आरती कि साथ समाना, जन दूजन भजि परम निधाना । २। 


सन्त साहित्य समन माला *-पन्‍्चम घुमन-१०४० 
॥ 8. 


१४६ दादूपंथ एवम्‌ उसके साहित्य का समीक्षात्मक अध्ययन 








एक अंग आरती भी है। आरती में दीपक के स्थान पर ज्ञान तथा घरटा-घरटी के स्थान पर 
अनहृद नाद आदि का वर्णन मिलता है। पूर्ण ऋद्त की स्थिति तक पहुँचते-पहुँचते 
आरती के लिए नो सामग्रो प्रस्तुत की जाती है उनमें भी ब्रह्म का बोध होने लगता है | 
ब्रह्च की सर्वव्यापकता का बोध होते हो आरती की निरथथंक्रता सिद्ध होने लगती है। इसी 
प्रकार की पु्णंता का भाव सुन्दर दास के निम्नलिखित पद से व्यक्त होता है। 


आरती कैसे करो गुसांई। 
तुमही व्यापि रहे सब ठांई ॥ (टेक) 
तुमहीं कुम्म नीर तुम देवा, तुमही कहिंयत अलष अमेवा | 
ठुमहीं दीपक धूप अनूपं, तुमही घंटा नाद स्वरूप ॥ 
ठुमददीं पाती पहुप प्रकासा, 'ठुमही ठाकुर ठुमही दासा | 
तुमह्दी जल थल पावक पौना, सुन्दर पकरि रहे मुख माँना || 


वन्दना 


सुन्दरदास ने दो प्रकार की वन्दना का वर्णन किया है। पहली वन्दना तन पते 
और दूसरी मन से की जाती है। शरीर से साष्टांग दश्डबत्‌ करना और अपने इृष्ट के 
चरणों में शरीर को समर्पित कर देना शारीरिक वन्दना है। मन में उस ईश्वर का 
ध्यान करना और उसके चरण कमलों को हृदय में निरन्तर धारण किए रहना तथा 
यह मानना कि वह प्रभु श्रन्ततम में निरन्तर विद्यमान है, वन्दना है | 


बन्दन दोइ प्रकार; कहौँ शिष संमलियं। 
दण्ड समान करै तन सौं तन दंड दिय॑ || 
त्वां मन सौ तन मध्य अभूकर पाइ परै। 
या विधि दोइ प्रकार सुबन्दन भक्ति करे | 
सुन्दर अंथावली, प्रथम खण्ड-प्रृ० २२ 


रज्जब ने भी भाव भक्ति से परिपूर्ण इसी प्रकार की बन्दना को श्रेष्ठ बताया है | 


आत्म उपजि सौज सब तुम्ह तै, सेवा सकति नाहि कुछ हमते। 
आपणी आप प्रांयपति पूजा, रुनब नाहि कहण क॑ दूजा॥ 
पश्मामृत प० ११७ 


आरती भआत्माराम तुम्दारो, तन मन मनसा सौंन उतारी। टेक । 
दीपक दृष्टि गुरु कौ दीनी, घंटा धट धीरन धुनि कोन्ही ॥ १॥ 
ध्यान धूप छिंत कौ करि हारा, पाती पहुप अठारद् भारा ॥॥ २ ।॥। 
नप सिष चंदन नान्दां वाट, केसरि करणी सों दरि छादे ॥३॥ 
शेसो विधि उर अन्तरि सेवा, जन रज़्जव क्या नजांणेंमेवा ॥ ४॥ २ ॥| 
है पन्‍्चामृत प० ११७ 


भक्ति साहित्य? में दादूपंथी साहित्य का योगदान ए४७ 





मोहनदास ने भी हरि का सदा स्मरण करते हुए उसके चरणों में अपना निवास 
स्थान बनाया है और मसकीनदास ने उन्हीं को अपना आराध्य समझकर उद्भार के लिए 
बन्दना की है ।' 


दास्यत्व--पुन्द्रदात ने दास्यत्व का लक्षण इस प्रकार दिया है| 


नित्य भय सो हरै हस्त जोर कहे | कहा श्रभु मोहि आज्ञा सु होई। 
पलक पतित्रता पतिवचन खडे नहीं । भक्ति दास्यल्त शिष जानि सोई || 


सुन्दर गन्थावली 7०-२३ 


दास्यत्व और विनय के पदो की रचना प्रायः सभी दादूपंथियों ने की है | मोहनदास 
ने हरि से व्रिनती करते हुए उनके चरणों के सम्मुख निरन्तर रहने की कामना की है। 
उन्होंने अपनी आत्मा को राम की चेरी कहा है जैसा कि निम्नलिखित पद से व्यक्त होता है। 


विनती एक सुनो दरि मेरी | 
चित चरणनि सनमुष नित राधो, कृपा करो हैँ बारी फेरी ॥ टेक ॥ 


१--अवब मौदि मिलो दो दया करि साई 
दरसन देहु बिलब न कीजै, में अनाथ तुम ताई ।। टेक ॥ 
भागे वहुत अनाथ निवाजै, मैं हरि शरण आयो। 
दीन दयाल पतित पावन जस, सतगुरु निकट बतायो। 
अंतरि टारि निवारि सकल, सनमुख हो सुष दीजै । 
प्रेम प्रीति भारति सौं अहनिसि, राम रसायन पीजै। 
दम तो नाथ सेव नहिं जानी, तुम भाव सो न कीयो । 
आप जानि मोदन को द्रवो, सुफल दोय यहु जीयो । 
साहित्य सुमन माला पंचम सुमन १० १४-१६ 
मेरे तुम दी एक आधार 
छुम बिन और नहीं कोई देख , दुख सुद्ध की तिद्दि वार ॥ टेक ॥ 
भाने घडे छवारे आप, सव जग पूरणदार । 
अपने विडद को लाज वद्दों हरि, मैं में करे गंवार । 
सब गुण मेटरु आयो शआणे, पडे तास सिर मार। 
जनम लग दुख पावे प्राणी, काहे न करत ,उबार। 
छठुप्त दयाल औगण सव मेरे कैसे के विकार । 
जन मसकीन कहे यहु विनती, राखों अवकी वार ॥ 
सन्त साहित्य सुमन माला पृ० २३ 
मेरे पक कर्ता ताहि नित धाऊ जाही में सव विधि पाऊ | 
नांव प्रताप में पतित पावन भये, सोई निस दिन गाऊ ॥ टेर ॥ 
आदि अत सत मत एक है, ऐसें जान सरणें श्राऊँ | 
धारीब दास” कहे विर॒द लागै वही, चरननि सीस नवाऊँ। 
सन्त साहित्य सुमन माला, गरीव दास जी बायी पृ० ६५ 
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' जन्म अनेक श्रमत दुख पायो, मिनघा -तन हुलंम रिसि हेरी || 
करगहि शरण राख जगजीवन, आतम राम तुम्हारी चेरी ॥ १॥ 
कर ले लीन दीन कू' लीजै, तजै आन मति मनसा मेरी ॥ 

प्रेम प्रीति स्‌ः रमै रैन दिन, बुधि वनिता चरननि ते नेरी ॥ २॥ 
सहज सोल संतोष ग्यान गम, भजन विचार भक्ति दे तेरी ॥ 
मोइनदास आस हरि पूरो, विरद् वियोगनि आतमर केरी ॥ ३ ॥ 


सख० सा० सु० मा० पू० ४-५ 


गरीबदास ने सेवक बनकर प्रभ्ु से कृपा दृष्टि प्राप्त करने की बड़ी मार्मिक 
याचना की है-- 


बीनती सुन सेवग केरी, 

बम दाता दुख दूर निवारण, बाजी कै लेहु फेरी ॥ टेर ॥ 

अनेक जनम भ्रम भ्रम दुख पायो, सोई गुण ब्यापौ देही गेरी || 

समर्थ सांई राषहु डिढ़ करि, देहु भगति तुमही सों नेरी ॥ १ ॥ 

आदि अंत मध एक मेक रस, दिन-दिन नोतम वै घणेरी ॥ 

सुरति सदा सनमुष तुम तांई, कबहूं न तुम तज जाय अनेरी ॥ २॥ .. 

ऐसी विधि जे लेहु कृपा करि मनसा वाचा विनती भेरी॥ - 

धारीबदास' का यहु दत दीजै, सुद्रष्टि नेक अपनों कर हेरी | ३ ॥ ेल्‍ 
ग़रीबदास जी की वाणी--४० ६६ 


संत दादू ने सेवक के लिए सेवा को ही प्रधान धम स्वीकार करते हुए इस प्रकार 

कहा है | 
... सेवग विसरै आपक्‌ं , सेवा विसरि न जाइ। 
दादू पूछे राम कूं, सो तत कहि समझ्काइ || 
जहाँ सेवग तहाँ साहिब बैठा, सेवग सेवा माहि ; 
दादू साई” सब करे, कोई जाणे नाहिं॥ 


दादू अपने को सेवकों का सेवक मानकर उसी ब्रह्म की वंदगी करते हैं। इरि के 
अतिरिक्त अन्य किसी की सेवा उन्हें नहीं रुचती | ब्रह्मा, महेश, शेषनाग, नारद तथा 
शुकदेव की प्रशंसा इसीलिए की जाती है कि वे इरि के दास हैं | 


दादू सोई सेवग राम का, जिस ही न दूजी चीत । 
दृज़ा को भाव नहीं, येक पियारा मीत | 


१--नद्ादू दयाल प्रत्यावली, परशुराम चतुवंदी १० ७२ तथा ७१ दोहा सं० २४७ तथा २४६ 
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ब्रह्मा सकर शेष मुनि, नारद हू सुपदेव। 
सकल साध दादू सही, जे लागे हरि सेव ॥ 
न 


नूर सरीषा हो रहा ब॑ंदों का बदा। 
ढादू दूजा को नहीं, मुझ सरीषा गदा | " 


च्ब 


सख्यत्व 


आत्मा और हरि का सबध स्थापित करते हुए महात्मा सुन्दर दास ने श्रात्मा को 
हरि के साथ निरंतर सख्ा रूप मे रहते हुए. इस बात पर बल दिया है कि जिस प्रकार 
मित्र एक पल के लिए भी मित्र का सपक नहीं त्यागता उसी प्रकार का प्रेम आत्मा को 
हरि से करना चाहिए | 


सुनि शिष्य सखापन तोहि कहौ हरि आतम के नित संग रहै | 
पलु छाडत नाहिं समीप सदा जितहीं जितकों यह जोब बहै ॥ 
अब ते फिरिकै हरि सौ द्वित राषहि दोइ सखा हृढ़ भाव गहे | 
हम सुन्दर मित्र न मित्र तजै, यह भक्ति सखापन वेद कहै ॥ 


सन्त दादू ने दृदय को पूर्ंतः अर्पित कर साईं से प्रेम करने की आकांक्षा प्रगट 
की है | जिस-प्रकार दूध में पानी और पानी में नमक मिल जाता है उसी प्रकार हृदय को 
भी राम से मिला देना चाहिए। 

जन गोपाल ने भी मित्रता मे वियोग के दुख का बड़ा मार्मिक वर्णन किया है| 
मित्र के वियोग से प्राण का वियोग सरल है। 


कबहु न होवे मीत व्रिछ्चोहद, और सकल दुप देहु अंदोहा ॥टेक॥ 
करवत शिरपर सार दुष माँदी, नेननि माहि रहो ठुम साँई ॥१॥ 
नष॒ सिष अनल लाग किन जाई, अंग मोडों तो राम दुद्धाई॥२॥ 
प्राण॒ त्याग अब ही किन होई, जन गोपाल विछुरन दुष सोई ॥३॥* 


१--दादू दयाल ग्र॑ थावली, परशुराम चतुर्वेदी साधकौञ्ंग १० १८३, दो० सं० ११० 
२--बददी पृ० २३४, दो० सं० ३४ 
३--सुन्दर्‌दास य्थावली, प्रथम खण्ड पृष्ठ २३ सवैया सख्या १३ * 
४->सारा दिल साई सो राषे, दादू सोई सयान । 

जे दिल वंटद्दिं भापणी, सो सब मूठ अयान ॥ १० १००, दो० सं० ३६ 

जब मन लागे राम सो, तव अनत कादे को जाइ ॥ 

दादू पांणी लू ज्यू, ऐसे रदे समाइ ॥ ४० ११२, दो० स० २२ 

दादू ज्यों जल वैसे दूध मैं, त्यों पाणी में लूण । 

रैसे झातम राम सौं, मन इठ सापै कौंय ॥ ५० ११२, दो० स० २३ 

दादू दयाल म्ंथावली सं० परशुराम चतुर्वेदो 

५.-..-सन्तब्साहित्य सुमन माला पंचम सुमन पृ० ८६-६० 
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आत्म-निवेदन 


आत्म-निवेदन के प्रसंग में पहल्ले मन को फिर शरीर को तल्पश्चात्‌ नेह को 
समर्पित करना चाहिए | स्वस्व समपंण करने के पश्चात्‌ मन और आत्मा का भी समर्पण 
कर देना आत्मनिवेदन है। दादू ने मी अपने साँई के लिए तद, मन, शरीर और प्राय 
सभी कुछ अपंण करने की बात कही है | 


प्रेमलक्षणा भक्ति 


मध्यम कोटि की भक्ति के अन्तर्गत सुन्द्रदास जी ने प्रेम लक्षणा भक्ति की चर्चा 
करते हुए. लिखा है-- 


शिष्य सुनाऊँ तोहि, प्रेम लक्षणा भक्ति कौ। 
सावधान अब होइ, जो तेरे सिर भाग्य हैं॥ 
प्रेम लग्यौ परमेश्वर सौ तब भूलि गयौ सब ह्वी घर बारा। 
ज्यों उनमत्त फिरै जित ही तित नैकु रही न शरीर संभारा॥ 
स्वास उस्वास उठे सब रोम चलै हग नीर अखंडित धारा। 
सुन्दर कौन करे नवधा विधि छाकि परयौ रस पी मतवारा | 
सुन्दर अंथावली प्ृ० २४ 


इस प्रकार की भक्ति नवधा भक्ति से श्रेष्ट कोटि की भक्ति है। भक्त प्रेम में 
मतवाला हो जाता है | लोक लज की न तो उसे परवाह है और न कुल कानि का डर | 


उसे बेद विध्वित मार्ग पर चलने की कोई आवश्यकता नहीं है | भूत, प्रेत, देव और 
यक्ष का भय मी नहीं। न कान से वह कुछ सुनना चाहता है और न आँख से कुछ 
देखना । प्रेम का दीवाना बना मुख से भी कुछ नहीं बोलता | दरि के साथ चित्त की 
आसक्ति निरन्तर बनी रहती है; वह ठगा-ठया सा रहता है परन्तु इसका मेद कोई नहीं जान 
पाता | वह कमी हँसता है, कभी रोता है ओर कभी गदगद्‌ कंठ से शब्दों का उच्चारण 
करता है। कभी ऊँचे स्वर में गाता है और कभी मौन हो जाता है। 


१--प्रथम समर्पन मन करे, दुत्तिय समर्पन देह । 

तृतीय समपन धन करे, चतु. समर्पन गेह ॥ 

गेह  दारा धनं | दास दासी जन ॥ 

बान दाफी गनं। स्व दे यों भन॥ 

और जे में मन॑ | दै प्रभू ते तन॑ ॥ 

शिष्प ताँनी सनं। आतमा अर्थनं ॥३४॥ 

सुन्दर अन्धावली प्रथम खण्ढ पृ० २३ 

३--प्रेमाधीना छाक्या डोलै । क्यों का क्या दी वानी वोले ॥ 

जैसे गोपी भूली देदा । ताकों चाई जातीं नेहा॥ ४१ ॥ 


भक्ति साहित्य? में दादूप॑थी साहित्य का योगदान ३५१ 
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संत दादू प्रेमामक्ति की प्रशंसा करते हुए कहते है कि गिसने अपने प्रियतम को पा 
लिया उसके लिए तोनों लोक भरा-पूरा है। उस आनन्द को निगम भी प्राप्त नहीं कर 
सकता | बारहों मांस आनन्द ही आनन्द है। र॑गों की पिचक्रारी से उमका प्रियतम र॑ग 
खेलता है और मधुर वीणा की ध्वनि निरन्तर सुनाई पड़ती है। भक्त भ्रमर की भाँति रस 
में छा रहता है। इस प्रेम में अन्य के लिए कोई स्थान नहीं है। इसमें अह का पूर्युरूपेण 
विगल॑न हो जाता है। भक्त स्त्रयं राममय हो जाता है| उसकी तन-मन की सुधि नहीं रहती 
और सभी जगह उसका प्रियतम व्यास दिखलाई पड़ता है। 


दादू निरन्तरि पीव पाइया, जहाँ निगम न पहुँचे वेद | 
तेज सरूपी पीव बसे, कोई' बिरला जाणें भेद॥१५॥ 
दादू निरन्‍तरि पीव पाइया, जहाँ आनन्द बारह मास। 
हंस सौँ प्रमहंस पेले, सेवग स्वामी पास ॥श। 
दादू. रंग भरि पेलौं पीव सौ, तहाँ बाज बेन रसाल.। 
झकल पाट परि बैठा स्वामी, प्रेम पिलाबै लाल ॥शा। 
दादू भेंवर केंवल रस वेषिया, गदहे चरन कर हेत | 
पीव जी परसत हीं भया, रोम रोम सब सेत ॥४॥ 
दावू पेल्या चाहै प्रेम रस, आलम अंगि लगाइ। 
दूजे क ठाहर नहीं, पुहप न गंघ समाइ ॥श। 
जद्दों राम तहाँ मैं नहीं, मैं तहाँ नाहीं राम। 
दादू महल बारीक है, हद कं नांही ठांम ॥६॥ 
तब सन नाहीं मैं नहीं, नहीं काया नहिं जीव! 
दावू एके देखिए, दहदिसि मेरा पीव॥ध्शो 


कवे हू के देंसि उठंय नृत्य करि रोवन लायय। 
कषहू गदगद कंठ शब्द निकसे नहिं झागय।॥ 
कबहू द्ुदय उमंगरि बहुत्त उच्चय स्वर गाते । 
कब के मुख मौनि मग्न ऐसें रहि जाने॥ 
तौ चित्त वृत्य इरि सों लगी सावधान कैमें रहे । 
यद्द प्रेम लक्षणा भक्ति है, शिष्य सुनहिं सदगुरु कै ॥ ४२ ॥ 
नीर बिनु दुखी ज्ञीर बिनु शिशु जैसें हु 
पौर जाके ओऑषध विनु कैसे रक्षो जात है। 
चातक ज्यों स्वाति चूद चंद को चकोर जैतै, 
चंदन की चाह करि सर्प अकुलात हैह 
निर्धन ज्यों पन चाई कामिनी को कन्त चाहै, 
ऐसी जाके चाह ताकों कछु न सुद्दात है। 
प्रेम की प्रभाव भैसौ भेम तदां नाम कैसौ, 


सुन्दर कद्दत यह प्र म हाँ की बात है ॥ ४३ ॥ सुन्दर ग्न्यावली प्रथम खण्ड, श्ानन्प्मुद्र 
१«>दादू दयलि (प्रन्यावली), परचा का अंग १० ४३ से ४७ 
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पराभक्ति 


सबसे उत्तम कोटि की भक्ति पराभक्ति है। यही पराभक्ति श्रनन्य भक्ति कही जाती 
है जो बड़े भाग से उपलब्ध होता है । छुन्दर दास के अनुमार पराभक्ति उपक्ब्ध होने के 
उपरांत भक्त और मगव्रान तथा सेव्य और सेवक उसी प्रकार ।भन्न होते दुए भी अमिन्न हैं 
जैसे जल और जलगिंड, आँख और पुतरी । नीचे के उद्धरणों से यही मात्र स्पष्ट होता.है। 
विक्षेप कबहुँन होइ हरि सौ निकट्वर्ती नित्य हीं। 
तहाँ सदा सम्मुख रहै आगे हाथ जोड़े भ्रित्य हीं ॥ 
पल येक कबहँ न द्ोइ अन्तर टगटगी लागी रहै | 
यह परामक्ति प्रकाश परिचय शिष्य सुनि सदर कहे ॥४॥ 
सेवक सेन्य मिलयौ रस पौवत भिन्न नहीं अ्रर मिन्न रुदा हीं। 
ज्यौं जल बीच धर्‌थों जल पिण्ड सु पिए्ड रु नीर जुदे कछु नाँहीं ॥ 
ज्यों दग में पुतरी हग येक नहीं कछु भिन्न सु मित्र दिषांही। 
सुन्दर सेवक भाव सदा यह भक्ति परा परमातम मांहीं ॥ ४६॥ 
अश्रवन बिना धुनि सुनय नैन बिन रूप निहारय | 
रखना बिना उच्चरय प्रशंसा बहु बिस्तारय ॥ - 
सत्य चरन बिनु करय हस्त बिनु ताल बजापै। 
अंग बिना मित्चि संग बहुत आनन्द बढ़ावै॥ 
बिन सीस नवै तहेँ सेज्य का सेवक भाव लियें रहै। 
मिल्ति परमातम सौ आतमा पराभक्ति सुन्दर कहै ॥ ५० ॥ 
सेब्य कौ जाइ के दास ऐसे मिल्रै । येक सो होइ पै येक है ना मिले । 
आापनोौ भाव दासत्व छाड़े नहीं, सा परामक्ति है भाग्य पावै कही ॥५४१॥ 
दादू के अनुसार परामक्ति वाल्ले मक्त को भगवान से ही लेना-देना तथा रीसना- 
रिर्लाना रहता है। ऐसा भक्त भगवान को अपना सर्वेस्व मानता है | - भगवाच- ही 
उसके माता-पिता तथा बंघु-बांधव हैं ओर सब प्रकार के सबंधों के आश्रय हैं। मक्त का 
मन भगवान के चरणों में ही निरतर लीन रहता है। उसका अ्ंग-प्रत्यंग ओनन्द रस से 
परिपूर्ण रहता है | 
जन गोपाल जी परामक्ति की प्रशंसा में कहते हैं कि परामक्ति वाला भक्त रास 
से प्रेम करते हुए सभी सुखों को प्राप्त करता है। जैसे चोर धन पर ध्यान लगाता है;-काल 
को कया और द्रिद्व को माया जैसे प्रिय होतो है तथा-याचक को जिस प्रकार दाता की 
आस बनी रहती है उसी प्रकार मक्त का मन भी भगवान में लगा रहता है। 


१--सुन्दर भन्थावली, प्रथम खण्ड, ज्ञान समुद्र ९० २७-२६ 
२--तू दी तू' इमारे सेवग सुत दस राम तुम्हारे | 
माई बाप तू' साहिव मेरा भगति दीन मैं सेवग तेरा । 
. ठुम ही तात॑ तुम दी मातं, तुमद्दी जात॑ तुमही नात॑ । 
कुल कुद्धम्व सव द्वी परिवारा दादू का तू' तार॒ण हारा । दादू अन्यावली प० ६४५०-१० तथा ३३ - 
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ऐसे जू चित दरिसों होई, त्योंही सत्र सुष पावै सोई। 
ज्यू' बदीवान बंद थे डरै, छूट न काम कहा नहिं करे। 
जैते तस्कर पर घन ध्यान, इद्धि विवि उपने हरि सों शान ॥१॥ 
काल हेत ज्यूं प्यारी काया, भर दालिद्र में मीठी माया। 
परे विछोद्द मोह कुल भाई, इह्िं विधि राम रहो ल्‍गौ लाई ॥२॥ 
जैसे जाचग दाता आस, क्चहूँ तजे न ताको पास। 
जन गोपाल कृपा तत्न होई, मनसा वाचा और न कोई ॥श॥ 
सत साहित्य-छुमन-माला--प० मगलदास, पचम सुमन ० ८३-६३ 


सभी दादू पथियों ने भक्ति को सहज आनन्द प्रदान करने वाली स्व्रीकार करते हुए 
इस बात पर बल दिया हैं कि ब्रह्मानन्द की प्राप्ति क्रिया के आडम्बर से नहीं होती। 
कृत्रिम कर्मों से तथा नाना पथो के निर्माण से आत्मशान उपलब्ध नहीं हो सकता | मनुष्य 
में सहज ज्ञान की प्रवृत्ति को, जो उसके श्रन्तःकरण का स्वभाव है, बढ़ाने से बिना 
ब्राह्मम्डबर के ही ब्रह्मानन्द की प्राप्ति हो जाती है। सत्य ज्ञान का आनन्द उपलब्ध होते 
ही पू॑-संचित कर्मों का लय हो जाता है।- इसलिए दादूपंथी सनन्‍्तो ने सहजानन्द- 
प्रवृत्ति पर बल देते हुए सहज और निरंजन को प्राप्त करने का उपदेश दिया है। 
उन्होंने शक्र, सनकादिक, शुकदेव, शेष, हनुमान, शव, प्रहाद, भतृ हरि, गोपीचन्द, 
नामदेव, कबीर आदि भक्तों की प्रशसा की है। इस प्रकार इनकी भक्ति, शान, कं और 
योग सभी से श्रेष्ठ है ४-- 


सद्दज निरंजन सब में सोई | सहज सन्‍्त मिले सब कोई। 
सहदजे शक्रर लागे सेवा। सहजें सनकादिक शुकदेवा ॥१६॥ 
सहजे शेपमयाँ ले लीौना। सहजे दसुमान तत्त चीन्हा। 
सहजे अत कीनों प्रहलादा | सहज सुमात्र ग्रह्मो प्रइलादा॥रण। 
पहले गारप कर्म दिढ़ात्रा | दत्त मिले तिन सहज बतावा | 
सहज सुमाव भरथरी लौधा | गोपीचन्द सहज ही सौधा ॥२१॥ 
नामदेव जन सहज पिछाना | आतमराम सकल मैं जांनां। 
ढास कबीर सहज सुख पाया। सत्र में पूरण अहक्म बताया ॥२२॥ 


२--मन वानरे हो अ्नन जिनि जाइ । 
तौ तूं जीचै अ्मीरस पीते, अमर फत काहैन पा३। 
रह चरन सुपर पावे, देप हुनेन अ्रधाइ' । 
मागि तेरे पीव नेरे, थीर थान दिपाइ ॥ १॥ 
संगिति रे रहें घेरे, सहज अंगि समाइ | 
सरीर माह सोषि सोई अनहृद ध्यान लगाइ ॥ २ ॥ 
पीव पास हआ वे सुप पावे तन की तपनि बुझाइ। 
दादू रे जदा न द उपने पीव पात्ति दियाइ॥ ३ ॥ दादूदयाल अन्यावती, ९० ३४०-१०-१,२,६ 


पूृ० ३१७३-१८ 
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सोका प्रीया सहज समाना | सेन धना सहजे रस ,पाना। 
जन रैदास सहज कौ- बन्दा | गुरु दादू. सहेजे. आनन्दा ॥+३॥ 
एके सहज सुभाव - गहि, सन्‍्तनि कियौ बिंलास | 
2 
मनसा बाचा कमना, तिहिं पथ सुन्दर दास ॥रणा' 


दौव, बौद्ध एवं जैन उपासना पद्धति का प्रभाव और निष्कर्ष 


निर्गुशमतवाद के अन्तगंत दादूपंथ पर शैब, बोद्द और जैन उपासना ०्डति के 
प्रभाव का स्वरूप परम्परानुमोदित होने के कारण अप्रत्यक्ष हैं। समकालीन श्रनेक उपासना 
पद्धतियों की पररपर अनुमादित तथा स्वीकृत बाते, किसी न किसी रूप में भक्ति की 
सावेभौम चेतना का «अंग होकर सवग्राह्म बन चुकी थीं | शैबों का आनदत्ाद, बौद्दों का 
शृत्यवाद और जैनी नैतिकता के साथ श्रहिसा, शील, आत्मशु।द, मुक्ताचचता आदि का 
संयोजन परम्परा से रच-पच कर हुआ था। मन्रयोग, लययांग, चर्जायोग, अ्रष्टांगयोग, 
राजयोग, साख्ययोग, शानयोग, ब्रह्मयोग. अद्व तयोग, भक्तियोग आदि के उपदेश, ज्ञान 
ओऔर गुरु की महिमा, समत्वभाव दी ग्रत्तिष्ठा, अद्दिंसा का प्रतिपादन, स्त्री निंदा और मूतति- 
पूजा, जातिवाद, अब्रतारवाद, बाह्माडंबर, कर्मकांड' श्रादि का खडन--इन समी प्रवृत्तियों 
तथा उपासना तत्वों का आकलन कई सूत्रों से नये संदर्भों और व्याख्याओं के अन्तर्गत 
क्रमशः हुआ | अस्त, दादूप॑थ पर पुराकालान और समकालीन उपासना पद्धतियों के प्रभाव 
का स्वरूप प्रत्यक्ष न द्ोकर परम्परा सापेद्ष्य है। 

भारतीय चिंतन परम्परा और घर्मखाधना की अतीतकालीन क्रिया-प्रतिक्रिया के 
सदर्म मे यह विचारणीय है कि भक्ति आदोलन के उद्भव के पूर्व से ही भिन्न-भिन्न दाशे- 
निक निष्पत्तियो को व्याख्या और उपासना पद्गतियो की व्यवस्था का जो क्रम चला, उसमें 
परस्पर विरोध तथा अलगात उत्पन्न करने के स्थान पर समन्वय की प्रवृत्तियाँ विशेष रूप से 
परिलक्षित द्ोती हैं। विविध दा्श॑निक निकायों के कारण दृष्टिकोण में परिवर्तन, वैदिकघर्म 
और बेदान्त के पुननंबीकरण के अन्तर्गत कालान्तर में, प्राचीनकाल से चली आती हुई 
निर्गण परम्परा के साथ मध्यकालीन घंताधना मे परिपुष्ट होनेवाली निर्गुण मावना अनेक 
पंथों श्रौर बादो के तत्व ग्रहण करती हुई विकसित हुई है। यद्दी कारण है कि छडटीं 
शताब्दी के पश्चात्‌ उत्पन्न मत-मतान्तरों मे संक्रीणंता, असहिष्णुता, कट्टर साम्प्रदायिकता 
की प्रवृत्तियाँ कंठित होने लगीं और लोकप्रिय समनन्‍्वयवादी लोकघम की प्रतिष्ठा का भागे 
खुल गया | लोकधर्मी मक्ति आंदोलन के स्वरान्तःसुवाय बहुजन द्िताय स्वरूप .की सिद्धि के 
लिये समन्त्रय की यद्द भूमिक्रा स्वत: प्रस्तुत होने लगा थी । इस भूमिका ने सम्प्रदायों की 
भीड़ को भीड़ के सम्प्रदाय मे परिवतित होने के लिये उत्त जित किया । यद्यपि बहुतिध 
साधनाओं तथा सम्पदायों में त्रिखड्डठित मध्यकालीन मारतीय धर्मंचेतना पक्ष-विपक्ष की 
अनेक खंडन-मंड नकारो विशेषताओं से युक्त होने पर भा मौलिक रूप से तत्लबोध के समान 
उद्देश्य से परिचालित थीं तथापि जड़ीभूत करनेवाली विधटनकारी शक्तियों ने उनकी 
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भक्ति साहित्य? में दादूपथी साहित्य का योगदान ६44 


अतर्धाराओं को अलग-अलग कर दिया था। भक्ति ने उन्हें जोड़ दिया | परस्पर तालमेल 
उत्पन ररनेवाली शक्ति के रूप में भक्तिचेतना ने विरोधी धर्मशिषिरों को समन्चय का समान 
आधार प्रस्तुत कर दिया । फलतः ये शिविर चाहे वैदिक दों या अवैदिक, भारतीय हा या 
अमारताय, समी भक्ति-सापेश्य त्नन गए। भक्ति की इस सावभौम समन्वित सत्ता के विकास 
मे निर्गंशमतवाद्दी दादूप॑थी शि।वर का महत्वपूर्ण योगदान है | 


श्रथवंवेद 
श्रम्मि-पुराण 
अमृतनादोपनिषद्‌ 
अ्रहिवेष्न्य संहिता 
श्रध्यात्म रामायण 


आधुनिक हिंदी साहित्य-रहस्यवाद 


ऐतरेयोपनिषद्‌ 
उत्तरी भारत की संत-परम्परा 


श्ग्वेद 


कठोपनिषद्‌ 

कबीर 

कभ्ीर ओर कबीरपंथ 
कबीर-प्रन्धावली 


कबी२-अन्थावली 

कल्याण” उपनिषद्‌ विशेषांक 
कल्याण साधनांक 

गरीबदास की वाणी 
गीता-रहस्य 

गोरक्ष पद्धति 


गोरखबानी 
घेरंड संद्दिता 


पक्निरूपणश 
जनयाख्य संहिता 
सायसी प्रन्थावली 


सहायक भनन्‍्ध 


सं० भीपाद दामोदर सातवलेकर 
चौखम्बा विद्यामबन-चौक-वाराण ती 
“कल्याण” उपनिषद्‌ विशेषांक 


चौखम्बा वियाभवन--वाराणसी 
डा० विश्वनाथ गौड़ 
“कल्याण”? उपनिषद्‌ विशेषांक 
पं० परशुराम चतुबंदी--भारती भंडार, 
प्रयाग 
राम गोविन्द झूत हिन्दी अनुवाद-- 
चौखम्ना विद्याभवन वाराणसी 
चौखम्जा विद्यावन--वाराणसी 
डा० हजारी प्रसाद द्विवेदी 
डा० केदारनाथ ढिवेदी 
सं० डा० श्याम सुन्दरदास, नागरी 
प्रचारिणी समा--काशी 
पारसनाथ तिवारी 
गीता प्रेस, गोरख पुर 
गीता प्रेस, गोरखपुर 
सं०-घ्वामी मंगलदास 
लोकमान्य बालगंगाधर तिलक 
पं० महीधर शर्मा कृत भाषानुवाद 
““वेकटेश्वर स्टीम प्रेस बंबई 
संपादक ड।० पीताम्बरदत्त बड़थ्वाल 
भाषा टीका, गंगा विष भ्रीकृष्ण- 
| दास वे० प्रेस बंबई 
पंचानन भद्दाचाय 
श्रोरियण्टल इन्स्टीच्यूट--बढ़ौदा 
सं०-रामचन्द्र शुक्ल 


जैन साहित्य का बूहद्‌ इतिद्ास 
जैन धर्म का उद्धत और विकास 
तांत्रिक वाडमय में शाक्त दृष्टि 
तैत्तिरीय उपनिषद्‌ 

तंत्र वार्तिक 

दशन शाजह्न का इतिहात 

दरिया साहब की शब्दावली 
दादू 9१७ 

दादू का सबद _ 

दुएदू प्रन्थावली 


दादू चतुशंताब्दी निबंधसाला द्वितीय पुष्प "' 


दावू जन्मलीला परची 

दादू दयाल 

दादू कीं वाणी 

दावू-बानी हक 

दादू जन्मलीला परची 

दादू महाविद्यालय रजत जय॑ती-अन्थ 

देवी भागवतम्‌ 

दोहा कोश २७ 

दोहा पाहुण 

धमदास की शब्दावली 

ध्यान विन्दु उपनिषद्‌ 

नाथ और संत साहित्य का तुलनात्मक 
अध्ययन 


नारद भक्ति सूत्र 
निरुक्तम्‌ 
निर्वाण-मंजरी 
पद्म पुराण 
पंचामृत 

पूर्व मीमाँसा सांझुय कारिका 
प्रन्‍न्ध प्रकाश-माग २. 
प्रश्नोपनिषद _ 

पाँचरात्र साहित्य (संहिता ) 
पात॑जलि योगद्शन 

बषना जी की बसी 
बाल्मीकिन्रमायण 


ि 


ले०-बेचर दास दोशी 

ले०-हीरालाल जैन 

महामहोपाध्याय प॑० गोपीनाथ कविराज 
“कल्याण” उपनिषद्‌ विशेषांक 


. काणे 


वे० प्रेस 

क्षितिमोहन सेन 

बे० प्रेस-इलाहाबाद 

महामहोपाध्याय सुघाकर हिवेदी 
सुरजनदास स्वामी 

जनगोपाल 

परशुराम चद॒वंदी 

कविरल्न स्वामी नारायखंदास पुष्कर 
वेलवेडियर प्रिन्टिंग वकस, इलाहाबाद 
सं०-छुखद्याल दादू एडवोकेट 


चौखम्बा विद्याभवन-वाराणसी 
सिद्ध सरहपाद कृत 


उपनिषद विशेषांक 'कल्याय? 
डा।० नगेन्द्रनाथ उपाध्याय 


गीता ग्रे स--गोरख पुर 
दुर्गाचाय भाष्ये सह्दित--चौ ० विद्या म० 


चौखम्बा विद्यामवन--वाराणयसी 
स्वामी मंगलदास 

चौखम्बा विद्याभवन--वाराणसी - 
गीताप्रेस, गोरखपुर 7 


खं०-त्वामी मंगलदास ह 
चौखम्बा विधाभबन--बाराखतौ 


भक्तमाल 

भक्तिकाल के मूल खत 
भक्ति को विकास 

भगतमाल 

भक्तियोग 

भारतीय दशन 

भारतीय दर्शन की €परेखा 
भारतीय संस्कृति ओर कला 
मारतीय सस्क्ृति का विकास 
भागवत संप्रदाय 

मारतीय साधना श्रौर संत तुलसी 
भक्ति व्षिनी 

मध्यकालीन धर्म-साधना 
मध्यकालीन संतसाहित्य 
महाकत्रि जायसी 
महामारत-उद्योगपव॑ 
मघुमालती 

मनुस्मृत्ति 

मानसदशेन 

मानव धर्म शास्त्र 
मंंडकोपनिषद्‌ 

मृगावती 

योग मातंड 

योगवासिष्ठ 

रनत्र वाणी 

रहस्यवाद 

रामभक्ति में रसिक सम्प्रदाय 
राम कथा-उत्पत्ति और विकास 
विचार सागर 

विप्ु पुराण 

बौद्ध दर्शन तथा साहित्य 
वृत्ति प्रभाकर 

वेदात दर्शन 
वृहदारए्यकोपनिपद्‌ 
शारिडल्यभक्ति यूत्र 
शिव-संहिता 


राधवदाध ( चतुरदास टीकाकार ) 
दुर्गाशंकर मिश्र 

डा० मुंशीराम शर्मा 
चारण बह्मदास जी 
स्वामी विवेकानन्द 
पं० बलदेव उपाध्याय 
एम० हिरियन्ना 
राघाकमल मुखर्जी 
डा० मंगलदेव शाज्ी 
पं० बलदेव उपाध्याय 
डा० हरस्वरूप माथुर 


डा० हजारी प्रसाद द्विवेदी 

डा० रामखेलावन पाडेय 

जयदेव 

उद्योगपव पे 
मंकन 

मिणिप्रमा? टीका 

डा० उदयभान सिंह 

इन्द्रिरमण शादी 

“कल्याण! उपनिषद्‌ विशेषांक 
कुतबन 


चौखम्बा विद्याभवन, वाराणसी 
डा० ब्रजलाल वर्मा 

परशुराम चत॒वंदी 

डा० भगवती प्रसाद सिंह 
रेवरेंड फादर कामिल घुल्के 
साधु निश्चलदास 

चौखम्बा विद्याभवन, वाराणसी 
मिन्नु धमंरक्षित 

साधु निश्चलदास 

श्रीराम शर्मा आचार्य 

नारायण स्वामी कृत हिन्दी टीका 
गीता प्रेस, गोरखपुर 

चौखंभा विद्याभवन, वाराखसी 


भी दादू दयाल की वाणी 
भ्रीमद्मगवतगीता 
श्वेताश्वतरोपनिषद्‌ 
पट्‌“चक्र-निरूपण 

शैव मत 

संत कवि रजब-संप्रदाय श्रौर साहित्य 
संत-कान्य 

सन्त-सा हित्य 
संत-साहित्य-सुमनमाला 
सिद्ध-सिद्धांत-पद्वति 

सिद्ध-सा हित्य 

युन्दर अन्थावली 

सुन्दर विल्ास 

स्वामी ददूदयाल की वाणी 
हृठयोग प्रदीपिका 

दिंदी काव्य में निर्गुण संप्रदाय 


हिन्दी निर्गुण काव्यधारा और उसकी 
पृष्ठभूमि 

दिदी साहित्य की भूमिका 

हिंदी साहित्य कोश ( प्रथम भाग ) 

हिन्दुत्व 

हिन्दी संत-साहित्य 


हिन्दी और मराठी का निगुंण संतकाव्य ' 


सं०-मंग्रलदास स्वामी 

गीता प्रेस, गोरखपुर 
कल्याण, उपनिषद्‌ विशेषांक 
सं०-तारकनाथ विद्यारत्न 

डा० यदहुवंशी 

डा० ब्रजलाल वर्मा 

परशुराम चतु॒वंदी 

डा० प्रेमनारायय शुक्ल 
सं०-मगलदास स्वामी 

सं ०-भ्रीमती कल्यानी 'मल्लिक 
डा० धमंवीर भारती 
हरिनारायण पुरोहित 
वेलवेडियर प्रिंटिग वक्‍स, इलाहाबाद 
सं०-मंगलदास स्वामी | 

श्रीयुत ब्रह्मानंद 

डा० पीताम्बरदत्त बढ़थृवात्र 
अनु० श्री परशुराम चतुब॒दी 


डा० हजारीप्रसाद हिवेदी 

डा० इजारीप्रसाद द्विवेदी 
जशञानमंडल प्रकाशन, वाराणसी 
रामदास गौड़ 

डा० निलोकी नारायण दीक्षित 
डा० प्रमाकर माचवे 
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